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DOLOMITE ALPHA BASIC. 
 
 



 
 
 
 

Grindin lögð saman/ sæti lyft upp. 
 
A Losið öryggislásinn og takið í handfangið til þess að leggja grindina saman. 
Samanlögð/ sparar pláss. 
Hentar þegar grindin er borin upp/niður stiga. 
Ýtið handfanginu niður og og þrýstið  á öryggislásinn með þumlinum. 
Það heyrist smellur  þegar grindin er komin í rétta stillingu. 
Fullvissið ykkur um að öryggislásinn sé festur áður en lagt er af stað. 
 
B. Það er hægt að taka sætið upp til þess að fá meira hreyfirými. 
 
 
 
 

Hæðarstilling/stilling á framhandleggsstuðningi. 
Má eingöngu framkvæma af fagaðila. 
 
Hæðarstilling/ stilling á framhandleggsstuðningi innávið. 
Losið stilliskrúfuna. Stillið í æskilega hæð og stöðu. Herðið stilliskrúfuna. 
Leyfilegur halli á framhandleggstuðningi er  20°,  má ekki snúa út á við. 
 
 

 
 
 
 
 



Stilling á framhandleggsstuðningi 
Losið báðar skrúfurnar. 
Færið handföngin  í æskilega stöðu. 
Herðið skrúfunar. 
 
 

Stöðubremsa 
Þrýstið bremsuhandföngunum fram á við.  Greinilegur smellur heyrist þegar bremsan er 
komin í rétta stöðu.  ATH  Hafið báðar bremsurnar læstar þegar grindin er kyrrstæð. 
 
 
 

 



 
 
 
 

Ef bremsurnar eru slakar, stillið bremsuvírinn. Notið fastlykla nr 8 og 10. 
 
 

 

 



 
 
 
 

Það má EKKI standa á göngugrindinni eða nota hana til þess að 
flytja á henni fólk. 
 
 

 



 
 
 
 

1:Vörunúmer 
2: Nafn 
3:Serialnúmer 
4:Framleiðsluár 
5:Hámarksþyngd notanda 
6:ATH sjá notkunarleiðbeiningar 
 

 


