Starfsaaetlun embaettis landlaeknis 2025-2026

| Embaetti landlaeknis




Framtidarsyn
G40 heilsa og vellidan landsmanna, byggd a heilsueflingu, forvornum, adgengilegri og 6ruggri
heilbrigdispjonustu, sem stydst vid bestu pekkingu og reynslu @ hverjum tima.

Hlutverk

Studla ad gddri og 6ruggri heilbrigdispjonustu, heilsueflingu og 6flugum forvornum.

Gildin okkar

Abyrgd Virding Traust

Vid leysum verkefni sem  Vid berum virdingu fyrir Vid avinnum okkur
okkur eru falin af peim sem til okkar leita  traust med pvi ad
metnadi og fagmennsku.  og hvert fyrir 66rumed  veita areidanlega

Vid bendum & pad sem pvi ad syna tillitssemi, pjénustu og geeta

ST [ e goovild og sanngirni jafnraedis i hvivetna

Askoranir Taekifzeri

Ytri Fjolgun aldradra kallar a breyttar aherslur i heilbrigdispjonustu fyrir pessa aldurshépa Heilbrigdisstefna liggur fyrir en skilgreina parf frekar hlutverk og verkefni hinna ymsu stofnana
paettir Heilbrigdispjonustu vegna afengis- og vimuefnavanda er abétavant LyBheilsustefna, sem tekur mid af heilbrigdisstefnu, hefur verid sampykkt

Stefna i afengis- og vimuefnavornum parfnast endurskodunar Stefna i gedheilbrigdismalum til 2030 hefur verid sampykkt dsamt adgerdadaetlun

Bidtimi eftir margvislegri heilbrigdispjénustu er of langur Fylgja parf eftir vinnu vid geedavisa og geedauppgjor hja veitendum heilbrigdispjonustu

Monnun i heilbrigdispjonustu er mikil askorun Flestir landsmenn bua i heilsueflandi sveitarfélogum

Avana- og fiknilyf eru notud i meiri maeli hér 4 landi en i samanburdarléndum Fjarheilbrigdispjonusta er i sékn og nyjar dskoranir fylgja, m.a. parf ad prda eftirlit

Neikvaed préun a andlegri heilsu og félagstengslum barna og ungmenna Préun nyrra béluefna til ad baeta lydheilsu

Vidhalda parf godri patttoku i almennum bdlusetningum barna patttaka i Evrépuverkefnum um adgerdir vegna 6smitbaerra sjukdédma, gedheilbrigdi, gegn

syklalyfjadnaemi, utanumhald med vabirgdum, voktun smitsjukdéma og eflingu gagnagrunna
Syklalyfjadnaemi er vaxandi alpjédlegt vandamal med alvarlegar afleidingar
Efla parf heilbrigdisvidbunad a landsvisu

Innri  Kynna parf starfsemi embeettisins frekar fyrir almenningi, heilbrigdisstofnunum og Aukin samvinna stjérnsyslustofnana a svidi gagnagreiningar og eftirlits med gaedum og arangri
baettir heilbrigdisstarfsfolki heilbrigdispjénustu getur aukid skilvirkni
Mikilvaegir paettir laga um landlaekni og lydheilsu parfnast endurskodunar Ny ESB/EES-16ggj6f um heilbrigdisgagnasvaedi (EHDS) mun audvelda samvinnu milli rikja
Innleiding 4 daetlun um gaedaproun i heilbrigdispjonustu er hafin en mikid verk framundan Samvinna Nordurlanda til ad nyta betur gogn ur heilbrigdisskram til umbéta i heilbrigdispjonustu
Verkefnum embaettisins hefur fjélgad an pess ad fjarveitingar hafi fylgt Rafraenar heilbrigdislausnir til ad baeta skilvirkni, 6ryggi og pjonustu

Traust til embaettis landlaknis maelist hatt



Aherslur
Markviss voktun a veitingu heilbrigdispjonustu og
radgjof henni tengd
Aukin skilvirkni i eftirliti med heilbrigdispjonustu
Vidtaek geedaproun innan heilbrigdispjonustu
Markvisst samstarf og samrad vié notendur og
hagadila heilbrigdispjonustu
S6fnun, notkun og midlun gagna ur heilbrigdisskram
til radgjafar, eftirlits og visindarannsokna
Nyskopun, préun og innleiding rafreenna
heilbrigdislausna
Einstaklingar hafi adgang ad eigin heilsufars-
upplysingum og séu virkir patttakendur i eigin
medferd og heilbrigdi

Adgerdir

brda nyjar lausnir i eftirlitsstarfi embaettisins og leita
meira til notenda vid eftirlit

Virkt fagrad um sjuklingadryggi

Efla enn frekar eftirlit med lyfjadvisunum
Innleida samraamda atvikaskraningu um allt land
Endurmat 4 Azetlun um gaedapréun
Vitundarvakning um medferd
sjukraskrarupplysinga

Innleida endurskodada slysaskraningu

Undirbda midlaegar skrar um hjarta- og
2dasjukddma og sykursyki

Innleida ny fyrirmaeli um

lagmarksskraningu i heilbrigdispjonustu
Undirbua innleidingu ICD-11 og fleiri
flokkunarkerfa

Undirbua innleidingu l6ggjafar um evrépska
heilbrigdisgagnasvaedid

Byggja upp innvidi fyrir fjarheilbrigdispjonustu
Ljukainnleidingu & midlaegu lyfjakorti

Innleida nyja skimunarskra

Vinna ad rafraenni midlun lykilupplysinga sjuklinga
innanlands og innan Evrépu auk adgangs ad
lyfjadvisunum og rannséknarnidurstédum
Vinna ad flutningi 4 virkni af Minum sidum a
Heilsuvera.is yfir 4 island.is

Aherslur

Velszld félks og jardar
Markviss voktun a heilsu, lidan og heilsuhegdun

Heilsueflandi sveitarfélog, skélar, vinnustadir, eldri
borgarar og pjonusta

Heildstaett simat a lySheilsustarfi

Tryggja almenningi og stjérnvéldum upplysingar
um gedraekt, heilsueflingu og forvarnir sem
byggja a bestu pekkingu og reynslu

Efla félags- og tilfinningafaerni barna og unglinga
Forvarnir krabbameina og annarra
6smitbaerra sjukdéma

Adgeradir

Innleida velsxldarhagkerfi og lydheilsumat

Gera velsaldaraeaetlun til ad baeta lidan og draga ur
einmanaleika ungs folks, m.a. med utgafu a
namsefni i félags- og tilfinningafaerni

Efla velszeldarfraedi og préa verkfeeri til ad innleida
velsaldarhagkerfi

Meela heilsulaesi fullordinna og studla ad

auknu heilsulzesi i skélum

Gefa Ut og innleida radleggingar um

mataraedi og nzeringarefni

Hlutleegar maelingar & hreyfingu, kyrrsetu og svefni
Fylgja eftir adgerdadaetlun um sjalfsvigsforvarnir
Efla pekkingu a loftslagsbreytingum og heilsu

Taka patt i mati a ahrifum loftslagsbreytinga a
heilsu og lidan

Vinna markvisst ad forvérnum krabbameina

og annarra ésmitbaerra sjukdéma

Vitundarvakning um skadsemi nikétins

Markviss birting upplysinga & margvislegum midlum
um heilbrigda lifnadarhaetti

Aherslur

e Voktun tilkynningarskyldra smitsjukddma,
syklalyfjanotkunar og -6naemis auk alvarlegra
heilsufarslegra afleidinga eitur- og geislavirkra
efna, sem égna almannaheill

e Midlun areidanlegra upplysinga og leidbeininga
til almennings og heilbrigdisstarfsfolks

e Oflugar forvarnir gegn smitsjikdémum med
almennum sykingavornum og markvissum
bélusetningum

e Samhaefing vidbragda vid heilbrigdiségnum
og uppfaersla vidbragdsazetlana

o Adgerdir til ad studla ad skynsamlegri notkun
syklalyfja og til ad sporna vid syklalyfjadnaemi

Adgeradir

e Auka voktun alvarlegra smitsjukdéma og efla
midlun upplysinga

e Umbeetur a stafreenum kerfum og
gagnagrunnum soéttvarnalaeknis

e Uppfaera bélusetningaraztlanir og maela med
nyjum boélusetningum eftir adstaedum

e Vinna med heilsugaeslunni ad aukinni patttoku i
almennum bélusetningum

e Uppfzera leidbeiningar til almennings
og heilbrigdisstarfsfélks vardandi
sykingavarnir

e Uppfaera vidbragdsdaetlanir med hagadilum og
halda zfingar

o Skipuleggja neydarbirgdir lyfja og hlifdarbinadar

e Mota adgerdadazetiun gegn aukinni Utbreidslu
kynsjukdoma, efla freedslu og baeta adgengi
ad greiningarpréfum

o Auka fraedslu til almennings og
heilbrigdispjonustu um skynsamlega
notkun syklalyfja og adgerdir gegn
syklalyfjadnaemi i anda Einnar heilsu

Aherslur
Abyrgd, virding og traust i starfi embeettisins
Skilvirk stjorn fjarmala
bréa afram rafraena stjérnsyslu hja embaettinu
Oflug 6ryggis- og geedastjornun
Styrkja embaettid sem heilsueflandi vinnustad

Adgeradir

Vinna markvisst med gildi embaettisins ad
leidarljdsi

Taka patt i erlendu samstarfi & verkefnasvidi
embeettisins

Meela traust almennings til embaettisins

Fylgjast med anaegju med pjonustu embaettisins
Aframhald & préun & vefgattum til umsékna um
starfsleyfi og tilkynninga um rekstur

Koma a vefgdttum vegna kvartana yfir
heilbrigdispjonustu og vegna alvarlegra dvaentra
atvika i heilbrigdispjonustu

Styrkja geeda- og oryggiskerfi embaettisins
Utgefid efni embaettisins audfinnanlegt 4
veraldarvefnum

Vinna med umhverfisvernd ad leidarljdsi

Gera reglulega starfsmannakannanir

Vinna markvisst ad heilsueflingu a
vinnustadnum



Arangursmat 2025-2026

Markmid Mzelikvardi Stodumat Stadan 2024 Markmid 2025 Markmid 2026
Heilbrigdisstefna
Starfandi fagrad um sjuklingadryggi sem heldur malping einu sinni a ari Malping 1xari Fagrad stofnad og malping Malping Malping
haldié
Gagnadrifid lyfjadvisanaeftirlit byggt 4 lyfjagagnagrunni Fjoldi mala 2x3&ari Undirbuningur 5 5
Gefa Ut endurskodada Azetlun um gaedaproéun Birt 4 vef Arlega Undirbuningur Endurskodun Endurskodud dzetlun birt
Ljdka innleidingu & midlaegu lyfjakorti til ad auka 6ryggi i lyfjanotkun Taka lyf ad stadaldri og eiga Arlega Unnid ad innleidingu 100% Innleidingu lokid
midlaegt lyfjakort, %
Undirbua innleidingu ICD-11, alpj6dlega tolfraediflokkun sjukdéma og skyldra Fjarmognud verkaeetlun Arlega Ekki hafid Fjarmognud verkdaetlun Vinna vid pydingar hafin
heilbrigdisvandamala liggur fyrir
Lykilupplysingar, lyfjadvisanir og rannséknir sjtiklinga adgengilegar einstaklingum og Allar upplysingar adgengilegar Arlega Undirbuningur Lykilupplysingar adgengilegar|  Lyfjadvisanir og rannséknir
heilbrigdispjénustu innanlands og utan adgengilegar
Samraemd slysaskraning i heilbrigdishjonustu og ny slysaskra St66lud skraning slysa og ny Arlega parfagreining i lokavinnslu Gerd hugbunadar og Samraemd slysaskraning
landsskra slysa tilraunaskraning innleidd og ny slysaskra
Gerd midlaegra skraa um sykursyki og hjarta- og adasjukdoma Skrar um sykursyki og hjarta- Arlega Undirbaningur Skilgreining innihalds og Fyrsta Utgafa beggja skraa
og @&dasjukd. til stadar taeknivinna tilbdin
Lydheilsa Meelikvardi Stédumat Stadan 2024 Markmid 2025 Markmid 2026
Virkar velseeldarazetlanir i Heilsueflandi samfélégum Samfélég med virkar Arlega Undirbuningur 40% 60%
aaetlanir, %
Virkni og notkun gatlista heilsueflandi nalgana Virkni & heilsueflandi.is Arlega 45% 50% 60%
Efla medvitund um lifnadarhaetti og lidan Fjoldi herferda & ari Arlega 4 6 8
Innleida lydheilsumat Birting & vef Arlega Undirbuningur Framkvaemd Innleiding
embeettis landlaeknis
Séttvarnir Mzelikvardi Stodumat Stadan 2024 Markmid 2025 Markmid 2026
Bdlusetningarpatttaka gegn COVID-19 og infliensu aukin batttaka 60 ara og eldri, % Arlega bétttaka um 50% bétttaka 70% patttaka 70%
Adgerdaraaetlun gegn utbreidslu kynsjukdéma gefin ut Uppfeera tillogur Arlega i vinnslu Ljuka uppfeerslu Adgerdardaetlun gefin Ut
starfshops fra 2018
Uppfeera og afa vidbragdsaaetlanir Azetlanir uppfaerdar Arlega i vinnslu Afingar gerdar og uppfaersla | Zfingar gerdar og uppfaersiu
hafin lokid
Efla voktun & notkun syklalyfja a heilbrigdisstofnunum Stofnanir sem senda gégn Arlega Gogn ekkisend med Hefja verkefni um sjalfvirkar Gagnaflutningur hafinn
med sjalfvirkum haetti, % sjalfvirkum haetti sendingar
Innra starf Maelikvardi Stédumat Stadan 2024 Markmid 2025 Markmid 2026
Fylgjast reglulega med dnagju almennings med pjénustu embaettisins Mikil/mjog mikil anzegja, Arlega Undirbuningur Framkvaemd >90%
%
Starfsanaegja Hlutfall dnzegdra Arlega 86% >90% >90%
Veikindafjarvistir Veikindadagar sem % 4xari 5,9% 5% <5%
starfsdaga
Vefgatt og rafreen samskipti vegna starfsleyfa og rekstrarheimilda, atvika og kvartana Komid i gagnid Arlega Undirbuningur Lokid




