
PAGSUBAYBAY AT MGA 

PAGSUKAT 

Mga vital sign ng hindi bababa sa 1x sa 

isang araw

Hikayatin na uminom ng marami

Makipag-usap sa doktor kung sakaling 

mahulog o magka-delirium

MGA TIYAK NA SINTOMAS NA 
NAGPAPALAKAS NG

HINALA NG ISANG IMPEKSYON SA IHI

• Pagsimula ng napapasong pakiramdam o 
pananakit habang umiihi

O dalawa o higit pa sa mga sumusunod:

• Mataas na lagnat

• Pananakit/panlalambot sa tagiliran o ibabang 
bahagi ng tiyan

• Mas madalas na pag-ihi

• Paglala ng o bagong paninimula ng kawalan ng 
pagpigil sa ihi
o pagpapanatili ng ihi

• Nakikitang dugo sa ihi

MGA PANGKALAHATANG SINTOMAS 
NA HINDI NAGKUKUMPIRMA O 
TUMATANGGI SA DIAGNOSIS:

Delirium
Pagkapagod
Pagbagsak
May mabahong amoy ang ihi
Nagbago ang kulay ng ihi

Urine dipstick test na kinuha sa maling pagpapalagay:

1) Maaaring makagambala sa ugat na sanhi at maging sanhi ng 

pagkaantala sa diagnostic

2) Maaaring humantong sa hindi kinakailangan o hindi tumpak na 

paggamot

Ang pagsasagawa ng stix/urine dipstick test kapag ang mga sintomas ay 
pangkalahatan lang at walang mga tiyak na senyales ng impeksyon ay HINDI

magandang kasanayan at maaaring magbigay ng nakakalinlang na impormasyon.

PANGKALAHATANG SINTOMAS NG 
IMPEKSIYON?*

OO
HINDI

MAKIPAG-USAP SA 
DOKTOR

MAY HINALA KA BANG IMPEKSYON SA IHI SA RESIDENTE NG NURSING 
HOME?

Kausapin ang residente at ang kanilang mga tagapag-alaga at alamin ang 
tungkol sa mga sintomas, senyales, at pagbabago sa mga gawi sa pag-iihi

*Mataas na lagnat (>38°C o 1.5°C sa taas ng karaniwang temperatura ng tao), mabilis na pulso, bumibilis na paghinga, panginginig, pagpapawis

ITIGIL

May mga tiyak na sintomas
May mga pangkalahatan/hindi tiyak na 
sintomas lang
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