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KAMPYLOBAKTERSYKINGAR A AUSTURLANDI

Fyrstu fimm manudi arsins barust samtals
30 tilkynningar fra syklafredideild Land-
spitala til sottvarnaleknis um kampylo-
baktersykingar i ménnum. Par af smitudust
ellefu einstaklingar 4 fslandi, 4tta 4 Spani,
tveir { Déminikanska Iydveldinu og 4 Italfu
og einn { Marokké og Alsir en upplysingar
um smitland vantar fyrir fimm einstaklinga.
Flestir, eda 16 manns, voru busettir 2
héfudborgarsvaedinu, fjorir 4 Nordurlandi,
fjorir einstaklingar komu fra ymsum lands-
hlutum en nokkud évent greindust sex ein-
staklingar med busetu 4 Reydarfirdi i mai-
manudi (sja mynd). Sykingarnar 4 Reydar-

firdi voru ekki tengdar ferdalégum heldur
smitudust einstaklingarnir 4 stadnum.

Upptok smitsins eru ékunn pratt fyrir itar-
lega rannsékn { samvinnu vid heilbrigdis-
eftirlit Austurlands og lekna 4 Austurlandi.
Svo virdist sem faraldurinn 4 ReyOarfirdi sé
genginn yfir.

Reglubundnar arstidabundnar sveiflur {
fjolda sykinga af voldum kampylébakters
eru vel pekktar med auknum fjélda tilfella 4
sumrin. Gott hreinleti og rétt medhdéndlun
matvela er mikilveg til a0 koma { veg fyrir
sykingar { ménnum.

Kampyldbaktersykingar i ménnum
jan.—mai 2008 eftir landshlutum
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Heimild: Syklafreedideild Landspitala

SALMONELLA A HOFUDPBORGARSVAEADINU

[ bytjun jani greindust fjérir einstaklingar
med innlenda sykingu af véldum Salmonella
poona eda farmsen og eru allir fjérir tengdir
sambyli aldradra 4 hofudborgarsvedinu,
tveir starfsmenn og tveir heimilismenn.
Sykingar af voldum pessarar salmonellu-
tegundar er fremur sjaldgaef og ekki hefur
komid upp innlent smit af hennar véldum
aour hérlendis.

[ vidvorunarkerfi 4 vegum Sottvarna-
stofnunar Evréopu { Stokkhélmi kom 1 1jos
a0 sykingar af véldum S. poona hafa greinst {

fleiri 16ndum Evrépu i april og mai, saman-
lagt milli 30—40 tlfelli. Ekki er med fullu
vitad hvort petta er sami stofn i 6llum 16nd-
unum, en unnid er vid stofnagreiningu til
a0 bera stofnana saman. Svo virdist sem
tilfellum fari nd faekkandi og sykingin pvi 4
undanhaldi.

Sottvarnastofnanir peirra landa par sem
sykingin hefur greinst taka patt { sameigin-
legri vinnu vid ‘urlausn faraldursins
samvinnu vid Sottvarnastofnun  Evropu
sem kemur ad samremingu adgerda.
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RANNSOKN A EINSTAKLINGUM SEM
GREINDUST MED HETTUSOTT 2005-2006

Eins og greint hefur verid fra i Farsotta-
fréttum (Farsdttafréttir 3. og 7.-8. tbl. 2000)
greindust 113 einstaklingar hér a landi med
hettusott 4 arunum 2005-20006.

Berglind S. Kiristjansdottir leknanemi birti
nylega nidurstédu rannsdknar sinnar (3. ars
verkefni leknanema vid Haskola Islands) 4
einkennum sykingarinnar og fyrri MMR
boélusetningu hja pessum einstaklingum.

Helstu nidurstédur eru pezr ad hettusott
getur verid varasamur sjukdomur par sem
um 16% karla fékk bélgu i eistu sem valdid
getur Offjosemi, 6% taldi sig hafa skerta
heyrn, 40% fékk sleman héfudverk sem gat
bent til heilahimnubdlgu og vinnutap var ad
medaltali 11 dagar.

Um 27% einstaklinganna hefdi att ad hafa
fengid a.m.k. eina MMR-bdlusetningu midad
vi® aldur en ekki var haxegt ad fi nikvama
staOfestingu 4 fyrri bolusetningu peirra.
Nidurstodurnar syna einnig ad med tilkomu
MMR-bélusetningarinnar 1989 hefur hettu-
sétt nanast horfid hér 4 landi.

Mikilvegt er ad halda afram uppi gédri og
almennri patttéku { bélusetningum hér 4
landi svo koma megi { veg fyrir faraldra af
v6ldum hzttulegra smitsjikdéma.

RANNSOKN A ONZAZMI GEGN BOLUSETNINGA-
SJUKDOMUM HJA ERLENDUM BORNUM

i allmorg ar hafa erlend born sem flytjast til
Islands verid rannsckud 4 géngudeild smit-
sjukdoma 4 Barnaspitala Hringsins.

Erna Sigmundsdoéttir leknanemi birti nylega
nidurstdou rannsoknar sinnar (3. ars verkefni
leknanema vid Haskola Islands) 4 malingu
motefna gegn nokkrum bolusetningasjuk-
démum hja bérnum 2 aldrinum 2-14 ara
sem fluttust til {slands 4 arunum 2005-2008.
I lj6s kemur ad skil 4 bolusetningapappirum
barnanna var slék og moérg peirra eru illa
bélusett 4 fslenskan melikvarda. Morg voru
nem gegn hettusétt, mislingum og raudum
hundum en 6ll maldust med verndandi mét-
efni gegn stiftkrampa.

Nidurstada rannsoknarinnar synir ad til ad
koma { veg fyrir ad hér 4 landi brjotist ut
bélusetningasjukdémar er naudsynlegt ad
fylgjast vel med fyrri bolusetningum hja
bornum sem flytjast til Islands og bjoda
peim sem illa eru bolusett bélusetningu sam-

kvemt adur utgefnum leidbeiningum.

Naudsynlegt er ad fylgjast vel med fyrri
bolusetningum hja bornum sem flytjast
til Islands.
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