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Formali sottvarnalaknis

Bdlusetningar eru mikilvaegasta forvérnin gegn smitsjukdémum. | 20 &r hafa bélusetningar 4 islandi
verid skradar i bolusetningarskra soéttvarnalaeknis en fyrir pann tima er skraning einungis 4 vidkom-
andi heilsugaeslustod eda hja einstaklingunum sjalfum. Naudsynlegt er ad vel sé haldid utan um
skraningu bélusetninga til ad meta drangur peirra og til ad gera dhaettumat vegna faraldra sem geta
komid upp vegna sjukdéma sem béluefni beinast gegn.

Fyrir utan ad verja einstaklinginn fyrir sjtkddmum og bjarga mannslifum pd draga bdlusetningar
einnig ur veikindum i samfélaginu og eru pannig efnahagslega hagkveemar auk pess ad minnka alag a
heilbrigdiskerfid. Pegar naegilega stor hluti pjédar er bélusettur studlar pad einnig ad hjar6énaemi i
samfélaginu, sem verndar pd adra sem oft er ekki haegt ad bdlusetja s.s. ungbdrn, sem eru of ung til
ad fa bodlusetningu, og einstaklinga med skert dnaemiskerfi, sem mega ekki fa sum béluefni.

Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) azetlar ad bodlusetning komi i veg fyrir 3,5 til 5 milljonir
daudsfalla @ hverju ari & heimsvisu af voldum sjukddma eins og barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og
mislinga. Auk pess ad koma i veg fyrir daudsfoll vernda bolusetningar gegn veikindum og alvarlegum
fylgikvillum sjukdéma s.s. lungnabdlgu, heilabdlgu, blindu, heyrnarleysi o.fl.

Boluefni undirgangast vidamiklar og strangar rannséknir hja moérg pusund einstaklingum hvad vardar
dryggi og arangur adur en pau eru tekin i notkun. [ skyrslunni er yfirlit Lyfjastofnunar yfir tilkynningar
um aukaverkanir sem barust stofnuninni arid 2023 vegna almennra bodlusetninga barna. Tvaer
tilkynningar barust og var 6énnur alvarleg. Athugid p6 ad hér er er ekki lagt mat a orsakasamhengi,
einungis ad tilkynnt var um atburd. Tidni tilkynninga um alvarlegan atburd (dn pess ad orsaka-
samhengi sé endilega um ad raeda) eru mjog sjaldgeefar eda 0,3 atburdir 8 66 pusund bélusetningar
eda um einn atburdur 8 220 pusund bdlusetningar.

[ inngangi skyrslunnar er farid yfir asteedur pess ad patttokutdlur gaeetu hugsanlega verid haerri i raun
en uppgjorid gefur til kynna. Bolusetningarskra er had ibdatélum ur Pjédskra en ef I6gheimili er ekki
dvalarstadur getur pad leitt til pess ad patttaka virdist laegri en hun er. Breytingar a utreikningum
mannfjolda hja Pjédskra urdu & arinu 2024 en peer er ekki buid ad taka inn i nefnara i bédlu-
setningarskrd sottvarnalaeknis. Ahrif pess verda skodud sidar og grein gerd fyrir dhrifunum i naestu
skyrslu fyrir bdlusetningar 2024. Einnig geta patttokutolur laekkad ef bdlusetningar gerdar annars
stadar hafa ekki verid skradar t.d. eftir flutning barns til landsins. pad fylgir pvi téluverd handavinna
ad skra erlendar bélusetningar i sjukraskra hérlendis og pad er timafrekt. Ef peirri skraningu er
abdétavant laekkar pad patttokutolur. Fjoldi innflytjenda og fléttamanna er mismunandi eftir um-
deemum og vanskraning geeti a.m.k. ad hluta utskyrt mismun & patttokutolum eftir umdeemum.

Heilt yfir er patttaka um eda yfir 90% i almennum bdlusetningum barna og var patttaka heldur betri
arid 2023 heldur en arié a undan. Hins vegar eru séknarfzeri til stadar. Best er patttakan hja ung-
bornum, sem tengist 6flugu ungbarnaeftirliti heilsugaeslu. batttaka i mislingabdlusetningu er hins
vegar t.d. dhyggjuefni en han er einungis um 90% a landsvisu en pad er of lagt hlutfall til ad vidhalda
hjarddnaemi gegn peim skaeda sjukddmi, sem pa eykur heettuna 4 ad faraldur geeti brotist Ut pegar




mislingasmit berst til landsin. batttaka parf ad vera yfir 95% fyrir baedi fyrri og seinni skammt til ad
hjardénaemi sé til stadar.

Rauntimaeftirlit med bdlusetningum barna er i hdndum heilsugaeslunnar, sem sér um framkvaemd
bdlusetninga. Heilbrigdisstofnanir i umdeemunum geta nytt sér patttokutdlur og samanburd milli ara
i sinu umdaemi til ad skoda sitt verklag vardandi skraningar og einnig vardandi aminningar eda
innkallanir peirra sem hafa misst af bdlusetningum sem malt er med. E.t.v. er astxeda til ad
heilsugaeslustodvar efli eftirlit med patttoku barna og endurskodi hvernig fylgst er med patttoku
skjolsteedinga peirra. Tilefni getur verid til ad minna félk & og/eda hvetja pau til patttéku sem hafa
misst af peim bélusetningum. Full astaeda er fyrir heilbrigdisyfirvold ad efla upplysingagjof og adgerdir
til ad baeta patttokuna til ad vidhalda gédri st6du barna hérlendis.

Gudrun Aspelund séttvarnalaeknir




Yfirlit patttoku i almennum bdlusetningum

1. Inngangur

Samkvaemt reglugerd nr. 221/2001 skal skra allar bélusetningar & islandi i midlaegan bdlusetninga-
grunn sem er a abyrgd séttvarnalaeknis. Bélusetningagrunnur séttvarnalaeknis nytur sérstodu par sem
faar pjoédir hafa yfir ad rada gagnagrunni sem inniheldur upplysingar um allar bélusetningar heillar
bjédar i rauntima. Grunnurinn byggir 4 rafreenni skraningu bélusetninga a heilsugaeslustédvum,
sjukrastofnunum og skélum & islandi. Skrad er nafn, kennitala, feedingardagur, buseta skv. bjodskra,
dagsetning bélusetningar, hvar bélusetning fér fram og sérlyfjaheiti bdluefnis dsamt kédanumeri.
Allar bélusetningar sem gerdar hafa verid & slandi fra arinu 2004/2005 eru skradar i grunninn en
upplysingar um bdlusetningar fyrir pann tima eru einungis til 8 peim stodum par sem bdlusetningar
foru fram s.s. @ heilsugaeslustédvum. Tilgangurinn med bélusetningagrunninum er ad fylgjast med
batttoku i bélusetningum & islandi og meta haettuna 4 ad upp komi faraldrar sjukdéma sem bélusett
er gegn. Einnig er haegt ad hafa uppd ébdlusettum einstaklingum og bjéda peim bélusetningu. Arlegt
uppgjor almennra bélusetninga hefur verid birt med svipudu snidi og hér er gert fra arinu 2012.

[ pessari skyrslu eru birtar patttékutélur i almennum bélusetningum barna 4 arinu 2023 baedi 4 lands-
visu og eftir séttvarnaumdaemum. Vid lestur skyrslunnar er rétt ad hafa eftirfarandi i huga:

e Uppgjor & patttoku i almennum bélusetningum a islandi byggir & upplysingum um bélusetningar
sem skrddar hafa verid rafraeent i pau kerfi sem tengd eru midleegum bélusetningagrunni sétt-
varnalaeknis. patttokutdlur kunna pvi ad vera haerri en fram koma i pessari skyrslu pvi i ein-
hverjum tilfellum mun hafa |1d40st ad skra bélusetningar barna i rafreen kerfi.

e Dbatttaka er reiknud sem hlutfall bélusettra barna i tilteknum faedingardrgangi af heildarfjélda
barna sama faedingardrgangs. Born sem busett eru 4 islandi skv. bjédskra pegar gogn eru sott i
grunninn eru tekin med i Gtreikninga, 6had rikisfangi. [ einhverjum tilvikum getur verid ad dvalar-
stadur sé annar en lI6gheimili, jafnvel erlendis, sem getur laekkad patttokutolur par sem logheimili
er skrad. Einnig laekka patttokutolur ef bélusetningar gerdar annars stadar hafa ekki verid skradar
i grunninn eftir flutning barns til landsins.

e [ uppgjorinu eru mismunandi feedingarargangar notadir sem grundvéllur fyrir patttokunni, allt
eftir um hvada bdlusetningu er ad raeda.

e Skyrslan synir nast6du bélusetninganna pegar skyrslan var unnin i juni 2024 en ekki strangt til
tekid eftir pvi hvada ar var bolusett eda hvar bdélusetning var gerd (hérlendis eda erlendis).




Mikilveegar breytingar urdu a asetlun almennra bélusetninga 4 midju arinu 2023 sem leida til nokkurra

breytinga a skyrslunni i petta sinn og verda afram breytingar & skyrslu naesta ars pegar nytt fyrir-

komulag 4 vid heilt ar i fyrsta sinn:

1. Meningdkokkabodlusetning faerdist Ur adskildum skommtum i 6 og 8 mdnada skodunum i

stakan skammt vid 12 manada skodun. Born sem faeeddust 2022 fengu bélusetningu i millibils-
astandi arsins 2023 og er pvi eingdngu birt hlutfall fullbdlusettra barna an pess ad fram komi
hvort talan byggir a stokum skammti eda tveimur. Fra og med naestu skyrslu ma zetla ad patt-
taka midist vid stakan skammt eftir 12 manada aldur.

Fyrri bélusetning gegn hlaupabdlu feerdist Ur 12 manada skodun i 18 manada skodun og seinni
skammtur Ur 18 manada skodun i 2,5 ars skodun. bvi er adeins birt patttaka i fyrsta skammti
fyrir argang 2021 i pessari skyrslu, sem getur ymist hafa farid fram vid 12 eda 18 manada aldur
a arinu 2023. batttaka argangsins i skammti #2 verdur birt i skyrslu fyrir arid 2024, par sem sa
skammtur er nu gefinn ari seinna en adur.

HPV bdlusetning drengja vid 12 ara aldur var framkvaemd i fyrsta sinn haustid 2023. Fylgst
verdur med bélusetningum gegn HPV kynjaskipt a.m.k. fyrst um sinn og hneigd i patttoku i
kafla 5 eingéngu birt fyrir stdlkur enn sem komid er.

Bolusetningapatttaka var ad sumu leyti betri 2023 en arid adur pott enn séu greinileg teekifzeri til

Urbota:

Heldur minna bar & skorti & béluefnum 2023 en arid adur almennt en DTP-IPV bdluefni
(Boostrix-polio) var illfaanlegt allt arid og var sidustu afgreidslu Ur samningi sem rann Ut um
aramoétin 2023-2024 varid i ad ljuka bélusetningum argangs 2008 i lok ars (i 10. bekk) en hefdi
att ad fara fram i arsbyrjun 2023 skv. venjulegu skipulagi skélabélusetninga (i 9. bekk).

patttaka i HPV bélusetningu fyrir baedi stulkur og drengi var vidast hvar med ageetum og betri
hja stulkum i drgangi 2011 en 2010.

Til pess ad lagmarka heaettu @ mislingafaraldri parf patttakan i badum skémmtum ad vera yfir
95%. Boélusetningastada vegna mislinga er a landsvisu 90% fyrir annan skammt (12 ara bdlu-
setningu) og bélusetningum ungra barna gegn mislingum er einnig dbdtavant.

patttaka i bélusetningu vid kighdsta, barnaveiki og stifkrampa vid 4 ara aldur er afram med
lzegsta méti. Argangur sem skodadur er hér vard 5 &ra 4 arinu 2023 og er pvi ekki eingdngu
um seinkun a skodun fram eftir fimmta aldursari ad raeda.

Breytingar a Utreikningum mannfjélda hja bjodskra hafa ordid a arinu 2024 en ekki er enn buid ad

taka endurreiknadar télur inn i nefnara i bdlusetningagrunni séttvarnaleeknis. Ahrif pess verda

skodud sidar og grein gerd fyrir dhrifunum i naestu skyrslu fyrir bélusetningar lidandi ars.

Lyfjastofnun leggur nu i annad sinn fram efni til skyrslunnar, vegna aukaverkana béluefna sem notud

eru i almennum bélusetningum, sja kafla 6.




2. Fyrirkomulag almennra bélusetninga & islandi 2023

Almennar bélusetningar barna
a Islandi frd jandar 2020

Aldur:

3 ménada

5 mdnada

6 mdnada

8 mdnada

12 ménada

18 ménada

4 dra

12 dra

14 ara

Bolusetning gegn:

Kikhésta, barnaveiki, stifkrampa,
Haemofilus influenzae sjukdomi af gerd b
(Hib) og mcenusétt i einni sprautu (Pentavac).
Pneumdkokkum i annarri sprautu (Synflorix).

Kikhésta, barnaveiki, stifkrampa,
Haemofilus influenzae sjokdémi af gerd b
(Hib) og mcenusétt i einni sprautu (Pentavac).
Pneumokokkum i annarri sprautu (Synflorix).

Meningokokkum C (NeisVac-C).

Meningékokkum C (NeisVac-C).

Kikhésta, barnaveiki, stiftkrampa,
Haemofilus influenzae sjokdémi af gerd b
(Hib) og mcenusétt i einni sprauvtu (Pentavac).
Pneumdkokkum i annarri sprautu (Synflorix).
Hlaupabdlu i pridju sprautu (Varilrix).

Mislingum, hettusétt og raudum hundum i
einni sprautu (M-M-RVAXPRO).
Hlaupabélu i annarri sprautu (Varilrix)

Barnaveiki, stifkrampa og kikhésta i einni
sprautu (Boostrix).

Mislingum, hettus6tt og raudum hundum i
einni sprauvtu (M-M-RVAXPRO).
Leghdlskrabbameini (HPV) eingéngu fyrir
stilkur. Tveer sprautur gefnar med a.m.k.
6 manada millibili (Cervarix).

Barnaveiki, stifkrampa og kikhésta dsamt
mcenusdtt i einni sprautu (Boostrix Polio).

a. Fyrirkomulag almennra bélusetninga fram til 30. juni 2023




b.

Almennar bdlusetningar barna
a Islandi fra juli 2023

Kighosta, barnaveiki, stitkrampa,

Haemofilus influenzae sjukdami af gerd b (Hib) og
maenusott i einni sprautu (Pentavac).
Pneumakokkum i annarri sprautu (Vaxneuvance).

3 manada

Kighosta, barnaveiki, stitkrampa,

Haemofilus influenzae sjukdomi af gerd b (Hik) og
12 manada maenusott | einni sprautu (Pentavac).

Pneumakokkum i annarri sprautu (Vaxneuvance).

Meningakokkum i pridju sprautu (MenQuadfi).

2,5ars Hlaupabadlu (Varilrix)

Mislingum, hettusdtt og raudum hundum i einni
sprautu (M-M-RVAXPRO).

HPV, tveer sprautur gefnar med a.m.k. 8 manada
millikili (Gardasil 9).

12 ara

Frekari upplysingar um balusetningar barma ma finna a vef
embeettis landlzeknis (www landlaeknir.is) og a heilsugseslustadwam.

Fyrirkomulag almennra bélusetninga fra 1. juli 2023




3. batttaka eftir boluefnum — bolusetningar a dzetlun 2023

Grunnbdlusetning: Barnaveiki, stifkrampi, kighdsti, [dmunarveiki og Haemofilus influenzae b
(DTP, polio, HiB) i einni sprautu - Feedingarargangur 2022

% patttaka % patttaka % patttaka
1 skammtur | 2 skammtar | 3 skammtar

Hofudborgarsvaedis 9% | 95 | 93

|
Austurland |95 | 95 | 95
Sudurland 95 95 94

Sudurnes 94 93 88

Endurbdlusetning vid 4 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi og kighdsti (DTP) i einni sprautu -
Faedingarargangur 2018

% patttaka

Hofudborgarsvaedid
Vestfirgir 99 |
Austurland 92

Sudurnes 87

Endurbdlusetning vid 14 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi, kighdsti og maenusétt (DTP og
polio) i einni sprautu - Feedingardrgangur 2008

% patttaka

Hofudborgarsvaedid

Vestfirgic 94

Sudurnes 92
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IV.  Pneumodkokkar - Faedingardrgangur 2022

% patttaka % patttaka % patttaka
1 skammtur | 2 skammtar | 3 skammtar

Hofudborgarsvaedis 9% | 95 | 93

Austurland | 95 | 95 | 95

Sudurnes 94 93 87

V.  Meningdékokkar C - Faedingarargangur 2022

% fullbdlusett

Hofudborgarsvaedid

Vestfirdir 100

VI.  Hlaupabdla (VZV) — Faedingarargangur 2021

% patttaka
skammtur #1*

Hofudborgarsvaedid

Vestfirdir




VIl.  Mislingar, hettusétt, raudir hundar (MMR) i einni sprautu -
Faedingardrgangar 2021 og 2011

% patttaka | % patttaka |
18 man. 12 ara

Landid allt 92 | 90

Vesturland

Vestfirgir 99 8
Nordurland
Suurland | 94 | 9%
Sudurnes | 88 o4

VIIl.  Human Papilloma Virus (HPV) - Feedingarargangur 2011

I

landigalt | 93 | 88 | o1 | 84 |
|

Vestwrland | 9 | 8 | o4 | 84

Vestfirsir

Stulkur Drengir

Norburland | 95 | 9 | 9 | 8
|

Suduland | 97 | 95 | 93 | 8 |
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4. batttaka eftir landssveedum (%)

Landio allt

batttaka

| | | |
DTPPolio  j2008 | | | | | | | | | | 9
|

| | |
Memngskoklar 202 | e
Hapabéle 201 T

S 7 N S S 2 S S S S O
Wevswr oo e s
Vg o0m1 S R R S R

Hofudborgarsvaedi

batttaka
DTP,Polio,Hib 12022 | 9 | 9 | 93 |
| | | | |

DTP,Polio 2008 | | | 92
| | | | |

Meningokokkar | 2022 | | | 92 .
| | | | |

m_--—-—-——-

HPVstélkr (2012 | | | | 9 | 8 |
| | | | |
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Vesturland

batttaka

DTP,Polio,Hib 12022 | 93 | 93 | 8 | |
| | | | I R I

DTPPolio 2008 | | | 9%
|

| | | I N R

Meningokokkar | 2022 | | | %0 .
| | | | |

m_--—-—-——-

HPVstalker 2012 | . | | 9 | 8 |

~HPVdrengir 2010 . 9% 8

Vestfirdir

batttaka

_DTP,Polio,Hib | 2022 | 100 | 100 | 100 | |
| | | | |

DTP,Polio 208 | | | oA
| | | | |

Meningokokkar | 2022 | | | 10 |
| | | | |

m_--—m-—-——-

HPVstalkur 2012 . | 9 | 78 |
| | | | |
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Nordurland

batttaka

| | | | |
DTP,Polio 2008 | | | 97
|

Meningokokkar | 2022 | | | 93 . |
| | | | |

MMR 2020 93

MMR 2011 s

HPVstalkur 2012 | 95 | 9 |

'HPVdrengir 2011 % 8

Austurland

batttaka

DTP,Polio,Hib | 2022 | 95 | 95 | o5 |
| |
DTP,Polio 12008 | | | 94
| | | |

|
Meningokokkar 2022 | | | % | |
|

m_--—-—-——-
HPVstalkur 2012 | | . | | | 98 | 9 |
| | | |
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Sudurland

batttaka

DTP,PolioHib 2022 | 95 | 95 | 94 | |
| | | | I R I

DTPPolio 208 | | | 9%
|

| | | I N R

Meningokokkar | 2022 | | | 92 .
| | | | |

m_--—m-—-——-

HPVstalkur 2012 | . | | 97 | 9 |

~HPVdrengir 200 . 9% 8

Sudurnes

batttaka

_DTP,Polio,Hib 12022 | 94 | 93 | 8 | |
| | | | |

DTP,Polio 208 | | | 9
| | | | |

Meningokokkar | 2022 | | | 8 . |
| | | | |

m_--—-—-——-

HPVstalker 2012 . | | 9 | 8 |
| | | | |
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5. batttaka sidastlidin prju ar

Hér a eftir eru myndir par sem borin er saman patttaka peirra priggja faedingararganga sem bélusetja
atti 2021, 2022 og 2023 fyrir hvern skammt hvers boluefnis, svipad og gert hefur verid undanfarin ar.
Tilgangur med samanburdinum er ad heilsugaeslur hafi kost 4 ad leggja mat & pad hvort tilefni er til
sérstakrar eflingar rauntimaeftirlits med ung- og smabarnabdlusetningum eda eftirliti med patttdku
i skdlabdlusetningum & hverju svaedi. Sja einnig inngang i kafla 1.

Skyringar:

e Boéluefni sem gefin eru i tveimur eda fleiri skommtum med stuttu millibili eru sett fram pannig ad
badir skammtar koma fram a einni mynd fyrir landid allt og svo ein mynd fyrir hvert umdaemi.
Boluefni sem gefin eru i stokum skammti eda med 16ngu millibili eru synd pannig ad a einni mynd
kemur fram patttaka argangs i hverjum skammti yfir allt landid og i hverju umdami.

e Brotalina er & hverri mynd vid akvedna prdésentutdlu patttdku. Brotalinan visar til markmids,
b.e.a.s. présentu par sem patttaka er alitin purfa ad vera til ad teljast fullnaegjandi. ba er gjarnan
midad vid pa patttokuprdsentu sem virdist studla ad hjardonaemi en fyrir sumar bélusetningar er
vidmidid skv. hefd.

1. Grunnbdlusetning: Barnaveiki, stifkrampi, kighdsti, [dmunarveiki og Haemofilus influenzae b

(DTP, polio, HiB) i einni sprautu.

DTP-IPV-HiB - landid allt DTP-IPV-HiB - HH
100 100
98 98
© 96 o 96
?‘3 2020 fu 2020
£ 9 £ o4
© —)021 ‘© — 021
= 92 —2022 = 92 —2022
90 ————— . 90 == e
88 88
3 man. 5 man. 12 man. 3 man. 5 man. 12 man.
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2. Endurbdlusetning vid 4 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi og kighdsti (DTP) i einni sprautu.

DTP 4 ara
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3. Endurbdlusetning vid 14 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi, kighdsti og maenusétt (DTP og

polio) i einni sprautu.
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4. Pneumodkokkar
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5. Meningdkokkar C

MenC fullbélusetning
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6. Mislingar, hettusétt, raudir hundar (MMR) i einni sprautu.
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7.

Human Papilloma Virus (HPV) — stulkur
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6. Tilkynningar um aukaverkanir almennra bélusetninga 2023

Lyfjastofnun barust tveer tilkynningar @ drinu 2023 um aukaverkanir hja bornum i markhépi almennra
bolusetninga vegna bdéluefna sem notud eru i almennum bélusetningum. Annad atvikid var metid
alvarlegt en ekki er tekin afstada til orsakasambands hér.

Boluefni Fjoldi Alvarleiki Fjoldi boélusetninga | Tidni tilkynntra Markhdépur
tilkynninga | atvika hja bornum i aukaverkana/10.000
markhdpi 2023 bélusetningar i
markhdpi
Pentavac
(DTP, polio, HiB)
Boostrix
(DTP) - 4314 Born <18 ara
Boostrix-polio
(DTP, IPV)
Synflorix
(PCV) 0 -- 6097 Born <5 ara
Vaxneuvance
(PCV)
NeisVac-C Sjukrahusvist B¢ 18
(MenC) 6rn <18 ara
MenQuadfi
(MenACWY)
Varilrix Born feedd fra
(Vzv) 1.1.2019
M-M-R-VaxPro
(MMR)
Cervarix Ekki alvarlegt
(HPV) Stulkur <18 ara

Gardasil 9
(HPV)

taheregt
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