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Directorate of Health

Reykjavik, 3. mai 2021

Hjukrunarrymi & islandi — bidlistar og bigtimi
Samantekt fyrir arid 2020 og samanburdur vid sidustu ar

Embeetti landlaeknis ber [6gum samkvaemt ad hafa eftirlit med heilbrigdispjénustu. Hluti af pvi eftirliti er f6lgid i
reglulegum athugunum & bid eftir ymiss konar heilbrigdispjénustu. | pessari samantekt hafa télur um bid eftir
varanlegri busetu i hjukrunarrymi og t6lur um pa sem fengu Uthlutun a arinu 2020 verid teknar saman.

A fyrsta degi arsins 2021 voru 453 manns & bidlista eftir varanlegri dvél i hjukrunarrymi, en fjoéldinn var 404 i
upphafi ars 2020. Heldur faekkadi & bidlista 4 60rum arsfjérdungi arsins 2020 samanborid vié misserin & undan,
og voru pa ad medaltali 321 skrad a bidlista. Fjoldinn jokst svo aftur pegar lida ték a arid og 4 sidasta arsfjordungi
arsins var medalfjéldinn kominn upp i 457.

Mikilvaegt er ad hafa fj6lda aldradra i landinu i huga pegar fjoldi & bidlista eftir hjukrunarrymum er skodadur, en
a sidasta aratug hefur fjoldi peirra sem eru 67 4ra og eldri 4 islandi aukist um 34% samanborid vid 15% aukningu
a heildarmannfjolda landsins. Mynd 1 synir medalfjélda 4 bidlista i hverjum arsfjérdungi fra upphafi ars 2011 til
loka arsins 2020. Dokka linan synir raunmedalfjdlda en su ljésa synir medalfjolda 4 hverja 10.000 ibla 67 ara og
eldri og tekur pvi tillit til fjolda i hdpi aldradra & hverjum tima. Medalfjoldi a bidlista var 99 4 hverja 10.000 ibua i
lok ars 2020 en pad er aukning um taep 12% frd arinu 4 undan en 92% aukning fra sidasta fjérdungi arsins 2011.
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Mynd 1. Medalfjoldi a bidlista eftir varanlegri dval i hjukrunarrymi i hverjum arsfjéordungi dranna 2011-2020. Dokka
linan synir medalfjélda einstaklinga en ljosa linan synir medalfjélda 4 hverja 10.000 ibta 67 ara og eldri.


https://www.althingi.is/lagas/nuna/2007041.html

Eftir opnun nys hjukrunarheimilis med 99 hjukrunarrymum 4 Sléttuvegi i Reykjavik i lok febrdar 2020 faekkadi a
bidlista eftir hjukrunarrymum. Einstaklingar sem lagu 4 Landspitala fengu forgang i pessi rymi vegna vidbunadur
a Landspitala i tengslum vid heimsfaraldur COVID-19. begar lida tdk a arid fjolgadi hins vegar aftur 4 bidlista.

Fjoldi a bidlista synir adeins hluta af heildarmyndinni og mikilvaegt er ad horfa lika @ hversu margir flytjast i
hjukrunarrymi og hve lengi folk parf ad bida eftir Gthlutun eftir ad pad faer sampykkt faerni- og heilsumat. Mynd
2 synir fjolda sem fluttist i hjukrunarrymi a hverju ari fra 2011 til 2020 (sulur) og hlutfall sem beid lengur en 90
daga eftir ryminu (lina). Arid 2020 bidu 38% lengur en 90 daga eftir hjukrunarrymi og laekkadi pvi fra arinu 2019.
Markmidi stjdrnvalda um ad 65% fengju hjukrunarrymi innan 90 daga 4 arinu 2020 var pvi naestum nad, en 62%
bidu 90 daga eda skemur. Stefnt er ad pvi ad petta hlutfall verdi 75% arid 2023.
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Mynd 2. Fjoldi sem fluttist i hjukrunarrymi til varanlegrar dvalar a arunum 2011-2020 og hlutfall sem beid lengur en 90
daga eftir Gthlutun rymis.

Mynd 3 synir hversu lengi bau sem fluttust i hjukrunarrymi @ drunum 2011 til 2020 bidu eftir ryminu. A heildina
litid hefur bidtimi aukist undanfarin ar en bidtimi & drinu 2020 var pé heldur styttri en arin 2018 og 2019. Midgildi*
bidtima 4rid 2020 var 70 dagar samanborid vid 92 daga arid 2019.

1 Midgildi feest med pvi ad rada bidtima allra i r6d eftir timalengd og finna gildid i midjunni. Pannig bidu u.p.b. 50% peirra sem fengu
hjukrunarrymi skemur en sem nemur midgildinu en u.p.b. 50% lengur. begar gogn eru ekki normaldreifd getur midgildi gefid betri mynd
af bidtima en medalbidtimi, sem getur laekkad/haekkad mikid ef einhverjir bida 6venjulega stutt/lengi.


https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/03/03/Hjukrunarheimili-fyrir-99-manns-vid-Slettuveg-tekid-i-notkun/
https://www.landspitali.is/um-landspitala/fjolmidlatorg/frettir/stok-frett/2020/03/05/Landspitali-med-forgang-i-rymi-a-hjukrunarheimilinu-vid-Slettuveg/
https://www.landlaeknir.is/gaedi-og-eftirlit/notendur-heilbrigdisthjonustu/faerni-og-heilsumat/
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Greinarger%C3%B0%20-%20sta%C3%B0a%20framkv%C3%A6mda%C3%A1%C3%A6tlunar%20um%20byggingu%20hj%C3%BAkrunarr%C3%BDma%20og%20framhald%20til%20%C3%A1rsins%202024.pdf
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Mynd 3. Bidtimi peirra sem fluttust i hjukrunarrymi a arunum 2011 til 2020.

Fjallad er sérstaklega um bid eftir hjukrunarrymi i hverju heilbrigdisumdaemi hér & eftir. Helstu nidurstédur eru
eftirfarandi:

e Einstaklingum 4 bidlista eftir hjukrunarrymi @ hofudborgarsvaedinu faekkadi fra arinu 2018. Hlutfall peirra
sem bidu lengur en 90 daga eftir Uthlutun hjukrunarrymis laekkadi einnig litillega fra arinu 2019. Stefnt
er ad pvi ad opna yfir 350 ny hjdkrunrrymi i umdaeminu samkvemt framkvaeemdadatiun
heilbrigdisraduneytisins til arsins 2025.

e Likt og & arinu 2019 var hlutfallslegur fjéldi hjukrunarryma leegstur @ Sudurnesjum. Fjoldi & bidlista jokst
frd 2019 en hlutfall peirra sem bidu lengur en 90 daga eftir Uthlutun hélst nokkud stédugt i kringum 40%.
Stefnt er ad pvi ad opna 30 ny rymi i umdaeminu fyrir arslok 2023.

o Fjoldi a bidlista eftir hjukrunarrymi a Vesturlandi hefur aukist ar frd ari sidan 2017 og hlutfall peirra sem
bidu lengur en 90 daga eftir uthlutun fer hakkandi. Hlutfallslegur fjoldi hjukrunarryma var pé heerri a
Vesturlandi en a landsvisu & drinu 2020 en midgildi bidtima var heserra en vidsvegar annars stadar.
Framkvaemdadaetlun til arsins 2025 gerir ekki rad fyrir byggingu nyrra hjukrunarryma a Vesturlandi.

e Hlutfallslega flestir voru & bidlista eftir hjukrunarrymi @ Vestfjordum og par var midgildi bidtima einnig
haerra 4 arinu 2020 en i 60rum umdaemum (91 dagur). Hafa ber i huga ad i svo litlu umdami ma vaenta
pbess ad sja talsverdar sveiflur. Hlutfallslegur fjoldi hjukrunarryma var adeins heerri & Vestfjordum
samanborid vid landid allt og hlutfall peirra sem bidu lengur en 90 daga eftir hjukrunarrymi lekkadi fra
pvi a arinu 2019. Stefnt er ad pvi ad opna 10 ny rymi i umdaeminu fyrir vorid 2024.

e Fjoldi a bidlista eftir hjukrunarrymi & Nordurlandi hefur haldist nokkud st6dugur fra arinu 2017 en dalitil
fjdlgun vard & arinu 2020 midad vid 2019. Hlutfall peirra sem bidu lengur en 90 daga eftir Uthlutun rymis
hélt afram ad leekka. Stefnt er ad pvi ad fjdlga hjukrunarrymum i umdaeminu um 66 fyrir arslok 2023.

e Fjoldi & bidlista eftir hjukrunarrymi & Austurlandi hefur haekkad svolitid ar fra ari sidan 2017 en hlutfall
peirra sem bidu lengur en 90 daga heldur pé afram ad vera laegra en a landsvisu. Engin ny hjukrunarrymi
eru a framkvaemdadaetlun fyrir umdaemid.



e Fjoldi a bidlista eftir hjukrunarrymi @ Sudurlandi hefur einnig aukist ar fra ari sidan 2018 og er nu svipadur
og a arinu 2017. Bidtimi eftir athlutun er pd hvergi styttri og hlutfall peirra sem bidu lengur en 90 daga
eftir uthlutun hélt afram ad vera meira en 10% laegra en & landsvisu. Stefnt er ad pvi ad fjolga
hjakrunarrymum i umdaminu um 35 fyrir upphaf ars 2023.

A undanférnum arum hefur itrekad myndast alvarlegt astand 4 Landspitala sem medal annars ma rekja til skorts
a hjdkrunarrymum. Brynt er ad sjukrahudsrymi séu nytt fyrir sjuklinga sem purfa a sérhafdri sjukrahispjénustu
ad halda og tryggja ad Landspitali geti sinnt sinu l6gbodna hlutverki. Lidur i pvi er ad tryggja einstaklingum i porf
fyrir varanlegt arraedi hjukrunarrymi sem fyrst.

A &rinu 2020 létust 218 einstaklingar innan sex méanada fra feerni- og heilsumati. Af peim héfdu 100 flust {
hjakrunar- eda dvalarrymi en 118 voru enn ad bida. Embeettid telur astaedu til ad skoda petta mal frekar.

Ljést er ad rddast parf i heildstazeda skodun a dldrunarpjénustu par sem jafnframt er litid til annarra Urreeda en
hjdkrunarryma. Su vinna er ad hefjast og verdur pjonusta vié vaxandi hép aldradra til umraedu 4 naesta
Heilbrigdispingi. Embaetti landleeknis fagnar peirri vinnu.

Hildigunnur Anna Hall, verkefnisstjori a heilbrigdisupplysingasvidi
Laura Sch. Thorsteinsson, teymisstjori a svidi eftirlits og gaeda heilbrigdispjonustu
Ol&f Elsa Bjornsdéttir, verkefnisstjori & svidi eftirlits og gaeda heilbrigdispjénustu

Sigridur Haralds Elinardattir, svidsstjori heilbrigdisupplysingasvids



Heilbrigdisumdaemi

A drinu 2020 voru ad medaltali 390 & bidlista eftir
varanlegri dvol i hjikrunarrymi a landsvisu, 151 karl og
239 konur. A landsvisu jafngildir pad 8,5 & hverja 1.000
ibda sem nad hafa 67 4ra aldri (einstaklingar 4 bidlista sem
eru yngri eru taldir med pott peir telji ekki i
mannfjoldatdlum).

islandi er skipt i sjo heilbrigdisumdaemi og er adgengi ad
hjakrunarrymum misjafnt eftir umdeemum. Mynd 4 synir
medalfjolda a bidlista eftir hjukrunarrymi & hverja 1.000
aldrada ibua a arinu 2020 midad vid l6gheimili og fjolda
aldradra i hverju umdami, eftir kyni. Hlutfallslega fleiri
konur en karlar voru &  bidlista i 6llum
heilbrigdisumdamum landsins.

NORBURLAND

HOFUDBORGARS VW

SUBDURNES

Haegt er ad skoda stédu a bidlista eftir hjukrunarrymi frd arinu 2013 i gagnvirkri birtingu 4 vef embeaettis
landlzeknis?. Auk heilbrigdisumdaema er par haegt ad skoda télurnar eftir staerstu sveitarféldgum landsins. Hafa
ber i huga ad einstaklingar sakja ekki endilega um ad flytjast 4 hjukrunarheimili i heilbrigdisumdaeminu sem peir

eru med logheimili i.
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Mynd 4. Medalfjoldi a bidlista @ arinu 2020 4 hverja 1.000 ibta 67 ara og eldri eftir kyni og heilbrigdisumdaemi.

2 Tolfraedi { gagnvirkri birtingu tekur einungis til peirra sem nad hafa 67 &ra aldri. | greinargerd pessari eru einstaklingar sem eru undir 67
ara aldri einnig taldir med pé mannfjoldatolur nai einungis til peirra sem eru 67 ara og eldri. Vegna pessa er munur 4 tolum i

greinargerdinni og peim sem eru i gagnvirkri birtingu.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjU4ZTE3ODAtZTlkOC00ZmFjLWJkMzYtMTc2YmU1OTE1MjY2IiwidCI6ImVhOGE3OTJhLTExY2EtNDJmOS04ZmZjLWIwZTAzNmFjYTE2YyIsImMiOjh9&pageName=ReportSection06eaa9f98be9d6e53955
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjU4ZTE3ODAtZTlkOC00ZmFjLWJkMzYtMTc2YmU1OTE1MjY2IiwidCI6ImVhOGE3OTJhLTExY2EtNDJmOS04ZmZjLWIwZTAzNmFjYTE2YyIsImMiOjh9&pageName=ReportSection06eaa9f98be9d6e53955

A arinu 2020 fluttist 991 einstaklingur i hjukrunarrymi til varanlegrar dvalar, 420 karlar og 571 kona. Um 70%
karlanna og 80% kvennanna voru 80 ara eda eldri.

Mynd 5 synir fjolda almennra hjdkrunarryma a hverja 1.000 aldrada ibua i heilbrigdisumdaemum landsins i lok
ars 2020. Midad vid stéduna a landvisu (58 rymi & hverja 1.000 iblda 67 ara og eldri) voru faerri rymi 4 Sudurnesjum
og & hofudborgarsvaedinu, en fleiri { 6llum 6drum umdaemum. A myndinni er punktur sem synir midgildi bidtima
peirra sem fluttust i hjukrunarrymi & arinu 2020. Midgildi bidtima var haest 4 Vestfjordum (91 dagur). Eins og &
arinu 2019 var bidtiminn stystur & Sudurlandi (midgildi 23 dagar).

Myndin synir ad bidtimi eftir varanlegri dvol i hjdkrunarrymi er mislangur eftir heilbrigdisumdaemum og
hlutfallslegur fjoldi hjukrunarryma élikur. Adgengi ad annarri pjonustu, t.d. heimahjukrun eda dagpjalfun, getur
einnig verid 6likt eftir busetu. bannig getur verid ad einstaklingur sem byr i strjalbyli purfi ad fa varanlega dvol i
hjakrunarrymi fyrr en einstaklingur med svipada faerni sem byr i fjiolmennu og péttbylu samfélagi par sem
pbjonusta getur verid adgengilegri.

begar pessar tolur eru bornar saman vid upplysingar i greinargerd um bid eftir hjukrunarrymi @ arinu 2019 sést
ad fjoldi hjukrunarryma & landsvisu @ arinu 2020 var svipadur og a arinu 2019 ef midad er vid fjolda 80 ara og
eldri; 213 rymi 4 hverja 1.000 ibua i lok 4rs 2020 samanborid vid 210 i lok ars 2019. A héfudborgarsvaedinu,
Vesturlandi, Vestfjoroum og Sudurlandi fjolgadi rymum & hverja 1.000 ibda 80 ara og eldri en faekkun vard a
Sudurnesjum og Austurlandi og fjoldinn var sa sami &4 Nordurlandi. Breytingarnar voru pé mjog litlar.
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Fjoldi hjukrunarryma & hverja 1.000 ibua 67 dra og eldri i umdaminu
M Fjoldi hjukrunarryma a hverja 1.000 ibua 80 ara og eldri i umdaeminu

® Midgildi bidtima peirra sem fengu hjukrunarrymi arié 2020

Mynd 5. Fj6ldi almennra hjakrunarryma i arslok 2020 a hverja 1.000 ibuta i hverju heilbrigdisumdaemi. Punktar syna
midgildi bidtima (i dogum) peirra sem fengu hjikrunarrymi i umdaeminu arié 2020. Heimild: Heilbrigdisraduneytid.


https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item42079/Bid_eftir_hjukrunarrymi_samantekt_2019_birt_a_vef_juli2020.pdf

Samkveemt_vef heilbrigdisrdduneytisins voru i drslok 2020 2.729 almenn hjdkrunarrymi® & landinu. Samkvaemt
framkveemdadeetlun heilbrigdisrdduneytisins um uppbyggingu hjukrunarryma, og uppfaerdum goégnum fra
raduneytinu, er stefnt ad pvi ad fjdlga rymum um 482 4 landsvisu til arsins 2025 (Tafla 1).

Tafla 1. Fjoldi nyrra hjukrunarryma a framkvamdaaaetlun Heilbrigdisraduneytisins.

Fjoldi nyrraryma = Aaetlud verklok

Arborg 25 Vor 2022
Héfn 6 Arslok 2022
Husavik 6 Névember 2023
Solvangur gamli Hafnarfirdi 33 2021

As, Hveragerdi 4 Januar 2023
Bodaping Kopavogi 64 September 2023
Akureyri 60 Arslok 2023
Reykjanesbaer 30 Arslok 2023
isafjérour 10 Vor 2024
Mosfellsbzer 44 2024
Reykjavik 200 2024

samtals 482 |

P4 er einnig fyrirhugad ad baeta adstédu i um 200 rymum. [ arslok 2020 sampykkti Alpingi fjarframlag til reksturs
allt ad 100 hjakrunarryma sem brua eiga bilid par til naestu hjikrunarheimili opna 4 héfudborgarsvadinu.
Samkveemt upplysingum fra heilbrigdisraduneytinu er stefnt ad pvi ad koma pessum hjukrunarrymum i gagnid
sem fyrst.

[ mars & pessu ari tilkynnti heilbrigdisraduneytid ad samid hafi verid vid Hafnarfjardarbae um ad koma & fét
sérhaefdri pjonustu fyrir aldrada a gamla Sélvangi i Hafnarfirdi par sem stefnt er ad pvi ad koma a fét 39 rymum
til skammtima- og hvildarinnlagna auk nyrrar hjukrunardeildar med adst6du fyrir 11 einstaklinga. Eitt af
markmidum pessa verkefnis er ad beita forvorum sem dregid geta ur likum & alvarlegum heilsubresti sem leitt
geeti til 6timabaerrar innlagnar a sjukrahus.

3 [ pessari samantekt er att vid fjolda almennra hjikrunarryma pegar greint er fra fjolda hjukrunarryma. Heildarfioldi hjukrunarryma, ad
medtoldum 6drum hjukrunarrymum, s.s. sérhaefdum gedhjukrunarrymum og rymum aetludum fyrir endurhaefingu, var 2.795. Eru pa étalin
dvalarrymi og dagdvalarrymi. Aimenn hjukrunarrymi eru 95% allra ryma @ landsvisu en i sumum umdaemum er hlutfallid laegra, einkum a
Vesturlandi og Sudurlandi par sem fjoldi gedhjukrunarryma er yfir 10% af fjdlda ryma. Skiptingu ryma md sjé 4 vef heilbrigdisraduneytisins.

7


https://www.stjornarradid.is/verkefni/lif-og-heilsa/oldrunarmal/oldrunarstofnanir/hjukrunar-dvalar-og-dagdvalarrymi/
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Greinarger%C3%B0%20-%20sta%C3%B0a%20framkv%C3%A6mda%C3%A1%C3%A6tlunar%20um%20byggingu%20hj%C3%BAkrunarr%C3%BDma%20og%20framhald%20til%20%C3%A1rsins%202024.pdf
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2021/03/09/Nyskopun-i-oldrunarthjonustu-verdur-til-a-gamla-Solvangi/
https://www.stjornarradid.is/default.aspx?PageID=29f6b755-83ff-11e6-80c8-005056bc217f

Hofudborgarsveedid

Medalfjoldi a bidlista 4 ari:
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Arid 2020 voru ad medaltali 204 & bidlista eftir
hjdkrunarrymi @ héfudborgarsvaedinu, um 27%
fleiri en arid 2016. begar sidustu fimm ar eru
skodud var fjoldinn mestur arid 2018, eda 229
manns, en sidan pa hefur faekkad a bidlista.

Fra arinu 2016 hefur ibdum 67 ara og eldri a
hofudborgarsveedinu fjolgad um tep 15% 4
medan heildaribuafjoldi i umdaeminu hefur
aukist um 9%. Fra drinu 2016 hefur
hjdkrunarrymum &  hoéfudborgarsvadinu
fiolgad um 12%. Stefnt er ad pvi ad fjolga
hjdkrunarrymum 34 hofudborgarsveedinu um
ramlega 350 til arsins 2025.

A arinu 2020 fengu 629 manns hjukrunarrymi a
hofudborgarsvaedinu. Af peim bidu 250 eda
40% lengur en 90 daga eftir athlutun rymis.
Midgildi bidtima var 71 dagur en medaltalid
107 dagar. Hlutfall peirra sem bidu lengur en
90 daga eftir Uthlutun rymis haekkadi 4 sidustu
fimm arum, ar 32% arid 2016 i 40% arid 2020.
bréoun @ hofudborgarsveedinu svipar til pess
sem sja ma 4 landinu 6llu en meirihluti ibda
landsins byr i heilbrigdisumdaemi
hofudborgarsvaedisins.



Sudurnes

Medalfjoldi & bidlista 4 ari:
Sudurnes
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A arinu 2020 voru ad medaltali 24 & bidlista
eftir hjukrunarrymi & Sudurnesjum. Fjoldi a
bidlista hefur sveiflast talsvert undanfarin ar en
hafa ber i huga ad pegar um faa einstaklinga er
ad reeda pa er von a meiri sveiflum milli dra en
gengur og gerist i fjolmennari umdamum.

Frd arinu 2016 hefur ibdum 67 ara og eldri a
Sudurnesjum fjolgad um 18% 4 medan
heildaribuafjoldi i umdaminu hefur aukist um
20%. Fra arinu 2016 hefur fjoldi hjukrunarryma
a Sudurnesjum litid breyst. Stefnt er ad pvi ad
fjolga hjukrunarrymum um 30 i umdaeminu
fyrir arslok 2023.

A &rinu 2020 fengu 49 manns hjdkrunarrymi &
Sudurnesjum. Af peim beid 21 eda 43% lengur
en 90 daga eftir uthlutun rymis. Midgildi
bidtima var 70 dagar en medaltalid 106 dagar.
Hlutfall peirra sem bidu lengur en 90 daga eftir
uthlutun hjdkrunarrymis lekkadi ur 69% a
arinu 2016 i 37% arid 2017 og hefur sidan
hakkad litillega.



Vesturland
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Arid 2020 voru ad medaltali 38 einstaklingar &
bidlista eftir hjukrunarrymi & Vesturlandi.
Myndin hér til hlidar synir ad pessi fjoldi hefur
aukist ar fra ari, r 11 manns & arinu 2016.

Frd arinu 2016 hefur ibdum 67 ara og eldri a
Vesturlandi fjolgad um 16% & medan
heildaribuafjéldi i umdaeminu hefur aukist um
5%. Frd arinu 2016 hefur hjukrunarrymum a
Vesturlandi fjolgad um 13%. Engin ny
hjdkrunarrymi eru @ framkvaeemdaaaetlun fyrir
umdaemid.

A &rinu 2020 fékk 71 einstaklingur
hjdkrunarrymi 4 Vesturlandi. Af peim beid 31
eda 44% lengur en 90 daga eftir dthlutun rymis.
Midgildi bidtima var 86 dagar en medaltalid
170 dagar. Hlutfall peirra sem bidu lengur en
90 daga eftir uthlutun hjdkrunarrymis a
Vesturlandi laekkadi nidur fyrir 20% & arinu
2017 en hefur sidan haekkad ar fra ari.
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A arinu 2020 voru ad medaltali 14 & bidlista
eftir hjukrunarrymi a Vestfjordum. pPad er
tvofoldun fra arinu 2016, pegar medalfjoldinn
var 7, en eins og gefur ad skilja ma buast vid
talsverdum sveiflum i svo famennu umdami.

Fra arinu 2016 hefur fjoldi ibua 67 ara og eldri
a Vestfjordum aukist um taep 7% 4 medan
heildaribuafjoldi i umdaeminu jokst um 5%. Fra
arinu 2016 hefur fjoldi hjukrunarryma &
Vestfjordum litid breyst. Stefnt er ad pvi ad
fjdlga hjukrunarrymum i umdaminu um 10 til
arsins 2025.

A &rinu 2020 fengu 14 manns hjikrunarrymi 4
Vestfjoroum. Af peim bidu 6 eda 43% lengur en
90 daga eftir Uthlutun rymis. Midgildi bidtima
var 91 dagur en medaltalid 172 dagar. Hlutfall
peirra sem bidu lengur en 90 daga eftir
athlutun  hjdkrunarrymis & Vestfjoréum
hakkadi talsvert fra arinu 2016 til 2019, pegar
hatt i 70% bidu lengur en 90 daga eftir
Uthlutun, en hefur sidan laekkad.
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A arinu 2020 voru ad medaltali 70 einstaklingar
a bidlista eftir hjukrunarrymi @ Nordurlandi,
sem er tep 17% aukning frd darinu 2016.
Nokkud faekkadi & bidlista & arinu 2019 en
hefur sidan fjolgad.

Fra arinu 2016 hefur ibdum 67 ara og eldri a
Nordurlandi fjolgad um 10% & medan
heildaribuafjéldi i umdaeminu hefur aukist um
teep 4%. Fra arinu 2016 hefur hjukrunarrymum
i umdaeminu faekkad um 2%. Stefnt er ad pvi
ad fjolga hjukrunarrymum & Nordurlandi um 66
til rsins 2025.

A d4rinu 2020 fékk 121 einstaklingur
hjdkrunarrymi @ Nordurlandi. Af peim bidu 38
eda 31% lengur en 90 daga eftir Uthlutun rymis.
Midgildi bidtima var 71 dagur en medaltalid
135 dagar. Hlutfall peirra sem bidu lengur en
90 daga eftir Uthlutun hjikrunarrymis haekkadi
nokkud fra 2016 til 2018 en hefur sidan laekkad.
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Ari& 2020 voru ad medaltali 19 manns & bidlista
eftir hjukrunarrymi a Austurlandi en fjoldinn
hefur aukist litillega fra arinu 2017.

Fra arinu 2016 hefur ibdum 67 ara og eldri a
Austurlandi  fjolgad um 14% &4 medan
heildaribuafjoldi i umdaeminu jékst um 4%. Fra
arinu 2016 hefur hjukrunarrymum 4
Austurlandi  fjolgad um 12%. Engin ny
hjdkrunarrymi @ framkveemdadaetlun fyrir
umdaemid.

A drinu 2020 fengu 36 manns hjukrunarrymi &
Austurlandi. Af peim bidu 12 eda 33% lengur en
90 daga eftir dthlutun rymis. Midgildi bidtima
var 72 dagar en medaltalid 119 dagar. Hlutfall
beirra sem bidu lengur en 90 daga leekkadi &
milli dranna 2016 og 2017 en hefur sidan
haekkad.



Sudurland
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A arinu 2020 voru ad medaltali 21 & bidlista
eftir hjukrunarrymi @ Sudurlandi, um 40% fleiri
en arid 2016. Fjoldi a bidlista laeekkad nokkud &
milli dranna 2017 og 2018 en hefur sidan aukist
aftur.

Fra arinu 2016 hefur ibdum 67 og eldri a
Sudurlandi fj6lgad um 20% & medan
heildaribdafjoldi umdaemisins jokst um 14%.
Fra arinu 2016 hefur fjoldi hjukrunarryma a
Sudurlandi ekki breyst. Stefnt er ad pvi ad
fjdlga hjukrunarrymum & Sudurlandi um 35
fyrir upphaf arsins 2023.

A d4rinu 2020 fékk 71 einstaklingur
hjdkrunarrymi @ Sudurlandi. Af peim bidu 17
eda 24% lengur en 90 daga eftir dthlutun
rymisins. Midgildi bidtima var 23 dagar en
medaltalid 77 dagar. Hlutfall peirra sem bidu
lengur en 90 daga eftir Uthlutun
hjdkrunarrymis haekkadi frd arinu 2016 til 2019
en hefur sidan leekkad.



Bid a Landspitala

Eins og embeetti landleeknis hefur 4dur fjallad um i arsuppgjori vardandi bid eftir hjukrunarrymi hefur bié
aldradra 4 bradasjukrahusi neikvaed ahrif 4 heilsu peirra, faerni og lifsgeedi. P4 er medhondlun félks & rongu
bjonustustigi 1éleg nyting @ fjarmagni. bvi er mikilvaegt er ad koma i veg fyrir ad einstaklingar purfi ad dvelja
langdvolum a bradasjukrahusi @ medan bedid er eftir hjukrunarrymi.

Mynd 6 synir fjolda einstaklinga med gilt feerni- og heilsumat sem lagu 4@ Landspitala & arinu 2020 og & fyrstu
vikum drsins 2021. | upphafi 4rs 2020 voru 83 einstaklingar med gilt feerni- og heilsumat inniliggjandi a
Landspitala. Fjéldinn laekkadi i mars 2020, sem sennilega ma rekja til opnun nys hjikrunarheimilis vid Sléttuveg i
Reykjavik, en jokst svo aftur og var i byrjun mars 2021 ordinn 89.
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Mynd 6. Fjoldi einstaklinga med gilt faerni- og heilsumat sem liggja a Landspitala. Heimild: Landspitali, Flaedisvid.

Fra febrdar 2020 til febrdar 2021 fluttust 388 einstaklingar med gilt faerni- og heilsumat af Landspitala a
hjakrunarheimili en pad nemur um 40% af heildarfjolda peirra sem fengu uthlutudu hjdkrunarrrymi a drinu 2020.
Meirihluti (72%) peirra sem Utskrifudust af Landspitala med gilt feerni- og heilsumat féru @ hjukrunarheimili.

Samkvaemt Starfsemisupplysingum Landspitala voru 12% rdma & Landspitala nytt af einstaklingum med faerni-
og heilsumat i byrjun mars 2021. Ef einstaklingar sem bidu endurhafingar 4 Landakoti voru einnig taldir med pa
nam hlutfallid 17%. Skyrslan synir jafnframt ad rumanyting i febrdar 2021 var yfir 85% vidmidi um aeskilega
riumanytingu a flestum pjénustulinum spitalans. Hlutfallid fyrir 6ldrunarpjénustu var 102%.

Mynd 7 synir hversu lengi einstaklingar sem lagu 4@ Landspitala fra pvi ad feerni- og heilsumat tok gildi, eftir
deildum. Sdlurnar syna medallegutima einstaklinga fra febrdar 2020 til febrdar 2021. Fjoldi sjuklinga sem
utskrifadist af hverri deild a timabilunum fra febrdar til desember 2020 annars vegar og januar til febrdar 2021
hins vegar er einnig merktur inn @ myndina.
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https://www.landspitali.is/um-landspitala/spitalinn-i-tolum/starfsemisupplysingar-lsh/
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Mynd 7. Medallegutimi (sulur) og fjoldi urskrifta (tolustafir) medal einstaklinga med gilt faerni - og heilsumat a Landspitala
eftir deildum. Heimild: Landspitali, Fleedisvid.

A myndinni sést ad flestir lagu & Vifilsstodum (yfir 200 Utskrifudust & darinu 2020) og 68rum
oldrunarlaekningadeildum og var medallegutimi peirra allt ad 80 dagar a arinu 2020. Hins vegar ma einnig sja ad
pénokkur fjoldi 1d & 68rum deildum. Til ad mynda lagu einstaklingar med gilt feerni- og heilsumat ad medaltali i
44 daga a lungnadeild, 35 daga a gigtar- og almennri lyflaekningardeild og 19 daga 4 hjartadeild a arinu 2020.
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A undanférnum arum hefur itrekad myndast alvarlegt astand 4 Landspitala sem medal annars ma rekja til skorts
a hjdkrunarrymum. Brynt er ad sjukrahuisrymi séu nytt fyrir sjiklinga sem purfa a sérhaefdri sjukrahispjénustu
ad halda og tryggja ad Landspitali geti sinnt 16gbodnu hlutverki sinu, sem er skilgreint i 20. gr. laga um
heilbrigdispjénustu nr. 40/2007. Liur i pvi er ad tryggja einstaklingum i porf fyrir varanlegt Grraedi hjukrunarrymi
sem fyrst.

Andlat skommu eftir faerni- og heilsumat
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Mynd 8. Fjoldi einstaklinga sem létust innan 6 manada fra faerni- og heilsumati.

Mynd 8 synir fjolda einstaklinga sem létust innan sex manada fra pvi ad peir fengu sampykkt faerni- og heilsumat.
A drinu 2020 létust 218 einstaklingar innan pess timabils. Af peim héfdu 100 flust { hjukrunar- eda dvalarrymi en
118 voru enn ad bida eftir rymi. Embaettid telur astaedu til ad skoda petta mal frekar.
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Heimild: Embaetti landlaeknis, heilbrigdisupplysingasvid. Feerni- og heilsumatsskra.

Grunnurinn er , lifandi“, p.e. breytist dag fra degi. Unnid var med gégn sem voru uppfaerd 01.03.2020. | pessari
samantekt er midad vid ad einstaklingur sé kominn a bidlista pegar ésk um hjukrunarrymi hefur verid skrad.

Vinnsluadilar: HAH og KJ
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