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Laeknisvottord um hreyfihomlun vegna bifreida

Nafn umsaekjanda Kennitala

Sjukdémsgreining Y ICD 10V

Lysing & sjukdémsastandi og hvernig pad veldur hreyfihémlun (og nidurstédur rannsékna eftir pvi sem vid 4)?

Hreyfihdmlun
Med likamlegri hreyfihdmlun er att vis sjukdém e8a fotlun sem skerdir verulega faerni til ad komast ferda sinna pannig ad géngugeta
er ad jafnadi minni en 400 metrar & jafnsléttu.
par er fyrst og fremst um ad reeda:

[dmun eda skertan hreyfanleika i ganglimum af véldum sjukddms eda fotlunar

maedi vegna hjarta- eda lungasjukdéma

annad sambeerilegt
Blindir geta att rétt & uppbdt vegna reksturs bifreida og vegna kaupa a bifrei8.

Mat & gdngugetu
Er gongugeta ad jafnadi minni en 400 m 4 jafnsléttu?

nei
nei

—. .
[RETN

Verdur géngugeta a8 ollum likindum Sbreytt naestu 2 4rin?

Hjalpartaeki sem umsaekjandi notar ad stadaldri

Hjdlastoll Tveer haekjur Annad

Rokstudningur fyrir notkun hjdlpartaekis:

Mat laeknis & batahorfum umsaekjanda

Tryggingastofnun
Hlidasmara 11 Simi: 560 4400
201 Kopavogi tr.is
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Laeknir

Laeknisnumer

Starfsstod laeknis (stadsetning)

SimanUmer

Dagsetning

Undirskrift laeknis

L6g og reglugerdir:
L6g nr. 99/2007 um félagslega adstod dsamt sidari breytingum
Reglugerd nr. 170/2009 um styrki og uppbaetur til hreyfihamladra einstaklinga vegna bifreida

Tryggingastofnun
Hlidasmara 11 Simi: 560 4400
201 Kdépavogi tr.is
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