2 Hadegisverour

Week 52
12/22/2025 - 12/28/2025
Lunch
Mon 22/12 Tue 23/12 Wed 24/12 Thu 25/12 Fri 26/12 Sat 27/12 Sun 28/12
Al Plokkfiskur, Gufusodinn porskur, Kalt slatur, S0did hangikjot, Hunangsgljadur Steikt bleikja, Ofnsteiktur
Kartoflur, Rugbraud, Karrys6sa med Mandarinur, Jafningur, Kartéflur, |kalkann, Dijon sésa, Sélskinssosa, grisahnakki,
Smjor, Gulraetur, |[steinselju, Hrisgrjon, | Hrisgrjdnagrautur, Graenar baunir, Seetkartéflumus, Karttflusalat Estragon
jardarberja og Sodnar gulraetur og Kanilsykur Raudkal, Kalkunafylling sinneps, sinnepssosa, Fylltir
limoénu Paff skyr réfur, Braudsupa, Laufabraud, (inniheldur Agurkusalat, kartoflukoddar,
Peyttur rjémi Saltkaramellu svinaafurd), Mais, | Hrisgrjonagrautur, Raudkal, isblom
ostakaka Aspassupa med Kanilsykur med kaffi og
camembert osti, karamellu
Rjomatoppur
A2 - hentar eldri Plokkfiskur, Gufusodinn porskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Steikt bleikja, Ofnsteiktur
kynslédinni Kartoflur, Rugbraud, Karrys6sa med Mandarinur, lambaleeri, kalkunn, Dijon sosa, Sélskinssosa, grisahnakki,
Smijor, Gulraetur, steinselju, Sodnar | Hrisgrjénagrautur, Villisveppasésa, Seetkartéflumus, Kartéflusalat Estragon
jardarberja og gulraetur og rofur, Kanilsykur Kryddjurta kartoflur, Kalkunafylling sinneps, sinnepssoésa, Fylltir
limoénu Paff skyr Kartoflur, Graenar baunir, (inniheldur Agurkusalat, kartdflukoddar,
Braudsupa, beyttur Raudkal, svinaafurd), Hrisgrjéonagrautur, Raudkal, isbléom
rjomi Saltkaramellu Greenmetis- og Kanilsykur med kaffi og
ostakaka graskersblanda, karamellu
Aspassupa med
camembert osti,
Rjomatoppur
OoP Plokkfiskur, Gufusodinn porskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Steikt bleikja, Ofnsteiktur
Kartoflur, Rugbraud, Karrys6sa med Mandarinur, lambaleeri, kalkunn, Dijon sosa, Sélskinssosa, grisahnakki,
Smijor, Gulraetur, steinselju, Sodnar | Hrisgrjénagrautur, Villisveppasésa, Seetkartéflumus, Kartéflusalat Estragon
jardarberja og gulraetur og rofur, Kanilsykur Kryddjurta kartoflur, Kalkunafylling sinneps, sinnepssoésa, Fylltir
limoénu Paff skyr Kartoflur, Graenar baunir, (inniheldur Agurkusalat, kartdflukoddar,
Braudsupa, beyttur Raudkal, svinaafurd), Hrisgrjénagrautur, Raudkal, isbléom
rjomi Saltkaramellu Greenmetis- og Kanilsykur med kaffi og
ostakaka graskersblanda, karamellu
Aspassupa med
camembert osti,
Rjomatoppur
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A3 - greenmetisfaoi Eggaldin- og Graenmetislasagne, Falafel med Marokkoskt Selleri og fennel |Gulréta og laukbaka, | Vegan snitsel, Bran
tébmatgratin, Kuskus | Hvitlauksbrau®, edamame og graenmeti, baka, Kéld Solskinssosa, s6sa, Fylltir
med paprikudropum, | Hvitkalssalat med [kryddjurtum, Tzatziki| Smjordeigsturn, steinseljusosa, Agurkusalat, kartoflukoddar,
Kornsalsa, Bléndud |ananas, Braudsupa, | s6sa, Bulgur med Grisk jogurtsoésa, Graenmetis- og Hrisgrjonagrautur, Raudkal, Isblém

graenmetissupa Peyttur rjémi rdsinum og Kaskus med jurtum graskersblanda, Kanilsykur med kaffi og
graskersfraejum, og témat, Toématsalat med karamellu
Hrasalat i safa, Agurkusalat, balsamic,
Mandarinur, Saltkaramellu Aspassupa med
Hrisgrjénagrautur, ostakaka camembert osti,
Kanilsykur Rjomatoppur
RDS kjot/fiskur Plokkfiskur, Gufusodinn porskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Steikt bleikja, Ofnsteiktur
Kart6flur, Rugbraud, Karrys6sa med Mandarinur, lambaleeri, kalkunn, Dijon sosa, Sélskinssosa, grisahnakki,
Smijoér, Gulraetur, [steinselju, Hrisgrjon, | Hrisgrionagrautur, Villisveppasésa, Seetkartéflumus, Kart6flusalat Estragon
Meléna kantalépa | Sodnar gulraetur og Kanilsykur Kryddjurta kartoflur, Kalkunafylling sinneps, sinnepssoésa, Fylltir
rofur, Hvitkalssalat Graenar baunir, (inniheldur Agurkusalat, kartoflukoddar,
med ananas, Raudkal, svinaafurd), Mais, | Hrisgrjonagrautur, | Raudkal, Vanilluis
Vorlauks- og Saltkaramellu Aspassupa med Kanilsykur (sykurskertur)
kartoflusupa, ostakaka camembert osti,
Vatnsmelona Rjomatoppur

RDS graenmetisfaedi Eggaldin- og Graenmetislasagne, Falafel med Marokkdskt Selleri og fennel |Gulréta og laukbaka, | Vegan snitsel, Bran
tébmatgratin, Kuskus | Hvitlauksbrau®, edamame og graenmeti, baka, Kdld Sdlskinssosa, so6sa, Fylltir
med paprikudropum, | Hvitkalssalat med [kryddjurtum, Tzatziki| Smjordeigsturn, steinseljusosa, Agurkusalat, kart6flukoddar,

Kornsalsa, Bléndud | ananas, Vorlauks- | sdésa, Bulgur med Grisk jogurtsosa, Greaenmetis- og Hrisgrjonagrautur, | Raudkal, Vanilluis
graenmetissupa og kartéflusupa, rdsinum og Kaskus med jurtum graskersblanda, Kanilsykur (sykurskertur)
Vatnsmeldna graskersfraejum, og témat, Toématsalat med
Hrasalat i safa, Agurkusalat, balsamic,
Mandarinur, Saltkaramellu Aspassupa med
Hrisgrjénagrautur, ostakaka camembert osti,
Kanilsykur Rjomatoppur
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