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Helstu nidurstodur

[ skyrslunni er gerd grein fyrir peim gaedavisum (sja téflu 2) sem embaetti landlaeknis hefur skilgreint til ad fylgjast
med gaedum skimunar fyrir leghalskrabbameini. Geedauppgjor vegna skimunar fyrir leghalskrabbameini er na birt
i fimmta sinn eftir ad nyju skipulagi var komid a. Nidurstddur skyrslunnar byggja a gognum ur skimunarskra, sem
koma fra heilsugaeslu og kvensjukdémalaeknum sem annast toku leghdlssyna, svo og sjukrahisum og 66rum sem

framkvaema leghalsspeglanir.

- Ppatttaka i skimun fyrir leghalskrabbameini var um 70% fyrir arid 2025 sem er haekkun fra fyrra ari.
Utreikningar fra drinu 2025 mida vid patttoku sidustu 5,5 ar fyrir konur 4 aldrinum 30-64 4ra og sidustu

3,5 ar fyrir konur 4 aldrinum 23-29 ara. Fyrir 4rid 2025 var midad vid patttoku 23-64 dra yfir 3,5 ar.

- pbatttaka jokst medal kvenna & aldrinum 30-64 ara en stdd i stad medal yngri kvenna. batttakan er ad

sama skapi minnst medal kvenna yngri en 30 ara.

- batttaka var talsvert meiri medal kvenna med islenskt rikisfang (81%) en kvenna med erlent rikisfang

(34%).

- Pbatttaka var misjofn eftir landshlutum, mest a hofudborgarsvaedinu (72%) og Nordurlandi (71%) en

draemust a Austurlandi (61%), Vestfjoroum (61%) og Sudurnesjum (61%).

- Ofskimun maeldist einungis 0,4% og hefur pvi nanast horfid frd arinu 2021. Til ofskimunar teljast
synatokur sem gerdar eru a einkennalausum einstaklingum sem hafa pegar maett i skimun &

skimunartimabilinu.

- Svartimi leghalsskimunar, p.e. medafjoldi virkra daga fra maetingu i skimun fyrir leghalskrabbameini

til svardags, var um 9 dagar fyrir arid 2025 sem er sambeerilegt vid sidustu ar.
- Um 11% kvenna var visad i leghalsspeglun i kjélfar skimunar.

- Um 60% kvenna sem fengu tilvisun i leghdlsspeglun maettu i speglun innan priggja manada, af konum

med hagradugreiningu maettu 86% innan priggja manada.

- Um 71% kvenna voru med éedlilegar vefjagreiningar ur leghalsspeglun arid 2025.

- Um 46% peirra kvenna sem voru med hagradugreiningu i leghalsspeglun voru med hagradugreiningu
i vefjasyni.

- Um 80% kvenna meettu i keiluskurd innan priggja manada fra greiningu og 96% innan 6 manada.

- Nygengi leghalskrabbameins 2021-2025 yfir 5 ara timabil var 8,5/100.000.

- Danartidni leghalskrabbameins 2021-2025 yfir 5 ara timabil var 1,8/100.000.


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/5kl4ny7vWEJ8aVILcDz1mC/32b4017a4706ec89cbfe5a0fa88a78a9/G____av__sar_me_____rssk__rslunni_leghals.pdf

SKIMUN FYRIR LEGHALSKRABBAMEINI — GADAUPPGIOR 2025

Lykiltélur 2025

A mynd 1 hér fyrir nedan ma sja lykiltélur drsins 2025 sem ndnar er fjallad um i skyrslunni vardandi skimun fyrir

leghalskrabbameini. [ toflu 1 ma sja samanburd peirra & milli ara.

Mynd 1. Lykilt6lur arsins 2025 vardandi skimun fyrir leghalskrabbameini
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Tafla 1. Samanburdur a helstu lykiltélum arin 2023, 2024 og 2025

Vidmid 2023 2024 2025
Konur & skimunaraldri (23-64 &ra) 107.669 109.307 110.618
Fjoldi leghalsskimana 25.672 18.198 15.253
Patttékuhlutfall >75% 62% 64% 70% (-]
Medalsvartimi fra synatéku <15 dagar 9 dagar 9 dagar 9 dagar (]
Fioldi frumurannsdkna 9.506 9,591 4,902
- Hlutfall 6edlilegra nidurstadna 30% 35% 45%
Fioldi HPV rannsékna 20.707 17.933 14.967
- Hlutfall 6edlilegra nidurstadna 14% 20% 21%
Fioldi leghalsspeglana 1.682 1.612 1.797
- Maating innan 3ja manada <80% 84% 62% 60% ®
- Maating innan 3ja man. vegna hagradu <80% 92% 88% 86% (/]
Fjoldi keiluskurda 479 334 387
- Maeting innan 3ja manada <80% 86% 79% 80%
Fjoldi nygreindra 19 17 12
Fjoldi latinna 5 3 7
@ Innan gxdavidmida 2025
@ Utan gzdavidmida 2025
Tafla 2. Gadavisar skimunar fyrir leghalskrabbameini
Vidmid
Gaedavisir 1 Hlutfall sem feer bod i skimun af konum sem eiga ad fa bod samkvaemt skimunarleidbeiningum 100%
Gaedavisir 2 Fjoldi og hlutfall kvenna sem maetir  skimun >75%
Gaedavisir 3 Timi fra maetingu i skimun par til rafraent svar berst konu inn @ Heilsuveru og island.is <3 vikur
Geedavisir 4 Hlutfall kvenna med éedlilega nidurstodu ur HPV meelingu
Gaedavisir 5 Hlutfall 6fullnzegjandi frumusyna og HPV rannsékna <1,5% frumusyna &
<0,15% HPV rannsékna
Gaedavisir 6 Hlutfall kvenna med fleiri en eitt skimunarsyni & skimunartimabilinu <5%
Gaedavisir 7 Hlutfall kvenna med 6edlileg lokasyni skimunar
Gaedavisir 8 Hlutfall kvenna sem visad er i leghdlsspeglun i kjolfar skimunar
Gaedavisir 9 Hlutfall kvenna sem meetir i leghalsspeglun >90% eftir skimun &
>85% i eftirliti
Gadavisir 10 Bidtimi fra dedlilegri nidurstodu ur leghalsstroki ad speglunardegi >80% innan 3ja manada
Gadavisir 11  Hlutfall kvenna med 6edlilega nidurstodu Ur vefjasyni sem tekid er i leghalsspeglun
Gaedavisir 12 Hlutfall kvenna sem greinist med hagradubreytingar i vefjasyni eftir leghalsspeglun af peim sem
voru med hagradubreytingar i frumusyni
Gafavisir 13 Hlutfall kvenna sem visad er i adgerd (keiluskurd eda legndm) eftir leghalsspeglun
Gaedavisir 14  Bidtimi fra dedlilegri speglunarnidurstédu og par til keiluskurdur er framkveemdur <3 manudir
Gafavisir 15  Hlutfall kvenna med alvarlegar frumubreytingar sem enn eru émedhdondladar eftir 180 daga <2%
Gadavisir 16  Hlutfall keiluskurda par sem frium skurdbrdnum er nad
Gaedavisir 17 Hlutfall kvenna med edlilegt syni sex manudum eftir keiluskurd >80%
Gaedavisir 18  Nygengi leghdlskrabbameins
Gaedavisir 19  Danartidni vegna leghalskrabbameins
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Skimun fyrir leghalskrabbameini

Allar konur a aldrinum 23-64 ara med logheimili & islandi fa bod i skimun samkvamt skimunarleidbeiningum

landlaeknis. Fra arinu 2021 er konum a aldrinum 30-64 ara bodid i skimun a 5 ara fresti og konum & aldrinum 23-
29 ara er bodid & 3 ara fresti en 6llum konum & skimunaraldri var bodid & 3ja ara fresti til arsins 2021. Utreikningar
a patttokuhlutfalli hafa midad vid patttoku kvenna a skimunaraldri sidastlidin 3,5 ar en fra og med arinu 2025

mida peir vid ad konur 4 aldrinum 30-64 dra hafi maett 4 sl. 5,5 arum en konur 4 aldrinum 23-29 dra d sl. 3,5 arum.

Leidbeiningar vegna leghalsskimunar byggja fyrst og fremst & HPV (e. human papilloma virus) frumskimun (e.
primary HPV) en vitad er ad HPV syking er forsenda frumubreytinga i leghdlsi i yfir 99% tilfella. | HPV frumskimun
er leitad ad HPV sykingu og sé slik syking greind pa er gerd frumurannsdkn (e. cytology) og synid skodad med
tilliti til frumubreytinga. Frumubreytingar eru forstigsbreytingar leghalskrabbameins. baer geta gengid til baka
eda proéast yfir i krabbamein. Skimun og eftirlit med frumubreytingum byggist a pvi ad greina pessar
frumubreytingar, fylgjast med préun peirra og bregdast vid pegar porf krefur. Konur sem eru i eftirliti vegna

frumubreytinga fa bod i synatoku eftir fyrirfram akvednu kerfi sem byggir a skimunarségu peirra.

Embaetti landlaeknis gefur Ut leidbeiningar um skimanir, setur fram arangursvidmid, geedavisa og geedakrofur,
auk pess ad vidhafa gaedaeftirlit, par med talid eftirlit med arangri og framkvaemd skimunar. | pessari skyrslu eru
19 gaedavisar birtir ad evrépskri fyrirmynd (European Guidelines for Quality Assurance in Cervical Cancer
Screening) en danskir geedavisar voru einnig hafdir til hlidsjonar par sem skimunarleidbeiningar voru teknar upp

ad danskri fyrirmynd.

Samhaefingarstod krabbameinsskimana (SKS) hefur yfirumsjon med framkveemd krabbameinsskimana og ad
leidbeiningum um skimun sé fylgt @ landsvisu. SKS sér um skipulag og samhaefingu skimana, ad bjéda konum {
skimun fyrir leghdalskrabbameini, midla upplysingum um nidurstédur skimana og eftirfylgni dsamt pvi ad midla
almennum upplysingum til kvenna um lydgrundada skimun svo peaer geti tekid upplysta akvordun um patttoku.

Til arsins 2021 var framkvaemd skimana & héndum Leitarstédvar Krabbameinsfélags islands (LKi).

Arid 2011 héfst HPV bélusetning 4 islandi en pé var éllum stdlkum bodin bélusetning vid 12 ara aldur. Haustid
2023 var 12 ara drengjum einnig bodin bélusetning. G648 patttaka hefur verid i pessari bélusetningu og drangur

endurspeglast i pvi ad alvarlegum frumubreytingum hefur faekkad medal bélusettra drganga.

Fra arinu 2024 hefur island verid virkur patttakandi i evrépsku samstarfi sem tengist krabbameinsskimun,
EUCanScreen. Meginmarkmid verkefnisins er ad auka krabbameinsforvarnir og minnka sjukdémabyrdi vegna
krabbameina. bvi er setlad ad auka geedi gagna, bzeta eftirlit og tryggja jafnt adgengi allra hépa ad skimunum fyrir
krabbameinum. | kjolfar verkefnisins verdi haegt ad innleida nyjar skimunaradzetlanir samkveemt akvérdun

stjornvalda hverju sinni.

Pa er gognum midlad ur krabbameinsskra til Nordcan sem er samstarfsverkefni Nordurlanda um
krabbameinsgreiningar & Nordurlondum. Haegt er ad sja stédu islands i samanburdi vid énnur Nordurlond &

heimasidu Nordcan.


https://island.is/skimun-leghalskrabbamein
https://island.is/skimun-leghalskrabbamein
https://www.dypede.gr/EUCANSCREEN/?fbclid=IwY2xjawK3ds9leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBjUEVtRXoxcXd4UnN3WUh5AR4jXxUCGblInx-0pmV-9hoN0IBq-q47b4KsHWUYos4JKkZI_5sny5yJ14datA_aem_QccDS29M-cuONea9aov7QQ
https://nordcan.iarc.fr/en
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Um gognin

Skyrslan byggir ad mestu leyti a gdgnum ur skimunarskra sem haldin er skv. 8. gr. laga um landlaekni og lydheilsu
41/2007. Skrdin er skilgreind sem midlaeg heilbrigdisskra 4 landsvisu og er tilgangur hennar ad studla ad
samraemdri og markvissri framkveemd og eftirfylgni krabbameinsskimana. Goégn skrarinnar nytast einnig til ad
fylgjast med maetingu i skimanir, vid samanburd milli landa, vid geedauppgjor krabbameinsskimana og ftil
visindarannsoékna. Einnig eru nyttar upplysingar um krabbameinsgreiningar ur krabbameinsskra sem haldin er
skv. somu I6gum. Upplysingar um skipulag og verklag eru fengnar fra Samhaefingarstod krabbameinsskimana
(SKS). Skimunarskra er haldin i rauntima og er pvi stodugt uppfaerd sem gerir pad ad verkum ad tolur sem adur

hafa verid gefnar Ut geta breyst litillega.

Krabbameinsskra inniheldur gogn um &ll krabbamein sem greinast a islandi og skimunarskra inniheldur gégn um
batttéku i krabbameinsskimunum og skimunarsoégu einstaklinga. [ skrana eru feerdar upplysingar ur pjédskra og
upplysingar fra rekstraradilum i heilbrigdispjonustu sem koma ad framkvemd skimana, p.e. fra
heilsugaeslustédvum, sjalfstaett starfandi kvensjikddmalaeknum, LSH, SAk og SKS. Skrain er haldin i rauntima og
er hun pvi stodugt uppfaerd sem gerir pad ad verkum ad télur sem adur hafa verid gefnar Ut geta breyst litillega.
Skimunarskra hefur ad geyma gogn fra arinu 1985 en unnid er ad gerd nyrrar skimunarskrar sem stydur betur vid

yfirsyn og tolfraedigreiningar.

Bod i skimun

Gaedavisir 1: Hlutfall sem faer bod i skimun af konum sem eiga ad fa bod samkvaemt skimunarleidbeiningum
Viomid: 100% markhéps fai bod
Stadan 2025: 99,9% markhops fékk bod

Alls voru send taeplega 24 pusund bod i leghalsskimun arid 2025. Til ad meta arangur bodkerfis er fylgst med
hversu stér hluti kvenna i markhdpi feer bod i skimun a réttum tima ad teknu tilliti til pess ad paer uppfylli skilyrdi
um bod i skimun. Bodkerfid flettir upp hverri konu og metur hvort hin uppfylli skilyrdi fyrir bodi eda ekki. A

sidustu arum hefur bodkerfid nad til nanast allra kvenna i skimunarskra sem eiga ad fa bod (sja mynd 2).

L00% 98,9%  985%  98,0%  984%  980%  98,1%  99.6%  99,4%  997%  99,8%  99,9%
(]

80%
60%
40%
20%
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

X

Mynd 2. Hlutfall af markhoépi sem fékk bod i skimun fyrir krabbameini i leghalsi arin 2015-2025
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patttaka i skimun

Gaedavisir 2: Fjoldi og hlutfall kvenna sem maetir i skimun
Viomid: batttaka i skimun sé yfir 75%
Stadan 2025: 70% kvenna a skimunaraldri maetti i skimun

Um 70% kvenna i markhdpi maettu i skimun fyrir leghdlskrabbameini arid 2025 og jokst patttakan um sex
présentustig & milli ara (sjda mynd 3). A sidustu taeplega 20 drum var patttékuhlutfall haest 75% arin 2007 og 2008
en laegst um 61% arid 2022. batttaka i skimun var mismunandi eftir aldurshopum, minnst medal kvenna i yngstu
hépunum. Mikill munur var a patttoku eftir pvi hvort konur eru med islenskt eda erlent rikisfang, yfir 80% kvenna

med islenskt rikisfang maettu i skimun arid 2025 samanborid vid 34% kvenna med erlent rikisfang.

Fra arinu 2025 mida Utreikningar a patttokuhlutfalli vid samanlagda patttoku i 5,5 ar fyrir konur a aldrinum 30-64
ara og 3,5 ar fyrir konur a aldrinum 23-29 ara. Fram ftil arsins 2024 var patttaka kvenna i skimun fyrir
leghdlskrabbameini reiknud sem samanlogd patttaka allra kvenna i 3,5 ar og patttakan borin saman vié fjolda
kvenna & skimunaraldri. Utreikningar mida pvi vid patttéku i skimun midad vid tidni boda eins og 48ur og pvi er

patttékuhlutfall 4fram borid saman & milli ara.

100%

o 75% 75% 74% -g 9
80% 7% o egn 2% 3% 713 68% . 70%
6 66% 66% 67% 65% @av 64%
61% 62%
60%

40%
20%
0%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025*

*Frd drinu 2025 mida dreikningar vid 5,5 dr hjg konum d aldrinum 30-64 dra og 3,5 dr hja konum @ aldrinum 23-29.dra

Mynd 3. batttaka i skimun fyrir leghélskrabbameini arin 2007-2025*

Samkvaemt upplysingum fra SKS er leghalsskimunum sinnt i halfan dag a viku & heilsugaeslustodvum og aukid er
vid frambod & timum ef bidtimi er ordinn meira en sex vikur. A arinu 2025 sidu 92 ljdsmaedur eda
hjakrunarfreedingar um synatokur & heilsugaeslustodvum landsins. Einnig geta konur farid i leghalsskimun hja
kvensjukdomalaknum kjosi paer pad. bad er mat SKS ad naegjanlegt frambod sé & timum i leghalsskimanir a
heilsugaeslustédvunum en vidmidid er ad konur purfi ekki ad bida lengur en sex vikur eftir tima i skimun. |
samantekt fra heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins kemur fram ad konur a héfudborgarsvaedinu bidu 18 daga ad

jafnadi eftir leghdlsskimun a arinu 2025. Medalbidtimi heilsugaeslustdédva var pé mislangur, a bilinu 12-30 dagar.

1Skimunarskra er haldin i rauntima og er pvi stodugt uppfaerd sem gerir pad ad verkum ad tolur sem adur hafa verid gefnar Gt geta breyst
litillega.
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i pessum télum eru einhver tilvik par sem konur voru fyrirfram békadar i naesta eftirlit og pvi ekki alltaf um

eiginlegan bidtima ad raeda.

Nokkur munur var a patttoku i leghalsskimun eftir aldri en eins og undanfarin ar, en hdn var minnst medal kvenna
i yngstu hépunum (23-24 4ra og 25-29 ara). | hdpi 23-24 4ra st6d patttakan i stad & milli dra (47%) en hafdi aukist
um 8 présentustig fra arinu 2022 pegar hun var var i lagmarki (sja mynd 4). batttaka kvenna a aldrinum 25-29 ara
hefur verid svipud sidustu fidgur arin, um 56-57%. | 68rum aldurshépum ma sja nokkra aukningu & patttoku, yfir

75% medal kvenna a aldrunum 35-49 dra og a bilinu 70-74% medal kvenna a aldrinum 30-34 ara og 50-59 ara.

2019 2020 w2021 w2022 m 2023 W 2024 W 2025
100%

76%

80%

72%
72%
70%
66%
66%
69%

60%

40%

20%

0%
23-24 dra 25-29 adra 30-34 éra 35-39 dra 40-44 ara 45-49 ara 50-54 dra 55-59 dra 60-64 dra

Mynd 4. patttékuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini arin 2019-2025 eftir aldurshopum
begar patttokuhlutfall i skimun fyrir leghdlskrabbameini er skodad eftir heilbrigdisumdamum ma sja ad pad hefur

alls stadar haekkad a milli ara, er nd yfir 60% i 6llum umdaemum og yfir 70% a hofudborgarsvaedinu og Nordurlandi

(sja mynd 5).

2019 2020 w2021 m 2022 m 2023 H 2024 W 2025
100%
80% § § < o
©s " X IR e
o ) e XX
B S ©OER%
60% 1 0 o fre)
40%
20%
0%
Hofudborgar- Sudurnes Vesturland Vestfirdir Nordurland Austurland Sudurland

sveedid

Mynd 5. patttékuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini arin 2019-2025 eftir heilbrigdisumdaemum

Mynd 6 synir ad toluverdur munur var a patttoku kvenna i skimun eftir pvi hvort pzer eru med islenskt eda erlent

rikisfang. Um 81% kvenna med islenskt rikisfang maettu i skimun arid 2025 samanborid vid 34% kvenna med
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erlent rikisfang. Fra arinu 2014 var patttaka kvenna med erlent rikisfang mest arid 2014 (35%) og mest arid 2025

medal kvenna med islenskt rikisfang (81%).

islenskt rikisfang —@— Erlent rikisfang
100%
81%
77% 75% g 74% 9 75% )
80% 72% 72% 73% ° 74% 72% 71% 72%
60%
35% 34%
40% 3% 30% 29% 9 31% ’
27% 25% 25% 27% 27% 27%
20%
0%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

*Frd drinu 2025 mida ureikningar vid 5,5 dr hjg konum d aldrinum 30-64 dra og 3,5 dr hjé konum d aldrinum 23-29 dra

Mynd 6. batttaka i skimun fyrir leghdlskrabbameini medal kvenna med islenskt og erlent rikisfang arin 2014-
2025

A mynd 7 ma sja greiningu & patttéku kvenna i leghdlsskimun arin 2008-2025, eftir heilbrigdisumdami og
rikisfangi. Fyrir arid 2025 var patttaka i skimun medal kvenna med islenskt rikisfang mest & h6fudborgarsvaedinu
(82%) en lokust & Austurlandi og Sudurnesjum (76%). Konur med erlent rikisfang & hofudborgarsvaedinu voru
einnig liklegri til ad maeta i skimun (38%) en i 68rum heilbrigdisumdaemum en patttakan var minnst @ Austurlandi

og Sudurlandi (22-24%).

patttaka jokst ad jafnadi meira & medal kvenna med islenskt rikisfang en medal kvenna med erlent rikisfang i
6llum heilbrigdisumdaemum. patttékuhlutfall jokst um 5-10 prdsentustig a milli ara medal kvenna med islenskt

rikisfang en um um 2-4 présentustig medal kvenna med erlent rikisfang.
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Mynd 7. batttaka i skimun fyrir leghalskrabbameini medal kvenna med islenskt og erlent rikisfang arin 2018-
2025, eftir heilbrigdisumdaemum
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Ari& 2025 meetti um 61% kvenna & heilsugaeslu til ad fara i synatdku sem er sambaerilegt vid fyrra ar og um 36%
foru i synatoku hja kvensjukddmalaekni (sja mynd 8). Fyrir skipulagsbreytingarnar matti sja svipad mynstur og nd,
arid 2020 fér um 58% kvenna i skimun hja Leitarst6d krabbameinsfélags islands (LKi) eda heilsugaeslustédvum &

landsbyggdinni og um 41% til sjalfstaett starfandi kvensjukdémalaekna.

Heilsugaeslan Leitarstod Krabbameinsfélagsins W Sjalfsteett starfandi Sjukrastofnanir

2025 61%
2024 61%
2023 56%
2022 55%
2021 46%
2020 1% 47%
2019 14% 49%
2018 17% aa%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Mynd 8. Hlutfall sem maetti i skimun arin 2018-2025 eftir skodunarstad

A rinu 2025 voru tekin rimlega 15 pusund leghalssyni sem eru talsvert feerri syni en &rin @ undan (sja mynd 9).
Faekkun leghalssyna & arunum 2024 og 2025 tengjast breytingum sem urdu a skimunarfyrirkomulagi arid 2021.
ba var tidni skimana breytt Ur 3 arum i 5 4r medal kvenna a aldrinum 30-64 ara pannig ad konum sem maettu arid

2021 var naest bodid i skimun arid 2026 eda 5 ar fra synatoku i stad pess ad vera bodid ad koma aftur arid 2024.

Eins og sja ma 4@ mynd 9 voru synatdkur einnig feerri drin 2020 og 2021 en faekkunina & pessum drum ma rekja til

COVID-19 og skipulagsbreytinga sem nanar er greint frd i arsskyrslum fyrir arin 2021 og 2022.

Leghalssyni voru tekin tiltolulega jafnt yfir alla manudi arsins, feest i juli og agust (sja mynd 10).
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Mynd 9. Heildarfjoldi leghdlssyna arin 2019-2025

10


https://island.is/skimun-krabbamein/arsskyrslur

SKIMUN FYRIR LEGHALSKRABBAMEINI — GADAUPPGIOR 2025

2022 2023 W 2024 W 2025
3.500 0
m (e} [e)]
© n3 N An
3.000 ~Q ~ ~R ~8 N
. ) " Nm. P NN N ~
& S ~ N o
2.500 NG 0N N Q< & o
. 0 ~o " ~ S Oun © o
om D N o - ~N© a I
HERy = o o X Iy N « ™ —i% S R
— Jw 0 S - B b= =} —©
2.000 <t Mo VY © o0 ©Oo © @ 2
P —in 2 o —itn o Q 3 H in -
) A ~ ~ — —
o — — 0 S So ™ ” Q
«” L : —in ) i - N o
1.500 - = = RS -8 - 3
i
NSy = 0
M o0
1.000 %00
500 I II
0
jan feb mar apr mai jan jal agu sep okt név des

Mynd 10. Fj6ldi leghdlssyna eftir manudum arin 2022-2025

Svartimi

Gaedavisir 3: Timi frd maetingu i skimun par til rafraent svar berst konu inn a Heilsuveru og island.is
Vidmid: Svar berist innan 3ja vikna fra synatéku
Stadan 2025: 9 virkir dagar ad medaltali

Svartimi var innan vid tveer vikur eda um 8,5 virkir dagar ad medaltali fyrir arid 2025. Svartimi segir til um fjolda
virkra daga fra maetingu i leghdlsskimun og par til upplysingar um nidurstédu synisins berast viokomandi inn a
Heilsuveru. Midad er vid ad svar berist innan 15 virkra daga fra synatdku. Svartimi hefur verid um 9 dagar sidustu
prju ar en var hvad lengstur arid 2021 (sja mynd 11). Eins og sést 8 mynd 12 var svartimi svipadur yfir alla manudi

arsins 2025, eda um 8-10 dagar.

Langur svartimi arid 2021 skyrist helst af peim breytingum sem voru gerdar a greiningu syna a pessum tima og

fjallad er um i geedauppgjori fyrir arid 2021.
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Mynd 11. Medalfjoldi virkra daga fra pvi ad leghalssyni var tekid og par til svar barst inn a Heilsuveru arin 2019-
2025
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Mynd 12. Medalfjoldi virkra daga fra pvi ad leghalssyni var tekid og par til svar barst eftir manudum arsins
2025

Nidurstodur rannsokna

Gaedavisir 4: Hlutfall kvenna med dedlilega nidurstédu ur HPV maelingu
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2025: 21% HPV syna med éedlilega nidurstddu

Gaedavisir 5: Hlutfall 6fullnaegjandi frumusyna og HPV rannsdkna
Viomid: Undir 1,5% frumusyna og undir 0,15% HPV rannsdkna séu metin éfullnaegjandi
Stadan 2025: 2,7% frumusyna voru 6fullnaegjandi og 0% HPV rannsdkna voru 6fullnzegjandi

A &rinu 2025 voru rannséknir vegna skimunar fyrir krabbameini i leghdlsi teeplega 20 pusund, par af voru taeplega
15 pusund syni HPV maeld og 4.902 syni foru i frumurannsdkn (sja t6flu 3). Breytingar hafa ordid a verklagi vid
rannsoéknir @ skimunarsynum fra arinu 2021. Fyrir arid 2021 voru 6ll skimunarsyni send i frumurannsékn en
arunum 2021-2023 voru skimunarsyni 30-64 ara kvenna send i HPV maelingu og svo i frumurannsokn ef pau
reyndust vera HPV jdkvaed, en syni kvenna & aldrinum 23-29 4ra voru afram send i frumurannsékn. Arid 2024
voru 6ll skimunarsyni send i HPV maelingu og svo i frumurannsékn ef pau reyndust vera HPV jakvaed. betta breytta
verklag hefur skilad sér i toluvert faerri frumurannséknum frd arinu 2021 en ad sama skapi hefur hlutfall syna med
frumubreytingar haekkad (sja mynd 13) par sem adeins jakvaed HPV syni voru send i frumurannsdkn medal 30-64

ara kvenna 4 arunum 2021-2023 og allra kvenna fra arinu 2024.

Af 6llum synum sem féru i HPV maelingu arid 2025 greindust um 21% med HPV jakvaeda nidurstddu og af peim
synum sem foéru i frumurannsékn greindust um 45% peirra med forstigsbreytingar. Syni med hagradu breytingar
voru um 10,2% allra syna sem foru i frumurannsékn og leidir slik nidurstada til pess ad konan er kéllud inn {

leghdlsspeglun til frekari greiningar.

Syni eru metin éedlileg ef nidurstada bendir til forstigsbreytinga i leghalsfrumum, ef HPV meaeling er jakvaed eda

pegar nidurstada ur rannsdknunum skilar éfullnaegjandi svari.
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Tafla 3. Samantekt rannsokna a leghalssynum arid 2025

Fjoldi Fjoldi edlilegra Fjoldi 6edlilegra Hlutfall 6edlilegra

Rannsdkn rannsokna nidurstadna nidurstadna nidurstadna
HPV maelingar 14.967 11.902 3.065 20,5%
Frumurannséknir 4,902 2.695 2.207 45,0%
Heildarfjoldi rannsdkna 19.869 14.597 5.272 26,5%

Laggradu frumubreytingar (LSIL-Low-grade squamous intraepithelial lesion / ASCUS-Atypical squamous cells of
undetermined significance) eru frumubreytingar sem oftast ganga sjalfkrafa til baka en hluti peirra getur proast
yfir i hagradubreytingar sem parf pa ad bregdast vid. Vegna breytinga a verklagi greinast hlutfallslega fleiri syni

med frumubreytingar frd drinu 2021 og par med greinast hlutfallslega fleiri laggradu frumubreytingar.

Ari& 2025 vard hlutfallsleg aukning fra fyrra ari 4 synum sem greindust med laggradu forstigsbreytingar, jokst ur
25% i 29%. Meirihluti syna sem voru frumugreind voru eftirlitssyni en petta atti vid um 41% syna sem voru
frumugreind i kjolfar skimunar arid 2025 (sja mynd 13). Konur sem greinast med laggradubreytingar eru kalladar
inn i eftirlit samkvaemt skimunarleidbeiningum en samkvamt nyju leidbeiningunum eru konur bodadar oftar i
eftirlit en adur og fyrir vikid hefur hlutfall kvenna sem greinist med dedlilega nidurstddu i eftirliti aukist fra arinu
2021.
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Mynd 13. Hlutfall laggradu forstigsbreytinga i frumurannsékn arin 2016-20252

Hagradu frumubreytingum parf ad bregdast vid og skoda nanar og er pad gert med leghalsspeglun og vefjasyna-

toku. Ef hagradu breytingar eru stadfestar med vefjasynatdku i leghdlsspeglun (CIN2+)3 er oftast gerdur keilu-

2 Ari& 2024 voru &l skimunarsyni HPV maeld en send i frumurannsékn ef pau reyndust vera jakvaed, & arunum 2021-2023 voru skimunarsyni
23-29 ara kvenna send i frumurannsékn en skimunarsyni 30-64 ara kvenna HPV mald og send i frumurannsékn ef pau reyndust jakvaed,
fyrir arid 2021 voru 61l skimunarsyni HPV maeld.

3 cIN2+ (Cervical intraepithelial neoplasia) felur i sér CIN2, CIN3, AlS, SCC, adenocarcinoma og other cervical cancer.
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skurdur par sem frumubreytingarnar eru fjarleegdar. Malt er med nyju syni, beedi HPV maelingu og frumusyni,

sex manudum eftir keiluskurd (sja kafla um keiluskurd).

A mynd 14 ma sja ad 10,2% syna sem send voru i frumurannsékn reyndust vera med hagradu forstigsbreytingar.
Hlutfallslega fleiri syni voru greind med hagraduforstigsbreytingar arin 2024 og 2025 sem skyrist af breyttu

verklagi eins og adur hefur komid fram.
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Mynd 14. Hlutfall hagradu forstigsbreytinga i frumurannsékn arin 2016-2025

A mynd 15 mé sja ad hlutfall frumurannsékna sem syna hagradu forstigsbreytingar hefur haekkad fra arinu 2021
medal kvenna a aldrinum 30-64 dra og 4rid 2024 medal 23-29 ara kvenna i samraemi vid breytt verklag vegna

skimunarsyna.
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Skimun Eftirlit

Mynd 15. Hlutfall hagradu forstigsbreytinga i frumurannséknum medal kvenna a aldrinum 23-29 ara og 30-64
ara arin 2016-2025
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Ofullnaegjandi syni eru pau syni sem af einhverjum &steedum er ekki haegt ad greina og parf pvi ad endurtaka
innan priggja méanada. | heildina hefur 6fullnaegjandi synum faekkad mikid par sem 6l skimunarsyni fara nd i HPV

maelingu. Engin HPV syni reyndust 6fullnaegjandi arid 2025.

Um 5,6% frumusyna reyndust éfullnaegjandi arid 2025, sem er talsverd haekkun fra fyrra ari (sja mynd 16). Hins
vegar hefur fjoldi frumusyna dregist saman umtalsvert @ sidustu arum, sem veldur pvi ad hlutfallid verdur

naemara fyrir breytingum & milli ara. Arid 2020 voru synin yfir 20.000 en arid 2025 innan vid 5.000.

6%
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Mynd 16. Hlutfall 6fullnagjandi frumusyna arin 2016-2025

Ofskimun

Gaedavisir 6: Hlutfall kvenna med fleiri en eitt skimunarsyni @ skimunartimabilinu
Viomid: Ofskimun undir 5%
Stadan 2025: 0,4%

Tilgangur skimunar er ad greina forstigsbreytingar ndgu snemma til ad koma i veg fyrir ad peer préist yfir i
krabbamein. Of tidar skimanir geta & hinn bdginn leitt til ofmedhondlunar og aukins kostnadar fyrir pjonustupega
sem og framkvaemdaradila. Til ofskimunar teljast synatdkur sem gerdar eru a einkennalausum einstaklingum sem
hafa pegar maett i skimun a skimunartimabilinu. Syni sem tekin eru vegna laeknisfreedilegra dbendinga, t.d. vegna
einkenna, teljast ekki til ofskimunar. A mynd 17 ma sja ad verulega hefur dregid Ur ofskimun og & sidustu fidrum

arum teljast adeins 0,4-1,3% skimana til ofskimana.
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Mynd 17. Hlutfall leghalsskimana sem teljast til ofskimunar arin 2015-2025
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Lokasyni skimunar

Gaedavisir 7: Hlutfall kvenna med 6edlileg lokasyni skimunar
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2025: 5,5% lokasyna voru 6edlileg

Lokasyni kallast pau syni sem eru tekin hja konum a aldrinum 60-64 ara og eru sidustu syni sem tekin eru vegna
leghdlsskimunar. HPV maeling er gerd 4 syninu og ef hin reynist 6edlileg er gerd frumurannsékn og konan heldur

afram i eftirliti samkveemt skimunarleidbeiningum.

Ari& 2025 voru um 5,5% lokasyna éedlileg sem er sambaerilegt vid undanfarin fimm &r (sjda mynd 18). Margar
konur med HPV sykingu eru ekki med frumubreytingar en fara samt sem adur i eftirlit par sem langvarandi HPV

syking getur med timanum valdid frumubreytingum.
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Mynd 18. Hlutfall 6edlilegra lokasyna vegna leghdlsskimana arin 2015-2025

Leghalsspeglun

Gaedavisir 8: Hlutfall kvenna sem visad er i leghdlsspeglun i kjolfar skimunar
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2025: 10,6% kvenna var visad i leghalsspeglun

Gaedavisir 9: Hlutfall kvenna sem maetir i leghalsspeglun

Viomid: Ad a.m.k. 90% kvenna sem visad er i speglun eftir 6edlileg skimunarsyni maeti og a.m.k. 85% peirra sem
eru i eftirliti

Stadan 2025: 95% meaettu innan niu manada

Gaedavisir 10: Bidtimi fra dedlilegri nidurstodu Ur leghalsstroki ad speglunardegi
Viomid: Ad a.m.k. 80% kvenna maeti innan 3ja manada fra skimunarnidurstédu
Stadan 2025: 60% kvenna maettu innan 3ja manada

Gaedavisir 11: Hlutfall kvenna med éedlilega nidurstdédu Ur vefjasyni sem tekid er i leghalsspeglun
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2025: 71% var med 6edlilega vefjagreiningu

Gaedavisir 12: Hlutfall kvenna sem greinist med hagradu breytingar i vefjasyni eftir leghalsspeglun af peim

sem voru med hagradu breytingar i frumusyni

Viomid: Hefur ekki verid sett

Stadan 2025: 46% kvenna sem voru med hagradu breytingar (CIN2/CIN3) i frumusyni voru med hagradu
breytingar i vefjasyni
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Leghalsspeglun er smasjarskodun 4 leghdlsi sem gerd er ef frumubreytingar greinast i leghalsstroki eda ef grunur
vaknar um leghdlskrabbamein i skodun hja laekni. Vaegar frumubreytingar ganga oftast sjalfkrafa til baka an
medferdar. Ef vaegar frumubreytingar eda HPV syking greinast i leghalsstroki getur verid porf a leghalsspeglun til
frekari greiningar. Leghdlsspeglun er gerd @ gongudeild kvennadeildar Landspitala, Sjukrahusinu a Akureyri,

Sjukrahusinu @ Akranesi og hja nokkrum sjalfsteett starfandi kvensjukdémalaknum.
{ byrjun ars 2024 var tekid upp nytt verklag vegna eftirlits eftir leghalsspeglun (sja flaedirit).

Arid 2025 var 11% kvenna visad i leghalsspeglun i kjdlfar skimunar eda eftirlits vegna dedlilegrar nidurstdédu
frumurannséknar sem er aukning um rim 3 présentustig a milli ara (sja mynd 19). Um 2% kvenna fengu tilvisun

i speglun i kjolfar skimunarsyna og um 29% i kjolfar eftirlitssyna.
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Mynd 19. Hlutfall kvenna sem var visad i leghalsspeglun i kjolfar synatoku arin 2016-2025

Flestum konum (96%) sem greindust med hagradu breytingar i frumustroki arid 2025 var visad i leghalsspeglun.
Um 59% kvenna sem greindust med laggradu breytingar var visad i leghalsspeglun sem er téluvert haerra hlutfall

en arid a undan pegar um 52% kvenna med laggradu breytingar var visad i leghalsspeglun.

Leghalsspeglanir voru 1.797 arid 2025 og peim hefur heldur fjélgad a sidasta aratug (sja mynd 20).
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Mynd 20. Fjoldi leghalsspeglana arin 2015-2025
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A mynd 21 ma sja ad um 60% kvenna meettu i leghalsspeglun innan priggja manada fra toku leghalssynis arid
2025 sem er sambeerilegt vid arid 4 undan en er toluverd leekkun fra arinu 2023 pegar hlutfallid var um 84%.
Hlutfall kvenna sem maetti i speglun innan 3ja mdnada vegna hagrddu greininga er sambzerilegt vid 4rid a undan
en hlutfall peirra sem maettu vegna laggradu og HPV* greininga Ur leghdlsstroki hefur laekkad fra arinu 2023.
Vidmid eru um ad a.m.k. 80% kvenna fari i leghalsspeglun innan 12 vikna fra greiningu synis en sidustu tvo ar

hefur pad ekki nadst.

—e— Ha-gradu —eo— Lag-grddu —e— HPV+ Ohad rannsoéknarnidurstodu
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Mynd 21. Hlutfall kvenna sem meetti i leghalsspeglun innan priggja manada fra toku leghalssynis arin 2015-
2025

Af peim konum sem visad var i leghalsspeglun arid 2025 vegna hagradu frumubreytinga maettu um 86% innan
priggia manada og um 95% innan sex manada (sjd mynd 22). Konum sem bida eftir leghdlsspeglun er

forgangsradad eftir alvarleika frumubreytinga i syninu.
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Mynd 22. Maeting i leghalsspeglun eftir tilvisun vegna hagradu frumubreytinga innan priggja, sex eda niu
manada arin 2017-2025

4 Konum er radlogd leghdlsspeglun vegna HPV-smits undir vissum kringumstaedum pd svo ad frumusyni sé edlilegt. betta a vid ef um smit
med dhaettumestu HPV tegundunum er ad raeda (16 og 18) eda ef smit hefur verid vidvarandi i eftirliti og byggir a pvi ad frumubreytingar
geti leynst i leghalsi pratt fyrir ad frumusyni sé edlilegt.
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Um 4,6% kvenna sem greinst h6fdu med hagradu frumubreytingar i skimun 2025 héfdu ekki farid i leghalsspeglun
halfu ari eftir greiningu (sja mynd 23). betta hlutfall er haerra en arin 2023 og 2024 en téluvert lzegra en @ arunum
2018-2021 pegar hlutfallid var a bilinu 8,4-10,1%. Likleg dstaeda fyrir pessari lekkun er ad pa purftu konur ad

panta sér sjalfar tima i speglun en frd arinu 2022 hefur pjonustuveitandi haft samband vid konur og bokad paer i

tima.
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Mynd 23. Hlutfall kvenna sem var visad i speglun med hagradu frumubreytingar en hafa ekki farid i
leghalsspeglun sex manudum eftir leghalsskimun arin 2017-2025

Af peim konum sem féru i leghalsspeglun var um 71% peirra med éedlilega vefjagreiningu (CIN1+) en 4 sidasta

aratug hefur hlutfallid sveiflast fra 71-79% (sja mynd 24).
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Mynd 24. Hlutfall 6edlilegra vefjagreininga (CIN1+) arin 2016-2025°

3 CIN1+ (Cervical intraepithelial neoplasia) felur i sér CIN1, CIN2, CIN3, AIS, SCC, adenocarcinoma og other cervical cancer.
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i toflu 4 ma sja hlutfall CIN1+, CIN2+ og CIN3+ vefjagreininga eftir leghalsspeglun Gt fra nidurstodu sem fékkst dr
frumustroki. Um 30% kvenna sem greindust med hagradu breytingar i frumustroki voru med CIN3 i vefjagreiningu
eftir leghdlsspeglun. Mynd 25 synir CIN flokkun vefjagreininga eftir arum hja konum med hagraduforstigs-

breytingar i leghalsstroki.

Tafla 4. Samanburdur vefjagreininga og frumurannsdkna arié 2025

Frumurannsékn CIN1+ CIN2+ CIN3+
HPV+ 57% 9% 6%
Laggradu 71% 15% 6%
Hagradu 82% 46% 30%
Ofullnaegjandi 33% 19% 11%
CIN1+ —e—CIN2+ —e—CIN3+
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Mynd 25. CIN flokkun vefjagreininga hja konum med hagradu forstigsbreytingar i leghalsstroki arin 2016-2025
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Keiluskurdur

Gadavisir 13: Hlutfall kvenna sem visad er i adgerd (keiluskurd eda legnam) eftir leghélsspeglun
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2025: 21% kvenna visad i adgerd

Gaedavisir 14: Bidtimi fra 6edlilegri speglunarnidurstédu og par til keiluskurdur er framkvaemdur
Viomid: Bidtimi aetti ad vera undir premur manudum
Stadan 2025: 80% kvenna maettu i keiluskurd innan priggja manada fra leghalsspeglun

Gaedavisir 15: Hlutfall kvenna med alvarlegar frumubreytingar sem enn eru émedhondladar eftir 180 daga
Viomid: Hlutfall undir 2%
Stadan 2025: 4,6%

Gaedavisir 16: Hlutfall keiluskurda par sem frium skurdbrdnum er nad
Vidmid: Skurdbrunir eru friar ef engar frumubreytingar greinast 1 mm fra skurdbrdnum
Stadan 2025: 76% voru med friar skurdbrunir i vefjagreiningu

Gaedavisir 17: Hlutfall kvenna med edlilegt syni sex manudum eftir keiluskurd
Viomiod: A.m.k. 80% syna edlileg
Stadan 2025: 79% eftirlitssyna voru edlileg sex manudum eftir keiluskurd

Keiluskurdur er adgerd, framkveemd & sjukrahusi, sem gerd er a leghalsi par sem alvarlegar frumubreytingar eru
fjarleegdar. Arid 2025 voru keiluskurdir alls 387 talsins sem er aukning fra fyrra &ri (sja mynd 26). Buist er vid ad
keiluskurdum faekki & naestu arum pegar fleiri HPV bélusettir argangar eru komnir @ skimunaraldur enda veitir

HPV bélusetning géda vorn gegn alvarlegum frumubreytingum og leghalskrabbameini.
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Mynd 26. Fjoldi keiluskurda i kjolfar skimunar arin 2015-2025
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A mynd 27 m4 sjd ad um 21% kvenna sem féru i leghalsspeglun 2025 var visad { adgerd. betta hlutfall hefur heldur
farid leekkandi a sidustu arum en a sidasta tiu ara timabili var pad haest 34% arid 2021. Flestum konum sem fa
CIN3 vefjagreiningu eftir leghalsspeglun er visad i adgerd. Hlutfallslega faerri konum med CIN2 vefjagreiningu er
visad i adgerd, en um 65% kvenna med slika greiningu var visad i adgerd arid 2025. Einstaka sinnum er gert

legndam vegna alvarlegra frumubreytinga.
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Mynd 27. Hlutfall kvenna visad i keiluskurd ut fra nidurstodu leghalsspeglunar arin 2016-2025 eftir nidurstédu
vefjagreiningar

Arid 2025 voru 80% keiluskurda gerdir innan priggja ménada fra leghalsspeglun sem er svipad hlutfall og

sidastlidin fimm ar ad undanskildu arinu 2022 par sem hlutfallid var téluvert laegra (sja mynd 28).
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Mynd 28. Maeting i keiluskurd innan manadar, priggja manada eda sex manada fra leghalsspeglun arin 2015-
2025
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{ um 76% keiluskurda voru skurdbrunir friar 4 drinu 2025 (sjd mynd 29). Skurdbrunir teljast friar (e. radical) pegar
vefjagreining bendir til pess ad 6llum frumubreytingum hafi verid nad i adgerd. Ef skurdbrunir eru friar eru meiri

likur & ad eftirlitssyni sex manudum eftir keiluskurd verdi edlilegt og konan pa talin leknud.
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Mynd 29. Skurdbrunir (friar/ekki friar) i keiluskurdum arin 2016-2025

Mynd 30 synir ad hlutfall alvarlegra frumubreytinga i vefjagreiningu (CIN2+) eftir keiluskurd hefur leekkad um 3
prosentustig & milli ara og eru slikar greiningar um 58% tilfella arid 2025. Fra arinu 2019 hefur hlutfall alvarlegra

frumubreytinga lzekkad verulega, eda um 25 présentustig.

Keiluskurdur fjarleegir frumubreytingar og HPV smitad svaedi frd leghdlsi. Samkvaemt leidbeiningum er kona
kollud inn i eftirlit sex manudum eftir keiluskurd og er pa tekid nytt syni fra leghalsi. Gerd er baedi frumurannsdkn

og HPV maeling 3 syninu.
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Mynd 30. Hlutfall vefjagreininga med CIN1+, CIN2+ eda CIN3+ i kjolfar keiluskurda arin 2015-2025
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A mynd 31 sést ad arid 2025 voru um 79% eftirlitssyna edlileg sex manudum eftir keiluskurd. Frekara eftirlit fer
eftir mati 4 skurdbrdnum i vefjagreiningu. Ef skur8bruanir eru friar pa er ekki porf a frekari eftirliti og konan fer
aftur i hefdbundid skimunarferli en ef skurdbrunir eru ekki friar verdur aframhaldandi eftirlit samkvaemt

skimunarleidbeiningum.
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Mynd 31. Hlutfall edlilegra syna sex manudum eftir keiluskurd arin 2018-2025

Krabbameinsgreiningar

Gaedavisir 18: Nygengi leghalskrabbameins
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2021-2025 : Nygengi leghalskrabbameins 8,5/100.000 konur, fimm ara medaltal

Gaedavisir 19: Danartidni vegna leghalskrabbameins
Vidmid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2021-2025: Danartidni vegna leghalskrabbameins 1,8/100.000 konur, fimm ara medaltal

Ari& 2025 greindust 12 konur med leghalskrabbamein. Nygengi sjukddmsins er skilgreint sem fioldi nygreindra &
hverjar 100.000 konur. Nygengi er gefid upp sem fimm ara medaltal til ad koma i veg fyrir tilviljanakenndar
sveiflur i fdmennu samfélagi. Nygengi leghalskrabbameins var ad medaltali 8,5/100.000 konur arin 2021-2025 og

hefur farid laekkandi & sidustu arum.

Samkvaemt télum ur krabbameinsskra greindust ad medaltali 16 konur & ari med leghalskrabbamein arin 2021-
2025. Medalaldur vid greiningu a timabilinu var 51,5 ar. Leghalskrabbamein var 1,6% af 6llum greindum krabba-

meinum 2021-2025. Arlega déu ad medaltali fiérar konur dr sjikdémnum arin 2021-2025.

Danartidni er skilgreind sem fjéldi Iatinna @ 100.000 konur. Danartidni er metin yfir fimm dara timabil og var
danartidni sjukdémsins 1,8/100.000 & timabilinu 2021-2025 sem er sambeerilegt vid fimm &ra timabilid par a

undan. Haegt er ad sja stédu islands { samanburdi vid dnnur Nordurlénd & heimasidu Nordcan.
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Lokaord

Lydgrundud skimun fyrir krabbameini i leghalsi er mikilvaeg til pess ad draga ur tidni krabbameina og auka lifslikur
en til pess ad skimanir skili sem bestum arangri skiptir miklu mali ad patttaka sé géd. i vismidum sem byggja a

evropskum leidbeiningum er gert rad fyrir pvi ad a.m.k. 75% kvenna i skimunarhopi fari i reglubundna

krabbameinsskimun.

Arid 2025 nadi patttokuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini yfir 70% og jékst um sex présentustig & milli
ara. 71% sem er aukning fra fyrra ari. bessa aukningu @ milli ara ma ad einhverju leyti rekja til breyttra Utreikninga,
p.e. ad nu er midad vid samanlagda patttdku i 5,5 ar fyrir konur 4 aldrinum 30-64 ara, sem er i samrami vid breytt

fyrirkomulag & tidni boda i skimun fyrir pennan aldurshép.

Eins og undanfarin ar voru yngri konur dliklegri til ad maeta i skimun og einnig ma sja ad konur med erlent rikisfang
maettu sidur i skimun. Verid er ad leita leida til ad auka patttéku pessara hdpa en pess ma geta ad upplysingar

um skimun 3 vef embeettis landlaeknis hafa verid pyddar baedi & ensku og pdlsku.

GO0 patttaka hefur verid i HPV bdlusetningum fra upphafi og eru na pegar visbendingar um ad alvarlegum
frumubreytingum hafi feekkad medal bolusettra arganga. Arid 2011 héfst HPV bélusetning medal stulkna og fra
haustinu 2023 var 12 4ra drengjum einnig bodin bdlusetning. Pad verdur ahugavert ad fylgjast enn frekar med

proun frumubreytinga hja konum sem fengid hafa HPV bélusetningu.

Verkefnid framundan er ad auka patttoku kvenna i skimunum. G648 patttaka er frumskilyrdi pess ad lydgrundud
skimun skili peim arangri sem til er setlast og pad er sameiginlegt verkefni allra sem ad malum koma ad auka
patttdku i skimun fyrir leghdlskrabbameini. Pad er pvi mikilvaegt ad fylgjast afram naid med geedum og drangri

skimunarinnar.
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