
 

 
 

 
Almennar bólusetningar barna á Íslandi  

frá október 2025 

Aldur: Bólusetning gegn:  

Á meðgöngu Kíghósta (Boostrix, gefið móður við u.þ.b. 28v meðgöngu) 
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6 vikna Rótaveiru (munndropar; RotaTeq) 
 

3 mánaða 

Rótaveiru (munndropar; RotaTeq) 
Kíghósta, barnaveiki, stífkrampa, 
Haemofilus influenzae sjúkdómi af gerð b (Hib) og 
mænusótt í einni sprautu (Pentavac) 
Pneumókokkum í annarri sprautu (Vaxneuvance) 

 

5 mánaða 

Rótaveiru (munndropar; RotaTeq) 
Kíghósta, barnaveiki, stífkrampa, 
Haemofilus influenzae sjúkdómi af gerð b (Hib) og 
mænusótt í einni sprautu (Pentavac) 
Pneumókokkum í annarri sprautu (Vaxneuvance) 

 

12 mánaða 

Kíghósta, barnaveiki, stífkrampa, 
Haemofilus influenzae sjúkdómi af gerð b (Hib) og 
mænusótt í einni sprautu (Pentavac) 
Pneumókokkum í annarri sprautu (Vaxneuvance) 
Meningókokkum í þriðju sprautu (MenQuadfi) 
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18 mánaða Mislingum, hettusótt, rauðum hundum og 
hlaupabólu í einni sprautu (ProQuad) 

 2,5 árs Hlaupabólu (Varilrix) 

4 ára 
Barnaveiki, stífkrampa og kíghósta í einni sprautu 
(Boostrix) 

12 ára 

Mislingum, hettusótt og rauðum hundum í einni 
sprautu (M-M-RVAXPRO) 
HPV, tvær sprautur gefnar með a.m.k. 6 mánaða 
millibili (Gardasil 9) 

 

14 ára 
Barnaveiki, stífkrampa og kíghósta ásamt 
mænusótt í einni sprautu (Repevax) 

 

Frekari upplýsingar um bólusetningar barna má finna á vef embættis landlæknis 
(httsp://island.is/bolusetningar-barna) og á heilsugæslustöðvum. 

https://island.is/bolusetningar-barna

