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Vinnureglur

fyrir notkun Copilot og annarra mallikana
hja embaetti landlzaeknis

| Embaetti landlaeknis

Tilgangur

AQ tryggja 6rugga, abyrga og logmaeta notkun Copilot og annarra mallikana. Hafa parf i huga ad
mallikon kunna ad vista allt efni sem sett er inn i pau.

pessar vinnureglur eru almenns edlis og eiga vid um Copilot sem og énnur mallikon sem embaettid veitir
starfsménnum adgang ad (t.d. ChatGPT og Claude).

1. Almenn oryggisviomio
e Settu aldrei inn persénuupplysingar.

e Notadu eingdngu gervigreindartdl sem embeetti landlaeknis hefur askrift ad i storfum pinum fyrir
embaettid.

e Settu ekki inn tranadarupplysingar Ur innri kerfum (t.d. malaskrd) eda skjolum.

e  Ekki hlada upp skjolum, myndum eda texta sem innihalda vidkveem gogn og/eda gogn sem rekja
ma til einstaklings.

¢ Notadu adeins almennt, nafnlaust og/eda dpersénugreinanlegt efni.

e Ef vafi vaknar: Settu pad ekki inn.

e Hafdu i huga ad gervigreindin getur haft rangt fyrir sér.

2. Oheimil notkun Copilot

Copilot ma ekki nota til ad:

e Vinna med eda lysa raunverulegum malum einstaklinga.
e Endurskapa, afrita eda lysa efni Ur sjukraskram eda 68rum vidkveemum gégnum.
e Senda texta, myndir eda skjol ur innri kerfum (t.d. skjaskot).

e Utskyra eda vinna med trinadarupplysingar um 6ryggismal embaettis landlaeknis eda pau
stafraenu kerfi sem notud eru i skjalavorslu, p.e. malaskra.

e Vinna ur géognum sem gaetu talist persénuupplysingar, pé ad néfn séu fjarlaegd.



Copilot ma nota til:

Almennrar Utskyringar a l6gum, verklagi eda faglegum hugtokum (an raunmala).
Adstodar vid textavinnu sem ekki er vidkvaem, t.d. snidmat, verklagslysingar og vinnuferla.
Hugmynda- og skipulagsvinnu (t.d. til ad gera verkefnalista, fleedirit og yfirlit).

Taeknilegrar adstodar i Office-forritum eda almennri upplysingataekni, s.s. vid ad setja upp
gleerukynningar og notkun excel.

AQJ freeda um gagnavernd og persénuvernd.

Heimildaleitar, t.d. um regluverk i 6drum londum, kliniskar lei@beiningar um tiltekid efni, o.s.frv.
Naudsynlegt er ad yfirfara paer heimildir sem mallikanid visar til.

Gefid mallikaninu skyr og nakvaem fyrirmaeli.

Gefid mallikaninu fyrirmaeli um ad geta ekki i eydur ef pad finnur ekki upplysingar og ad gefa alltaf
upp heimildir.

Ef oft er verid ad spyrja um svipada hluti er gott ad eiga gddan texta og spurningar.

Gott er ad nota alltaf nytt spjall ef spyrja 4 eda afla upplysinga um nytt malefni, par sem Copilot
getur annars blandad saman élikum malefnum i svérum sinum.

Profadu ad spyrja Copilot um flékin malefni sem pu pekkir vel og ryndu paer nidurstédur. Oft
koma fram villur, sem er g8 aminning um ad pad sama a vid um flest annad sem pu kannt ad
nyta Copilot vid.

Notandi ber dbyrgd a 6ryggi pess efnis sem hann setur inn.
Meta skal hvort efni sé vidkvaemt adur en byrjad er ad skrifa eda lima texta inn i mallikan.

Mikilvaegt er ad yfirfara og sannreyna nidurstédur fra Copilot og 6drum mallikbnum adur en peer
eru notadar i vinnu.

Afurdir Copilot eru ekki sjalfkrafa nothaefar. Gervigreind getur skilad rongum nidurstédum og pvi
naudsynlegt ad yfirfara og sannreyna afurd/skjal og adlaga.

Endurskoda skal pessar vinnureglur einu sinni a ari og uppfeaera eftir pérfum.

Starfsfélk skal fa reglubundna og markvissa fraedslu um 6rugga notkun gervigreindar og um
persénuvernd.
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