LS__I Sjukratryggingar

Setstoougreining
1. Nafn umsaekjanda 2. Kennitala 3. Dagsetning
4. Heimilisfang 5. Simi 6. Netfang

7. Adstandendur/umoénnunaradilar

8. Simi/netfang

9. 18jupjalfi/Sjukrapjalfari/umoénnunaradili

10. Simi/netfang

11. Sjukdémsgreining/sjukdémsastand/GMFCS flokkun

12. Astaeda fyrir tilvisun { setstddumat (stutt lysing)

Hvada taeki er verid ad nota i dag? (s tegund ef vid 4)

Hjdlastoll/stédlar Sessa/tegund Sérmét
Oss ONei

Gongutaeki Spelkur Bolspelka Vinnustoll
Oss OnNei |04 ONei

Hvar er hjélastéllinn notadur? Uti, inni?

Hve lengi er setid i hjélastélnum { einu?

Er setid i hjélastélnum i ferdapjénustubil?

Er porf & ad leggja hjolastélinn saman?

Sjukratryggingar

Vinlandsleid 16
113 Reykjavik

Oss ONei O ONei
Feernilysing (hreyfanleiki og flutningur)
Stendur i faetur: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Flutningur i og ur O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
stol:
Keyrir stolinn: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Keyrir med: O Hondum O Styripinna O Fotum
Rikjandi hendi: O Haegri O Vinstri O Jafnvig/ur
Dagleg idja — ADL
Klaednadur: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Bordhald: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Snyrting: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Salerni: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Annad: O Sjalfbjarga O parf adstod O parf alla adstod
Andlegt astand
Starf/nam/témstundir
Adgengi — Heima/(ti
1

515 0000

sjukra@sjukra.is




LS__I Sjukratryggingar

Skodun: hvernig situr notandinn pegar hann kemur i greiningu? (ragr ad senda myndir med)

i ntiverandi hjélastél: Sitjandi a bekk:
Stada hofuds (ad framan og fra hlid):

Handleggir:

Bolur:

Axlir:

Onnur 6xl haerri en hin? O Haegri O vinsti [ Nei

Snuningur (6nnur 6xl fyrir framan hina?) O Heegri O Vinstri [ Nei

Hryggur:
Lordosa? [Ja [ Nei

Kyphosa? Os ONei

Lateral sveigja (Scoliosis)?
Skyring:

O O
Hreyfiferill meaeldur sitjandi i eigin hjolastél og/eda a bekk (6virk hreyfing/gradur)
Faetur og fétleggir:
Vinstri Haegri

Mjadmir Abduktion R

Adduktion \
Hné Flexion %-

Extension

Setstada i eigin hjolastdl eda sitjandi a bekk (stada mjadmagrindar)

Velta: Veltaaftur: (JJ4 [ Nei | Midstada: d1a O Nei Veltafram: (JJa [ Nei
A0 S
;‘;2"’ ﬁ :TL_:-_PI)
Hlidarhalli: Tilvinstri: (JJ4 O Nei Edlilegur: Oa ONei | Til haegri: Osa ONei
Stada mj adma: Windswept" til vinstri ~Windswept” til haegri UOtsndin Innsndin

!
2 % Q)

bpyngdardreifing — Hvar hvilir punginn i stélnum? Sacral, Ischial, éjofn til haegri eda til vinstri, annad?
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LS__I Sjukratryggingar

Skodun liggjandi a bekk:

Snertir hnakki bekk? Oz ONei

Bolur beinn? Oz ONei

Komast handleggir nidur med Oz ONei

sidu?

Hné bein? Oz ONei
Melingar vegna pontunar a taeki (sja mynd)

Mjadmabreidd - A cm.

Bak ad hnésbét - B cm.

Hnésbdt ad gdlfi - C cm.

Seta ad nedri hluta herdablads - D cm.

Seta ad olnboga - E cm.

Seta ad 6xl (acromion) - F cm.

Axlarbreidd - G cm.

Seta ad mjadmarkambi (cristae) - cm.

:aeé fra fotplotu fra golfi cm.

Pyngd notanda kg. A

Haed notanda cm.

Annad sem mun hafa ahrif a val teekis

Edlileg htidskynjun? Oz ONei

Sarahaetta? s O Nei
Efjé stig sarahattu: [ i [ medal CImikii  Bradenkvardi:

Sarasaga, ef 4 vid:

Hvar er sarid?

Annad/vidbétarupplysingar
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