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Infllensa

Feerri greindust med infldensu hér & landi sidastlidna viku samanborid vid vikuna par 4 undan eda 36
einstaklingar. Mynd 1 synir uppsafnadan fjolda greininga ndverandi timabils borid saman vid undanfarin ar.
par af greindust 29 med infliensustofn A (H1) pdm09 og sjo med stofn A (H3). Hlutfallslega flestir sem
greindust voru 4 aldrinum 0—4 ara (26 4 100.000 ibua) og 65 ara og eldri (20 4 100.000 ibua). Fj6ldi med
infldensulik einkenni, sem eru kliniskar greiningar @ 6éndunarfeeraeinkennum skradar i sjukraskra, var
svipadur a milli vikna.
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Mynd 1 Uppsafnadur fjéldi med stadfesta infliensu eftir flensutimabilum. Arig 2022 til og med viku 48.



COVID-19 (SARS-CoV-2 veira)

Samtals 171 einstaklingur greindist med COVID-19 hér a landi sidastlidna viku sem eru heldur faerri en hafa
verid ad greinast undanfarnar vikur (mynd 2). Hlutfall jakvaedra syna af heildarfjolda syna er afram hatt og
var i sidastlidinni viku ad medaltali 26% sem gefur til kynna mikla dreifingu i samfélaginu. Ef hlutfall jdkvaedra
syna er yfir 5% er almennt talid ad dreifing i samfélagi sé meiri en synataka gefur til kynna. Um pad bil 77%
radgreindra syna fra viku 47 reyndust vera dmikron BA.5 afbrigdid og undirafbrigdi pess en 23% reyndust
vera dmikron BA.2 afbrigdid og undirafbrigdi pess.
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Mynd 2 Fj6ldi COVID-19 greininga og hlutfall jdkvaedra syna af heildarfjélda syna eftir vikum

RSV og adrar ondunarfaeraveirur

Afram greinist toluverdur fjoldi med Respiratory Syncytial veirusykingu (RSV) i hverri viku. RSV leggst pyngst
4 ung born og eldri einstaklinga. [ viku 48 var RSV stadfest hja 21 einstaklingi, par af voru 15 & aldrinum 0—
4 ara.

Likt og undanfarnar viku var einnig mikid um greiningar 4 68rum ondunarfaeraveirum s.s. Rhinoveiru,
Adenoveiru, Enteroveiru, Parainfliensu, kérénaveirum 68rum er SARS-CoV-2 og Human Metapneuméveiru
(hMPV), sja toflu @ vef sykla- og veirufreedideildar Landspitala.

Innlagnir a sjukrahus

Fjoldi sem purfti innlogn vegna COVID-19, infliensu og RSV faekkadi milli vikna en samtals 16gfust 36
einstaklingar inn @ Landspitala vegna pessa (mynd 3). Flestar innlagnir voru vegna COVID-19 eda 27
einstaklingar, fjorir vegna inflensu og fimm vegna RSV. Innlagnir voru algengastar i elstu aldurshépunum
vegna COVID-19 og infliensu en i yngstu aldurshépunum vegna RSV. brir sjuklingar eru inniliggjandi a
sjukrahusinu & Akureyri med COVID-19, par af einn 4 gjérgaeslu. Einn sjuklingur er 4 gjorgaeslu 4 Landspitala
med COVID-19.


https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/#panel-59541458-e4da-11e7-a05c-005056be0005-11
https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/#panel-59541458-e4da-11e7-a05c-005056be0005-11
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Mynd 3 Fjoldi innlagna vegna COVID-19, infliensu og RSV eftir vikum & Landspitala, vika 40-48

Samantekt

Toluverdur fjoldi greinist 4fram med COVID-19, infliensu og RSV hér & landi en greiningum faekkadi pé6 a
milli vikna. Einnig droé ur fjélda peirra sem purftu a innlégn ad halda vegna pessara sjukdéma. Hlutfall
jakveedra syna af heildarfjolda syna sem tekin er afram hatt sem gefur til kynna téluverda dreifingu 4 COVID-
19 samfélaginu. Kliniskar greiningar benda til haerri tidni dndunarfaerasykinga en i venjulegu ari. Mikilvaegt
er ad sinna persdnubundnum smitvérnum par sem pad dregur Ur smiti til annarra og par med alvarlegum
veikindum medal ahaettuhdpa. Allir settu ad halda sig til hlés i veikindum, sinna handhreinsun, nota grimu
vid dkvednar adstaedur eins og heilbrigdisstofnunum p.m.t. bidstofum og fordast umgengi vid ungborn og
adra i ahaettuhdpum ef med einkenni.

Stadan i Evrépu

i lok névember faekkadi Covid-19 tilfellum i ESB/EES rikjum hja flki 65 ara og eldri en heildartidni COVID-
19 (allur aldur) jokst litillega fra fyrri viku (5% aukning). Innlagnir a sjukrahus eda gjorgaesludeildir vegna
Covid-19 stodu ad mestu i stad en pd var greint fra fjdlgun i 7 af 21 landi med gégn um petta. Innlagnir eru
almennt um pridjungur eda faerri fra hamarki heimsfaraldurs i pessum Idndum. Engin af 26 l6ndum med
tilteek gbgn greindu fra aukningu a daudsféllum af véldum Covid-19. Samanlagt voru 1386 daudsfoll
tilkynnt vegna COVID-19 sem er laekkun um 21% midad vid vikuna @ undan. Afbrigdi veirunnar eru sému
og adur og 6mikron afbrigdin BA.5 og BQ.1 algengust i peim [6ndum sem senda gégn um radgreiningu.

Infldensufaraldur geisar nu i Evrépu. Baedi infliensutegund A og B greinist en tegund A(H3) er algengust.
Sja nanar hér.

RS-veira (RSV) en fyrr & ferdinni en var venjulegt fyrir heimsfaraldur. RSV er ekki tilkynningarskyldur
sjukdémur i Evrépu en morg I6nd hafa sent gdgn sem syna aukningu & sjukdémsgreiningunni @ aukningu a
innlégnum hja bornum i sumum l6ndum.

Heimild: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-27-november-
3-december-2022-week-48


https://flunewseurope.org/
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-27-november-3-december-2022-week-48
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