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Embaetti landlaeknis
Sottvarnalaeknir

Verklagsreglur
um laeknisrannsékn a folki sem flyst til islands

Med umsakjendum um dvalarleyfi er i pessum verklagsreglum att vié pd sem saekja um dvalarleyfi,
dvalarskirteini adstandenda EES-EFTA rikisborgara eda alpjédlega vernd sem og kvétafléttamenn, sbr.
|6g um utlendinga nr. 80/2016.

Umsakjendur fra londum Mid- og Sudur-Ameriku, p.m.t Mexikd, Evrépu utan Evrépska efnahags-
svaedisins (EES), Asiu eda Afriku skulu gangast undir laeknisrannsékn vegna séttneemra sjukdéma. Hafi
umsaekjandi fullgilt erlent laeknisvottord sem uppfyllir pessar verklagsreglur ad mati laeknis og sé pad
ekki eldra en priggja mdnada, parf viokomandi ekki ad gangast undir laeknisrannsékn. Umsaekjendur
fra l1dndum innan EES, Sviss, Bandarikjunum, Kanada, Astraliu, Nyja Sjalandi, Japan eda israel purfa
ekki ad gangast undir laeknisrannsékn. Einungis peir einstaklingar sem munu fara ur landi innan dtta
vikna eftir komu geta verid undanpegnir nedangreindum rannséknum ad pvi gefnu ad peir hafi engin
einkenni sem geta bent til smitsjukdoms.

Leeknar & islandi med leekningaleyfi geta framkveemt laeknisrannsékn samkvaemt pessum verklags-
reglum. Pegar laeknisrannsékn er lokid skulu laeknar senda Utlendingastofnun stadfestingu & pvi ad
fullnaegjandi laeknisrannsékn hafi verid gerd.

Med leeknisrannsokn er att vio:

a. Almenna laeknisskodun sem gefur visbendingu um heilsufarsastand pess sem saekir um dvalar-
leyfi. Kanna skal hvada bolusetningar umsaekjandi hefur fengid. Sé boélusetningum dbdtavant skal
tryggja ad vidkomandi sé bodin bdlusetning i samraemi vid leidbeiningar um almennar bdlu-
setningar hér a landi. Ef tilkynningarskyldur sjukdémur greinist, sbr. reglugerd um skyrslugerd
vegna séttvarna nr. 221/2012 er meelst til ad samrad um medferd og eftirlit verdi haft vid gbngu-
deildir sem sinna slikum sjukdémum sbr. 1. gr. reglugerdar um séttvarnaradstafanir nr. 817/2012.

b. Berklarannsékn: Berklaprof (hudpréf eda interferonlosunarpréf; IGRA) skal gera hja o6llum
bornum og barnshafandi einstaklingum. Einnig skal gera slikt préf hja fullordnum 35 ara og yngri
sem munu dvelja hér lengur en 12 manudi. Bendi berklaprof til berklasmits skal taka rontgenmynd
af lungum. Rontgenmynd er fullnaegjandi rannsdkn a fullordnum einstaklingum sem dvelja skemur
en 12 manudi og af peim sem eru eldri en 35 dra 6had lengd dvalar.

c. Rannsdékn vegna parmasmits: Saurrannsokn (raektun og smasjarskodun) skal gera hja peim sem
hafa einkenni eda hafa haft einkenni fra meltingarvegi. Leita skal ad parmasmiti sem er
tilkynningarskylt (salmonella, sigella, kampylébakter og Giardia lamblia). Slika leit skal gera hja
Ollum bérnum yngri en sex dara an tillits til einkenna.

d. Rannsdékn vegna lifrarbdlgu B og lifrarbélgu C: Leita skal ad lifrarbélgu B og lifrarbdlgu C.
e. Rannsdékn vegna HIV: Gera skal HIV-prof.

f.  Rannsdknir vegna kynsjukdéma: Rannsaka ber pa sem hafa einkenni um kynsjukdém eda ef rok-
studdur grunur um kynsjukddm vaknar. Gera skal saraséttarprof (syphilis) hja 6llum.

Leeknisrannsdkn getur einnig tekid til annarra heilsufarspatta sem dgna heilsu manna a hverju pvi
landsvaedi sem komid er fra. Frekari rannsoknir skulu pd gerdar samkvamt akvordun séttvarnalaeknis.

Laeknisskodun og adrar rannséknir samkvaemt verklagsreglum pessum skulu framkvaemdar i einni og
sOmu heimsokn svo fremi ad pvi verdi vid komid.
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Vid upphaf skélagéngu barna sem verklagsreglur pessar taka til skal skélahjukrunarfraedingur ganga
ur skugga um hvort gerd hafi verid laeknisrannsékn skv. pessum verklagsreglum. Hafi svo ekki verid
skal skélahjukrunarfreedingur/heilsugaesla lidsinna fjdlskyldu vid ad fa skodun, bolusetningar og eftirlit
eftir pvi sem vid 4. Bid eftir skodun einkennalausra barna atti ekki ad tefja upphaf skélagéngu. Veikt
barn med einkenni smitandi sjukdéms zetti ad fa skodun og medferd i samraemi vid veikindi en ekki
bida sérstakrar skodunar vegna dvalarleyfis.

Kostnadur vegna leeknisrannsdkna sem gerdar eru vegna umsoknar um dvalar- og atvinnuleyfi og eru
i samraemi vid verklagsreglur pessar greidist af vinnuveitanda eda peim sem saekir um dvalar- eda
atvinnuleyfid sbr. 10. gr. reglugerdar nr. 817/2012. Leidi leeknisrannsékn i 1jos porf fyrir frekari sér-
teekar rannséknir pa greidir umsaekjandi eda sjukratrygging hans kostnad vid pau heilsufarslegu
vandamal énnur en tilkynningarskylda smitsjukdéma sem greinast fyrstu sex manudina sem dvalid er
i landinu. Laeknisrannsdkn sem vinnuveitandi éskar sérstaklega eftir greidist af vinnuveitanda.

Greifslur vegna laeknisrannsokna sem gerdar eru 8 umsakjendum um alpjédlega vernd og kvdta-
flottafdlki skulu vera pessum einstaklingum ad kostnadarlausu sem og kostnadur vegna bdluefna sem
falla undir almennar bélusetningar 4 islandi.

Meelst er til ad vid akvordun um medferd og frekara eftirlit verdi samrad haft vid gongudeildir sem
sinna slikum sjukdémum p.e. géngudeild smitsjukdéma & Landspitala og hud- og kynsjukdémadeild
Landspitala. Kostnadur vegna rannsékna og medferdar tilkynningarskyldra sjukdéma skal vera ein-
staklingum ad kostnadarlausu sbr. 11 gr. reglugerdar nr. 817/2012 m.s.br.

Verklagsreglur pessar eru settar & grundvelli séttvarnalaga nr. 19/1997 sbr. einnig reglugerd um
sottvarnaradstafanir nr. 817/2012 og taka vid af eldri verklagsreglum fra névember 2019.
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