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1.  Samningar um kaup spelkum 
 
Sjúkratryggingar hafa gert samninga við fimm fyrirtæki um kaup spelkum í kjölfar útboðs. 
 
Fyrirtækin eru: 

 Fastus Höfðabakki 7 110 Reykjavík 
 Stoð Draghálsi 14-16 110 Reykjavík 
 Stoðtækni Lækjargata 34a 220 Hafnarfjörður 
 Stuðlaberg Stórhöfða 25 110 Reykjavík 
 Össur Grjóthálsi 1-5 110 Reykjavík 
 
Hér er að finna yfirlit yfir þær tegundir sem Sjúkratryggingar hafa gert samning um kaup á frá 1. 
desember 2025 fyrir þá sem eru sjúkratryggðir samkvæmt lögum um sjúkratryggingar. 
 
Við hvert stoðtæki í vörulista kemur fram hvaða fyrirtæki er með samning við Sjúkratryggingar um 
kaup á viðkomandi tæki. Þátttaka Sjúkratrygginga í kaupum á hjálpartækinu er háð því að tækið sé 
fengið hjá tilgreindu samningsbundnu fyrirtæki. 
 

Kaup á hjálpartækjum 
Við hvert stoðtæki eða íhlut í vörulista kemur fram hvaða fyrirtæki er með samning við SÍ um kaup 
á viðkomandi tæki. Þátttaka Sjúkratrygginga í kaupum á stoðtækinu er háð því, að tækið sé fengið 
hjá tilgreindu samningsbundnu fyrirtæki. 
 

Verð á stoðtækjum 
Verð á umsömdum stoðtækjum eru tilgreind í vörulistanum. Verðið er heildarverð með 
virðisaukaskatti og felur í sér viðeigandi aðlögun, mátun og leiðbeiningar í notkun hvers hjálpartækis 
eftir því sem við á. Tilgreint verð miðast við 1. júní 2025 og tekur breytingum samkvæmt samningi. 
 

Reikningar 
Fyrirtækin senda Sjúkratryggingum reikninga í kjölfar afhendingar á tæki. Notandi eða aðstandandi 
hans þarf að staðfesta móttöku hjálpartækis með undirskrift sinni ef reikningar eru ekki rafrænir. 
Notandi greiðir fyrirtækinu sinn hluta í verðinu þar sem það á við. 
 

Ábyrgð 
Fyrirtækin ábyrgjast að geta ætíð útvegað stoðtæki, aukahluti, varahluti og annað, sem tryggir 
fullnægjandi þjónustu. Þau bera tveggja ára ábyrgð á framleiðslugalla í hjálpartæki og á tjóni, sem 
hlýst af ágalla á hjálpartæki. 
 

Aðgengi að húsnæði fyrirtækis 
Fyrirtækin ábyrgjast gott aðgengi fyrir alla að sýningarsvæði fyrirtækjanna. 
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2.  Skilgreiningar 
 
Allir tilbúnar spelkur eru CE-merktir samkvæmt kröfu þar um. Upplýsingar í vörulistanum eru frá 
seljendum og á ábyrgð þeirra. 
 
Spelkur eru flokkaðar skv. alþjóða flokkunarkerfi ÍST EN 9999:2016, sjá eftirfarandi flokkanir í 
viðeigandi neðangreindum vörulistum. 
 

3.  Leiðbeiningar, útfylling umsóknar 
 
Umsókn er send rafrænt í gegnum Gagnagátt eða Sögu sjúkraskrá af heilbrigðisstarfsmanni, hún þarf 
að innihalda: 
 

• Rökstuðning fyrir þörf á hjálpartæki út frá færni, fötlun og heilsu (ICF) 
• Upplýsingar úr sjúkraskrá um sjúkdómsgreiningar (ICD númer) og sjúkrasögu þegar um 

fyrstu umsókn er að ræða 
• Þegar um er að ræða fyrstu umsókn er umsögn og/eða færnimat heilbrigðisstarfsmanns 

nauðsynleg. Ef breyting verður á sjúkdómsástandi/fötlun getur þurft nýja umsögn 
heilbrigðisstarfsmanns sem hefur ekki beinan hagnað af sölu hjálpartækisins. 

 
Ef ekki berast fullnægjandi gögn er afgreiðslu frestað og óskað eftir þeim gögnum sem vantar. Málið 
er tekið upp að nýju þegar þau berast. 
 
Svarbréf með upplýsingum um ákvörðun er birt í Stafrænu pósthólfi undir Mínum síðum á island.is  
en í Gagnagátt sér seljandi réttindi einstaklings. 
 
Reglugerð um styrki vegna hjálpartækja er að finna á heimsíðu Sjúkratryggingar, Lög og reglugerðir 
| Sjúkratryggingar (island.is) 
 

4.  Viðhalds- og viðgerðarþjónusta 

Sjúkratryggingar Íslands hafa gert samninga um viðgerðarþjónustu á spelkum við fjögur fyrirtæki, 
þ.e. Eirberg, Stoð, Stoðtækni og ForMotion. Gildir einu hvort sama fyrirtækið og smíðaði stoðtækið í 
upphafi gerir við það eða annað fyrirtæki svo framarlega sem tveggja ára ábyrgð framleiðanda sé 
fallin úr gildi eða annað sé tilgreint í samningi við fyrirtæki. Notendur geta valið til hvers 
neðangreindra fyrirtækja þeir leita með viðgerðir og viðhald stoðtækis svo framarlega sem ekki er 
takmörkun í samningi tiltekins fyrirtækis. Fyrstu og aðra viðgerð á spelkum á ári greiða 
Sjúkratryggingar að fullu, en síðari viðgerðir 70%. Tilgreint verð miðast við 1. júní 2025 og getur 
breyst samkvæmt ákveðnum reglum. 

 

 

 

https://island.is/s/sjukratryggingar/loeg-og-reglugerdir-sjukra
https://island.is/s/sjukratryggingar/loeg-og-reglugerdir-sjukra
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5.  Vörulisti, hryggspelkur 
041209  Kviðslitsbelti 
041209 AA   Tilbúin úr teygjuefni 

       041209 AB   Tilbúin úr teygjuefni styrkt með plötu/teinum og/eða púðum 
     041209 OO    Annað 

 
060303 Mjaðmarspelkur 

 060303 AA   Tilbúnar úr teygjuefni. 
 060303 AB   Tilbúnar úr teygjuefni styrktar með plötu/teinum 
 060303 OO   Annað  

 
060306 Mjóhryggjarspelkur 

 060306 AB   Tilbúnar úr teygjuefni styrktar með plötu/teinum 
       060306 CC   Sérgerðar úr háhitaplasti 

 060306 CF Sérgerðar úr koltrefjum 
 060306 OO   Annað 

 
060309 Brjóstkassa- og bolspelkur  

 060309 AB   Tilbúnar úr teygjuefni styrktar með plötu/teinum 
 060309 BI  Tilbúnar úr málmi og/eða plasti 
 060309 CA   Sérgerðar úr teygjuefni styrktar með plötu/teinum 
 060309 CC   Sérgerðar úr háhitaplasti 
 060309 CF    Sérgerðar úr koltrefjum 
 060309 OO   Annað 

 
060312 Hálsspelkur  

       060312 BA   Tilbúnar úr plastefni  
       060312 CB   Sérgerðar úr lághitaplasti 
 060312 CC   Sérgerðar úr háhitaplasti 
 060312 CF Sérgerðar úr koltrefjum 
 060312 OO   Annað 
 

060321 Höfuðspelkur  
       060312 BA   Tilbúnar úr plastefni  
       060312 CB   Sérgerðar úr lághitaplasti 
 060312 CC   Sérgerðar úr háhitaplasti 
 060312 CF Sérgerðar úr koltrefjum 
 060312 OO   Annað 

6.  Vörulisti, spelkur efri 
060603 Fingurspelkur 

 060603 AB   Tilbúnar úr teygjuefni með/án styrkingar 
 060603 BA   Tilbúnar úr plastefni, óliðaðar 
 060603 BI    Tilbúnar úr málmi 
 060603 CA   Sérgerðar úr teygjuefni með/án styrkingar  
 060603 CB   Sérgerðar úr lághitaplasti 
 060603 CC   Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar 
 060603 CD   Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar 
 060603 CK   Sérgerðar úr leðri 
 060603 OO   Annað 
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060612 Handar- og úlnliðsspelkur 
060609 AB   Tilbúnar úr teygjuefni, styrktar 
060609 CA  Sérgerðar úr teygjuefni 
060609 CB   Sérgerðar úr lághitaplasti 
060609 CC  Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar 
060609 CD  Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar 
060609 CF   Sérgerðar úr koltrefjum 
060609 CK   Sérgerðar úr leðri 
060609 OO Annað 

060613 Úlnliðs- handar og fingurspelkur 
060612 AB  Tilbúnar úr teygjuefni, styrktar 
060612 BA  Tilbúnar úr plastefni  
060612 BI Tilbúnar úr málmi og/eða plasti 
060612 BL   Loftspelkur 
060612 CA  Sérgerðar úr teygjuefni 
060612 CB  Sérgerðar úr lághitaplasti 
060612 CC  Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar 
060612 CD  Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar  
060612 CF   Sérgerðar úr koltrefjum 
060612 OO  Annað 

060615 Olnbogaspelkur 
060615 AB   Tilbúnar úr teygjuefni, styrktar 
060615 BA   Tilbúnar úr plastefni  
060615 BI Tilbúnar úr málmi og/eða plasti 
060615 BL   Loftspelkur 
060615 CB  Sérgerðar úr lághitaplasti 
060615 CC  Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar 
060615 CD  Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar 
060615 OO  Annað 

060621 Axlarspelkur 
060621 AA  Tilbúnar úr teygjuefni 
060621 BA   Tilbúnar úr plastefni 
060621 OO  Annað 

7. Vörulisti, spelkur neðri
061206 Ökklaspelkur
061206 AB  Tilbúnar úr teygjuefni/taui, styrktar 
061206 BC  Tilbúnar úr plasti, óliðaðar  
061206 BF  Tilbúnar úr koltrefjum, óliðaðar  
061206 BI  Tilbúnar úr plastefni og/eða málmi 
061206 BK  Tilbúnar úr leðri 
061206 BL Loftspelkur 
061206 CC  Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar 
061206 CD  Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar 
061206 CF  Sérgerðar úr koltrefjum, óliðaðar 
061206 CG  Sérgerðar úr koltrefjum, liðaðar 
061206 CI  Sérgerðar úr málmi (og plastefni) 
061206 CK Sérgerðar úr leðri 
061206 OO  Annað 
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061209 Hnéspelkur  
061209 AB   Tilbúnar úr teygjuefni/öðru efni með hliðarstyrkingu, óliðaðar 
061209 AC   Tilbúnar úr teygjuefni með  hliðarstyrkingu, liðaðar 
061209 AD   Tilbúnar úr teygjuefni með hliðarstyrkingu, liðaðar still. læs. liðar 
061209 BD Tilbúnar úr plastefni, liðaðar    
061209 BG Tilbúnar úr koltrefjum, liðaðar 
061209 BI    Tilbúnar úr málmi (og plastefni) 
061209 BL    Loftspelkur 
061209 BR   Tilbúnar aðgerða - og brotaspelkur 
061209 CA   Sérgerðar úr teygjuefni 
061209 CB   Sérgerðar úr lághitaplasti  
061209 CD   Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar  
061209 CG   Sérgerðar úr koltrefjum, liðaðar 
061209 CI    Sérgerðar úr málmgrind (og plastefni) 
061209 OO   Annað 

 
061212 Fótleggjaspelkur 
061212 CC    Sérgerðar úr háhitaplasti, óliðaðar  
061212 CD    Sérgerðar úr háhitaplasti, liðaðar  
061212 CF     Sérgerðar úr koltrefjum, óliðaðar  
061212 CG    Sérgerðar úr koltrefjum, liðaðar 
061212 CI   Sérgerðar úr málmi, óliðaðar  
061212 CJ     Sérgerðar úr málmi, liðaðar 
061212 OO    Annað  
 
061215 Mjaðmarspelkur 
061215 AE    Koddabuxur 
061215 CA    Sérgerðar úr teygjuefni/taui 
061215 CB    Sérgerðar úr plastefni  
061215 OO    Annað 
 
090342 Hlífðarskór (s.s. fyrir sykursjúka) til varnar legusárum 
090342 BS    Sárameðferðarskór 
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           14.750 EUR Nei Nei AA Já Nei Teygjuefni Nei Nei Já Nei

Efni sem andar. 
Cotton / Rubber / 
Polyester / Latex Free

Meðgöngubelti. 
Miðlungsstuðningur við 
mjóbak og kvið. Færir 
álagið af kvið jafnt yfir á 
baksvæði. 
Mjóbaksverkir í 
tengslum við 
meðgöngu. Átaksbönd 
til að auka stuðning 
beltis
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           19.750 EUR Nei Nei AA Já Nei Teygjuefni Nei Nei Já Nei

Efni sem andar. Cotton / 
Rubber / Polyester / 
Latex Free

Meðgöngubelti. 
Hámarksstuðningur við 
mjóbak og kvið. Færir 
álagið af kvið jafnt yfir á 
baksvæði. 
Mjóbaksverkir í 
tengslum við 
meðgöngu. 
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           22.000 EUR Nei Nei AB Já

Riflás og 
bönd til 
stuðning
s.

Teygjuefni 
með öndun Nei Nei Já Nei

Teygjanlegt efni með 
góðri öndun. Púðar úr 
silikoni veita stöðugleika 
yfir SI liði. Platinu grátt.

Mjaðmagrindarbelti til 
notkunar við verkjum og 
losi í mjaðmagrind, t.d. 
verkjum frá spjaldliðum, 
broti eða óstöðugleika í 
spjaldliðum, losi eða 
verkjum frá lífbeini og 
sinabólgum á 
mjaðmagrindarsvæði.
Hæð að framan 8.5 cm, 
hæða að aftan 15 cm.
Tveir silikonpúðar sitja 
yfir spjaldliðum og gefa 
nudd og stuðning við 
svæðið. Fjórar stærðir,  
S-XL (ummál 
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           26.490 EUR Nei Nei AB x x x x Riflás, textíll/teygja

Grindargliðnunarbelti. 
Meðgöngubelti. 
Stuðningur við 
spjaldhrygg og lífbein. 
Lyfting undir kvið. Fyrir 
áverka, grindargliðnun, 
aðgerð o.fl..
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           42.500 EUR Nei Nei AB x x x x Riflás, textíll/teygja

Grindargliðnunarbelti. 
Meðgöngubelti. 
Stuðningur við 
spjaldhrygg og lífbein. 
Lyfting undir kvið. Fyrir 
grindargliðnun, áverka, 
aðgerð o.fl.
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           10.950 GBP Nei Nei AB Já Nei Teygjuefni Nei Já Já Nei

Efni sem andar. 
Polyamide, Elastane, 
Natural Rubber Latex, 
Cotton, Polyester, Aloe 
Vera

Pad: Polyurethane, 
Polyamide, Polyester, 
Cotton

Stays: Polypropylene

Meðgöngubelti. 
Miðlungsstuðningur við 
mjóbak og kvið. Færir 
álagið af kvið jafnt yfir á 
baksvæði. 
Mjóbaksverkir í 
tengslum við meðgöngu 
og eftir meðgöngu. 
Átaksbönd til að auka 
stuðning beltis. Eftir 
meðgöngu er hægt að 
taka teinana úr og snúa 
beltinu við og hafa 
breiðari partinn á kvið 
til þess að styðja við 
slök liðbönd og vöðva 
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           27.000 EUR AB Já Teygja Já Já

Teygjuefni. Teinar. 
Borðar

Stuðnings- og 
meðgöngubelti. Belti 
með stuðningi undir 
kvið og auka 
átaksborðum. Ein stærð, 
ummál 90-115 cm. 

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni 
spelkan er gerð. 
Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, 
t.d. til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við 
hvaða einkennum hún 
hentar helst, t.d. vegna 
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni 
spelkan er gerð. 
Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, 
t.d. til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við 
hvaða einkennum hún 
hentar helst, t.d. vegna 
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           35.000 EUR AB Já Já Tau Já Já

Tau. Mjútk háhitaplast. 
Borðar. Bönd með 
átaksstillingu. 

Öflugt belti með 
mjóbaks- og 
mjaðmagrindarstuðning
. Plata til styrkingar í 
baki. Plata leggst að 
mjóbakinu með 
átakssnúru til að gefa 
aukinn stuðning við 
mjaðmagrind. 
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C
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           33.000 EUR AB Já Teygja Já Já Já 

Teygjuefni. Teinar. 
Borðar

Stuðnings- og 
meðgöngubelti. Belti 
með þremur 
stilliborðum til að 
stjórna átaki á bak, kvið- 
og grindarsvæði.           

7]
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           15.500 EUR Nei Nei AB Já Nei
Teygjuefni 
með öndun Nei Já Já Nei

Stærð XS-XXL (mittismál 
70-80cm til 120-130cm).

Mjóbaksspelka með góðri 
styrkingu (stálspangir).

Notað m.a. við 
mjóbaksverkjum, 
brjósklos, skrið á 
mjóbaksliðum, 
spondylosis
og spondylolisthesis.

Fa
st
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hf
.
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           20.500 EUR Nei Nei AB Já Nei
Teygjuefni 
með öndun Já Já Já Nei

Riflás og tveir strappar. 
Stærð XS-XXL (mittismál 
70-80cm til 120-130cm).

Mjóbaksbelti með góðri 
styrkingu (stálspöngum).
Sílikonpúði við mjóbak og 
bönnd til að auka/stilla 
stuðning.
Hentar við miklum og 
langvarandi bakverkjum 
og
óstöðugleika í mjóbaki, 
útbungun á 
brjóski/brjósklosi.
Hentar einnig vegna 
verkja frá SI liðum.
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st
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.
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           20.500 EUR Nei Nei AB Já Nei
Teygjuefni 
með öndun Já Já Já Nei

Riflás og tveir strappar. 
Stærð XS-XXL (mittismál 
70-80cm til 120-130cm).

Sama og ofan. 
Kvennasnið.

St
oð

M
ed

i

Lu
m
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m

ed
 s

ta
bi

l

K
2

4
0

5

           61.500 EUR Nei Nei AB x x x x Riflás, textíll/teygja

Bakbelti. Stuðningur við 
mjóbak. Álstyrkingar. 
Hryggplata. Teygjanlegur 
stuðningur frá baki fram á 
kvið. Fyrir brjósklos, 
liðskrið, taugaklemmu, 
áverka o.fl.

St
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tt
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k
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m
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5
0

R
5

0
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           59.990 EUR Nei Nei AB x x x x Riflás, textíll/teygja

Bakbelti. Karla- og 
kvensnið. Stuðningur við 
mjóbak. Álstyrkingar. 
Teygjanlegur stuðningur 
frá baki fram á kvið. Fyrir 
brjósklos, liðskrið, 
taugaklemmu, áverka o.fl. 
Einnig til í hærri útgáfu.
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er
g

B
au
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d
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m
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n

           36.950 EUR Nei Nei AB Já Nei Teygjuefni Nei Já Já Nei

Bakbelti. Thermoplastic 
elastomer (TPE)
Polyamide (PA)
Thermoplastic 
polyurethane (TPU)
Spandex (EL)
Polypropylene (PP)
Polypropylene copolymer 
(PPC)
Polyurethane (PUR)
Cotton (CO)
Polyester (PES)
Polydimethylsiloxane 
polyurea block copolymer 
(PDHC)
Polyethylene (PE)
Copolyester (Co-PES)

Bakbelti með silikonpúða. 
Mjóbaksstuðningur. 
Karlasnið.  Brjósklos. Slit í 
mjóbaki. Liðagigt. Iktsýki. 
Minniháttar óstöðugleiki. 
Mjóbaksverkir. 
Silikonpúðinn veitir 
triggerpunkta nudd við 
hreyfingu. Þrjú 
mismunandi efni er í 
silikonpúðanum og 
mismunandi stærðum af 
nuddnöbbum. Allt með 
sér tilgang, hvor sem er til 
að nudda, teygja á og/eða 
örva.
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m
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n 
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           36.950 EUR Nei Nei AB Já Nei Teygjuefni Nei Já Já Nei

Bakbelti. Thermoplastic 
elastomer (TPE)
Polyamide (PA)
Thermoplastic 
polyurethane (TPU)
Spandex (EL)
Polypropylene (PP)
Polypropylene copolymer 
(PPC)
Polyurethane (PUR)
Cotton (CO)
Polyester (PES)
Polydimethylsiloxane 
polyurea block copolymer 
(PDHC)
Polyethylene (PE)
Copolyester (Co-PES)

Bakbelti með silikonpúða. 
Mjóbaksstuðningur. 
Karlasnið.  Brjósklos. Slit í 
mjóbaki. Liðagigt. Iktsýki. 
Minniháttar óstöðugleiki. 
Mjóbaksverkir. 
Silikonpúðinn veitir 
triggerpunkta nudd við 
hreyfingu. Þrjú 
mismunandi efni er í 
silikonpúðanum og 
mismunandi stærðum af 
nuddnöbbum. Allt með 
sér tilgang, hvor sem er til 
að nudda, teygja á og/eða 
örva.

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 
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m/vsk
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m
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 
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           47.750 EUR Nei Nei AB Já Nei Teygjuefni Nei Já Já Nei

Bakbelti - Aluminium
Polyamide (PA)
Polyurethane (PUR)
Elastane (EL)
Polyester (PES)
Thermoplastic 
Polyurethane (TPU)
Polypropylene (PP)

Bakbelti. Spelka með 
stuðning við mjóbak og 
neðri brjósthrygg. Væg 
spondylolisthesis. 
Conservative meðferð við 
prolapse. Eftir aðgerð á 
prolapse. 

Ö
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C
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           33.000 EUR AB Já Tau Já Já Teygjuefni. Borðar. 

Stuðningsbelti með 
loftpúða í bakið og 
átaksborðum. Styður vel 
við mjóbak. 
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           53.000 EUR AB Já Tau Já Já Teygjuefni. Teinar. Borðar.

Stuðningsbelti. Hátt að 
aftan og framan. Alhliða 
stuðningur við mjóbak

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
3

0
6

C
U

T0
1

         575.290 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bakspelka. Sérsmíðuð eftir
móti. Fyrir skrið/brot á
hryggjarlið, 
spengingaraðgerð
o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
3

0
6

C
U

T0
2

         669.515 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bakspelka. Soft 
Bostonspelka.
Sérsmíðuð eftir móti. Fyrir
neuromuscular sjúkdóma,
lömun o.fl.

St
oð
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rs

m
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0
6

0
3

0
6

C
U
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3

         645.590 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bakspelka. Sérsmíðuð eftir
móti. Tvískipt fyrir 
auðvelda
ásetningu. Fyrir skrið/brot 
á
hryggjarlið, 
spengingaraðgerð
o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
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m
íð

i

0
6

0
3

0
6

C
U
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4

         428.900 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bakspelka. Boston
overlapspelka. Sérsmíðuð 
eftir
formuðu móti. Fyrir 
skrið/brot á
hryggjarlið, 
spengingaraðgerð
o.fl.
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 
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         658.590 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bakspelka. Bostonspelka.
Sérsmíðuð eftir formuðu 
móti.
Réttingarpúðar. Fyrir 
idiopathic
hryggskekkjur.
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C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

U
0

6
0

3
0

6
-1

2
1

0

U
0

6
0

3
0

6
-1

2
1

0

         490.000 ÍSK CC Já Já Háhitaplast. Borðar

Stuðningsbelti úr 
háhitaplasti. Eftir aðgerð. 
Lömun. Opnun möguleg 
að aftan eða framan. 
Viðvarandi bakverkir. 
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ic
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         599.000 ÍSK CC Já Já Já Háhitaplast. Borðar

Samlokubakspelka út 
háhitaplasti. Öflugur 
bakstuðningur.  Eftir 
aðgerð. Eftir Slys. 
Alvarlegir bakskaðar. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
3

0
6

C
U

C
0

1

         839.190 ISK Nei Nei CF x x x x Riflás, sylgja, koltrefjar

Bakspelka. Stuðningur við
spjaldhrygg, mjaðmir, 
mjóbak,
uppá rifbein. Opnun
framlæg/afturlæg. Fyrir
neuromuscular sjúkdóma,
lömun o.fl.
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           58.000 EUR OO Já Tau/plast Já 

Efni: Aero speacer. 
Stillanlegur stuðningur. 
Borðar.

Mjög öflugt bakbelti með 
aðhaldsstillanlegri grind 
við mjóbakið og 
átaksstillingu. Grindin 
leggst að mjóbakinu með 
átakssnúru. 
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           82.000 EUR OO Já Tau/plast Já Já 

Efni: Aero speacer. 
Stillanleg Plastplata bæði 
fyrir bak og kviðsvæði. 
Borðar. 

Stuðningsbelti. Sjá lýsingu 
á LMBGEN. Tvær 
stuðningsplötur fylgja fyrir 
bak- og kviðsvæði.  
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         540.000 ÍSK OO Já Já Já Já 

Háhitaplast. Filtefni. 
Klæðning. Borðar.

Stuðningsbelti. Úr stífum 
svampi með styrkingum 
og klætt með filtefni.  Gigt 
og önnur vandamál þar 
sem þörf er á mjúkum 
stuðningi.                           
Sérsmíðað
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 
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         550.000 ÍSK OO Já Já Já Já 

Filtefni. Háhitaplast. 
Klæðning. Borðar.

Stuðningsbelti. Úr filtefni 
með styrkingum ur 
háhitaplasti. Hentar vel 
fyrir þá sem þurfa að liggja 
mikið. Góð loftun. 
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            48.000 EUR Nei Nei AB Já Já

Teygjuef
ni með 
öndun Já Nei Já Nei

Riflás og 
strappar. 
Þrívíddar
vefnaður
, efni 
andar 
vel.

Löng hryggplata. 
Brjósthryggur, mjóbak. Við 
beinþynningu, Bechterew's 
sjúkd, meðferð við 
sec.kyphosis s.s. Stöðug brot, 
Scheuermann's sjúkd. Ekki 
lagervara.

St
oð

M
ed

i

pr
ot

ec
t.C

SB

G
83

05
0

060309MEG8305             30.790 EUR Nei Nei AB x x x x riflás, textíll/teygja

Bolbelti. Stuðningur um 
brjósthrygg. Álstyrkingar. 
Teygjanlegur stuðningur frá 
baki fram á bringu. Fyrir 
kyphosu, skrið á hryggjarlið 
o.fl.

St
oð

O
tt

ob
oc

k

D
or

so
 D

ir
ex

a 
Po

st
ur

e

50
R5

9

060309OT50R59          147.790 EUR Nei NEi AB x x x x riflás, textíll/teygja

Bolbelti. Stuðningur uppá 
herðar. Álstyrkingar. 
Teygjanlegur stuðningur frá 
baki fram á kvið. Fyrir 
kyphosu, brjósklos, skrið á 
hryggjarlið o.fl.

St
oð

O
tt

ob
oc

k

Sm
ar

ts
pi

ne
 e

xt
en

si
on

 b
ra

ce

50
R2

31

060309OT50R231          139.990 EUR Nei Nei AB x x x x x Riflás, BOA, textíll/teygja

Bolbelti. Einnar handar 
strekking. Stuðningur uppá 
herðar og frá baki fram á 
kvið. Fyrir kyphosu, 
brjósklos, Scheuermann´s, 
beinþynningu o.fl.

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

C
am

p 
XX

I T
LS

O

29
43

70
0

060309CA9056          126.890 EUR Nei Nei AB x x x x x
Riflás/rennilás, sylgja, 
textíll/teygja

Bolbelti. Karla- og kvensnið. 
Stuðningur uppá herðar. 
Fyrir kyphosu, brjósklos, 
skrið/brot á hryggjarlið.

St
oð

En
ov

is

O
st

eo
st

ra
p

82
-0

04
9

060309DJ820049          217.990 EUR Nei Nei AB x x x x Textíll, riflásar, málmur

Bolbelti. Stuðningur upp á 
herðar ásamt 
mjóbaksstuðningi. Fyrir 
kyphosu, brjósklos, 
skrið/brot á hryggjarlið, 
beinþynningu o.fl.

St
oð

M
ed

i

m
ed

i 4
C

 fl
ex

55
G

10
0

060309ME55G1          117.480 EUR Nei Nei BI x x smellur, sylgja, málmur

Bolspelka. Þriggja punkta 
belti. Stuðningur í sagittal og 
frontal plani. Fyrir skrið/brot 
á hryggjarlið,
samfallsbrot o.fl.

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, 

meðfæddrar aflögunar, slits.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u
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)
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)
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n
d

i
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V
ö
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h
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V
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ú
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 f
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m
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ið
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d

a

SPOR07435
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06 03 09 Brjóstkassa- og bolspelkur
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u

/t
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gj
a

P
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K
o
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ar
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n
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ð
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ð

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, 

meðfæddrar aflögunar, slits.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ
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(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

kk
u

r

Efni

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö
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h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a

St
oð

M
ed

i

m
ed

i 3
 C

56
C

060309ME3C          124.490 EUR Nei Nei BI x x smellur, sylgja, málmur

Bolspelka. Þriggja punkta 
belti. Stuðningur í sagittal 
plani upp á sternum. Fyrir 
skrið/brot á hryggjarlið, 
samfallsbrot, hyperkyphosur 
o.fl.

St
oð

M
ed

i

Sp
in

om
ed

56
69

08

060309ME5669          151.690 EUR Nei NEi BI x x x x riflás, textíll/teygja, málmur
Bolbelti. Stillanleg álstyrkin. 
Fyrir osteoporosis í hrygg.

Ei
rb

er
g

Ba
ue

rf
ei

nd
 b

:jo
yn

z

b:
jo

yn
z 

je
w

et
t b

ra
ce

80
03

00
5

BAU-8003005 30750 EUR Nei Nei BI Já Já Nei
Já króka 
festingar Já Já Já Nei

Fóðruð álspelka 
Aluminum (Al), Nylon (PA), 
Polypropylene (PP), 
Polyurethane (PUR), Cotton 
(CO)

Spelka sem léttir og réttir á 
hrygg með 3ja punkta 
principle. Hún getur bæði 
stutt við og hindrað 
hreyfingu á efri búk. Hægt er 
að stilla hana að hverjum 
notenda - bæði hæðar og 
breidd á bringu. Beltið yfir 
mjaðmagrindina hreyfist 
með notenda þegar 
hann/hún sest niður og 
stendur upp. Notuð fyrir og 
eftir aðgerð, hryggbrot, gigt, 
krónískir bakverkir, 
spondylitis.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

LM
B 

Po
st

eo

LM
B 

Po
st

eo

         103.000 EUR BI Já Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Léttmálmur. Klæðning. 
Borðar. Bönd með 
átaksstillingu.

Stuðningsbakspelka með 
formanlegum bakhluta úr 
léttmálmi og átakskerfi. 
Átakssnúru til að gefa aukinn 
stuðning við brjóstbak. 
Beinþynning. 
Samfallsbrot.Spondylitis. 
Brotameðferðar og önnur 
skyld vandamál í brjóstbaki.              

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

M
ia

m
i T

LS
O

 4
64

M
ia

m
i T
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O

 4
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         137.000 EUR BI Já Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Léttmálmur. Klæðning. 
Stilling með BOA. Borðar

Stuðningsbakspelka með 
búnaði til öflugs stuðnings 
við líkamann. Átakssnúru til 
að gefa aukinn stuðning við 
brjóstbak. Eftir slys, aðgerðir 
og önnur tilfelli þar sem 
mikils stuðnings er þörf. 
Aðhald með spöng og 
púðum.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

M
P4

5

M
P4

5

         107.000 EUR BI Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Stillanleg málmgrind. Púðar. 
Borðar.  

Stuðningsbakspelka. Þriggja 
punkta belti. Eftir aðgerð eða 
slys.Hindrar hreyfingu.            

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

W
in

gm
ed

W
44

4

W
44

4

         120.000 EUR BI Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Teygjuefn. Álgrind. Borðar. 

Stuðningsbelti fyrir brjóstbak 
með átaksborðum fram yfir 
axlir. Spondylathrosis 
Dorsalgia og fleiri 
bakvandamál.
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06 03 09 Brjóstkassa- og bolspelkur
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af
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m

le
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d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, 

meðfæddrar aflögunar, slits.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a
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ur

)

Ta
km
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st
 v

ið
 þ
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(e
f j
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 h
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 þ
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gd
)
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o
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u

r
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lja

n
d

i
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d

i

V
ö
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h
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V
ö
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n

ú
m

er
 f

ra
m
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ið

an
d

a

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
C

U
T0

1

060309CUT01          645.590 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bolspelka. Sérsmíðuð eftir
móti. Fyrir skrið/brot á
hryggjarlið, hryggskekkju,
spengingaraðgerð o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
C

U
T0

2

060309CUT02          799.690 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bolspelka. Soft 
Bostonspelka.
Sérsmíðuð eftir móti. Fyrir
neuromuscular sjúkdóma,
lömun o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
C

U
T0

3

060309CUT03          729.390 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bolspelka. Sérsmíðuð eftir
móti. Tvískipt fyrir auðvelda
ásetningu. Fyrir skrið/brot á
hryggjarlið, 
spengingaraðgerð
o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
C

U
T0

5

060309CUT05          765.390 ISK Nei Nei CC x x x x Riflás, sylgja, háhitaplast

Bolspelka. Bostonspelka.
Sérsmíðuð eftir formuðu 
móti.
Réttingarpúðar. Fyrir
hryggskekkjur.

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

BO
ST

O
N

 S
co

lio
si

s 
N

ig
ht

 B
ra

ce

29
72

060309CA2972          709.000 EUR Nei Nei CC x x x x x Riflás, sylgja háhitaplast

Bolspelka. Boston brace. 
Næturspelka. Sérsmíðuð 
eftir formuðu móti. 
Réttingarpúðar. Fyrir 
hryggskekkjur.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

U
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03
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0

U
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09
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0

         633.000 ÍSK CC Já Já Já Já 
Háhitaplast. Klæðning. 
Borðar.

Stuðningsspelka. 
Réttingarbelti.  Hryggskekkja. 
Eftir aðgerðir. 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
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ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

U
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09
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0

U
06

03
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-1
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0

         810.000 ÍSK CC Já Já Já Já 
Háhitaplast. Klæðning. 
Borðar.

Stuðningsspelka. Aðhalds- 
og stuðningsspelka fyrir 
lömun, réttstöðu, réttingu og 
erfið tilfelli. Eftir bakaðgerðir 
og slys. Tvískipt. 
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06 03 09 Brjóstkassa- og bolspelkur
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m
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u
ð

A
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n
að

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, 

meðfæddrar aflögunar, slits.

Verð
m/vsk
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m
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 þ
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 f
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m
íð
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C

U
C
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060309CUC01       1.009.090 ISK Nei Nei CF x x x x Riflás, sylgja, koltrefjar

Bolspelka. Stuðningur í
stand/setstöðu. Opnun
framlæg. Fyrir 
neuromuscular
sjúkdóma, lömun o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
C

U
C

02

060309CUC02       1.052.090 ISK Nei Nei CF x x x x Riflás, sylgja, koltrefjar

Bolspelka. Stuðningur í
stand/setstöðu. Opnun
afturlæg. Fyrir 
neuromuscular
sjúkdóma, lömun o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

09
D

RP
A

M
PA

060309DRPAMPA          969.900 ISK Nei Nei OO x x x spennur, málmur, háhitaplast

Bringuspelka. Sésmíðuð eftir
skanni. Fyrir Pectus
Carinatum (Dúfnabrjóst). 
Reglulegt eftirlit út 
meðferðartíma með 
þrýstimælingum sem tryggir 
gagnreynda meðferð.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic
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U
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U
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         540.000 ÍSK OO Svampur Já Já Já Já Já 
Háhitaplast. Filtefni. 
Klæðning. Borðar.

Stuðningsspelka. Úr stífum 
svampi með styrkingum og 
klætt með filtefni.  Gigt og 
önnur vandamál þar sem 
þörf er á mjúkum stuðningi.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic
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U
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 4

U
06
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-K
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 4

         550.000 ÍSK OO Fíltefni Já Já Já Já 
Filtefni. Háhitaplast. 
Klæðning. Borðar.

Stuðnigsspelka. Úr filtefni 
með styrkingum úr 
háhitaplasti. Hentar vel fyrir 
þá sem þurfa að liggja mikið. 
Góð loftun. 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
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1

U
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         350.000 ÍSK OO Já Já Já Já

Málmur. Klæðning. Borðar. 
Læsibúnaður. Plastbönd og 
spennur. 

Bringuspelka. Flöt fram- og 
bakplata. Veitir þrýsting á 
bringubein Sésmíðuð eftir 
skanni. Fyrir Pectus 
Carinatum. 
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06 03 12 Hálsspelkur
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a 

co
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r
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C

0600312RAPHIL             29.590 EUR Nei Nei BA x x x
Mjúktplast/plast, bólstrun, 
riflás

Hálsspelka. Fyrir skrið/brot á
hálslið, spengingaraðgerð,
CP, lömun o.fl. Einnig til í 
barna og ungbarna útgáfu

St
oð

O
tt

ob
oc

k

Sm
ar

ts
pi

ne
 U
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ve
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al

 h
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sk
ra
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50
C

91

060312OT50C91             43.790 EUR Nei Nei BA x x x x Plast, bólstrun, riflás

Hálskragi. Ein stillanleg 
stærð, stillt með sleðum. 
Fyrir stöðug brot í hálshrygg, 
liðhlaup og aðra ákverka í 
hálsi, eftir aðgerðir o.fl.

St
oð

A
sp

en

V
is

ta
 h

ál
sk

ra
gi

98
40

00

060312CA9840             37.790 EUR Nei Nei BA x x x x Plast, bólstrun, riflás

Hálskragi. Ein stillanleg 
stærð, stillt með trekkingu. 
Fyrir stöðug brot í hálshrygg, 
liðhlaup og aðra ákverka í 
hálsi, eftir aðgerðir o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

PH
P-

A
A

PH
P-

A
A

            24.000 EUR BA Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Svampur. Plastgrind. Borðar
Stuðningur við höfuð og 
hálsliði.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

M
JS

R-
10

1

M
JS

R-
10

1

            47.000 EUR BA Já Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plastgrind. Klæðning. Borðar. 

Stuðningur við höfuð og 
hálsliði niður á bringubein. 
Öflugur stuðningur vegna 
áverka.   

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

M
JR

 M
ia

m
i J

M
JR

            43.000 EUR BA Já Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plastgrind. Klæðning. Borðar. 

Stuðningur við höfuð og 
hálsliði niður á bringubein. 
Öflugur stuðningur vegna 
áverka.   

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

 

Ö
ss

ur
 

M
T-

90
0+

M
JR

M
T-

90
0+

M
JR

         129.000 EUR BA Já Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plastgrind. Klæðning. Borðar. 

Samfastur hálskragi og 
brjóstbaksstuðningur. Eftir 
alvarlega skaða á hálsliðum. 
Aukaklæðningar fylgja

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a Hlutverk            
(stífleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, áverka.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

kk
u

r

Efni
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06 03 12 Hálsspelkur

Ta
u

/t
ey

gj
a

P
la

st

K
o

lt
re

fj
ar

R
if

lá
s/

kr
ó

ka
r 

(f
es

ti
n

ga
r)

P
la

ta
/t

ei
n

ar

Fó
ð

ru
ð

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a Hlutverk            
(stífleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, áverka.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

kk
u

r

Efni

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

12
C

U
T0

1

060312CUT01          450.000 ISK Nei Nei CC x x x
Mjúkt háhitaplast, bólstrun, 
riflás

Hálsspelka. Sérsmíðuð eftir 
málum/móti. Mjúkt 
háhitaplast. Fyrir skrið/brot á 
hálslið, spengingaraðgerð, 
CP, lömun o.fl. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

12
C

U
T0

2

060312CUT02          490.000 ISK Nei Nei CC x x x
Stíft háhitaplast, bólstrun, 
riflás

Hálsspelka. Sérsmíðuð eftir 
málum/móti. Stíft 
háhitaplast. Fyrir skrið/brot á 
hálslið, spengingaraðgerð, 
CP, lömun o.fl. 

St
oð

D
an

m
ar

H
en

si
ng

er

68
10

060312DA6810             66.890 USD Nei Nei OO x x x
Mjúkplast, textíll, 
nælonborðar/smellur

Hálskragi. Framlæg opnun. 
Fyrir CP, lömun o.fl.

St
oð

M
ad

e 
fo

r 
m

ov
em

en
t

N
ec

k 
su

pp
or

t

10
50

6

0600312MF10506             66.890 EUR Nei Nei OO x x x Svampur, textíll, riflás
Hálskragi. Afturlæg opnun. 
Fyrir CP, lömun o.fl.

St
oð

Sy
m

m
et

ri
c 

D
es

ig
ns

H
ea

dm
as

te
r

H
M

C
0

0600312SY562Q             40.200 EUR Nei Nei OO x Málmur, bólstrun, riflás

Hálsspelka. Op fyrir 
tracheostoma. Fyrir MND, 
MS, CP, lömun o.fl.  
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06 03 21 Höfuðspelkur

Ta
u

/t
ey

gj
a

P
la

st

K
o

lt
re

fj
ar

R
if

lá
s/

kr
ó

ka
r 

(f
es

ti
n

ga
r)

P
la

ta
/t

ei
n

ar

Fó
ð

ru
ð

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

21
C

U
T0

1

         512.900 IsK Nei Nei CC x x x Háhitaplast, bólstrun

Sérsmíðaður hjálmur fyrir 
leiðréttingu höfuðlags. (CRO 
Cranial Orthosis) 3D prentun 
- Talee

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ta
le

e

Ta
le

e

         485.000 EUR
5-15 
mánaða CC Já Já 

Þrívíddar prentaður hjálmur 
úr léttplasti.  Opnanlegur á 
báðum hliðum til að 
auðvelda ásetningu. 
Þrýstipúðar. 

Meðferðarhjálmur til 
leiðréttingar á höfuðskekkju. 
Meðferð unnin í nánu 
samstarfi við barnalækna. 
Innifalið 5 heimsóknir hjá 
stoðtækjafræðingi. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
03

21
C

U
F0

1

060321CUF01          409.990 ISK Nei Nei OO x x x Svampur, leður

Sérsmíðaður hjálmur. Þegar 
standard hjálmur passar ekki 
eða uppfyllir ekki þá vörn 
sem óskað er. Fyrir 
byltuhættu, flogaveiki, 
sjálfskaða o.fl  

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

St
ar

lig
ht

 

St
ar

lig
ht

 

         425.000 EUR OO Já Já Já Leður 

Leðurklædd svapgrind. 
Sérstyrking eftir þörfum. 
Mikið litaúrval. Fjölmargar 
útfærslur á festingu. 

Til að verndar á höfði við fall. 
Sérstyrking á hnakka, hliðum 
eða enni eftir þörf notanda. 

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a Hlutverk            
(stífleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar 
kreppu, og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna meðfæddrar 

aflögunar á höfði, vegna 
fallhættu.

Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

kk
u

r

Efni
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060406 Kviðslitsbelti

R
if

lá
s 

  

K
ró

k
ar

Ef
n

i

P
ú

ð
ar

Te
in

ar

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

Fa
st

us
 e

hf

M
ar

en
a 

G
ro

up

M
ag

ab
el

ti 
þr

ís
ki

pt
 9

"

A
B3

S3
-U

-W

             9.900 USD Nei Nei AA Já Nei

Þétt 
teyjuefni 
með 
öndun Nei Nei Já Nei

Þrískipt kviðslitsbelti. 
Stillanlegt átak. 
Magakviðslit og eftir 
kviðarholsaðgerðir. 
Breidd 23 cm.

Notast vegna kviðslits 
eða eftir 
kviðholsaðgerðir.

Fa
st

us
 e

hf

M
ar

en
a 

G
ro

up

M
ag

ab
el

ti 
tv

ís
ki

pt
 1

2"

A
B4

S2
-U

-W

           11.900 USD Nei Nei AA Já Nei

Þétt 
teyjuefni 
með 
öndun Nei Nei Já Nei

Tvískipt kviðslitsbelti. 
Stillanlegt átak. 
Magakviðslit og eftir 
kviðarholsaðgerðir. 
Breidd 30 cm.

Notast vegna kviðslits 
eða eftir 
kviðholsaðgerðir.

Fa
st

us
 e

hf

M
ar

en
a 

G
ro

up

M
ag

ab
el

ti 
12

" e
xt

ra
 la

ng
t

A
B4

X

           13.500 USD Nei Nei AA Já Nei

Þétt 
teyjuefni 
með 
öndun Nei Nei Já Nei

Þrískipt kviðslitsbelti. 
Stillanlegt átak. 
Magakviðslit 
og eftir 
kviðarholsaðgerðir. 
Breidd 23 cm.

Notast vegna kviðslits 
eða eftir 
kviðholsaðgerðir.

Ei
rb

er
g

A
ni

ta

A
ni

ta
 k

vi
ðs

lit
sb

el
ti

2
0

8
8

ANI-MA2088              7.750 EUR Nei Nei AA Já Nei
Teygjuef
ni Nei Nei Já Nei

Má þvo 
við 95°C

55% polyamide (PA), 
16% polyester(PES), 
13% cotton (CO), 8%, 
elastane (EL), 8%  
viscose (CV)

Einfalt kviðslitsbelti.   
Stuðningur eftir kviðslit 
og   eftir 
kviðarholsaðgerðir. 

St
oð

O
tt

ob
oc

k

St
ut

zy
 E

Q

1
1

2
1

060406OT1121            46.690 EUR Nei Nei AB x
Textíll/te
ygja x x

Riflás, textíll/teygja, 
álstyrking

Magakviðslitsbelti. Nær 
uppundir rifbein. Lyftir 
undir kviðinn. 
Þrýstingur á allan kvið. 
Álstyrking.

St
oð

O
tt

ob
oc

k

St
ut

zy
 E

Q
 A

bd
o 

H
ig

h

1
1

2
5

060406OT1125            49.790 EUR Nei Nei AB x
Textíll/te
ygja x x

Riflás, textíll/teygja, 
álstyrking

Magakviðslitsbelti. Nær
uppá rifbein. Lyftir undir 
kviðinn. Þrýstingur á 
allan kvið. Álstyrking.

Ei
rb

er
g

N
eo

-G

N
eo

 k
vi

ðs
lit

sb
el

ti
 m

eð
 p

úð
a

1
3

4

NEO-134              8.750 GBP Nei Nei AB Já Nei
Teygjuef
ni Já Nei Já Nei

Cotton, Natural Rubber 
Latex, Polyester, 
Polyamide, Aloe Vera 
Pad: Polyurethane, 
Polyamide, Polyester, 
Cotton

Kviðslitsbelti með 
færanlegan púða. 
Stuðningur eftir kviðslit.

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun            
(megin efni)

Efnislýsing               
Lýsið úr hvað efni 
spelkan er gerð. 
Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru 
sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar         
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð 
og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

k
k

u
r

Efni

MyndSe
lj

an
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a

MAREAB3S3-U-W

MAREAB4X

MAREAB4S2-U-W
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060406 Kviðslitsbelti

R
if

lá
s 

  

K
ró

k
ar

Ef
n

i

P
ú

ð
ar

Te
in

ar

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

Hlutverk            
(stöðugleiki)

Undirflokkun            
(megin efni)

Efnislýsing               
Lýsið úr hvað efni 
spelkan er gerð. 
Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru 
sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar         
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð 
og/eða við hvaða 

einkennum hún hentar.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða

 þ
yn

gd
)

Fl
o

k
k

u
r

Efni

MyndSe
lj

an
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 

U
0

4
1

2
0

9
-6

3
6

4

U
0

4
1

2
0

9
-6

3
6

4

           55.000 ÍSK AB Já Te
yg

ju
ef

ni
. B

or
ða

r.
 

Já Já Já 

Teygjuefni. 
Svamppúðar. Teinar. 
Borðar.

Öflugt kviðslitsbelti . 
Teygjuefnum og með 
sérgerðum púðum til 
stuðnings.  

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

C
am

p

St
om

ac
ar

e 
Ea

sy
op

en
er

 

2
3

3
1

6

           59.000 EUR AB Já Ta
u.

 B
or

ða
r.

 

Já Já 

Teygjuefni. Teinar. 
Borðar.

Stomacare Easyopener 
stomabelti. Auðvelt að 
opna til þess að skipta 
um poka. Lítill 
þrýstingur á kviðsvæði

St
oð

N
or

di
C

ar
e

B
al

de
r 

D
ou

bl
e

5
0

2
1

5

060406NO50215            55.990 EUR Nei Nei AB x
Textíll/te
ygja x x x Riflás, textíll/teygja

Nárakviðslitsbelti. 
Stillanlegur þrýstingur. 
Teygjuefni. Fyrir 
bilateral nárakviðslit.

St
oð

C
ar

ol
i

K
vi

ðs
lit

sb
el

ti
 e

in
hl

ið
a

1
1

3
5

1
/1

1
3

5
7

060406CR1351            52.890 EUR Nei Nei AB x x x x Krókar, teygja/leður

Nárakviðslitsbelti.
Staðbundinn þrýstingur. 
Fyrir
nárakviðslit unilateralt.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

O
rl

im
an

 

B
H

-1
1

0
 

B
H

-1
1

0
 

           30.000 EUR AB Já Já Te
yg

ju
ef

ni
. S

va
m

pp
úð

ar
. L

eð
ur

.  

Já Já 

Teygjuefni. 
Svamppúðar. Leður.  
Krókar.  Borðar.

Stuðningur við 
nárasvæði. Ætlað fyrir 
nárakviðslit. Stillanlegir 
púðar til aukins 
aðhalds. Notaðir eftir 
þörfum hægt að hafa 
púða öðru megin eða 
báðu megin.           
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06 06 03 Fingurspelkur

St
ab

ili
se

ra
n

d
i

Li
ð

u
ð

H
ví

ld
ar

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

St
oð

O
tt

ob
oc

k

Th
um

bo
fo

rm
 L

on
g

4
0

8
5

         26.590 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, lághitaplast

Þumalspelka. 
Lághitaplastspelka. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir slitgigt, liðbandaslit, 
áverka o.fl.

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

V
is

si
on

 T
hu

m
b 

O
rt

ho
si

s

4
6

0
2

8

         18.690 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Þumalspelka. Stuðningur 
CMC/MCP. Álstyrking. 
Fyrir slitgigt, lömun, 
áverka o.fl.

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

Se
le

ct
io

n
 T

hu
m

b 
R

ig
id

3
5

2
0

2

         10.890 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, styrking

Þumalspelka og 
úlnliðsspelka. Stuðningur 
CMC/MCP/úlnlið. 
Plaststyrking. Fyrir CP, 
slitgigt, lömun, áverka o.fl. 
Einnig til í barnastærð

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

Se
le

ct
io

n
 W

ri
st

 R
ig

id

3
5

2
0

6

         25.690 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Þumalspelka og 
úlnliðsspelka. Stuðningur 
CMC/MCP/úlnlið. 
Plaststyrking. Fyrir CP, 
slitgigt, lömun, áverka o.fl.

St
oð

M
ed

iR
oy

al

M
an

ex
 R

he
um

a 
Po

llu
s 

K
id

z

M
R

2
9

2
1

         21.190 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Þumalspelka. Barnaspelka. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Álstyrking. Fyrir CP, SMA, 
lömun, barnaliðagigt, 
áverka o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur

V
en

to
pr

en
e

3
7

4
3

         14.100 EUR AB Já Já Já Neoprene. Polyester.

Fingurspelka. Styður við 
CMC og MCP liði. 
Formanleg spöng styður 
við þumallið.

MyndSe
lja

n
d

i
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d
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d

a

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í 
hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk
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m
ið

u
n

ar
m
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t
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km
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n
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)
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o
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u

r

Hlutverk
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í 
hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
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u

r
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V
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6
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2
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         21.000 EUR AB Já Já Já
Teygjuefni. Léttmálmur. 
Borðar. 

Fingurspelka fyrir 1 eða 2 
fingur. Kreppuvörn. Eftir 
aðgerð.

Fa
st

us
 e

hf
.

Sp
or

la
st

ic

Th
um

b 
Sa

dd
le

 jo
in

t b
ra

ce

0
7

1
5

1

           5.500 EUR Nei Nei BA Já Nei Já Já Nei

PE plastefni, öndunargöt. 
Riflás, hlíf úr bómullarefni. 
Litir: húðlitaður og 
appelsínugulur. 

Þumalspelka. Við 
óstöðugleika, tognun á 
MCP þumals eða söðullið. 
Slitgigt í MCP1, grunnlið 
og/eða radial hluta 
úlnliðs. Navicular 
pseudarthrosis.

St
oð

M
ed

iR
oy

al

O
va

l 8

1
0

0
8

           9.126 EUR Nei Nei BA x x Plast

Fingurspelka, Oval8, með 
þriggjapunktastuðningi 
sem getur komið í veg 
fyrir hyperextension eða 
flexion í PIP lið sem og 
veitt hliðlægan stuðning 
eftir því hvernig henni er 
snúið.

St
oð

Te
n

or
th

o

R
hi

zo
fit

TO
2

3
0

1

         32.690 EUR Nei Nei BA x x Plast

Þumalspelka. Stuðningur 
CMC/MCP. Fyrir slitgigt, 
lömun, áverka o.fl.
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         14.950 EUR Nei Nei BA já Nei já já nei

Plastspelka. Thermoplastic 
elastomer (TPE), 
Polyethylene, low-density 
(PE-LD), Polyester (PES), 
Thermoplastic 
polyurethane 
(TPU)

Styður við CMC og 1. 
MCP lið. Slitgigt, liðagigt 
og tognanir í þumalliðum. 
Notuð sem stuðningur og 
til hvíldar.

Ei
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g

3
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n

t 
pr
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O
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l-
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8
4

7
2

0
8

0
0

0

           2.950 EUR Nei Nei BA já Nei já já nei 100% Polypropylene

Fingurspelka sem kemur í 
14 mismunandi stærðum. 
Hægt að nota á marga 
vegu. Hægta að nota við 
Swan Neck Deformity, 
Boutonniere Deformity, 
Trigger finger og Trigger 
thumb, Mallet finger og 
Deviated finger. Spelkan 
er 3ja punkta spelka sem 
stiður við, heldur í réttri 
stöðu eða leiðréttir fingur.

SPOR07151
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í 
hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk
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ið

m
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n
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t
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         23.000 EUR BA Já Já Já Sé
rs

ti
llt

 o
g 

að
la

ga
ð

 a
f s

to
ð

tæ
kj

af
ræ

ð
in

gi
 

Tau. Lághitaplast. 
Bólstrun. Borðar.

Fingurspelka. Stífur 
formanlegur stuðningur 
við þumalfingur

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic
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M
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         29.000 EUR BA Já Já Já Sé
rs

ti
llt

 o
g 

að
la

ga
ð
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f s

to
ð

tæ
kj

af
ræ

ð
in

gi
 

Plastefni. Álstyrking. 
Borðar.

Fingurspelka. Stífur 
stuðningshringur með 
álfjöður og mjúkur ytri 
stuðningur. Heldur við 
grunnlið þumalfingur. 
Gigt. Óstöðugleiki

Fa
st

us
 e

hf
.

Sp
or

la
st

ic

R
H
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O

-H
iT

0
7

6
1

0

              6.300 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei
Álspöng, stillanleg. Húðvænt 
efni með öndun. Svört og grá.

Þumalspelka, millistíf, 
hægri/vinstri. Við 
óstöðugleika, tognun á 
grunnlið þumals og söðullið. 
Slitgigt í MCP1. Eftir brot. 
Ígerð í sinaslíðrum. 
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st
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hf
.
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or
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M
A

N
U
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iT

 D
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U

S

0
7

3
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           9.000 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei
Riflásar. Álspöng, volar. 
Má aðlaga. Mjúkt efni. 

Úlnliðs- og fingurspelka, 
hvíldarspelka, 
hægri/vinstri. Við RA og 
gigtarverkjum, carpal 
tunnel gráða 1 og 2, 
lömun í fingrum og úlnlið 
t.d. e. stroke. Milt 
spasticity.
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.
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O
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           9.000 EUR Nei Nei BI Já 

Nei - 
stillanle
gt Já Já Nei

Mjúkt efni með öndun. 
Álspangir, þumal og 
úlnliður. Riflásar. 

Úlnliðs- og þumalspelka. 
Gigt í úlnlið og 
þumalliðum. 
Breytingar í os.Scaphoid 
með verkjum. Radial 
óstöðugleiki í úlnlið. 
Radial nerve paralysis.

St
oð
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si

ty
 B

SN

A
ct

im
ov

e 
R
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 F
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te

7
6

2
3

8

         29.590 ISK Nei Nei BI x x Málmur, plast

Þumalspelka. Stuðningur 
CMC/MCP. Álstyrking. 
Fyrir slitgigt, lömun, 
áverka o.fl.

SPOR07333

SPOR07610
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í 
hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m
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t
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         32.690 EUR Nei Nei BI x x Málmur, plast

Þumalspelka. Stuðningur 
CMC. Álstyrking. Fyrir 
slitgigt, lömun, áverka o.fl.

St
oð

M
ed

iR
oy

al

Sp
ri

n
g

5
0

1

         20.900 EUR Nei Nei BI x x x Málmur, plast

Fingurspelka með 
þriggjapunktastuðningi 
sem getur komið í veg 
fyrir flexionskontraktur í 
PIP lið og er dynamisk.

Ei
rb
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g

B
au

er
fe

in
d

R
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c

1
2

0
5

3
3

0
1

0
8

0

         14.950 EUR Nei Nei BI já Nei já já nei

Efni sem andar, með 
álspöng. Polyurethane 
(PUR)
Polyamide (PA)
Aluminium (Al)
Polyether
Polyester (PES)
Polyoxymethylene (POM)

Styður við CMC og 1. 
MCP lið. Slitgigt, liðagigt 
og tognanir í þumalliðum. 
Notuð sem stuðningur og 
til hvíldar.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

C
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p
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F

5
1

4
0

0
0

         13.100 EUR BI Já Já Já Fjöður

Fingurspelka til réttingar á 
PIP liðum. Hægt að breyta 
formi á fjöður til að 
breyta spennu

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
6

0
3

C
U

T0
3

         59.690 ISK Nei Nei CB x x Lághitaplast

Þumalspelka. 
Lághitaplastspelka. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir brot, liðbandaslit, 
áverka o.fl.

St
oð
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oð
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m
íð

i

0
6

0
6

0
3

C
U
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1

      139.690 ISK Nei Nei CC x x Háhitaplast

Þumalspelka. Sérsmíðuð. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir brot, liðbandaslit, 
áverka o.fl.
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í 
hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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m/vsk
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m
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þy

n
gd

)

Fl
o

kk
u

r

Hlutverk

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
6

0
3
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U
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      169.690 ISK Nei Nei CC x x Háhitaplast

Þumalspelka. Sérsmíðuð. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir slitgigt o.fl.

Ö
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ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
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el
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C
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3
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8
3

3
 

U
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6
0

6
0

3
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8
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3
 

      172.000 ÍSK CC Já Já Já Háhitaplast. Leður. Borðar

Stuðningur við 
þumalfingur og fleiri 
fingur eftir þörfum. Brot. 
Eftir aðgerð. Gigt. Aflögun 
beina.    

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
6

0
3

C
U

F0
1

      269.490 ISK Nei Nei CK x x Plast/sílikon, leður

Þumalspelka. Leðurspelka. 
Sérsmíðuð. 
Plast/sílikonstyrking. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir CP, slitgigt, lömun 
o.fl.

St
oð
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oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
6

0
3

C
U

S0
1

      269.490 ISK Nei Nei OO x x Sílikon, plast

Þumalspelka. 
Sílikonspelka. Sérsmíðuð. 
Plast/sílikonstyrking. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir CP, slitgigt, lömun 
o.fl.

St
oð
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oð

Sé
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m
íð

i

0
6

0
6

0
3

C
U

S0
2

      339.590 ISK Nei Nei OO x x Sílikon, plast

Fingurspelka. 
Sílikonspelka. Sérsmíðuð. 
Plast/sílikonstyrking. 
Stuðningur CMC/MCP. 
Fyrir CP, áráttu/þráhyggju, 
sýkingu, sárameðferð o.fl.
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C
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      247.000 ÍSK OO Já Já Já
Sílikon. Plasstyrking. 
Borðar.

Fingurspelka úr sílikoni. 
Stuðningur við þumal og 
hönd. Veitir ákveðna 
fjöðrun og mýkt eftir því 
sem við á. Handarbak 
lokað að hluta.
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              7.000 EUR Nei Nei AB Já Nei Já Já Nei

Mjög mjúkt efni með öndun. 
Saumlaus. Riflás. Stálspelkur, 
má aðlaga. Platinum grá eða 
svört

Úlnliðsspelka, volar og dorsal 
stuðningur. Úlnliður. Eftir 
alvarlegar tognanir, lömun í 
úlnlið, liðsjúkdómar, RA, 
lunatomalacia, navicular 
pseudarthrosis.
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              7.500 EUR Nei Nei AB Já Nei Já Já Nei

Mjög mjúkt efni með öndun. 
Riflásar. Stálspelkur, má 
aðlaga. Platinum grá

Úlnliður, barnaspelka. Eftir 
alvarlegar tognanir, lömun í 
úlnlið, liðsjúkdómar, RA, 
lunatomalacia, navicular 
pseudarthrosis.

St
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M
ed

i

M
an
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ed
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ct
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e

K
4

1
2

2
1

            18.890 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Úlnliðsspelka. Stuðningur 
CMC/úlnlið. Plaststyrking. 
Fyrir slitgigt, áverka o.fl. 
Einnig til í barnastærð.

St
oð

O
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M
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u 
C
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rT

4
0

5
5

            25.990 EUR Nei Nei AB x x
Öndunarefni, plastspöng, 
spíralstöng

Úlnliðsspelka. Stuðningur 
volart/dorsalt við úlnlið. 
Álstyrking, plaststyrking. 
Fyrir slitgigt, CP, lömun, 
áverka o.fl.
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A
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            19.490 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Úlnliðsspelka. Stuðningur 
CMC/úlnlið. Plaststyrking. 
Fyrir CP, slitgigt, lömun, 
áverka o.fl.
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            18.950 EUR nei nei AB já nei já já nei

Efni sem andar, velcro. 
Polyamide (PA)
Styreneethylene/butylene-
styrene block copolymer (TPS-
SEBS)
Spandex (EL)
Polyurethane (PUR)
Polyethylene (PE)
Cotton (CO)
Polyester (PES)

Stabilis, hvílir. 
Liðagigt,slitgigt. Eftir áverka, 
tognanir. Óstöðugleiki, 
radioulnar subluxation, 
tenosynovitis. 

MyndSe
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 f
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d

a Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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SPOR07035
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efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
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n
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C

3
5
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            16.700 EUR 0-10 ára AB Já já já Teygjuefni. Styrkingar.

Barnaspelka með 
formanlegum 
styrktarfjöðrum. Litlar 
stærðir.                       
Staðlaðar stærðir

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C
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ic

Ö
ss

ur

Sp
ec
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a

6
6

0
2

2

            18.800 EUR AB Já Já Já
Teygjuefni. Léttmálmsspangir. 
Reimar. 

Öflugur úlnliðsstuðningur. 
Reimar með velcro læsingu á 
enda herðast jafnt og jafna 
átak á hendi.               
Staðlaðar stærðir

St
oð
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m
íð

i

0
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0
6

1
2

C
U
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            89.000 ISK Nei Nei CB x x Lághitaplast, borðar

Úlnliðsspelka. 
Lághitaplastspelka. 
Kreppuvörn. Sérsmíðuð. 
Stuðningur CMC/úlnlið. 
Fyrir CP, MD, SMA, MND, 
lömun, brot, áverka o.fl

St
oð
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oð

Sé
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m
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i

0
6

0
6

1
2

C
U
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1

060612CUT01          259.490 ISK Nei Nei CC x x Háhitaplast

Úlnliðsspelka. 
Kreppuvörn. Sérsmíðuð. 
Stuðningur CMC/úlnlið. 
Fyrir CP, MD, SMA, MND, 
lömun, brot, áverka o.fl.
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         235.000 ÍSK CC Já Já Já Háhitaplast. Borðar. 

Stífur stuðningur við úlnlið. 
Eftir aðgerð. Kreppuvörn. 
CTS. Lömun.                         
Sérsmíði
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         336.000 ÍSK CC Já Já Já Háhitaplast. Borðar

Úlnliðsspelka úr mjúku 
háhitaplasti með styrkingum.    
Ýmis stuðningur við hendi og 
eftir aðgerðir og brot.  
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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         342.000 ÍSK CK Já Já Já
Leður. Háhitaplast. Koltrefjar. 
Svampur. Borðar.

Öflug úlnliðsspelka úr 
koltrefjaplastskel með 
bólstrun og leðurklæðningu. 
Öflugur stuðningur við hendi.  
Ýmis úlnliðsvandamál.  
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         262.000 ÍSK CK Já Já Já Háhitaplast. Styrking. Borðar

Úlnliðs og handarspelka úr 
háhitaplaststyrktu leðri. Ýmis 
stuðningur við hendi og eftir 
aðgerðir og brot. 
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0
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0
6

1
2

C
U
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         429.090 ISK Nei Nei OO x x Sílikon, koltrejfar/plast

Úlnliðsspelka. Sérsmíðuð. 
Stuðningur CMC/úlnlið. 
Umlykjandi stuðningur. 
Sílikon/koltrefjar. Fyrir CP, 
MD, SMA, MND, lömun, 
brot, áverka o.fl.

St
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oð
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rs

m
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i

0
6

0
6

1
2

C
U
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         259.490 ISK Nei Nei OO x x Textíll/teygja, plastspöng

Úlnliðsspelka. 
Termoformspelka. 
Hvíldarspelka. 
Kreppuvörn Fyrir CP, MD, 
SMA, MND, lömun, brot, 
áverka o.fl.
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0
6

1
2
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U
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            99.790 ISK Nei Nei OO x x Plastgifs, bólstrun

Úlnliðsspelka. Gifsspelka. 
Teygjumeðferð. Fyrir CP 
o.fl

St
oð

M
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i

M
an
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ed

 R
FX

R
1

1
2

            26.090 EUR Nei Nei OO x x Bólstrun, álspöng

Úlnliðsspelka. Stuðningur 
volart/dorsalt við úlnlið. 
Álstyrking. Fyrir CP, 
lömun, áverka o.fl.
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              7.700 EUR Nei Nei AB Já Nei Já Já Nei

Teygjanlegt efni með öndun. 
Riflásar. Silikonpúði. PE 
plastspelka má hita/aðlaga. 
Platinum grá

Úlnliðs- og þumalhlíf. 
Teygjanleg úlnliðs- og 
þumalspelka með plastspöng 
og silikonpúða. Tognun eða 
liðsjúkd í úlnlið og þumli t.d. 
RA, slitgigt, eftir brot og eftir 
gifsmeðferð. Bjúgsöfnun.

St
oð

M
ed

i

C
TS

R
1

1
0

0
0

060613MER100             22.690 EUR Nei Nei AB x x x
Textíll/teygja, málmur, 
bólstrun

Úlnliðsspelka og fingurspelka. 
Kreppuvörn. Hvíldarspelka. 
Fyrir slitgigt, aðgerð, áverka 
o.fl.

St
oð

M
ed

iR
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M
an

ex
 U
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M
R

2
2

4
1

060613MR2241             30.790 EUR Nei Nei AB x x Textíll/teygja, plastspöng

Fingurspelka og 
úlnliðsspelka. Kreppuvörn. 
Stuðningur gegn ulnar 
deviation fingra II-V. Fyrir 
slitgigt, lömun, áverka o.fl.

St
oð

O
tt
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k

M
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3

D
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x

4
1

4
6

060613OT4146             27.900 EUR Nei Nei AB x x
Textíll/teygja, plastspöng, 
spíralstöng

Þumalspelka og 
úlnliðsspelka. Stuðningur 
CMC/MCP/úlnlið. 
Álstyrking, plaststyrking. 
Fyrir CP, slitgigt, lömun, 
áverka o.fl.
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BAU-1205345             24.750 EUR nei nei AB já Nei já já nei

Efni sem andar, álspangir, 
velcro. Polyamide (PA)
Aluminium (AlMg3)
Polyurethane (PUR)
Polyether
Polyoxymethylene (POM)
Polyester (PES)

Stabilis, hvílir og 
kreppuhindrandi. Eftir áverka 
og/eða aðgerðir, Slitgigt, 
liðagigt, Carpal tunnel. Hægt 
fjarlægja þumalspelku og 
nota úlnliðsspelku sér.
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BAU-12053450082             25.750 EUR nei nei AB já Nei já já nei

Efni sem andar, álspangir, 
velcro. Polyamide (PA)
Aluminium (AlMg3)
Polyurethane (PUR)
Polyether
Polyoxymethylene (POM)
Polyester (PES)

Stabilis, hvílir og 
kreppuhindrandi. Eftir áverka 
og/eða aðgerðir, 
Slitgigt,liðagigt, Carpal tunnel. 
Hægt fjarlægja þumalspelku 
og nota úlnliðsspelku sér. 
Fyrir framhandlegg 21 cm 
eða lengra.   

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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            22.200 EUR AB Já Já Já Borðar. Reimar

Úlnliðs- handar og 
þumalfingurspelka. Styður við 
CMC og MCP liði. Ein stærð. 
Reimafesting
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            51.000 EUR BA Já Já Já Lághitaplast

Öflug spelka úr lághitaplasti 
til stuðnings og réttingar á 
hendi. Eftir brot og aðgerðir, 
gigt og ýmis önnur 
úlnliðsvandamál.          
Staðlaðar stærðir
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              7.700 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei
Riflásar. Álspöng, volar, má 
aðlaga. Mjúkt efni. Svört

Úlnliðs- og fingurspelka, 
hvíldarspelka, hægri/vinstri.  
Við RA og gigtarverkjum, 
carpal tunnel gráða 1 og 2, 
lömun í fingrum og úlnlið t.d. 
e. stroke. Milt spasticity.
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              7.700 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei

Mjúkt efni með öndun. 
Álspöng þumall, tvær 
stálspangir úlnliður. Riflás. 
Platinum grá

Úlnliðs- og þumalspelka. Gigt 
í úlnlið og þumalliðum. 
Breytingar í os.Scaphoid með 
verkjum. Radial óstöðugleiki í 
úlnlið. Radial nerve paralysis.
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              9.000 EUR Nei Nei BI já nei Nei Já Nei

Svört. Organic frames. 3D 
space knit efni. Quick click 
system auðveldar að setja 
spelku á og taka af.

Hvíldarspelka, einstaklega 
létt, úlnliður/þumall. Quick 
click system auðveldar að 
setja hana á. 

SPOR07333

SPOR07645

SPOR07159
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06 06 13 Úlnliðs-, handar- og fingurspelkur
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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            11.500 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei

Svört. Organic frames. 3D 
space knit efni. Quick click 
system auðveldar að setja 
spelku á og taka af. Hvíldarspelka, úlnliður/fingur.
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            11.500 EUR Nei Nei BI Já Nei Já Já Nei

Svört. Organic frames. 3D 
space knit efni. Quick click 
system auðveldar að setja 
spelku á og taka af.

Hvíldarspelka, 
úlnliður/fingur/þumall.
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Léttmálmur. Bólstrun. Borðar.

Úlnliðs-handar og figurspelka 
með léttmálmskjarna. Ætluð 
til stuðnings vegna spasma 
og annar þarfa þegar 
stuðnings við hendi er óskað
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Léttmálmur. Bólstrun. Borðar. 

Öflugur stuðningur við úlnlið, 
hendi og fingur. Mjúk 
bólstrun. Heldur hendi í fastri 
stöðu eftir því sem þörf er á
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060613NC0050             25.880 USD Nei Nei BL x x PVC plast

Úlnliðsspelka og 
fingurspelka. Loftspelka. 
Kreppuvörn. Tvö hólf. 20 
cm. Sérpöntun
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060613NC13002             28.690 USD Nei Nei BL x x PVC plast

Úlnliðsspelka og 
fingurspelka. Loftspelka. 
Kreppuvörn. Tvö hólf. 20 
cm. Sérpöntun

SPOR07259

SPOR07359
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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060613CUT02          139.790 ISK Nei Nei CB x x x Lághitaplast

Úlnliðsspelka og 
fingurspelka. 
Lághitaplastspelka. 
Næturspelka. 
Hvíldarspelka. Fyrir 
heilaáfall, lömun, brot, 
áverka o.fl.
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060613CUT01          299.390 ISK Nei Nei CC x x x Háhitaplast

Úlnliðsspelka og fingurspelka. 
Kreppuvörn. Næturspelka. 
Hvíldarspelka. Sérsmíðuð. 
Fyrir CP, MD, SMA, MND, 
lömun, brot, áverka ofl.
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         235.000 ÍSK CC Já Já Já
Millimjúkt háhitaplast. 
Styrkingar. Borðar.

Millistífur stuðningur fyrir  
úlnlið, hendi og fingur. 
Aukastyrkingar eftir þörfum.  
Brot. Eftir aðgerð. 
Kreppuvörn.                                    
Sérsmíði
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         287.000 ÍSK CC Já Já Já
Háhitaplast. Koltrefjastyrking. 
Borðar. 

Úlnliðs- handar og 
fingurspelka. Öflugur, 
sérsmíðaður stuðningur fyrir 
úlnlið, hendi og fingur.                            
Sérsmíði
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060613CUC01          454.990 ISK Nei Nei CF x x Leður, koltrefjar

Úlnliðsspelka og 
fingurspelka. Kreppuvörn. 
Sérsmíðuð. Umlykjandi 
stuðningur. 
Leður/koltrefjar. Fyrir CP, 
MD, SMA, MND, lömun, 
brot, áverka o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

0
6

1
3

C
U

F0
1

060613CUF01          299.390 ISK Nei Nei OO x x x Thermofit, plast

Úlnliðsspelka og fingurspelka. 
Termoformspelka. 
Hvíldarspelka. Kreppuvörn. 
Fyrir CP, MD, SMA, MND, 
lömun, brot, ákverka o.fl.
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06 06 13 Úlnliðs-, handar- og fingurspelkur
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum eða á 

liðböndum.
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060613CUS01          445.490 ISK Nei Nei OO x x Sílíkon, plast, koltrefjar

Úlnliðsspelka og fingurspelka.
Kreppuvörn. Sérsmíðuð.
Umlykjandi stuðningur
sílkon/koltrefjar. Fyrir CP, MD,
SMA, MND, lömun, brot, 
áverka
o.fl.
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060613CA28710             59.900 EUR Nei Nei OO x x x Málmur, bólstrun

Úlnliðsspelka og fingurspelka. 
Næturspelka. Hvíldarspelka. 
Kreppuvörn. Álstyrking, 
öndunarefni. Fyrir CP, MD, 
SMA, MND, heilaáfall, lömun, 
brot, áverka o.fl.
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060613NC2556             59.900 USD Nei Nei OO x x x Málmur, bólstrun

Úlnliðsspelka og fingurspelka. 
Næturspelka. Hvíldarspelka. 
Kreppuvörn. Álstyrking, 
öndunarefni. Fyrir CP, MD, 
SMA, MND, heilaáfall, lömun, 
brot, áverka o.fl.
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Plast. Málmur

Stillanleg úlnliðs, handar og 
fingurspelka. Stroke, Ms. 
Spasmi og fleiri vandamál
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         320.000 ÍSK OO Já Já Já Filtefni. Plaststyrking. Borðar

Úlnliðs- handar og 
fingurspelka. Úr filtefni með 
styrkingum úr háhitaplasti. 
Festir stöðu á hendi og 
fingrum í ákveðinni stöðu. 
Handarbak/úlnliður lokað að 
hluta
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         360.000 ÍSK OO Já Já Já 
Sílikon. Koltrefjastyrking. 
Borðar. 

Úlnliðs- handar og 
fingurspelka. Úr silikoni. Veitir 
ákveðna fjöðrun og mýkt eftir 
því sem við á. 
Handarbak/úlnliður lokað að 
hluta
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06 06 15 Olnbogaspelkur
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060615MER0330             57.850 EUR Nei Nei AB x x x Textíll, málmur

Olnbogaspelka. Kreppuvörn.
Liðuð. 
Flexion/Extensionstopp.
Öndunarefni. Fyrir
Subluxation/luxation,
liðbandaslit, áverka o.fl.
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060615DO111003          114.212 EUR Nei Nei AB x x x Textíll, málmur

Olnbogaspelka. 
Hyperextension.
Liðuð. 
Flexion/Extensionstopp.
Öndunarefni. Fyrir
Subluxation/luxation,
liðbandaslit, áverka o.fl.
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            76.000 EUR BI Já Já Já Já Sé
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Málmur. Plast. Borðar

Læsanleg olnbogaspelka. 
Fjölstillanleg. 
Smellufestingar. 
Kreppuhindrandi. Eftir aðgerð 
eða áverka. Axlarborði 
fáanlegur.             
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         144.000 EUR 27889 BI Já Já Já Já Sé
rs
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Plastefni. Bómull, 
Teygjuefni..Latexfrí. 
Stillanlegur liður úr áli. 
Borðar.

Stöðug armsspelka notuð við 
endurh. og/eða 
brotameðferð samkv. 
Sarmiento aðferðinni. Áb. 
m.a. diafýsisbrot á upphandl., 
brot nálægt olnb., 
bandvefssk. í olnboga. 
Stillanlegur liður. Möguleiki á 
axlarborða.
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060615NC13001             33.590 USD Nei Nei BL x x PVC plast

Olnbogaspelka. Loftspelka.
Kreppuvörn. Eitt hólf. 70 cm.
Sérpöntun.
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060615NC13000             34.590 USD Nei Nei BL x x PVC plast

Olnbogaspelka og
úlnliðsspelka. Loftspelka.
Kreppuvörn. Eitt hólf. 80 cm.
Sérpöntun.

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits i liðum eða á 

liðböndum.
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06 06 15 Olnbogaspelkur
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits i liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk
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060615CUT02          139.990 ISK Nei Nei CB x x Lághitaplast

Olnbogaspelka.
Lághitaplastspelka. Fyrir brot,
áverka o.fl.

St
oð

St
oð
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rs

m
íð

i

0
6

0
6

1
5

C
U
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4

060615CUT04          159.990 ISK Nei Nei CB x x Lághitaplast

Upphandleggspelka.
Lághitaplastspelka. Fyrir brot,
sinaslit, sýkingar, 
sárameðferð
o.fl.

St
oð
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oð
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m
íð

i

0
6

0
6

1
5

C
U
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1

060615CUT01          279.990 ISK Nei Nei CC x x x Háhitaplast

Olnbogaspelka. Kreppuvörn
Næturspelka. Hvíldarspelka.
Sérsmíðuð. Umlykjandi
stuðningur háhitaplast. Fyrir 
CP,
MD, SMA, MND, lömun, brot,
áverka o.fl.
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1
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C
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060615CUF02          249.490 ISK Nei Nei CC/CK x x Leður, plast/málmur

Olnbogaspelka. Kreppuvörn
Sérsmíðuð. Umlykjandi
stuðningur leður. Fyrir CP, 
MD,
SMA, MND, lömun, brot,
áverka o.fl.
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         226.000 ÍSK CC Já Já Háhitaplast. Borðar.

Óliðuð  olnbogaspelka úr 
háhitaplasti                       
Sérsmíði
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1

060615CHT01          415.190 ISK Nei Nei CD x x x Háhitaplast

Olnbogaspelka. Sérsmíðuð.
Liðuð. Háhitaplast.
Flexion/extensionstopp. Fyrir
CP, MD, SMA, MND, lömun,
brot, sinaslit, áverka o.fl.
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits i liðum eða á 

liðböndum.
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         530.000 ÍSK CD Já Já Já K
re

pp
uh
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an
di

Háhitaplast. Málmur. Borðar. 

Olnbogaspelka. Liðuð úr 
háhitaplasti. Fáanleg með 
sérstökum lið til þess að rétta 
úr olnboganum vegna 
kreppu.
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m
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0
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0
6

1
5

C
U
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1

060615CUF01          109.990 ISK Nei Nei OO x x x Textíll, plast

Olnbogaspelka. Kreppuvörn.
Næturspelka. Hvíldarspelka.
Sérsmíðuð. Umlykjandi
stuðningur textíll. Fyrir CP, 
MD,
SMA, MND, lömun, brot,
áverka o.fl.
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060615CUP01          115.790 ISK Nei Nei OO x x Plastgifs, bólstrun
Olnbogaspelka. Gifsspelka.
Teygjumeðferð. Fyrir CP o.fl.
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060615CHC01          483.790 ISK Nei Nei OO x x x Koltrefjar

Olnbogaspelka sem er gerð 
eftir móti. Með stillanlegum 
liðum í flexion og extension. 
Hentar fyrir CP, SMA, 
kraftminnkun og spasma.

St
oð

M
ed

i

Ep
ic

o 
R

O
M

s

R
0

3
3

060615MER031          125.000 EUR Nei Nei OO x x x Málmur, bólstrun

Olnbogaspelka. ROMspelka.
Liðuð. 
Flexion/extensionstopp.
Pronation/supinationsstopp.
Fyrir liðbandaslit, aðgerð,
áverka o.fl.
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i
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R

O
M
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z

R
0

3
1

060615ME31OK             82.390 EUR Nei Nei OO x x x Málmur, bólstrun

Olnbogaspelka. ROMspelka.
Barnaspelka. Liðuð.
Flexion/extensionstopp.
Pronation/supinationsstopp.
Fyrir liðbandaslit, aðgerð,
áverka o.fl.

37



06 06 15 Olnbogaspelkur

St
ab

ili
se

ra
n

d
i

Li
ð

u
ð

H
ví

ld
ar

Fj
ö

ld
af

ra
m

le
id

d

Sé
rs

m
íð

u
ð

A
n

n
að

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits i liðum eða á 

liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
k

m
ar

k
as

t 
vi

ð
 þ

yn
g

d
(e

f j
á,

 h
va

ða
 þ

yn
gd

)

Fl
o

k
k

u
r

Hlutverk

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
0

6
0

6
1

5
-1

3
2

5

U
0

6
0

6
1

5
-1

3
2

5

Mynd

         550.000 ÍSK OO Já Já Já K
re
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Koltrefjar. Málmur

Olnbogaspelka úr koltrefjum. 
Með liðum, Opinn liður 
innifalinn í verði. Liðhlaup. 
Eftir aðgerð. 
Liðbandaáverkar.  
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         250.000 ÍSK OO Já Já Koltrefjar. Borðar.

Óliðuð  olnbogaspelka úr 
koltrefjum                            
Sérsmíði
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06 06 21 Axlarspekur
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            15.500 EUR Nei Nei AA Já Nei Já Já Nei

Neophene efni. Ólar, riflásar. 
Kælibakstur og silikonpúði. 
Fyrir nudd. Svört

Axlar/upphandleggshlíf. 
Axlarspelka. Eftir liðhlaup í 
öxl, rotator cuff 
skaða/aðgerðir, stabilis eftir 
brot á upphandlegg, brot á 
herðablaði.

St
oð

M
ed

i

O
m

om
ed

K
3

0

060621MEK303             26.990 EUR Nei Nei AA x x Textíll, teygja

Axlarhlíf. Hindrar abduction.
Fyrir liðbandaslit, 
subluxation,
aðgerð, áverka o.fl.
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9
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0
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060621MR940946             59.190 EUR Nei Nei AA x x Textíll/teygja, nælon, BOA

Axlarhlíf. 
Acromionstuðningur.
BOA system. Fyrir 
liðbandaslit,
subluxation, aðgerð, áverka
o.fl.
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060621GMSLIN             55.290 USD Nei Nei AA x x Nælon

Axlarspelka.
Acromion/upphandleggsstuð
ningur.
Utanyfir klæðnað.
Fyrir heilaáfall, lömun,
liðbandaslit, subluxation,
aðgerð, áverka o.fl.
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D
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060621DO110525             74.800 EUR Nei Nei AA x x Textíll, teygja, nælon

Axlarhlíf. Dagspelka. 
Næturspelka. Umlykjandi 
stuðningur með ströppum. 
Fyrir liðbandaslit, 
subluxation, aðgerð, áverka 
o.fl. 
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BAU-110717020             29.750 EUR Nei Nei AA Já nei já já nei

Sílikonpúði fyrir nudd. Efni 
sem andar. Velcro festingar. 
Polyamide (PA)
Styrene-
ethylene/butylenestyrene 
block copolymer (TPS-SEBS)
Viscose (CV)
Spandex (EL)
Elastodiene (ED)
Polyoxymethylene (POM)
Polyurethane (PUR)
Polyester (PES)
Cotton (CO)

Til hvíldar og stabiliserar. 
Axlarhlíf. Við axlarverkjum, 
hindrar abduction. Fyrir liða- 
og slitgigt, liðbandaslit, 
subluxation, eftir áverka 
og/eða aðgerð. 
Strappbúnaður sem veitir 
öflugan stöðugleika. Sama 
stærð hentar hægri og vinstri 
hendi.

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum og á 

liðböndum.
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SPOR07262
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum og á 

liðböndum.
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BAU-11071710             29.750 EUR Nei Nei AA Já nei já já nei

Sílikonpúði fyrir nudd. Efni 
sem andar. Velcro festingar. 
Polyamide (PA)
Styrene-ethylene/ Butylene-
styrene block copolymer (TPS-
SEBS)
Elastodiene (ED)
Elastane (EL)
Polyurethane (PUR)
Viscose (CV)
Polyoxymethylene (POM)
Cotton (CO)
Polyester (PES)

Til hvíldar og stabiliserar. 
Axlarhlíf. Við axlarverkjum, 
hindrar abduction. Fyrir liða- 
og slitgigt, liðbandaslit, 
subluxation, eftir áverka 
og/eða aðgerð. 
Strappbúnaður sem veitir 
öflugan stöðugleika. Sér 
stærð fyrir hægri og fyrir 
vinstri.
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            75.000 EUR AA Já Já Sé
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Svampefni. Styrkingar. 
Borðar.

Axlarspelka. Öflugur 
axlarstuðningur með 
átaksborðum til stuðnings og 
stýringar á axlarlið með 
stuðningi við olnboga.
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.
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U
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Mynd

            45.000 EUR Nei Nei BA Já Nei Já Já Nei
PE plast. Mjög létt. Mótanlegt 
með hita. Ólar og riflás. Svört

Axlarspelka, luxation, ein 
stærð. Axlarspelka. Við 
endurteknum liðhlaupum í 
öxl, postop eftir liðbandaslit, 
clavicle resection, áverka á 
öxl gráða 1 og 2 skv 
Tossi. Endurnýtanleg.
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            19.500 EUR Nei Nei BA Já Nei Já Já Nei
Mjúkt efni með öndun. Ólar 
og riflásar. Svört

Axlarhlíf, f lamaða öxl. 
Axlarspelka. Við axlarverkjum 
og hreyfiskerðingu, liðhlaup í 
öxl eftir t.d. Hemiplegia, 
plexus skaða, útlægs 
taugaskaða, hálsmænuskaða 
ofl.
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060621CA62105             55.790 EUR Nei Nei BA x x Plast

Axlarspelka og
upphandleggsspelka. Fyrir 
brot,
sinaslit, sýkingar, 
sárameðferð
o.fl.
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Teygjuefni. Borðar

Axlarspelka. Stillanleg með 
átaksborðum til þess að 
breyta álagi á upphandlegg 
og öxl. . Brotameðferð. Ýmis 
vandamál

SPOR07261

SPOR07245
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Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er 

gerð. Teygjanlegu efni, 
hitahaldandi efnum, plastefnum 
há- eða lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, 
í hvaða tilvikum hún er notuð, 

t.d. til hvíldar eða varnar kreppu, 
og/eða við hvaða einkennum 
hún hentar helst, t.d. vegna 
lömunar, slits í liðum og á 

liðböndum.
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m/vsk
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         144.000 EUR BA Já Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plastefni. Bómull, 
Teygjuefni..Latexfrí. 
Stillanlegur liður úr áli. 
Borðar.

Stöðug armspelka notuð við 
endurh. og/eða 
brotameðferð samkv. 
Sarmiento aðferðinni. 
Ábendingar m.a. diafýsisbrot 
á upphandl., brot nálægt 
olnb., bandvefssk. í olnboga. 
Stillanlegur liður. Möguleiki á 
axlarborða.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

N
or

di
C
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e

H
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C
om
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2
0

2
2

0

            95.000 EUR BA Já Já Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plastefni. Bómull, 
Teygjuefni..Latexfrí. Borðar.

Stöðug upphandleggsspelka 
notuð við endurh. og/eða 
brotameðferð samkv. 
Sarmiento aðferðinni. 
Upphandleggsbrot. Möguleiki 
á axlarborða.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
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U
0

6
0

6
2

1
-1

1
2

2

U
0

6
0

6
2

1
-1

1
2

2

         240.000 ÍSK OO Já Já
Háhitaplast. Klæðning. 
Borðar.

Axlarspelka. Sérsmíðuð þar 
sem staðlaðar spelkur koma 
ekki til greina. Brotameðferð. 
Ýmis vandamál
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           12.500 EUR Nei Nei AB Nei A/L Nei

Leyfir 
plantar 
og 
dorsal 
flex Platinum grá

Ökklastuðningur úr teygjuefni 
með gelpúðum. Stíft band í 8 
sem stabiliserar ant. talofib lig 
og lateral stuðn. (calcaneo-fib 
lig) í stífu bandi. 
Liðbandaáverkar, instablilitet, 
postop.

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

N
EU

R
O

D
YN

 C
LA

SS
IC

0
7

0
7

7

           11.500 EUR Nei Nei AB Já
A/M/
L Nei

Dynam
ic 
ganga 
v/hreyf
.

Teygjubönd, riflásar. Strappar. 
Svört

Dropfótarspelka úr þéttu 
teygjuefni með stífum stöppum 
til að leiðrétta supination í ökkla. 
Við lömun í ökkla. Styður flex og 
eðlilega rúlluhreyfingu í göngu. 
Hægt að nota án skótaus.

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

N
EU

R
O

D
YN

 C
O

M
FO

R
T

0
7

8
3

0

           18.500 EUR Nei Nei AB Nei M/L Já

Dynam
ic 
dorsal 
flexion Plastefni, teygjubönd. Svört

Dropfótarpelka, lág. Eftir t.d. 
Stroke, MS ofl. Dýnamísk hæll/tá 
rúlla. Stífur sóli og 
ökklastuðningur, ásettur með 
annarri hendi. Á milli 
er teygja sem kreppir ökklann. 
Þægileg.

St
oð

M
C

D
av

id

Ö
kk

la
hl

íf

A
1

0
1

           26.990 ISK Nei Nei AB M/L Textíll, plast

Ökklaspelka. Ökklahlíf.
Umlykjandi stuðningur. Fyrir 
endurteknar og alvarlegri (hátt 
stig) ökklatognanir.
liðbandaslit, tognanir, ökkla
óstöðugleika.

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d

M
al

le
oT

ra
in

 P
lu

s

1
1

0
1

1
1

2
1

0
8

0

           20.750 EUR nei nei AB nei
já 
M/L nei nei

Spelka úr tau með gelpúðum 
og ströppum. Polyamide (PA)
Styreneethylene/butylene-
styrene block copolymer (TPS-
SEBS)
Spandex (EL)
Polyurethane (PUR)
Cotton (CO)
Polyester (PES)

Ökklaspelka - Liðbanda-
áverkar,instabilitet,post-op. 
Auka styrking med og lat. 
Fyrirbyggjandi við supination 
áverkum. Teigjuefni með 
gelpúðum, velcro festing sem 
veita auka stöðugleika.

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d

a Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m
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 þ
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(e
f j

á,
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ð

a 
þy

n
gd

)

Fl
o

kk
u

r

Hlutverk            
(stöðugleiki)

SPOR07073

SPOR07077
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
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u
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du

r)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
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n
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Ei
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g

B
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d 
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jo
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z

A
n
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e 

B
ra

ce
  

8
0

0
2

0
0
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              9.250 EUR nei nei AB nei
já 
M/L nei nei

Ökklaspelka með nýju 
strappkerfi. 
Polyester (PES); nylon; 
Polypropylene (PP). Má þvo í 
þvottavél

Ökklaspelka með nýju 
strappkerfi. Hliðarátaksbönd og 
stuðningsborða yfir ökkla. 
Stuðningur við tognun eða slitin 
liðbönd, eftir aðgerð, 
ligamentous hyperlaxity. 
Bólstrun á hæl og tungu fyrir 
auka þægindi. Passar vel í skó. 
Staðlaðar stærðir sem passa 
bæði á hægri og vinstri fót

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 

R
FU

5
0

0
0

R
FU

5
0

0
0

           39.000 EUR AB Já 
Stabil 
A Nei Tau. Borðar. Stillanlegt átak      

Ökklaspelka. Einföld lausn fyrir 
droppfót. Hentar einnig til 
notkunar án þess að nota skó. 

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

M
A
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EO

D
YN

 S
3

0
7

8
4

1

           20.500 EUR Nei Nei BC Já
A/M/
L Nei

Hægt 
að 
minnk
a 
stuðn. Svört

Ökklahlíf, 3 lög, 8-lagaól til að 
veita enn betri stöðugleika auk 
hliðarstyrkinga úr plastefni. 
Ökklaspelka með plastspelkum 
sem 
hægt er að fjarlægja = minnka 
stuðning þegar líður frá 
skaða/op. 
Liðbandaskaði, post op, tognanir 
og eftir brot. Hindrar framskrið á 
talus. 

St
oð

M
ed

ir
oy

al

M
al

le
um

 A
FO

5
7

0
0

           69.900 EUR Nei Nei BC x A/P Trefjaplast

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Opin í hæl. 
Stuðningur yfir rist.

St
oð

O
rt

ho
m

er
ic

a

U
FO

3
6            71.545 EUR Nei Nei BC x A/P Háhitaplast, bólstrun

Ökklaspelka. Næturspelka. 
Hvíldarspelka. Kreppuvörn. Tog 
uppað/uppfyrir 90°. Fyrir CP, 
MD, SMA, MMC, MS o.fl. Einnig 
til í barnaútgáfu

Ei
rb

er
g

B
au

er
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d

M
al

le
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2
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1
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0

1
3

0
8

0

           23.750 EUR nei nei BC nei
já 
M/L nei nei

Plastspelka með ströppum. 
Styrene-ethylene/butylene-
styrene block copolymer (TPS-
SEBS)
Polyamide (PA)
Ethylene Vinyl Acetate (EVA)
Polyoxymethylene (POM)
Polypropylene (PP)
Polyester (PES)
Polyurethane (PUR)

Ökklaspelka.  Tognanir, 
liðbandaáverkar, instabilitet, 
post-op., fyrirbyggjandi.  
Strappar sem veita auka 
stöðugleika.

SPOR07841
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk
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m
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u
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           24.750 EUR nei nei BC nei já L nei nei

Plastspelka með strappa. 
Polyketone (PK)
Polyamide (PA)
Polyurethane (PUR)
Polyester (PES)
Cotton (CO)
Elastane (EL)

Ökklaspelka. Liðbandaáverkar, 
instabilitet, post-op., 
fyrirbyggjandi eftir UCL suture 
repair. Fyrirferðarlítil spelka og 
kemst í flesta skó. Dorsal- og 
plantarflex. Hindrar supination. 
Spelkan situr fyrir framan 
malleoli (ökklakúlu). Ein stærð 
fyrir hægri og ein stærð fyrir 
vinstri.

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d 

b:
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N
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 S
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in

t

8
0

0
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              7.250 EUR nei nei BC já

Krep
puvö
rn, 
Stabil 
A nei nei

Plastspelka með bólstrun. 
Ethylene-vinyl acetate (EVA), 
HDPE plastic, 
Polyester, PU foam, Nylon, 
metal

Næturspelka. Ökklaspelka. 
Hvíldarspelka. Kreppuvörn. Tog 
uppað/uppfyrir 90°með strappa 
og fleyg. Notað við bólgu í hásin, 
eftir aðgerð, meðferð og forvörn 
við legusárum

Ö
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           28.000 EUR BC  M/L Nei Plastefni. Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka með 
hliðarstuðningi. 
Liðbandavandamál. Eftir aðgerð.                           

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

ot
to

bo
ck

A
FO

 2
8

U
9

0

2
8

U
9
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           49.000 EUR BC Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi Háhitaplast. Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka. Úr háhitaplasti 
með trefjablöndu. Droppfótur, 
taugalömun.  Góð lyftigeta.

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

To
eO

FF
 2

.0

2
8

9
2

         269.590 EUR Nei Nei BF x A/P/L Koltrefjar

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Framlægur 
stuðningur. Fjöðrun. Uppistaða 
lateralt. Fyrir CP, MMC, CMT, 
MD, MS, lömun, droppfót o.fl. 
Einnig til í barnaútgáfu

St
oð

C
am

p 
A

lla
rd

B
lu

eR
O

C
K

ER
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.0

2
8

9
4

         303.290 EUR Nei Nei BF x A/P/L Koltrefjar

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Framlægur 
stuðningur. Fjöðrun. Uppistaða 
lateralt. Aukinn uppistöðu 
styrkur. Fyrir CP, MMC, CMT, 
MD, MS, lömun, droppfót o.fl. 
Einnig til í barnaútgáfu.
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk
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m
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         197.000 EUR BF
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A óliðuð Koltrefjar 2 franskir lásar

Hönnuð til að veita góðan 
stuðning við ökkla.Góð fyrir 
þyngri einstaklinga. Góð 
innan/utanf. stýring. Fyrir 
droppfót,peroneal 
lömun,spasma,óst.l. í ökklum, 
liðagigt, MS ofl.

O
rt

op
ed
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s 

te
ch

n
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a

Pr
ef
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_A
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a

Pr
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         194.200 EUR 100kg BF
Kreppu
hindr.

Stabil 
A

Er 
keimlí
k AFO-
media
l að 
byggi
ngu 
en er 
með 
talsve
rt 
meiri 
veltu 
til að 
auðve
lda  
hraða
ri 
gang. 

Óliðu
ð

Koltrefjar, glertrefjar og 
bólstranir

Takmarkaður hreyfanleiki, gott 
fráskotMjög sterk spelka og létt 
og þægileg lausn sem veitir 
fætinum góðan stöðugleika. 
Droppfótur eftir heilablóðfall 
eða heilaskaða,liðagigt í ökkla, 
MS eða vegna peroneal lömunar

O
rt
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s 
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n
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         196.000 EUR 100kg BF
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A

Tekin 
upp 
media
lt. 
Gefur 
góðan 
stuðni
ng við 
fótinn 
innan
verða
n. 
Spírall
aga.

Óliðu
ð

Koltrefjar, glertrefjar og 
bólstranir

Taugasjúkdómar, Kraftleysi í 
fótum, MS, aflimun,gigt

Ö
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         105.000 EUR BF Já  A/P
Fjaðra
ndi Koltrefja. Bólstur. Borði. 

Ökklaspelka. Fyrir droppfót og 
lömun. Aftanáliggjandi. Fjöðrun í 
tásvæði og stöng.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

C
am

p 
A

lla
rd

 

2
8

9
2

 T
oe

 O
ff

2
8

9
2

         260.000 EUR BF Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi Koltrefjar. Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka. Úr koltrefjum. Fyrir 
droppfót og önnur 
ökklavandamál þar sem 
fjaðrandi ökklaspelka kemur að 
notum   

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

C
am

p 
A

lla
rd

 

2
8

9
4

 B
lu

e 
R

oc
ke

r 

2
8

9
4

         270.000 EUR BF Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi Koltrefjar. Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka. Úr koltrefjum 
sérstyrkt fyrir öfluga og/eða 
þunga notendur. Fyrir droppfót, 
hyperextension, crouch gang og 
önnur ökklavandamál þar sem 
fjaðrandi en stabil ökklaspelka 
kemur að notum    

061206STT-3

Prefix_AFO_med-beta

Prefix_AFO-flexible

45



06 12 06 Ökklaspelkur

K
re

p
p

u
 h

in
d

r.

St
ab

il 
A

/M
/L

A
n

n
að

Li
ð

u
ð

St
ill

an
l. 

lið
i

MyndSe
lja

n
d

i

Fr
am

le
ið

an
d

i

V
ö

ru
h

ei
ti

V
ö

ru
n

ú
m

er
 f

ra
m

le
ið

an
d
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ð
a 

al
du

r)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ð

a 
þy

n
gd

)

Fl
o

kk
u

r

Hlutverk            
(stöðugleiki)

St
oð

M
ed

ir
oy

al

A
ct

iv
e 

A
n

kl
e 

T2

TR
T2

           23.490 EUR Nei Nei BI Plast, bólstrun

Ökklaspelka. Ökklahlíf.
Uppistöður medialt/lateral.
Uppfyrir malleolur. Fyrir
liðbandaslit, tognanir, ökkla
óstöðugleika.

St
oð

Tu
rb

om
ed

 O
rt

ho
ti

cs

Tu
rb

om
ed

 X
te

rn

Tu
rb

om
ed

         313.000 USD Nei Nei BI x A
/P

/L

Trefjaplast

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Uppistöður 
festar á skó. Auðveld ásetning. 
Fyrir CP, CMT, MD, MS, lömun, 
droppfót o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 

5
0

0
2

3
 F

or
m

 F
it

 

5
0

0
2

3

           35.000 EUR BI Já 

 
A/P/
M/L Nei Háhitaplast. Klæðning. Borðar.    

Ökklaspelka. Næturspelka fyrir 
spíssfót og strekktar sinar. 
Stillanlegt átak.  

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Fi
lla

ue
r 

St
an

da
rd

 

7
0

0
-1

1
1

-1
xx

         205.000 EUR BI Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Koltrefjar. Plaststyrking. 
Málmur. Svampur. Nælon. 
Borðar.

Ökklaspelka. Dynamic Walk 
Standard. Ein spöng innan og 
utanverðu. Droppfótur vegna 
ýmissa vandamála

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Fi
lla

ue
r 

Si
n

gl
e 

Si
de

. T
vö

fa
ld

ar
 s

pa
n

gi
r 

7
0

0
-1

1
3

-1
xx

         195.000 EUR BI Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Koltrefjar. Plaststyrking. 
Málmur. Svampur. Nælon. 
Borðar.

Ökklaspelka. Dynamic Walk.  
Tvöfaldar spangir utanvert. 
Droppfótur vegna ýmissa 
vandamála

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Fi
lla

ue
r 

D
ou

bl
e 

D
ou

bl
e 

7
0

0
-1

1
7

-1
xx

         228.000 EUR BI Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Koltrefjar. Plaststyrking. 
Málmur. Svampur. Nælon. 
Borðar.

Ökklaspelka. Dynamic Walk 
Standard. Tvær spangir innan og 
utanverðu. Droppfótur vegna 
ýmissa vandamála
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ð
a 

al
du

r)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ð

a 
þy

n
gd

)

Fl
o

kk
u

r

Hlutverk            
(stöðugleiki)

St
oð

Er
im

ed

D
ic

tu
s 

m
eð

 s
kó

bú
n

að
i

5
3

0
2

0
0

           77.790 SEK Nei Nei BK x Leður, plastteygja

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Notuð með 
skóbúnaði

St
oð

Er
im

ed

D
ic

tu
s 

án
 s

kó
bú

n
að

ar

5
3

0
3

0
0

           70.000 SEK Nei Nei BK x Leður, plastteygja

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka.  Notuð án 
skóbúnaðar

St
oð

Er
im

ed

D
ic

tu
s 

m
eð

 o
g 

án
 s

kó
bú

n
að

ar

5
3

0
2

0
0

/5
3

0
3

0
0

         147.790 SEK Nei Nei BK x Leður, plastteygja

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Notuð með 
og án skóbúnaðar

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Er
im

ed

D
ic

tu
s 

Fl
ex

5
3

0
4

           63.000 EUR BK Já 
Stabil 
A Nei 

Leður. Tau. Borðar.  Málm og 
plastkrókar.       

Ökklaspelka. Einföld lausn fyrir 
droppfót. Festist í skó.                           

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Er
im

ed

D
ic

tu
s 

fo
ot

ba
n

d

5
3

0
3

           25.000 EUR BK Já 
Stabil 
A Nei Leður. Tau. Borðar.        

Ökklaspelkuhluti ristarband. 
Notast í sandala eða við gang 
berfætt með Dictus Flex 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Tu
rb

oM
ed

Tu
rb

oM
ed

 

1
0

0
1

0
0

-S
A

         256.000 EUR BK Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Plastefni með koltrefjum. 
Bólstur. Borði. 

Ökklaspelka. Plastspelka styrkt 
koltrefjum. Festist í sérstaka 
festingu á skóm og liggur ofan á 
sóla á hæl. Sérlega öflug 
lyftigeta fyrir droppfót. Hægt að 
færa á milli skópara
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (
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 þ
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n
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

M
A

LL
EO

-C
A

ST

0
7

8
4

4

              9.500 EUR Nei Nei BL Nei M/L Nei

Má 
aðlaga 
með 
hita

Anatomic lag. Loftpúðar sem 
auka mýkt. Svört

Ökklaspelka, med/lat 
stuðningur, loftpúðar, 
hægri/vinstri, ein stærð. 
Ökklaspelka úr plasti með 
mjúkum loftpúðum. Akút 
liðbandaáverkar, óstöðugleiki, 
eftir brot/aðgerðir t.d. eftir lat.lig 
aðgerð. Minnkar bjúg og verki. 
Fáanleg með gel eða foam. 

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

SP
 A

IR
 W

A
LK

ER
 -

 L
ág

0
7

9
6

7

           19.900 EUR Nei Nei BL Já 
A/D/
M/L Nei

Flex 
stillanl
egt 
með 
hækku
n Grá og bólstruð.

Gönguspelka, lág, loft hólf, 
hægri/vinstri. Walker spelka úr 
léttu plasti með 
loftun. Heldur ökkla og fæti 
stöðugum. Tástuðningur og 
hækkun stillanlegt. Eftir 
aðgerðir, brot eða sinaslit. Með 
loftpúðum fyrir jafnan þrýsting. 
Lægri gerðin.

Fa
st

us
 e

hf
. 

Sp
or

la
st

ic

SP
 A

IR
 W

A
LK

ER
 -

 H
á

0
7

9
6

6

           19.900 EUR Nei Nei BL Já
A/D/
M/L Nei

Flex 
stillanl
egt 
með 
hækku
n Grá og bólstruð.

Gönguspelka, há, loft hólf, 
hægri/vinstri. Walker spelka úr 
léttu plasti með 
loftun. Heldur ökkla og fæti 
stöðugum. Tástuðningur og 
hækkun er stillanlegt. Eftir 
aðgerðir, brot eða sinaslit. Með 
loftpúðum fyrir jafnan þrýsting.

St
oð

M
ed

i

Pr
ot

ec
t 

C
at

 W
al

ke
r

G
9

5
0

0
1

2

           45.109 EUR Nei Nei BL x
A/P 
M/L Háhitaplast, bólstrun, loftpúðar

Ökklaspelka. Walker. Umlykjandi 
loftpúða þrýstingur. Fyrir 
hásinaslit, ökklaaðgerðir, slit á 
liðböndum, áverka o.fl. Einnig til 
í styttri útgáfu og barnastærðum

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d

A
ir

lo
c

1
2

0
1

3
0

3
2

0
5

0

           13.750 EUR nei nei BL nei
já 
M/L nei nei

Plastspelka með loftpumpu 
Polypropylene (PP)
Polyurethane (PUR)
Polyamide (PA)
Thermoplastic elastomer (TPE)
Thermoplastic polyurethane 
(TPU)
Polyethylene terephthalate 
(PET)
Copper (Cu)
Polyester (PES)
Tin (Sn)

Ökklaspelka. Acut 
liðbandaáverkar, ósöðugleiki, 
post.op., fyrirbyggjandi. 
Stillanlegir innbyggðir loftpúðar. 
Leyfir plantar og dorsiflexion.

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d 

b:
jo

yn
z

A
ir

 W
al

ke
r 

ta
ll

8
0

0
1

0
0

1

           26.950 EUR nei nei BL já

Krep
puvö
rn, 
Stabil 
A/M/
L

Loftpu
mpa - 
uppbl
ásin 
innri 
þrýsti
ngur já nei

Plastspelka með loftpumpu fyrir 
stabiliseringu. 
Polypropylene (PP), 
thermoplastic rubber, 
nylon, TPU-65A, nylon fabric, 
TPU film, 
PU foam, Ethylene vinyl acetate 
(EVA)

Ökklaspelka. Walker. Eftir 
áverka á hásin, aðgerð eða 
beinbrot. Innbyggð loftdæla. 
Stamur sóli. Stillanleg táhetta. 
Hægt að nota á h&v fót. 
Háhitaplast, bólstrun, loftpúðar 

SPOR07967

SPOR07966
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km
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st
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 þ
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Ei
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g

B
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A
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r 

sh
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t

8
0
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0
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           24.950 EUR nei nei BL já

Krep
puvö
rn, 
Stabil 
A/M/
L

Loftpu
mpa - 
uppbl
ásin 
innri 
þrýsti
ngur já nei

Plastspelka með loftpumpu fyrir 
stabiliseringu. 
Polypropylene (PP), 
thermoplastic rubber, 
nylon, TPU-65A, nylon fabric, 
TPU film, 
PU foam, Ethylene vinyl acetate 
(EVA)

Ökklaspelka. Walker. Nær á 
miðjan kálfa. Eftir áverka á 
hásin, aðgerð eða beinbrot. 
Innbyggð loftdæla. Stamur sóli. 
Stillanleg táhetta. Hægt að nota 
á h&v fót. Háhitaplast, bólstrun, 
loftpúðar

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d 

b:
jo

yn
z

A
ir

 W
al

ke
r 

A
ch

ill
es

8
0

0
1

0
0

3

           28.950 EUR nei nei BL já

Krep
puvö
rn, 
Stabil 
A/ 
M/L

Loftpu
mpa - 
uppbl
ásin 
innri 
þrýsti
ngur 
með 6 
x 1cm 
hækk
unum 
sem 
hægt 
er að 
fjarlæ
gja 
hverja 
um 
sig. já nei

Plastspelka með loftpumpu fyrir 
stabiliseringu. 
Polypropylene (PP), 
thermoplastic rubber, 
nylon, TPU-65A, nylon fabric, 
TPU film, 
PU foam, Ethylene vinyl acetate 
(EVA)

Ökklaspelka. Walker. Eftir 
áverka og slit á hásin, aðgerð 
eða aðra áverka. Innbyggð 
loftdæla. Stamur sóli. Stillanleg 
táhetta. Hægt að nota á h&v fót. 
Háhitaplast, bólstrun, loftpúðar. 
6x 1cm hækkanir

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

T0
2

         289.390 ISK Nei Nei CC x M/L Háhitaplast

DAFOspelka. Þrýstipunktar. 
Uppað/uppfyrir malleolur. 
Fyrir CP, liðbandaslit, brot, 
sýkingar, sáravarnir. 
Möguleiki að þrívíddarprenta.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

T0
5

         365.190 ISK Nei Nei CC x
A/P 
M/L Háhitaplast

Ökklaspelka. Næturspelka. 
Hvíldarspelka. Kreppuvörn. 
Fyrir CP, MD, SMA, MMC, 
brot, liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

T0
6

         275.390 ISK Nei Nei CC x
A/P 
M/L Háhitaplast

Ökklaspelka. Dag- og 
næturspelka. 
Klumbufótaspelka.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

T0
8

         415.090 ISK Nei Nei CC x
A/P 
M/L Háhitaplast

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Þrýstipunktar. 
Fyrir CP, MD, SMA, MMC, 
brot, liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.
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 b
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hf

0
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2

0
6

ST
T-

9

0
6

1
2

0
6

ST
T-

9

         264.000 EUR CC
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A/M/
L óliðuð Háhitaplast.Velkro borðar.

Ökklaspelka. Droppfótar- og 
klumbufótarspelka. Lömun. CP. 
MMC. Eftir aðgerð

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
0

6
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2
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6
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7
1

5

U
0

6
1

2
0

6
-1

7
1
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         360.000 ÍSK CC Já 
A/P/
M/L

Háhitaplast. Borðar. 
Innbygging.

SMO DAFO ökklaspelka. 
Innbyggðir þrýstipunktar. 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss
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7
7

0

         320.000 ÍSK CC Já 
A/P/
M/L

Háhitaplast. Borðar. Stamt efni 
á botni 

Ökklaspelka. Droppfótar- og 
klumbufótarspelka.  Lömun. CP. 
MMC. Eftir aðgerð. Hægt að 
útfæra sem baðspelku

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
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el
an

d 
C

lin
ic

U
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6
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O
3

U
0

6
1

2
0

6
-B

O
3

         350.000 ÍSK CC Já 
A/P/
M/L Nei 

Háhitaplast, ýmsir litir og 
munstur. Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka. Úr háhitaplasti. 
Óliðuð. Styður við fót og hindrar 
plantarflexion. Lömun. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

T0
1

         415.090 ISK Nei Nei CD x M/L x Háhitaplast

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð. Uppistaða 
medialt/lateralt. Fyrir MS, 
MND, heilaáfall o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

T0
4

         459.990 ISK Nei Nei CD x M/L x Háhitaplast

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð. 
Þrýstipunktar. Uppistaða 
medialt/lateralt. Stuðningur um 
ökkla. Fyrir CP, MD, SMA, MMC 
o.fl.
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m
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t

Ta
km

ar
ka

st
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

St
oð

St
oð

Sé
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m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

T0
5

         539.890 ISK Nei Nei
CD/C
K x M/L x Háhitaplast, leður

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð. Umlykjandi 
stuðningur. Fyrir CP, MD, SMA, 
MMC, brot, liðbandaslit, 
sýkingar, sárameðferð o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

T1
1

         407.190 ISK Nei Nei CD x M/L x Háhitaplast

Ökklaspelka. Næturspelka. 
Hvíldarspelka. Kreppuvörn. Tog 
uppað/uppfyrir 90°. Fyrir CP, 
MD, SMA, MMC, brot, 
liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.

O
rt

ho
 b

al
ti

c/
St

oð
tæ

kn
i e

hf

0
6

1
2

0
6

ST
T-

1
0

         324.000 EUR CD
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A/M/
L

Barna
spelka

m.liðu
m Háhitaplast. Liðir. Borðar.

Ökklaspelka. Með einföldum 
liðum. Dag- eða næturspelka. 

Ö
ss

ur
 Ic
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d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
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d 
C

lin
ic

U
0

6
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2
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6
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7
8

7

U
0

6
1

2
0

6
-1

7
8

7

         370.000 ÍSK 0-10 ára CD Já 
A/P/
M/L Já 

Háhitaplast, ýmsir litir og 
munstur. Plastliðir. Borðar. 

Ökklaspelka. Með einföldum 
liðum. Dag- eða næturspelka. 
Barnaspelka 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
0

6
1

2
0

6
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L3

U
0
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1

2
0

6
-B

L3

         430.000 ÍSK CD Já 
A/P/
M/L Já Já 

Háhitaplast. Plastliðir. 
Klæðning. Borðar. Stamt efni á 
botni.

Ökklaspelka. Úr háhitaplasti. 
Liðuð. Einfaldir liðir. Stillanlegur 
borði til að stilla Dorsalflexion. 
M.a til notkunar við hyperext. í 
hné . Hindra táfeta. Eftir 
Botoxmeðfer.

Ö
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ur
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d 
C
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Ö
ss
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U
0
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2
0

6
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         355.000 ÍSK CD Já 
A/P/
M/L Nei 

Háhitaplast. Plastliðir. 
Klæðning. Borðar. 

Ökklaspelka. Háhitaplast. Liðuð.  
Plastliðir með lyftispennu og 
plantarflexionstoppi. Droppfótur. 
Eftir aðgerð.
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
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u
n

ar
m
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t

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ð
a 

al
du

r)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ð

a 
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Hlutverk            
(stöðugleiki)
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oð
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oð

Sé
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m
íð
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0
6

1
2

0
6

C
U

C
0

2

         392.790 ISK Nei Nei CF x M/L Koltrefjar, leður

DAFOspelka. Þrýstipunktar. 
Uppað/uppfyrir malleolur. 
Fyrir CP, MMC, SMA, RA, 
liðbandaslit, brot, sýkingar

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

C
0

3

         585.390 ISK Nei Nei CF x
A/P 
M/L Koltrefjar, leður

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Umlykjandi ökklastuðningur. 
Uppistaða medialt/lateralt. 
Fyrir CP, SMA, MMC, CMT, 
MD, MS o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

C
0

5

         565.190 ISK Nei Nei CF x
A/P 
M/L Koltrefjar, leður

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Umlykjandi ökklastuðningur. 
Framlæg/afturlæg. 
Fjöðrun/kraftendurgjöf 
plantart/dorsalt. Fyrir CP, 
SMA, MMC, MD, MS, lömun 
o.fl

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

C
0

9

         459.390 ISK Nei Nei CF x A/P Koltrefjar

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. 
Fjöðrun/kraftendurgjöf 
plantart/dorsalt. Uppistaða 
baklæg. Fyrir MS, MND, 
heilaáfall o.fl.

O
rt

ho
 b

al
ti

c/
St

oð
tæ

kn
i e

hf

0
6

1
2

0
6

ST
T-

1

0
6

1
2

0
6

ST
T-

1

         317.000 EUR CF
Kreppu 
hindr.

Stabil 
M/L óliðuð Koltrefjar, leður.

DAFOspelka. Þrýstipunktar. 
Uppað/uppfyrir malleolur. Fyrir 
CP, MMC, SMA, RA, liðbandaslit, 
brot, sýkingar. 

O
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ho
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al
ti

c/
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oð
tæ
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i e
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0
6
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2

0
6
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7

0
6

1
2

0
6

ST
T-

7

         441.000 EUR CF
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A/M/
L

Fótsty
kki úr 
leðri óliðuð Koltrefjar/Leður

Stíf ökklaspelka með klæðningu 
úr stífu leðri sem umlykur fót. 
Klumbufótur. CP. Ýmsir 
vöðvasjúkdómar. Hlutaaflimun. 
Sérsmíðuð

061206STT-1
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.
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m/vsk
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Hlutverk            
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lin
ic
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         485.000 ÍSK CF Já 

 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Koltrefjar. Leður. Klæðning. 
Borðar. 

Ökklaspelka fjaðrandi með 
klæðningu úr stífu leðri sem 
umlykur fót. Úr koltrefjum og 
leðri. Fjöðrun útreiknuð fyrir 
uppbyggingu miðað við þyngd 
og kraftleysi. CP. MMC. 
Vöðvarýrnun. Lömun. Sykursýki. 
Bjúgvandamál. Klumbufótur. CP. 
Ýmsir vöðvasjúkdómar. 

Ö
ss

ur
 Ic
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an

d 
C

lin
ic

Ö
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2
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7
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         615.000 ÍSK CF Já 
A/P/
M/L

Fjaðra
ndi 

Koltrefjar. Leður. Klæðning. 
Borðar. 

Ökklaspelka með leðursokk. 
Fyrir MMC, CP, Klumbufótur, 
Ýmsir vöðvasjúkdómar.   
Klæðningu úr stífu leðri sem 
umlykur fót. Stuðningur ýmist 
framan eða aftaná liggjandi eftir 
þörfum. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

C
0

2

         689.090 ISK Nei Nei CG x M/L x Koltrefjar, leður

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Liðuð. Umlykjandi 
ökklastuðningur. Uppistaða 
medialt/lateralt. Fyrir CP, SMA, 
MMC, MD, MS o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

C
0

3

         681.695 ISK Nei Nei CG x M/L x Koltrefjar 

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Liðuð plantarflexion. Fjöðrun 
plantart/dorsalt. Fyrir MMC, 
CMT, lömun o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

C
0

6

         655.090 ISK Nei Nei CG x M/L x Koltrefjar, leður

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Liðuð unilateralt. Umlykjandi 
ökklastuðningur. Uppistaða 
medialt/lateralt. Fyrir CP, SMA, 
MMC, MD, MS o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

C
0

4

         515.290 ISK Nei Nei CG x M/L x Koltrefjar

Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Droppfótarspelka. Liðuð. 
Framlæg. Fjöðrun 
plantart/dorsalt. Uppistaða 
lateralt, Fyrir MS, MND, 
heilaáfall o.fl.
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Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.
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         533.000 ÍSK CG Já 
A/P/
M/L Já Já 

Koltrefjaplast. Málmliðir. 
Klæðning. Borðar.

Ökklaspelka. Liðuð 
koltrefjaspelka. 
Droppfótarspelka. Lömun. 
CP.MMC.

Ö
ss

ur
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an

d 
C
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ic

Ö
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         540.000 ÍSK CG Já 
A/P/
M/L Já Já 

Koltrefjar. Málmliður, 
fjölstillanlegur. Klæðning. Bönd 

Ökklaspelka. Liðuð 
koltrefjaspelka. Fjölstillanlegir 
liðir með stillingum að framan 
og aftan. CP, ýmsir 
vöðvasjúkdómar. Sérsmíði
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         490.000 ÍSK CG Já 
A/P/
M/L Já Já 

Koltrefjar. Málmliður 
stillanlegur. Klæðning. Bönd 

Ökklaspelka. Liðuð 
koltrefjaspelka. Liðir með 
stillingum. CP, ýmsir 
vöðvasjúkdómar. Sérsmíði
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6
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         511.000 ÍSK 

Fyrir 
þunga 
notendu
r allt að 
130 kg CG Já 

A/P/
M/L Já Já 

Koltrefjar. Málm liður. Leður. 
Klæðning. Borðar.

Ökklaspelka. Liðuð. Stillanleg 
hreyfing. Óstöðugleiki. Önnur 
vandamál

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
H

M
0

1

         407.190 ISK Nei Nei CI x M/L x Málmur, liður
Ökklaspelka. Gönguspelka. 
Liðuð. Uppistöður festar við skó.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

T0
9

         499.490 ISK Nei Nei CK x
A/P 
M/L Háhitaplast, leður

Ökklaspelka. Kreppuvörn. 
Umlykjandi stuðningur. Fyrir 
CP, MD, SMA, MMC, brot, 
liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m

yn
t

Ta
km

ar
ka

st
 v
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u
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n
gd

)
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o
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u
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Hlutverk            
(stöðugleiki)

St
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m
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i

0
6

1
2

0
6

C
U

F0
1

         289.390 ISK Nei Nei CK x M/L Leður

Ökklastuðningur. Sérsmíðað. 
Til endurnýjunar á spelku 
061206CUC05

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

F0
2

         309.390 ISK Nei Nei CK x M/L Leður

Ökklastuðningur. Sérsmíðað. 
Til endurnýjunar á spelku 
061206CUC04

Ö
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C
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6
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         255.000 ÍSK CK 
Stabil 
M/L Já 

 Leður. Klæðning. Innbygging. 
Borðar. 

Fótstykki (kapsel) til 
endurnýjunar á eldri fótstykkjum 
fyrir þær spelkur sem eru 
framleiddar með þannig 
byggingu. 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
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6
1

2
0

6
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O
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U
0

6
1

2
0

6
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O
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         382.000 ÍSK CK Já 
A/P/
M/L Nei Háhitaplast. Leður. Borðar.

Ökklaspelka. Leður. Ætluð til að 
stífa fót og hindra alla hreyfingu. 
OA. 

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

0
6

1
2

0
6

C
U

P0
1

         105.790 ISK Nei Nei OO x
A/P 
M/L

Plastgifs, filtinnlegg, bólstrun,
gifsskór

Ökklaspelka. Gifsspelka. 
Teygjumeðferð. Fyrir CP o.fl.

St
oð

Se
m

ed
a

C
O

M
FO

O
T-

B
lu

e

C
B

1
8

1
1

-0
0

0

         147.790 EUR
Já (fyrir 0-
5 ára) Nei OO x M/L Skór

Klumbufótaskór. Uppfyrir 
malleolur. Par. Endurnýjun.
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(hreyfanleiki)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða lághita 
sem og öðrum trefjaefnum. Lýsið 

einnig liðum sem eru sérstyrktir eða 
hafa sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali spelkunnar, í 

hvaða tilvikum hún er notuð, t.d. til 
hvíldar eða varnar kreppu, og/eða 
við hvaða einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, slits í liðum 
eða á liðböndum.

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m
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t

Ta
km
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Hlutverk            
(stöðugleiki)
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0
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1
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0
6

1
2

0
6
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1
1

           90.000 EUR OO
Kreppu 
hindr.

Stabil 
A/M/
L óliðuð Plast gips/bólstrun Meðferðarspelka úr plastgipsi

Ö
ss

ur
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           99.000 ÍSK OO Já 
A/P/
M/L Nei Bómull. Svampur. Fílt. Plastgifs 

Gifsspelka. Meðferðarspelka úr 
plastgipsi. Innbyggður 
stuðningur. Bólstrun. 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
c

C
-P

ro
di

re
ct

 D
ob

bs
 

A
D

M
 S

B
L 
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L 

         220.000 EUR OO Já 
A/P/
M/L Já Já 

Plast. Sílikon. Skinn. Borðar. 
Málmur 

Klumbufótarbúnaður. Búnaður 
með stillanlegri millibilsstöng 
með gormum. Skópar.      

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
c

C
-P

ro
di

re
ct

 D
ob

bs
 

A
D

M
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K

         180.000 EUR

Hentar 
mjög 
ungum 
börnum 
og 
fyrirburum OO Já 

A/P/
M/L Nei 

Plast. Sílikon. Skinn. Borðar. 
Málmur 

Klumbufótarbúnaður. Búnaður 
með millibilsstöng. Stíf stöng og 
skópar 

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
c

C
-P

ro
di

re
ct

 D
ob

bs
 

A
D

M
 S

an
da

li 

xG
G

 

           69.000 EUR OO Já 
Stabil 
M/L Nei 

Plast. Sílikon. Skinn. Borðar. 
Málmur 

Klumbufótarbúnaður. Fyrir ADM 
búnað. Vegna vaxtar barns.  
Stakur skór.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C
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c

C
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 D
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bs
 

A
D

M
N
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æ
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a 

A
D

M
N

 

         190.000 EUR OO Já 
A/P/
M/L Já Já 

Plast. Sílikon. Skinn. Borðar. 
Málmur 

ADM hvíldar- og næturspelka.Til 
réttingar á fæti. Stök spelka 

061206STT-11

061206STT-12
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          14.000 EUR Nei Nei AB

Spiral 
styrking 
med og 
lat. A/M/L Nei

Öflug 
patella 
stýring

Teygjuefni með öndun, 
silikonpúði og riflásar. Grá

Endurtekið liðhlaup á 
hnéskel. Liðhlaup á 
hnéskel vegna 
chondropathiu eða slits. 
Óstöðugleiki. Teygjuefni 
með góðri öndun. 
Spiralstyrking lat og 
med. Silikonpúði við 
hnéskel. 

St
o

ð

M
ed

i

C
la

ss
ic

 A
ir

5
6

5
0

0

          38.890 EUR Nei Nei AB x A/P M/L Málmur, textíll, svampur

Hnéspelka. 
Immobilisering. Fyrir 
mjaðmaaðgerð, 
hnéaðgerð, slys o.fl.

Ei
rb

er
g

B
au

er
fe

in
d

G
en

uT
ra

in

1
1

0
4

1
2

0
6

0

          17.950 EUR Nei Nei AB Nei
Stabil 
M/L Nei Nei

Hnéspelka. Með 
silikonpúða til stuðnings 
við hnéskel og létta spelku 
í hliðinni. Polyamide (PA)
Styrene-ethylene-
butylene-styrene (SEBS)
Thermoplastic 
polyurethane (TPU)
Spandex (EL)
Cotton (CO)
Polyurethane (PUR)
Silicone (SI)
Polyester (PES)

Hnéspelka með 
plaststyrkingu. Áverkar á 
sinum, liðbönd og liðþófa, 
áverkar, vægt slit, postop, 
slit- og liðagigt, 
óstöðugleiki. 
Silikonhringur (omega + 
pad) til stuðning við 
hnéskel (örvar meniscus 
wings og hoffa spots). 
Patella stýring. Í 
þrýstingsflokk 2.

Ei
rb

er
g

B
au

er
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in
d

G
en

uT
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in
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o
m
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1
1

0
4

1
2

0
5

0

          19.750 EUR Nei Nei AB Nei
Stabil 
M/L Nei Nei

Hnéspelka. Með 
silikonpúða til stuðnings 
við hnéskel og létta spelku 
í hliðinni. Með 
silikonborða og 
stærri/fleiri 
stærðir.Polyamide (PA)
Styrene-ethylene-
butylene-styrene (SEBS)
Thermoplastic 
polyurethane (TPU)
Spandex (EL)
Cotton (CO)
Polyurethane (PUR)
Silicone (SI)
Polyester (PES)

Hnéspelka með 
plaststyrkingu. Með stærra 
ummál um lærið svo fleiri 
passa í þessa hlíf. Áverkar 
á sinum, liðbönd og 
liðþófa, áverkar, vægt slit, 
postop, slit- og liðagigt, 
óstöðugleiki. 
Silikonhringur (omega + 
pad) til stuðning við 
hnéskel (örvar meniscus 
wings og hoffa spots). 
Patella stýring. Í 
þrýstingsflokk 2.
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B
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G
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1
1

0
4

1
2
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          27.950 EUR Nei Nei AB Nei
Stabil 
M/L Nei Nei

Hnéspelka fyrir 
gigtarsjúklinga. Með 
silikonpúða til stuðnings 
við hnéskel og létta spelku 
í hliðinni. silicone (SI)
polyamide (PA)
spring steel wire grade A, 
galvanized
elastodiene (ED)
spandex (EL)
viscose (CV)
cotton (CO)
polyurethane (PUR)
polyester (PES)

Hnéspelka með 
plaststyrkingu. Sérstaklega 
gerð fyrir gigtarsjúklinga. 
Með minni þrýsting yfir 
hnéliðinn. Silikonhringur 
(omega + pad) til 
stuðnings við hnéskel 
(örvar meniscus wings og 
hoffa spots). Patella 
stýring.
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4
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          29.750 EUR Nei Nei AB Nei
Stabil 
M/L Nei Nei

Hnéspelka með 
silikonpúða sem stiður við 
hnéskel. Polyamide (PA)
Styrene-
ethylene/butylene-styrene 
block copolymer (TPS-
SEBS)
Spring steel wire, 
galvanized
Elastodiene (ED)
Silicone (SI)
Polyurethane (PUR)
Spandex (EL)
Viscose (CV)
Cotton (CO)
Polyethylene (PE)
Polyester (PES)

Hnéspelka sérstaklega 
gerð fyrir 
hnéskeljavandamál. 
Lateral subluxation á 
patellu. Patellar tendonitis. 
Auka stuðningur við 
patellu. Silikonhringum 
(omega + pad) til 
stuðnings við hnéskel 
(örvar meniscus wings og 
hoffa spots). Efri partur af 
silikoninu sem umlykur 
hnéskel örvar teardrop 
vöðva (vastus medialis).

Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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(hreyfanleiki)
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.

Hlutverk            
(hreyfanleiki)
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          35.000 EUR AB M/L
 Teygjuefni. 
Silikon 

Með átaksborða til að 
mynda álagslétti á hnélið 
vegna slitgigtar. Virkar 
einnig til  álagsléttis vegna 
liðþófavandamála.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d
 C

lin
ic
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2
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          49.000 EUR AB M/L G
o
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 fy
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r 
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ð
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æ

m
a 

h
úð
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g 

b
ó
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jú
kd

ó
m

a.
  

Teygjuefni. Málmfjaðrir I 
hlíðarstuðningi. Borðar.

Hnéspelka. Teygjuefni, 
Sympress sem veitir góðan 
þrýsting. Mjúk að innan 
sem heldur húð þurri. 
Liðbandsáverkar MCL og 
LCL. Gigtarverkir, slit og 
liðagigt. 
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M
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i

St
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ed
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ro

G
0

8
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1
6

          50.590 EUR Nei Nei AC M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Flexion/extensionstopp. 
Fyrir slitgigt, liðbandaslit 
o.fl.

St
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ð

M
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i

G
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s

K
1

1
0

2
3

          17.390 EUR Nei Nei AC M/L Textíll, málmur, sílíkon

Hnéspelka. Hnéhlíf. 
Álstyrkingar 
medialt/lateralt. 
Umlykjandi stuðningur við 
patella/læri/kálfa. Patella 
stýring. Gormastífum. Fyrir 
slitgigt, liðbandaslit o.fl.
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o

ð
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o
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s 
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          37.390 EUR Nei Nei AC M/L Textíll, málmur, svampur

Hnéspelka. Hnéhlíf. 
Álstyrkingar/patellarstuðni
ngur medialt/lateralt. Með 
gormastífum. Fyrir 
Chondromalacia, patellar 
tendonitis o.fl.

St
o

ð
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o
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s 

(D
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)
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te

ra
l "

J"

1
1

-0
7

7

          42.790 EUR Nei Nei AC M/L Textíll, svampur

Hnéspelka. Hnéhlíf. 
Stuðningur undir og 
lateralt við patella. Með 
gormastífum. Fyrir patellar 
subluxation, liðhlaup o.fl.
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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(hreyfanleiki)
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          34.750 EUR Nei Nei AC Nei
Stabil 
A/M/L Já Nei

Hnéspelka með 
silikonpúða sem stiður við 
hnéskel. 
Háhitaplastspelkur í 
hliðum fyrir auka 
stuðning. Polyamide (PA)
Styrene-
ethylene/butylene-styrene 
block copolymer (TPS-
SEBS)
Elastodiene (ED)
Polyurethane (PUR)
Spandex (EL)
Viscose (CV)
Polyester (PES)
Polyoxymethylene (POM)
Cotton (CO)

Hnéspelka með 
plastspelkum í hliðunum 
fyrir auka stuðning. Vægur 
óstöðugleiki, slitgit, 
liðagigt, liðbandáverkar. 
Átaksbönd að ofan og 
neðan fyrir auka 
stöðugleika og álagsléttis.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d
 C

lin
ic

Ö
ss

ur
 

7
0

3
0

 R
eb

o
un

d
   

  

7
0

3
0

          43.000 EUR AC M/L
Patella 
stýring já

Textíll, Airform með góðri 
loftun til að minnka 
svitamyndun. Málmliðuð. 
Borðar.

Liðbandaáverkar MCL eða 
LCL, patella stabil. Liðuð 
hægt að fá heila eða 
opnanlega. 30 cm löng.
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          45.000 EUR AC A/M/L
Patella 
stýring Já 

Textíll með góðri loftun til 
að minnka svitamyndun. 
Málmliðir. Silikon. Borðar. 

Hnéspelka. Stabiliserandi 
við hnéskel vegna 
liðskeljahlaups. "J" laga 
púði styður við hnéskel að 
utanverðu ásamt 
styrktarborðum.  Staðlaðar 
stærðir 
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          74.500 EUR AC A/M/L Á
la

gs
b

re
yt

in
g

Já 
Textill. Plast. Málmur. 
Borðar.

OA hnéspelka. Einliðuð 
með átaksborða. 
Opnanleg festing. Hentar 
þeim sem þurfa minna 
öfluga OA spelku og 
einnig eldra fólki. 
Staðlaðar stærðir
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          52.000 EUR Nei Nei AD
Kreppu 
hindr. A/M/L Já

Góð 
patella 
stýring

Teygjuefni með öndun, 
silikonpúði og 
málmspelka.Riflásar.  
Svört

Hnéspelka, 4 punkta, 
flex/ext stopp. 
Krossbandaskaðar, lateral 
sinaskaðar, eftir 
liðþófaaðgerðir, slitgigt, 
liðagigt og mikill 
óstöðugleiki. Stillanleg 
flex/ext. Teygjuefni með 
öndun, silikon fyrir
hnéskel, liðuð 
málmspelka.
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       199.000 EUR Nei Nei AD M/L
Álagsbr
eyting x x Málmur, plast, bólstrun

Hnéspelka. Öflug 
slitgigtarspelka. 
Þriggjapunkta. BOA 
átakskerfi. Varus/valgus 
leiðrétting.

SPOR07720
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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(hreyfanleiki)
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          85.590 EUR Nei Nei AD x A/P M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. Framlæg 
opnun. Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Krossbönd posteriort. Fyrir 
hyperextension, slitgigt, 
lömun o.fl. Einnig til í 
barnaútgáfu og með 
læsanlegum liðum.
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          39.750 EUR Nei Nei AD Já
Stabil 
A/M/L Já Já

  
silikonpúða sem stiður við 
hnéskel. 
Háhitaplastspelkur í 
hliðum fyrir auka stuðning 
sem hægt er að stilla. 
Polyamide (PA)
Styrene-
ethylene/butylene-styrene 
block copolymer (TPS-
SEBS)
Elastodiene (ED)
Polyurethane (PUR)
Copper-zinc alloy (CuZn)
Elastane (EL)
Viscose (CV)
Polyester (PES)
Polyoxymethylene (POM)

Hnéspelka með 
plastspelkum í hliðunum 
fyrir auka stuðning. 
Stillanlegir liðir. Flexion 
stopp 30°, 60° og 90°. 
Extension stopp 20. 
Óstöðugleiki, Slitgigt, 
liðagigt, liðþófaáverkar. 
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          59.000 EUR AD Já A/M/L
Patella 
stýring já já

Textíll, Airform með góðri 
loftun til að minnka 
svitamyndun. Málmliðuð. 
Borðar.

Liðbandaáverkar MCL eða 
LCL, patella stabil. Liðuð 
og hægt að stilla lið. Heil 
eða opnanlega.30 cm löng 
með 2 átaksborðum.
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          73.300 EUR AD Já A/M/L
Patella 
stýring já já 

Textíll, Airform með góðri 
loftun til að minnka 
svitamyndun. Málmliðuð. 
Borðar.

Liðbandaáverkar MCL eða 
LCL, patella stabil. Liðuð 
og hægt að stilla lið. Heil 
eða opnanlega. 40 cm 
löng með 4 átaksborðum
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          79.000 

Fæst í 
yfirstær
ð AD Já A/M/L

Latex 
free Já Já 

Teygjuefni. Málmliðir. 
Sílikonpúði. Átaksborðar.  
Latex free

Hnéspelka til stuðnings 
vegna yfirréttu. Veitir 
bóðan þrýsting. 
Sílikonpúði við hnéskel. 
Óstöðugleika í hné. 
Hnéskeljavandamálum o f. 
Latex free. Fáanleg í 
yfirstærðurm.
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          83.000 EUR AD Já A/P/M/L Já Já 

Teygjuefni, Drylex 
minnkar líkur á 
svitamyndun og minnkar 
líkur á 
ofnamisviðbrögðum í húð. 
Stillanegur Fjölöxla 
málmliðir. Borðar.  

Hnépspelka til stuðnings 
við rofi eða tognun á ACL, 
PCL, MCL, LCL. 
Óstöðugleika í hné. 
Yfirrétta í hné. Liðþófa 
áverka. 
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Efnislýsing
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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(hreyfanleiki)
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          36.750 EUR Nei Nei BD Já
Stabil 
A/M/L Já Já

Bólstruð plastspelka með 
mara stillingarmöguleika. 
Polypropylene (PP), 
Aluminum (Al), nylon, 
PU foam

Hnéspelka sem hentar 
bæði fyrir og eftir aðgerð, 
eftir áverka, brot, liðbanda 
áverka og brjósk áverka. 
Hægt að stilla frá -10° til 
70° extension. Hægt að 
stilla 0°-120° flexion. 
Stillanleg á hverja 
10°gráður í báðar áttir
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       236.000 EUR BD M/L Á
la

gs
b

re
yt
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g

Já 
Plast. Málmur. Textíll. 
Borðar. BOA átakskerfi

Öflug OA spelka. 
Staðlaðar stærðir. Einliðuð 
með átaksborðum og BOA 
átakskerfi.3ja punkta 
þrýstingur.  Plast. Spangir. 
Borðar Staðlaðar stærðir
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          326.900 EUR Nei Nei BI x A/P M/L
Álagsbr
eyting x Plast, málmur, bólstrun

Hnéspelka.  Fjögurra 
punkta átakskerfi til að 
létta á og stabílisera. 
Vegna áverka á PCL, 
aðgerðar á hné o.fl.
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       264.490 EUR Nei Nei BI x A/P M/L x Málmur, plast

Hnéspelka. Uppistöður 
medialt/lateralt. Fyrir 
ACL/PCL og MCL/LCL 
áverka, hyperextension, 
aðgerðir o.fl.
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          68.750 EUR Nei Nei BI Já
Stabil 
A/M/L Já Já

 
Aluminum
Polyamide (PA)
Polyurethane (PUR)
Polyoxymethylene (POM)
Polyethylene 
terephthalate (PET)
Acryl Isocyanate (Powder 
paint)
High Grade Steel
Polyamide glass fiber 
reinforced (PA-GF)
Ethylene Vinyl Acetate 
(EVA)
Polyester (PES)
Acrylate
Brass (CuZn)
Iron (Fe)

Álspelka. Áverkar og slit á 
ACL, PCL, MCL, LCL. Mikill 
óstöðugleiki. Óskurðtækt. 
Hægt að stilla flexion og 
extension með 10° 
millibili. Söðugleiki og léttir 
á með 4-point principle
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       157.750 EUR Nei Nei BI Já
Stabil 
A/M/L Já Já

Aluminium (Al)
Polyamide (PA)
Zinc (Zn)
Polyurethane (PUR)
Styrene-ethylene / 
butylene-styrene block 
copolymer (TPS-SEBS)
Polyoxymethylene (POM)
High Grade Steel
Acrylate (AK)
Polyethylene 
terephthalate (PET)
Brass (CuZn)
Polyester (PES)
Cork

Áverkar og slit á ACL,PCL, 
MCL,LCL. Liðagigt/slitgigt. 
Post-op á hné. Mikill 
óstöðugleiki. Hægt að 
stilla flex. og ext. með 25° 
millibili. Ál, mjúk fóðring. 
Söðugleiki og léttir á með 
4-point principle
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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          82.750 EUR Nei Nei BI Já
Stabil 
A/M/L Já Já

Bólstruð ál- og 
plastspelka. 
Polyketone (PK), 
Aluminum (AL), 
Polyamide (PA), 
Polyurethane (PUR), 
steel, polished, anodized, 
Polyester 
(PES), Polyoxymethylene 
(POM), 
Thermoplastic 
polyurethane (TPU), 
Polypropylene (PP), 
Elastane (EL), 
stainless steel, Glass fiber 

Óstöðugleiki vegna rifu 
eða áverka á ACL og PCL. 
Post-op á hné. Slit eða 
áverki á liðböndum. 
Takmörkuð hreyfigeta. 
Óstöðugleiki. Óskurðtækt. 
Áverkar á liðþófa. Fyrir og 
eftir aðgerðir. Áverkar á 
liðbönd.
Unhappy triad. Extension - 
0°, 10°, 20°, 30°, 45°. 
Flexion - 0°, 10°, 20°, 30°, 
45°, 60°, 75°, 90°.
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       199.000 EUR BI A/P/M/L
Koltrefjablandað plast. 
Títan. Borðar.    

Cti OTS. 
ACL,PCL,MCL,LCL. Aðrir 
liðbandaáverkar. Eftir 
aðgerð. Yfirréttuvörn.  
Mjög öflug 
liðbandaspelka.       
Koltrefjar. Títan. Borðar.                   
Staðlaðar stærðir
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       191.700 EUR BI Já A/P/M/L Já Já 
Málmur. Málmliðir. 
Klæðning. Borðar.

Hnéspelka. Stillanleg 
liðbandaspelka sem einnig 
er hægt að stilla til 
stöðubreytingar vegna OA.
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          66.000 EUR BI Já A/P/M/L Já Já 
Plast. Málmur. Klæðning. 
Borðar. Smellufestingar

Hnéspelka. Fjölstillanleg 
ROM spelka með algerri 
læsingu eða mismunandi 
gráðustillingalæsingum á 
hné.  
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          31.990 USD Nei Nei BL x A/P M/L PVC plast

Loftspelka. Kreppuvörn. 
Tvö hólf. 56 cm eða 66 
cm. Sérpöntun.
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          92.900 EUR Nei Nei BR x A/P M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. ROM spelka. 
Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Stillanlegur hreyfiferill. 
Fyrir slys, aðgerðir o.fl.
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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          92.900 EUR Nei Nei BR x A/P M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. ROM spelka. 
Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Stillanlegur hreyfiferill. 
Umlykjandi læri/kálfa. Fyrir 
slys, aðgerðir o.fl.
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o

ð
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i
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O

M
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z

G
1

8
0

0
K

          57.590 EUR Nei Nei BR x A/P M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. ROM spelka. 
Barnastærð. Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Stillanlegur hreyfiferill. 
Fyrir slys, aðgerðir o.fl.
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          92.900 EUR Nei Nei BR x A/P M/L x Textíll, málmur

Hnéspelka. ROM spelka. 
Uppistöður 
medialt/lateralt. 
Stillanlegur 
hreyfiferill/lengd. Fyrir slys, 
aðgerðir o.fl.
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o
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O
M

1
1
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1

8
1

-9

          91.900 EUR Nei Nei BR x A/P M/L x Textíll, málmur, bólstrun

Hnéspelka. ROM spelka. 
Uppistöður 
medial/lateralt. 
Stillanlegur hreyfiferill. 
Fyrir slys, aðgerðir o.fl.
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0
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          25.750 EUR Nei Nei BR Já
Stabil 
A/M/L Nei Nei

Hnéspelka með álplötum í 
fyrir auka stuðning. 
Polyamide (PA)
Aluminum (AlMgSi1)
Polyester (PES)
Polyoxymethylene (POM)
Polyurethane (PUR)
Cotton (CO)
Spandex (EL)
Polyacrylate (PAK)
Viscose (CV)

Stífing á hnélið vegna 
áverka, brot á hnéskel eða 
aðgerðar. Fyrirfram stillt í 
20° flexion. Hægt að 
beygja meira ef þarf. Ein 
stærð sem passar á hægri 
og vinstri fót
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2
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0
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          29.700 EUR BR Já A/P/M/L Textíll. Málmur. Borðar. 

Óliðuð spelka til stífíngar á 
hné. Má fara í MR tæki. 7 
lengdir. Fyrir brot, 
liðbandaslit eða eftir 
aðgerð. 
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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(hreyfanleiki)

 Verð
m/vsk

ISK 

Hlutverk            
(stöðugleiki)
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       149.900 ISK Nei Nei CA x A/P M/L Háhitaplast, textíll

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Umlykjandi stuðningur. 
Fyrir CP, MD, SMA, MMC, 
brot, liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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o

ð

St
o

ð

Sé
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m
íð

i

0
6

1
2

0
9

C
U
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1

       345.290 ISK Nei Nei CC x A/P M/L Háhitaplast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Fyrir CP, MD, SMA, MMC, 
brot, liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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6

1
2
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9

C
U
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       299.990 ISK Nei Nei CC A/P M/L Háhitaplast

Lærspelka. Umlykjandi 
stuðningur. Fyrir brot, 
sýkingar, sárameðferð o.fl. 
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2

0
9

C
H
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       505.890 ISK Nei Nei CD x A/P M/L x Háhitaplast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Liðuð. Fyrir CP, MD, SMA, 
MMC, brot, liðbandaslit, 
sýkingar, sárameðferð o.fl.
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9
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H
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       789.000 ISK Nei Nei CD x A/P M/L x Háhitaplast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Með 
tæknilegum/stillanlegum/f
jölvirkum liðum til dæmis 
læsanlegir, með tregðu, 
með dempun. Fyrir CP, 
MD, SMA, MMC, brot, 
liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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       539.000 ÍSK CD Já A/P/M/L Já Já 
Háhitaplast. Plasliðir. 
Sílikonbólstur. Borðar

Hnéspelka. Genu 
Recurvation. Slitgigt. 
Beinbrot. Aðrir áverkar og 
meðferð. Háhitaplast. 
Silikonbólstrun til þess að 
spelkan sé stöðug
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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       611.200 ÍSK CD A/P/M/L Já Já 

Háhitaplast. Málmliðir 
læsanlegur.  
Sílikonklæðning. Borðar

Hnéspelka samlokuspelka. 
Genu recurvation. 
Beinbrot. Önnur meðferð.  
Háhitaplast. Læst í göngu. 
Laus í setu.
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       590.000 ÍSK CD St
ab

il 
A

/M
/L

Já Já 

Háhitaplast. Málmliðir 
formaðir. Klæðning. 
Sílikonpúðar. Borðar. 

Hnéspelka. Úr háhitaplasti 
með anatomiskum liðum. 
Lömun eða önnur 
hnévandamál. Yfirrétta. 
Óstöðugleiki.    
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061209CHC01        739.860 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x Koltrefjar

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Læsanlegur/opinn liður. 
Fyrir CP, MD, SMA, MMC, 
lömun, brot, liðbandaslit, 
sýkingar, sárameðferð o.fl.
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       980.000 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x Koltrefjar

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Með 
tæknilegum/stillanlegum/f
jölvirkum liðum til dæmis 
læsanlegir, með tregðu, 
með dempun. Fyrir CP, 
MD, SMA, MMC, lömun, 
brot, liðbandaslit, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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       972.000 EUR Nei

Nei 
(mælt 
með 
carbon 
útgáfu 
fyrir yfir 
155 kg) CG x A/P M/L x Koltrefjar, plast, bósltrun

Hnéspelka. Sérsmíðuð eftir
málum. Vatnsheld.
Fjögurra punkta 
stuðningur. Fyrir
ACL/PCL og MCL/LCL 
áverka,
hyperxtension o.fl. 
Koltrefjar,
plast, bólstrun.
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       715.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já Já 

Koltrefjar. Stillanlegir 
málmliðir. 
Sílikonklæðning. Borðar. 

Hnéspelka. Genu 
recurvation. Slitgigt. 
Liðbandavandamál. 
Önnur meðferð. 
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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       650.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já Já 

Koltrefjar. Stillanlegir 
málmliðir. 
Sílikonklæðning. Borðar. 

Hnéspelka úr koltrefjum,  
framanáliggjandi á læri og 
aftanáliggjandi á kálfa. 
Lömun í hné. Yfirrétta. 
Önnur hnévandamál.        
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       275.390 ISK Nei Nei CI x A/P M/L Málmur, plast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Extensionsspelka. Óliðuð. 
Stuðningur við patella. 
Patella stýring. Fyrir 
liðbandaslit, liðeyðingu, 
lömun o.fl.
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       549.190 ISK Nei Nei CI x A/P M/L x Málmur, plast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Extensionsspelka. Liðuð. 
Fyrir liðbandaslit, 
liðeyðingu, lömun o.fl.
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       325.400 EUR CI A/P/M/L Koltrefjar. Títan. Borðar.        

Hnéspelka. CTi. Custom.  
ACL,PCL,MCL,LCL. Aðrir 
áverkar.  Mjög öflug 
liðbandaspelka.      
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       274.000 EUR CI Já A/P/M/L Já Já 
Málmur. Málmliðir. 
Klæðning. Borðar.

Hnéspelka. Úr málmi. 
Stillanleg liðbandaspelka 
sem einnig er hægt að 
stilla til stöðubreytingar 
vegna OA.    
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       525.890 ISK Nei Nei CK x A/P M/L Leður, háhitaplast

Hnéspelka. Kreppuvörn. 
Umlykjandi stuðningur. 
Patella stýring. Fyrir RA, 
liðeyðingu, liðbandaslit, 
brot, sýkingar, 
sárameðferð o.fl.
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Efnislýsing                                           
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 
eiginleika.

Tilefni notkunar                                       
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

liðböndum.
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          45.000 EUR OO M/L
Sílikon grind. Málmliðir. 
Nælon sokkur. Borðar. 

Hnéspelka með góðan 
dynamiskan 
hnéskeljastuðning. Mjög 
létt og þægileg. 
Höggdempandi sílikon 
grind veitir góðan 
stuðning við hnéskel. 
Loftar vel 
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       381.500 ÍSK OO Já A/P/M/L
Háhitaplast. Klæðning. 
Borðar.

Hnéspelka.  Eftir aðgerð. 
Beinbrot. Önnur meðferð. 
Bólstrun.   
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       489.990 ISK Nei Nei CC x A/P M/L x Háhitaplast

Fótleggjaspelka. 
Næturspelka. 
Hvíldarspelka. 
Kreppuvörn. Fyrir CP, MD, 
SMA, liðbandaslit, brot, 
sýkingar, sárameðferð 
o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

U
T0

2

       289.390 ISK Nei Nei CC x A/P M/L x Háhitaplast

Fótleggjaspelka. Dag- og 
næturspelka. 
Klumbufótaspelka. Ökkli 
og hné í/yfir 90°.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-1
01

0

U
06

12
12

-1
01

0

       298.000 ÍSK CC Já A/P/M/L Já Háhitaplast og bönd.

Fótleggjaspelka. Óliðuð 
klumbufótarspelka fyrir 
börn.  Háhitaplast.         

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-1
02

0

U
06

12
12

-1
02

0

       588.000 ÍSK CC Já A/P/M/L Já
Háhitaplast. Klæðning. 
Borðar.

Fótleggjaspelka. Úr 
háhitaplasti.  Eftir brot og 
aðgerðir. Ýmis vandamál í 
hné. Óliðuð.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

H
T0

1

       329.290 ISK Nei Nei CD x A/P M/L x x x Háhitaplast

Fótleggjaspelka. Dag- og 
næturspelka. 
Klumbufótaspelka. Liðuð 
með togi í ökkla. Hné í/yfir 
90°.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

H
T0

2

       642.590 ISK Nei Nei CD x A/P M/L x x x Háhitaplast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð hné. 
Fyrir CP, MD, SMA, 
liðbandaslit, brot, 
sýkingar, sárameðferð 
o.fl.

Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n

ar
m
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t
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km
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Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n
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t
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ar
ka

st
 v

ið
 a

ld
u

r
 (

ef
 já

, h
va

ða
 a

ld
ur

)

Ta
km

ar
ka

st
 v

ið
 þ

yn
gd

(e
f j

á,
 h

va
ða
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V
ö

ru
h
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oð
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m
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12

12
C

H
T0
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       769.290 ISK Nei Nei CD x A/P M/L x x x Háhitaplast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð 
ökkla/hné. Fyrir CP, MD, 
SMA, liðbandaslit, brot, 
sýkingar, sárameðferð 
o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

06
12

12
 K

A
FO

 B
2

06
12

12
 K

A
FO

 B
2

       478.000 ÍSK CD Já A/P/M/L Já, hné
Stillanle
g lengd Nei Já

Háhitaplast, málmur, 
borðar

Fótleggjaspelka úr 
háhitaplasti. Óliðuð í 
ökkla. Liðuð í hné með 
stillingarborða. Spelkan er 
stillanleg á lengd til þess 
að fylgja eftir vexti 
barnsins

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12
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03

5

U
06

12
12

-1
03

5

       670.000 ÍSK CD Já A/P/M/L Já, hné Já
Háhitaplast, málmur, 
klæðning. Borðar

Fótleggjaspelka. Úr 
háhitaplasti. Lömun. OA. 
MMC. Kraftleysi. Framan á 
læri. Klæðning.                                    
Sérsmíði

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
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12

-1
03

0

U
06

12
12

-1
03

0

       898.000 ÍSK CD Já A/P/M/L
Já, hné 
og ökkli Já

Háhitaplast. Málmur. 
Klæðning. Borðar

Fótleggjaspelka. Úr 
háhitaplasti með 
málmspöngum og 
fótstykki. Lömun. OA. 
Kraftleysi. Liðskemmdir.  

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12
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A
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 B

4

U
06

12
12

 K
A

FO
 B

4

       950.000 ÍSK CD Já A/P/M/L

Já, hné 
og 
ökkla Já

Háhitaplast. Málmur. 
Borðar

Fótleggjaspelka. Úr 
háhitaplasti með fjaðrandi 
ökkla- og hnélið.  Lömun 
og óstöðugleiki í hné og 
ökkla. Fjaðrandi liðir 
utanv. Einfaldir liðir 
innanvert.    

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
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Ö
ss

ur
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el
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d 
C
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U
06
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3

U
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A
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3

       520.000 ÍSK CD Já A/P/M/L Já St
ill

ib
or

ði
 v

ið
 ö

kk
la

Já
Háhitaplast, málmur, 
borðar

Fótleggjaspelka úr 
háhitaplasti. Liðuð í ökkla. 
Óliðuð í hné. Með 
stillingarborða til að 
stjórna átaki á ökkla. Fyrir 
börn.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

H
C

01

    1.075.690 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x x Koltrefjar

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð hné. 
Fyrir CP, MMC, MD, SMA, 
hyperextension, lömun, 
o.fl.
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Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

 Verð
m/vsk

ISK V
ið

m
ið

u
n
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m
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t
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m
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12
C

H
C
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    1.155.490 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x x Koltrefjar, leður

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð hné. 
Fjöðrun um ökkla. 
Framlæg. Fyrir CP, MMC, 
MD, SMA, 
hyperextension, lömun, 
o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

H
C

03

    1.069.690 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x x x Koltrefjar, leður

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Læsanlegur 
liður hné. Fjöðrun um 
ökkla. Fyrir CP, MMC, MD, 
SMA, hyperextension, 
lömun, o.fl.

St
oð

St
oð

Sé
rs

m
íð

i

06
12

12
C

H
C

04

    1.238.290 ISK Nei Nei CG x A/P M/L x x x Koltrefjar

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. 
Kreppuvörn. Liðuð 
ökkla/hné. Fyrir CP, MD, 
SMA, liðbandaslit, brot, 
sýkingar, sárameðferð 
o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-1
03

7

U
06

12
12

-1
03

7

    1.080.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já, hné

Læst 
hné við 
göngu 
en opið 
við setu Já

Koltrefjar, málmur, 
klæðning og bönd. 

Fótleggjaspelka. Úr 
koltrefjum. Með læstum 
hnélið og fjöðrun í ökkla. 
Spasmi. Lömun. 
Stöðuóöryggi.  Sérsmíði

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-1
01

2

U
06

12
12

-1
01

2

    1.220.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já, hné

Læstur 
við 
göngu, 
opinn 
við setu Já

Leður 
fótstykk
i

Koltrefjar, málmur, leður, 
silikon, bönd og klæðning

Fótleggjaspelka. Úr 
koltrefjum. MMC,CP, 
lömun                              
Koltrefjar. Leður. Silikon.      
Sérsmíðuð

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-K
A

FO
 F

5

U
06

12
12

-K
A

FO
 F

5

    1.200.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já. Hné. Já
Koltrefjar, málmur, leður, 
klæðning og borðar

Fótleggjaspelka. Úr 
koltrefjum. Liður í hné. 
Fjöðrun í ökkla. Fótstykki 
úr leðri. Liðað / opið hné.      
Fyrir virka notendur.          
Sérsmíði

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

06
12

12
 K

A
FO

 F
6

06
12

12
 K

A
FO

 F
6

    1.100.000 ÍSK CG Já A/P/M/L Já Já

Koltrefjar. Einfaldur 
málmliður í hné. 
Klæðning. Borðar. 

Fótleggjaspelka. Úr 
koltrefjum. Með 
framanáliggjandi bogum 
og spirallögun á 
kálfastykki niður í 
fótstykki til að fá jafnara 
framstig. Einfaldur 
hnjáliður.
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Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

 Verð
m/vsk
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m
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C

H
M
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       923.990 ISK Nei Nei CJ x A/P M/L x x x Málmur, leður

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð 
ökkla/hné. 
Ökklauppistöður festar 
við skó. Fyrir lága 
hyperextension, lömun 
o.fl.

St
oð

A
m

br
oi

se

U
TX

 S
w

in
g

40
04

2

    2.235.790 EUR Nei Nei CJ x A/P M/L x x x Málmur, plast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð 
ökkla/hné. Læsist við 
hælísetningu. Fyrir 
kraftleysi í 
hné/quadriceps, MS, 
heilaáfall o.fl..

St
oð

A
m

br
oi

se

U
TX

-F
S

40
04

04

    2.235.790 EUR Nei Nei CJ x A/P M/L x x x Málmur, plast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð 
ökkla/hné. Læsist við 
hælísetningu. Fyrir 
kraftleysi í 
hné/quadriceps, slitgigt, 
droppfót o.fl.

St
oð

A
m

br
oi

se

U
TX

-P
O

ST

40
0

    2.235.790 EUR Nei Nei CJ x A/P M/L x x x Málmur, plast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð 
ökkla/hné. Læsist við 
hælísetningu. Stuðningur 
post. Fyrir MS, heilaáfall, 
hyperext. o.fl.

St
oð

A
m

br
oi

se

U
TX

-D
Z

40
04

0

    2.384.890 EUR Nei Nei CJ x A/P M/L x x x Málmur, plast

Fótleggjaspelka. 
Gönguspelka. Liðuð hné. 
Liðuð ökkla bilateralt. 
Læsist við hælísetningu. 
Fyrir MS, heilaáfall, 
hyperext. o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

U
06

12
12

-1
04

9

U
06

12
12

-1
04

9

       985.000 ÍSK CJ Já A/P/M/L
Já, hné 
og ökkli Já

Málmur. Klæðning. 
Borðar.

Fótleggjaspelka. Úr 
málmi. Lömun. Kraftleysi. 
Óstöðugleiki. Gigt.                      
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061215SCALEX           47.990 EUR Nei Nei AE x A/M/L x Plast, svampur

Mjaðmaspelka. Óliðuð. 
Fyrir mjaðma 
luxation/subluxation 
unilateralt/bilateralt o.fl.

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ö
ss

ur
 Ic

el
an

d 
C

lin
ic

Ko
dd

ab
ux
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31
00
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          40.000 EUR AE Já A/P/M/L St
ill

an
le

gi
r 

bo
rð

ar

Já Sé
rs

til
lt 

og
 a

ðl
ag

að
 a

f s
to

ðt
æ

kj
af

ræ
ði

ng
i 

Plast. Viður.

Mjaðmaspelka. Fyrir 
mjaðmaliðhlaup 
ungbarna.  Koddabuxur
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061215CUT02        359.290 ISK Nei Nei CB x A/M/L Tvíhliða x Háhitaplast

Mjaðmaspelka. Óliðuð. 
Fyrir mjaðma 
luxation/subluxation 
unilateralt/bilateralt, brot, 
sýking, sárameðferð o.fl.
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       495.000 ÍSK CB A/P/M/L Já 
Háhitaplast. Klæðning. 
Málmur.Borðar.

Mjaðmaspelka fyrir 
setstöðu. 
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       335.000 ÍSK CB Já A/P/M/L Já 

Háhitaplast. Klæðning 
svampur eða drylex. 
Borðar.

Mjaðmaspelka. Óliðuð. 
Fyrir mjaðma 
luxation/subluxation 
unilateralt/bilateralt. Ein 
aukaklæðning fylgir. 
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061215ME55F9        278.000 EUR Nei Nei OO x M/L x x Málmur, plast, bólstrun

Mjaðmaspelka ROM 
spelka. Fyrir mjaðmalos, 
brot, aðgerð, 
mjaðmaliðaskipti, 
osteotomia leiðrétting 
o.fl.

Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 
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06 12 15 Mjaðmarspelkur (HIO)
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Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          
Lýsið úr hvað efni spelkan 
er gerð. Teygjanlegu efni, 

hitahaldandi efnum, 
plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig 
liðum sem eru sérstyrktir 

eða hafa sérstaka 

Tilefni notkunar                  
þ.e. hvað ræður vali 
spelkunnar, í hvaða 

tilvikum hún er notuð, t.d. 
til hvíldar eða varnar 

kreppu, og/eða við hvaða 
einkennum hún hentar 

helst, t.d. vegna lömunar, 
slits í liðum eða á 

 Verð
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Mynd        136.750 EUR Nei Nei OO Já

Spelka 
úr 
tauefni, 
plasti og 
ál Já Já Já Nei

Mjaðmaspelka. Polyamide 
(PA)
Styrene-
ethylene/butylenestyrene 
block copolymer (TPS-
SEBS)
Polyurethane (PUR)
Polypropylene (PP)
Elastane (EL)
Cotton (CO)
Polyester (PES)
Polyoxymethylene (POM)
Ethylene-vinyl acetate 
(EVA)
Polyethylene (PE)
polyacrylate adhesive
Glass fiber (GF)
Aluminum (Al)
Polyketone (PK)
zinc alloy
steel, galvanized
steel, stainless
highly abrasionresistant 

Slitgigt í mjöðm, 
óstöðugleiki, 
jafnvægisleysi, total hip 
replacement surgery, 
total hip replacement 
revision surgery.  Hægt að 
fá short og long. Hægri og 
vinstri hlið. Hægt að stilla 
flexion og extension frá 
60°, 75° og 90°.

Samanstendur af 
mjaðmabelti, 
mjaðmastuðning og 
lærastuðning.
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Teygjuefni. Plast. Málmur. 
Borðar.

Mjaðmaspelka. Fyrir 
slitgigt í mjöðm. Búnaður 
sem breytir álagi á 
mjaðmalið og heldur 
þrýstingi á liðsvæði. BOA 
átakskerfi.                                
Staðlaðar stærðir
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Tau. Málmur. Plast.

Mjaðmaspelka ROM. 
Alvarlegt liðhlaup 
mjaðmalið.Hreyfihindrand
i fyrir mjaðmalið. Eftir 
aðgerð á mjöðm eða  
Gluteus medius. Fjaðrandi 
þriggja punkta spenna. 
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Plast. Málmur. Tau. Borðar

Mjaðmaspelka.Liðuð við 
mjaðmaliði. Perthes og 
aðrir mjaðmasjúkdómar. 
Fjölstillanleg
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09 03 42 Hlífðarskór til varnar legusárum
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090342DJ820247           20.900 EUR Nei Nei BS x Textíll, plast

Hlífðarskór. Léttir á framfæti.  
Vegna áverka, eftir aðgerðir 
og sár á framfæti, meðal 
annars vegna sykursýki, 
bjúgs, æðasjúkdóma o.fl.
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090342SKOR        210.000 ISK nei nei BS x Textíll, plast

Sárameðferðarskór. Vegna 
sykursýki, bjúgs, 
æðasjúkdóma o.fl.
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       139.000 ÍSK BK A/P/M/L Já 

Leður. 
Svampbólsturn.Plastefni til 
styrkingar.  Borðar eða 
reimar. Göngusóli

A = Active  D =Diabetic  
D=Decom-pression.  
Sárameðferðarspelkuskór 
vegna fótasára, m.a. vegna 
sykursýki, æðasjúkd. eða  
hlutaaflimunar.  Sérstök 
innbygging hindrar 
hreyfingu og núning á 
sárasv. Mótstæður 
spelkuskór fylgir.  

Hlutverk            
(hreyfanleiki)

Undirflokkun        (megin 
efni)

Efnislýsing                          Lýsið 
úr hvað efni spelkan er gerð. 

Teygjanlegu efni, hitahaldandi 
efnum, plastefnum há- eða 

lághita sem og öðrum 
trefjaefnum. Lýsið einnig liðum 

sem eru sérstyrktir eða hafa 
sérstaka eiginleika.

Tilefni notkunar                  þ.e. 
hvað ræður vali spelkunnar, í hvaða 
tilvikum hún er notuð, t.d. til hvíldar 

eða varnar kreppu, og/eða við 
hvaða einkennum hún hentar helst, 
t.d. vegna lömunar, slits í liðum eða 

á liðböndum.
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