Upplysingar um bdlusetningar barna fyrir forsjaradila

Hvad er bolusetning?

Bolusetning er d6naemisadgerd sem zetlad er ad koma i veg fyrir alvarlegan smitsjukdém. Béluefnin eru
ymist unnin ar veikludum veirum eda bakterium eda pau innihalda efni sem finnast i pessum syklum.
Boluefnin sjalf valda litlum einkennum en vekja upp métefnasvérun i likamanum sem kemur i veg fyrir eda
dregur ar likum a ad bornin veikist af sjukddmnum sem bélusett er gegn. Bélusetningar draga nafn sitt af
kdabdélusetningunni sem breskur lzeknir, Edward Jenner, benti arid 1796 4 ad keemi i veg fyrir bolusétt.
Enginn smitsjukddomur hafdi leikid islensku pjédina eins gratt og bélusottin, en hun gerdi ndnast ut af vid
bjédina 4 6ldum adur. islendingar voru medal fyrstu pjéda ad hefja bélusetningu gegn bélusétt med
akvordun sem danska heilbrigdisstjornin tok pegar arié 1802. Jenner taldi ad haegt yrdi ad Utryma bdlusott
ur heiminum med bdlusetningum. bPad tok p6 hatt i 200 ar ad na pvi markmidi og heegt var ad hzetta
bdlusetningum gegn pessum alvarlega sjukdémi 4 attunda aratug tuttugustu aldar.

Til hvers er verid ad bolusetja?

Markmidid med bdlusetningum er ad koma i veg fyrir alvarlega sjukdéma, einkum hja bérnum.
Bdlusetningar hindra einnig farséttir og draga Ur haettulegum afleidingum smitsjukdéma. | sumum tilfellum
er mogulegt ad Utryma sjukdémum med ollu. Margir barnasjukdémar, svo sem mislingar, barnaveiki,
kighdsti og I[dmunarveiki, sjast afar sjaldan nd ordid par sem patttaka i bolusetningum er géd.
Ungbarnadaudi vegna pessara sjukdéma var pé algengur a@ 19. 6ldinni og framan af 20. 6ldinni. Reynsla
margra Evropurikja synir ad pessir sjukdémar geta nad fétfestu aftur ef slakad er 4 bélusetningum barna.

Nanari upplysingar um sjukddma sem bélusett er gegn 4 [slandi.

Hvada gagnsemi er af boélusetningum?

Gagnsemi bélusetningar er félgin i peirri vernd sem hun veitir barninu. Gagnsemin er lika félgin i pvi ad
hvert og eitt bélusett barn smitar ekki neem born af peim sjukddmi sem pad er verndad fyrir. Pannig eru
bdlusetningar einstakar adgerdir sem eiga sér enga hlidstaedu i forvornum sjukdéma. Til pess ad na pessum
arangri purfa bélusetningar ad vera almennar og na til sem flestra barna. Islendingar geettu sin ekki
naegilega 4 pessu i upphafi 19. aldar pegar bélusett var gegn bolusétt. bvi kom bélusoéttin aftur arid 1839 i
sidasta sinn en skadinn vard minni en ddur. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin fullyrdir ad engar adgerdir séu
monnum eins hagkvaemar og bélusetningar.

Getur verid asteda til ad bolusetja ekki barn?

Pad er sarasjaldan astada til ad bdlusetja ekki barn en slikar asteedur eru tilgreindar fyrir hvert boéluefni hér
ad nedan.
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https://island.is/bolusetningar/bolusetningarsjukdomar
https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab_1

Arstidabundnar bélusetningar barna gegn dndunarfaerasykingum

A) Infliensa (6-59 mdnada born)

Boluefnid heitir Vaxigrip og er notad vid influensubodlusetningar barna og fullordinna
e Samsett béluefni gegn 3 élikum infliensuveirum: A(HIN1), A(H3N2) og B(Victoria)
o Vaxigrip er stungulyf og er gefid i vodva eda undir hud.
e Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

e Mogulegir ofneemisvaldar: Getur innihaldid eggjaprétin. Getur innihaldid nedmysin (syklalyf),
formaldehyd (notad vid évirkjun veiru) og oktdxyndl-9 (eykur leysanleika innihaldsefna) i
snefilmagni, sja nanar i fylgisedli.

Vidmid og takmarkanir @ notkun béluefnisins

Aldurstakmorkun:

e Mealt med fyrir born frd 6 manada aldri og fullordna til arlegrar bélusetningar ef aukin heetta er 8
alvarlegum veikindum vegna infliensu. Ahaetta hraustra einstaklinga 4 alvarlegri infliensu er haest
hja 6ldrudum (haekkar med aldri eftir 60 ara aldur) og hja ungum bérnum (laekkar med hakkandi
aldri fra faedingu til unglingsara).

e Ma nota d medgongu og er mzelt med a hverri medgongu sem spannar timabilid sem boéluefni er
adgengilegt, til varnar modur og nybura (fram til fyrstu bélusetningar barnsins sjalfs gegn infliensu).

Boluefnid ma ekki gefa ef barn:

e Eralvarlega veikt.

o Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum, s.s. eggjaprétini, eda hefur fengid alvarlegar
aukaverkanir eftir fyrri skammta af pessu béluefni. b6 er radlegt ad bélusetja arlega born sem hafa
fengid Guillain-Barré heilkenni eftir infliensubdlusetningu eda infliensusjukdom.

Aukaverkanir og oryggi

o Hiti og pirringur eru mjog algengar aukaverkanir. bPessi einkenni ganga yfir a 24-48 kist. hja flestum.
Melt er med ad nota hitaleekkandi verkjalyf (parasetamél) i skommtum sem haefa pyngd barnsins
(sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur fengid hitakrampa
ma gefa skammta vid heefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klst. eftir bélusetningu.

o Opaegindi 4 stungustad, rodi og/eda bdlga 4 stungustad eru mjog algengar aukaverkanir. Vidtaek
bdlga i utlim sem naer jafnvel yfir lidamot naer og fjeer stungustad getur komid fram, sérstaklega hja
bornum sem hafa fengid marga fyrri skammta. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 kist. Ef 6paegindi
virdast hafa truflandi dhrif a daglegar athafnir barns ma gefa parasetamal i skommtum sem heefa
byngd barnsins eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

e Ef vart verdur vid flog eda onnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bdlusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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https://old.serlyfjaskra.is/FileRepos/0f022a89-0d03-f011-8124-005056a1b61b/Vaxigrip_Fylgisedill.pdf

B) RS veira (0-6 manada born)

Bolusett er med einstofna motefni sem heitir Beyfortus (nirsevimab) og er notad vid RSV

forvarnir ungra barna eingdngu
e Einpatta motefni sem hefur virkni gegn baedi RSV-A og RSV-B stofnum
o Beyfortus er stungulyf og er gefid i vodva eda undir hid.

o Mogulegir ofneemisvaldar: Getur innihaldid pélysorbat-80, sja nanar i fylgisedli. Inniheldur
aminésyruleifar og sukrdsa.

Vidmid og takmarkanir a notkun efnisins

Aldurstakmorkun:
e Meelt med fra faedingu fyrir 6ll bérn sem faedast & RS timabili (okt-mars).

e Melt med a fyrsta RS timabili aevinnar fyrir born sem faedd eru utan RS timabils og ekki hafa ndd 6
manada aldri fyrir 1. névember (b6rn faadd mai-sept).

e Ma gefa bérnum 6-23 mdanada i okt-ndv sem hafa undirliggjandi sjukdéma sem auka heettu a
lifshaettulegum veikindum af véldum RS veiru

Boluefnid ma ekki gefa ef barn:

e Eralvarlega veikt.

e Hefur fengid alvarlegt ofnaemi vid fyrri inndaelingu nirsevimab eda annarra lyfja sem innihalda sému
hjalparefni (4 fyrst og fremst vid um bérn med ahaettupaetti par sem énnur born fa einn skammt a
fyrsta aeviari).

Aukaverkanir og oryggi

e Hiti er algeng aukaverkun, a.m.k. pegar nirsevimab er gefid med hefdbundnum béluefnum. bessi
einkenni ganga yfir 4 24-48 kist. hja flestum. Malt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf
(parasetamol) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamals) eftir porfum
ef einkenni koma fram. Ef barn hefur fengid hitakrampa ma gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi
tilgangi i 12-24 klist. eftir bdlusetningu.

o Opaegindi 4 stungustad, rodi, Utbrot og/eda bdlga & stungustad eru mjdg algengar aukaverkanir.
bessi einkenni ganga oft yfir 8 48-96 klist. Ef 6paegindi virfast hafa truflandi ahrif 4 daglegar athafnir
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

e Ef vart verdur vid alvarleg ny einkenni i kjolfar bélusetningar parf leeknir ad skoda barnid.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/beyfortus-epar-product-information_is.pdf

6 vikna skodun
Bélusetning gegn nidurgangi af voldum rétaveiru (skammtur 1 af 3)
Boluefnid heitir RotaTeq

* Lifandi veiklad veirubdluefni gefid um munn

¢ Inniheldur sukrésa

Boluefnid er gefid 6had annarri inntoku

Boluefnid ma gefa

*  Fyrirburum
* Bornum med bakflaedi
Takmarkanir @ notkun boluefnisins
Aldurstakmorkun:
*  Fyrsta skammt verdur ad gefa pegar barn er 6-11 vikna gamalt
* Annan skammt verdur ad gefa a4dur en barn er 28 vikna gamalt
* bridja skammt verdur ad gefa adur en barn er 32 vikna gamalt
Boluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt med uppkostum og/eda nidurgangi
* Er med alvarlegan medfaeddan dnaemisgalla (sem skimad er fyrir i nyburaskimun)

* Hefur fengid garnasmokkun eda er med pekktan medfaeddan galla @ meltingarfaeerum sem eykur
hattu 4 garnasmokkun

* Er med medfaedda galla i efnaskiptum eda frasogi sukrdsa/glikdsa/fruktdsa

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti, uppkdst og nidurgangur koma fram hja 10-20% barna i kjélfar bélusetningar, helst vid fyrsta
skammt.

* Lifandi veira getur verid i haegdum bélusetts barns i u.p.b. viku i kjoIfar bélusetningar, helst vid fyrsta
skammt. FAlk med alvarlegan énaemisbrest parf ad geeta sérstaklega vel ad hreinlaeti vid ad skipta &
bleyju barns sem hefur nylega fengid rétaveirubdlusetningu.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgongu) eru i aukinni haettu 4 alvarlegum veikindum vegna
rétaveirusjukdoms og aettu ad fa bolusetningu gegn rétaveiru, en fylgjast parf vel med peim i 2-3
solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika & 6ndunarstoppi.

* Ef vart verdur vid bldd i haegdum, pralat uppkost, kvidverki eda hdan hita i kjolfar bélusetningar parf
ad skoda barnid m.t.t. moguleika a garnasmokkun. Garnasmokkun er alvarlegt en sjaldgeeft
vandamal hja ungbornum, flest tilfelli tengjast ekki rétaveirubdélusetningu.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/rotateq-epar-product-information_is.pdf

3 manada skodun

A) Bolusetning gegn nidurgangi af voldum rotaveiru (skammtur 2 af 3)
Bdluefnid heitir RotaTeq

* Lifandi veiklad veirubdluefni gefid um munn

* Inniheldur sukrésa
Boluefnid er gefid 6had annarri inntoku
Boluefnid ma gefa

*  Fyrirburum

e Bornum med bakflaedi

Takmarkanir & notkun boéluefnisins

Aldurstakmérkun:

*  Fyrsta skammt verdur ad gefa pegar barn er 6-11 vikna gamalt
* Annan skammt verdur ad gefa adur en barn er 28 vikna gamalt
* Pbridja skammt verdur ad gefa adur en barn er 32 vikna gamalt

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt med uppkostum og/eda nidurgangi

* Er med alvarlegan medfeeddan énamisgalla (sem skimad er fyrir i nyburaskimun)

* Hefur fengid garnasmokkun eda er med pekktan medfaeddan galla & meltingarfeerum sem eykur
hattu 4 garnasmokkun

* Er med medfaedda galla i efnaskiptum eda frasogi sukrdsa/glikdsa/fruktdsa

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti, uppkost og nidurgangur koma fram hja 10-20% barna i kjolfar bdlusetningar, helst vid fyrsta
skammt.

* Lifandi veira getur verid i haegdum bélusetts barns i u.p.b. viku i kjolfar boélusetningar, helst vid fyrsta
skammt. FAlk med alvarlegan dnaemisbrest parf ad geeta sérstaklega vel ad hreinlaeti vid ad skipta &
bleyju barns sem hefur nylega fengid rétaveirubdlusetningu.

*  Fyrirburar (faeddir fyrir 28 vikna medgongu) eru i aukinni haettu a alvarlegum veikindum vegna
rétaveirusjukddoms og aettu ad fa bolusetningu gegn rétaveiru, en fylgjast parf vel med peim i 2-3
solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika 8 dndunarstoppi.

* Efvart verdur vid bldd i haegdum, pralat uppkost, kvidverki eda hdan hita i kjolfar bolusetningar parf
ad skoda barnid m.t.t. moguleika & garnasmokkun. Garnasmokkun er alvarlegt en sjaldgeeft
vandamal hja ungbornum, flest tilfelli tengjast ekki rétaveirubdlusetningu.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/rotateq-epar-product-information_is.pdf

B) Bolusetning gegn barnaveiki, stifkrampa, kighdsta, maenusott og Haemophilus
influenza B (skammtur 1 af 3)

Boluefnid heitir Pentavac og er notad vid grunn- og 6rvunarbodlusetningu ung- og smabarna.
* Samsett béluefni gegn 5 dlikum sjukdémum, baedi veiru- og bakteriusjukddémum.
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).
* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid i snefilmagni auk syklalyfjaleifa, sja
nanar i fylgisedli.

* Inniheldur fenylalanin.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmorkun:

*  meelt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Mzaelt er med 6drum boéluefnum fyrir
eldri born.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Bérn i uppvinnslu vegna heilakvilla af opekktu tagi eetti einungis ad bolusetja i samrddi vid medhéndlandi
lzekni.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Maelt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bdlusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir @ 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) settu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika & dndunarstoppi.

* Ef vart verdur vid flog eda onnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bolusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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https://old.serlyfjaskra.is/FileRepos/ea87e090-f991-ef11-8124-005056a1b61b/Pentavac_Fylgisedill.pdf

C) Bélusetning gegn lungnabdlgubakteriu (skammtur 1 af 3)

Bdoluefnid heitir Vaxneuvance og er notad vid grunn- og dérvunarbdlusetningu ung- og

smabarna.
* Samsett bdluefni gegn 15 hjupgerdum pneumdkokka/lungnabdlgubakteriu, samtengt vid
barnaveikitox6id (6naemisgladir, eflir virkni bélusetningar).
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid, sja nanar i fylgisedli.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmérkun
*  melt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Ma nota fyrir eldri bdrn og fullordna
med édnaemisbrest eda undirliggjandi sjukdéma, med eda i stad annarra béluefna gegn
lungnabdlgubakteriu skv. sérstokum leidbeiningum.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er brddveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Malt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid heefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 kist. eftir bélusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir a 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) settu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kj6lfar bélusetningar vegna moguleika a dndunarstoppi.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/vaxneuvance-epar-product-information_is.pdf
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/1yjQz7UQApSJyLgbOZS3DI/7e8c5fd38b27295a8bb6299616e58784/Lei_beiningar_um_b_lusetningu_gegn_pneum_kokkum_Mars_2024.pdf

5 manada skodun

A) Bolusetning gegn nidurgangi af voldum rotaveiru (skammtur 3 af 3)
Bdluefnid heitir RotaTeq

* Lifandi veiklad veirubdluefni gefid um munn

* Inniheldur sukrésa
Boluefnid er gefid 6had annarri inntoku
Boluefnid ma gefa

*  Fyrirburum

e Bornum med bakflaedi

Takmarkanir & notkun boéluefnisins

Aldurstakmérkun:

*  Fyrsta skammt verdur ad gefa pegar barn er 6-11 vikna gamalt
* Annan skammt verdur ad gefa adur en barn er 28 vikna gamalt
* Pbridja skammt verdur ad gefa adur en barn er 32 vikna gamalt

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt med uppkostum og/eda nidurgangi

* Er med alvarlegan medfeeddan énamisgalla (sem skimad er fyrir i nyburaskimun)

* Hefur fengid garnasmokkun eda er med pekktan medfaeddan galla & meltingarfeerum sem eykur
hattu 4 garnasmokkun

* Er med medfaedda galla i efnaskiptum eda frasogi sukrdsa/glikdsa/fruktdsa

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti, uppkost og nidurgangur koma fram hja 10-20% barna i kjolfar bdlusetningar, helst vid fyrsta
skammt.

* Lifandi veira getur verid i haegdum bélusetts barns i u.p.b. viku i kjolfar boélusetningar, helst vid fyrsta
skammt. FAlk med alvarlegan dnaemisbrest parf ad geeta sérstaklega vel ad hreinlaeti vid ad skipta &
bleyju barns sem hefur nylega fengid rétaveirubdlusetningu.

*  Fyrirburar (faeddir fyrir 28 vikna medgongu) eru i aukinni haettu a alvarlegum veikindum vegna
rétaveirusjukddoms og aettu ad fa bolusetningu gegn rétaveiru, en fylgjast parf vel med peim i 2-3
solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika 8 dndunarstoppi.

* Efvart verdur vid bldd i haegdum, pralat uppkost, kvidverki eda hdan hita i kjolfar bolusetningar parf
ad skoda barnid m.t.t. moguleika & garnasmokkun. Garnasmokkun er alvarlegt en sjaldgeeft
vandamal hja ungbornum, flest tilfelli tengjast ekki rétaveirubdlusetningu.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/rotateq-epar-product-information_is.pdf

B) Bolusetning gegn barnaveiki, stifkrampa, kighdsta, maenusott og Haemophilus
influenza B (skammtur 2 af 3)

Boluefnid heitir Pentavac og er notad vid grunn- og 6rvunarbodlusetningu ung- og smabarna.
* Samsett béluefni gegn 5 dlikum sjukdémum, baedi veiru- og bakteriusjukddémum.
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).
* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid i snefilmagni auk syklalyfjaleifa, sja
nanar i fylgisedli.

* Inniheldur fenylalanin.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmorkun:

*  meelt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Mzaelt er med 6drum boéluefnum fyrir
eldri born.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Bérn i uppvinnslu vegna heilakvilla af opekktu tagi eetti einungis ad bolusetja i samrddi vid medhéndlandi
lzekni.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Maelt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bdlusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir @ 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) settu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika & dndunarstoppi.

* Ef vart verdur vid flog eda onnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bolusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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C) Bélusetning gegn lungnabdlgubakteriu (skammtur 2 af 3)

Bdoluefnid heitir Vaxneuvance og er notad vid grunn- og dérvunarbdlusetningu ung- og

smabarna.
* Samsett bdluefni gegn 15 hjupgerdum pneumdkokka/lungnabdlgubakteriu, samtengt vid
barnaveikitox6id (6naemisgladir, eflir virkni bélusetningar).
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid, sja nanar i fylgisedli.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmérkun
*  melt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Ma nota fyrir eldri bdrn og fullordna
med édnaemisbrest eda undirliggjandi sjukdéma, med eda i stad annarra béluefna gegn
lungnabdlgubakteriu skv. sérstokum leidbeiningum.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er brddveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Malt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid heefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 kist. eftir bélusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir a 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) settu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kj6lfar bélusetningar vegna moguleika a dndunarstoppi.
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12 manada skodun

A) Bolusetning gegn meningokokkum af hjupgerd A, C, W og Y (skammtur 1 af
1)

Bdluefnid heitir MenQuadfi.

* Samsett béluefni gegn 4 hjupgerdum meningdkokka, samtengt vid stifkrampatoxo6id
(6naemisglaedir).

* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi). Vernd er misoflug eftir hjupgeréum, hér er
adaldhersla 4 hjupgerd C og er einn skammtur pa fullnaegjandi nema til komi faraldur. Ef dsteeda er
til ad verjast hjupgerdum A, W eda Y til lengri tima getur purft 6rvunarskammta.

* Mogulegir ofnaemisvaldar: a ekki vid.

Vidmid og takmarkanir @ notkun boluefnisins

Aldurstakmdérkun
*  maelt med fyrir born frd 12 manada aldri til 4 ara og 11 manada aldurs skv. daetlun hér a landi. Ma
nota fyrir eldri born og fullordna ef porf er fyrir bélusetningu gegn meningdkokkum A, C, W og/eda
Y. Mzlt er med 68rum bdéluefnum fyrir yngri born ef porf er 8 og parf pa e.t.v. fleiri skammta.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt

* Samrad skal hafa vid laekni 4dur en bolusetning er gefin ef barnid hefur fengid alvarlegar
aukaverkanir eftir fyrri skammta af pessu béluefni eda stifkrampabdluefni.

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48 klist hja flestum. Malt er
med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamal) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja
lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur fengid hitakrampa ma
gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bolusetningu.

»  Opaeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir. Pessi einkenni
ganga yfir 4 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa ahrif & naeringarinntéku barns ma gefa parasetamél i
skdmmtum sem heefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni ganga yfir.
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B) Bolusetning gegn barnaveiki, stifkrampa, kighdsta, manusott og
Haemophilus influenza B (skammtur 3 af 3)

Boluefnid heitir Pentavac og er notad vid grunn- og 6rvunarbodlusetningu ung- og smabarna.
* Samsett béluefni gegn 5 dlikum sjukdémum, baedi veiru- og bakteriusjukdémum.
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).
* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid i snefilmagni auk syklalyfjaleifa, sja
nanar i fylgisedli.

* Inniheldur fenylalanin.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmérkun:

*  meelt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Maelt er med 6drum boéluefnum fyrir
eldri born.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er bradveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Bérn i uppvinnslu vegna heilakvilla af opekktu tagi eetti einungis ad bolusetja i samrddi vid medhéndlandi
lzekni.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Mzelt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bdlusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir @ 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) sttu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kjolfar bélusetningar vegna moguleika & dndunarstoppi.

* Efvart verdur vid flog eda dnnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bolusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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C) Bélusetning gegn lungnabdlgubakteriu (skammtur 3 af 3)

Bdoluefnid heitir Vaxneuvance og er notad vid grunn- og dérvunarbdlusetningu ung- og

smabarna.
* Samsett bdluefni gegn 15 hjupgerdum pneumdkokka/lungnabdlgubakteriu, samtengt vid
barnaveikitox6id (6naemisgladir, eflir virkni bélusetningar).
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid, sja nanar i fylgisedli.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmérkun
*  melt med fyrir born a aldrinum 6 vikna til 4 dra og 11 manada. Ma nota fyrir eldri bdrn og fullordna
med édnaemisbrest eda undirliggjandi sjukdéma, med eda i stad annarra béluefna gegn
lungnabdlgubakteriu skv. sérstokum leidbeiningum.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er brddveikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og 6veerd eru algengar aukaverkanir, helst vid fyrsta skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48
kist hja flestum. Malt er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamol) i skommtum sem haefa
byngd barnsins (sja lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur
fengid hitakrampa ma gefa skammta vid heefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 kist. eftir bélusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammta. bessi einkenni ganga yfir a 48-96 kist. Ef 6paegindi virdast hafa dhrif a naeringarinntdku
barns ma gefa parasetamal i skommtum sem haefa pyngd barnsins eftir pérfum medan einkenni
ganga yfir.

* Fyrirburar (feeddir fyrir 28 vikna medgodngu) settu ad fa bdélusetningu, en fylgjast parf vel med peim i
2-3 solarhringa i kj6lfar bélusetningar vegna moguleika a dndunarstoppi.
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18 manada skodun

Bolusetning gegn mislingum, hettusott, raudum hundum og hlaupabdlu (MMRYV;
skammtur 1 af 2%)

Boluefnid heitir ProQuad.
* Lifandi veiklad veirubdluefni
* Mogulegir 6pols- og ofnaemisvaldar: Inniheldur sikrdsa, sorbitdl. Inniheldur gelatin og
syklalyfjaleifar, sja nanar i fylgisedli.
Takmarkanir @ notkun boluefnisins

Aldurstakmérkun:
* ma gefa frd 9 manada aldri. Ekki er maelt med pessu boluefni fyrir eldri en 40 ara hér a landi eda
yngri en 12 mdnada nema i sérstokum adstaedum og atti pa ad gera grein fyrir tilefni bélusetningar i
sjukraskra.

Bdluefnid ma gefa b6rnum med eggjaofnaemi nema ofnaemislaeknir hafi sérstaklega maelt gegn
bdlusetningunni i sjukraskrd. Enginn pdttur bdluefnisins er framleiddur i eggjum heldur i frumureekt af
kjuklinga-uppruna.
Bdluefnid ma ekki gefa ef barn

* Er bradveikt

* Er med alvarlegan medfeeddan eda aunninn dnaemisbrest, s.s. vegna lyfja (sja nanar i fylgisedli)

* Hefur fengid moétefnagjof i 22d med almennum madtefnum Ur mannasermiinnan 6 manada, nema
leknir sem ber abyrgd 4 métefnagjof maeli med bélusetningunni fyrr. | stéku tilvikum parf ad fresta
bdlusetningu i allt ad 9 manudi eftir métefnagjof.

* Notar salisyl6t s.s. aspirin ad stadaldri eda hefur fengid aspirin eda sulfasalazin innan 6 vikna fyrir

bdlusetningu
*  Er med brddaofnaemi fyrir gelatini eda 68rum innihaldsefnum, sja nanar i fylgisedli.

Bdluefnid ma ekki gefa ¢ medgdngu. Ekki er maelt med bdlusetningu einstaklinga med barn d brjosti.
Meelt er med MIMR bdluefni (sjd 12 dra skodun) og einpdtta boluefni gegn hlaupabdlu (sjd 2,5 drs skodun)
fremur en MMRYV fyrir b6rn med ségu um alvarlega hitakrampa.

Bérn sem hafa fengid hlaupabdlu eftir 10 mdnada aldur purfa ekki MMRV bdluefni heldur fé MMR.

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti getur komid fram eftir bdlusetninguna, oftast 5-12 dégum eftir fyrsta skammt. bessi einkenni
ganga yfir 4 24-48 klist hja flestum. Maelt er med ad nota hitaleekkandi verkjalyf (parasetamdl eda
ibaprofen) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja lyfjaumbudir) eftir porfum ef einkenni koma

fram.
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* Erfitt er ad timasetja fyrirbyggjandi gjof hitalaekkandi lyfja eftir lifandi béluefni. Ef barn hefur fengid
alvarlega hitakrampa er maelt med ad gefa frekar MMR og hlaupabdlu i adskildum sprautum, en ma
vera sama dag.

* Litill hluti barna sem feer hita eftir fyrsta skammt mislingabdluefnis faer Gtbreidd Utbrot sem byrja 8
hofdi. Utbrotin eru haettulaus, bdrn sem fa pau mega klara bélusetningu gegn mislingum, hettusétt,
raudum hundum og hlaupabdlu.

* Unglingar og fullordnir sem fa fyrstu bélusetningu gegn raudum hundum eftir kynproska geta fengid
lidverki u.p.b. 21 degi eftir bolusetningu, vegna raudu-hunda pattar bdluefnisins. Einkennin ganga
yfir hja flestum og koma yfirleitt ekki fram aftur ef annar skammtur er gefinn sidar.

»  Opaegindi 4 stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 klist. eftir bdlusetninguna. Ef 6paegindi virdast hafa ahrif a
naeringarinntoku barns ma gefa parasetamdél eda ibupréfen i skommtum sem heaefa pyngd barnsins
eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

Eftir gjof boluefnisins parf ad fresta hudprofi vegna berkla, bdlusetningu med 68rum lifandi béluefnum og
fordast notkun salisylat-lyfja s.s. aspirins i 6 vikur,

* Seinni skammtar adskildir: hlaupabdla vid 2,5 ars aldur; mislingar, hettusoétt og raudir hundar (MMR) vid
12 ara aldur skv. dzetlun
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2,5 ars skodun

Bolusetning gegn hlaupabdlu (skammtur 2 af 2)

Boluefnid heitir Varilrix.

e Lifandi veiklad veirubdluefni

* Mogulegir 6pols- og ofnaemisvaldar: Inniheldur fenylalanin, sorbitdl, sja nanar i fylgisedli.

Takmarkanir & notkun bdluefnisins

Aldurstakmérkun:
* ma gefa frd 9 manada aldri. Ekki er maelt med pessu boluefni fyrir eldri en 40 ara hér a landi eda
yngri en 10 mdnada nema i sérstokum adstaedum og zetti pa ad gera grein fyrir tilefni bélusetningar i
sjukraskra.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er brddveikt

* Er med alvarlegan medfeeddan eda dunninn dnaemisbrest, s.s. vegna lyfja (sja nanar i fylgisedli)

* Hefur fengid moétefnagjof i 226 med almennum madtefnum Ur mannasermiinnan 3 manada, nema
leknir sem ber dbyrgd & métefnagjof maeli med bélusetningunni fyrr. | stoku tilvikum parf ad fresta
bélusetningu i allt ad 9 manudi eftir métefnagjof.

* Notar salisylot s.s. aspirin ad stadaldri eda hefur fengid aspirin eda sulfasalazin innan 6 vikna fyrir

bdlusetningu

Bdluefnid ma ekki gefa ¢ medgdngu. Ekki er maelt med bdlusetningu einstaklinga med barn d brjosti.

Bérn sem hafa fengid hlaupabdlu eftir 10 mdnada aldur purfa ekki bolusetningu gegn hlaupabdlu.

Aukaverkanir og oryggi

* Hiti getur komid fram 8-21 degi eftir fyrsta skammt bdélusefnis gegn hlaupabdlu. bessi einkenni
ganga yfir 4 24-48 klist hja flestum. Maelt er med ad nota hitaleekkandi verkjalyf (parasetamdl eda
ibaprofen) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja lyfjaumbudir) eftir porfum ef einkenni koma
fram. Minni likur eru 3 hita vid seinni skammt.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 klst. eftir bolusetninguna. Ef dpaegindi virdast hafa ahrif 3
naeringarinntoku barns ma gefa parasetamaél eda ibupréfen i skommtum sem heaefa pyngd barnsins
eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

Eftir gjof boluefnisins parf ad fordast notkun salisylat-lyfja s.s. aspirins og fresta hudprofi vegna berkla og
bolusetningu med 6drum lifandi boluefnum i 6 vikur.
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4 ara skodun

Bolusetning gegn barnaveiki, stifkrampa og kighdsta (6rvunarskammtur 1 af 2 hja
boérnum)

Boluefnid heitir Boostrix og er notad vid drvunarbdélusetningu barna og fullordinna.

* Samsett béluefni gegn 3 dlikum bakteriusjukdomum.
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid i snefilmagni auk syklalyfjaleifa, sja
nanar i fylgisedli. Getur innihaldid formaldehyd i snefilmagni.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmorkun:

*  meelt med fyrir born frd 4 ara aldri og fullordna til drvunarbdlusetningar. Ma nota 8 medgongu.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn

* Eralvarlega veikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum eda hefur fengid alvarlegar aukaverkanir eftir fyrri
skammta af pessu béluefni.

Bérn i uppvinnslu vegna heilakvilla af opekktu tagi eetti einungis ad bolusetja i samrddi vid medhéndlandi
lzekni.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og pirringur eru algengar aukaverkanir. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48 klst hja flestum. Malt
er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamal) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja
lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur fengid hitakrampa ma
gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bolusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru mjdg algengar aukaverkanir, sérstaklega
ef innan vid tvo ar eru fra sidasta skammti grunnbdlusetningar. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 klst.
Ef 6paegindi virdast hafa truflandi ahrif & daglegar athafnir barns ma gefa parasetamdél i skommtum
sem haefa pyngd barnsins eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

* Ef vart verdur vid flog eda dnnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bélusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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12 ara skodun (i grunnskola)

A) Bolusetning gegn mislingum, hettusott, raudum hundum (MMR; skammtur
2 af 2)

Boluefnid heitir M-M-RvaxPro.

* Lifandi veiklad veirubdluefni

* Mogulegir 6pols- og ofnaemisvaldar: Inniheldur sikrdsa, sorbitdl. Inniheldur gelatin og
syklalyfjaleifar, sja nanar i fylgisedli.

Takmarkanir & notkun boéluefnisins

Aldurstakmérkun:
* ma gefa frd 9 manada aldri. Ekki er maelt med pessu boluefni fyrir eldri en 40 ara hér a landi eda
yngri en 12 mdnada nema i sérstokum adstaedum og atti pa ad gera grein fyrir tilefni bélusetningar i
sjukraskra.

Bdluefnid ma gefa b6rnum med eggjaofnaemi nema ofnaemislaeknir hafi sérstaklega maelt gegn
bdlusetningunni i sjukraskrd. Enginn pdttur bdluefnisins er framleiddur i eggjum heldur i frumureekt af
kjuklinga-uppruna.
Bdluefnid ma ekki gefa ef barn

* Er bradveikt

* Er med alvarlegan medfeeddan eda aunninn dnaemisbrest, s.s. vegna lyfja (sja nanar i fylgisedli)

* Hefur fengid moétefnagjof i 22d med almennum madtefnum Ur mannasermiinnan 6 manada, nema
leknir sem ber abyrgd 4 métefnagjof maeli med bélusetningunni fyrr. | stéku tilvikum parf ad fresta
bdlusetningu i allt ad 9 manudi eftir métefnagjof.

* Notar salisyl6t s.s. aspirin ad stadaldri eda hefur fengid aspirin eda sulfasalazin innan 6 vikna fyrir
bdlusetningu

*  Er med brddaofnaemi fyrir gelatini eda 68rum innihaldsefnum, sja nanar i fylgisedli.

Bdluefnid ma ekki gefa ¢ medgdngu. Ekki er maelt med bdlusetningu einstaklinga med barn d brjosti.

Aukaverkanir og 6ryggi

* Hiti getur komid fram eftir bdlusetninguna, oftast 5-12 dégum eftir fyrsta skammt. bessi einkenni
ganga yfir 4 24-48 klist hja flestum. Maelt er med ad nota hitaleekkandi verkjalyf (parasetamdl eda
ibupréfen) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja lyfjaumbudir) eftir porfum ef einkenni koma
fram.

* Litill hluti barna sem feer hita eftir fyrsta skammt mislingabdluefnis faer Gtbreidd Utbrot sem byrja 4
hofdi. Utbrotin eru haettulaus, bérn sem fa pau mega klara bolusetningu gegn mislingum, hettusétt,
raudum hundum og hlaupabdlu.
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* Unglingar og fullordnir sem fa fyrstu bolusetningu gegn raudum hundum eftir kynproska geta fengid
lidverki u.p.b. 21 degi eftir bolusetningu, vegna raudu-hunda pattar bdluefnisins. Einkennin ganga
yfir hja flestum og koma yfirleitt ekki fram aftur ef annar skammtur er gefinn sidar.

»  Opaegindi 4 stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammt. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 klist. eftir bdlusetninguna. Ef 6paegindi virdast hafa ahrif a
naeringarinntdku barns ma gefa parasetamdél eda ibupréfen i skommtum sem haefa pyngd barnsins
eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

Eftir gjof boluefnisins parf ad fresta hudprofi vegna berkla, bolusetningu med 6drum lifandi boluefnum og
fordast notkun salisylat-lyfja s.s. aspirins i 6 vikur.

B) Bolusetning gegn papilldmaveiru (HPV; tveir skammtar med u.p.b. 6
manada millibili)
Boluefnid heitir Gardasil-9.

Ovirkjad veirubdluefni (veirulikar agnir med prétinum sem einkenna niu gerdir HPV veira)
* Mogulegir 6pols- og ofneemisvaldar: Framleitt i gersveppum (Saccharomyces cerevisiae). Inniheldur
alhydroxid, bérax og poélysorbat 80, sja nanar i fylgisedli.
Takmarkanir @ notkun boéluefnisins

Aldurstakmérkun:
* ma gefa frd 9 ara aldri. Ekki er maelt med pessu béluefni fyrir eldri en 45 dra hér 4 landi eda yngri en
9 dra nema i sérstokum adstaeedum og atti pa ad gera grein fyrir tilefni bdlusetningar i sjukraskra.
Ovist er hversu lengi vérn varir ef bélusetning hefst fyrir 9 ara aldur.

Boluefnid ma ekki gefa ef barn
* Er brddveikt

* Er med bradaofnaemi fyrir gersveppum eda 6drum innihaldsefnum, sja nanar i fylgisedli.

Bdluefnid a ekki ad nota d medgdbngu en ekki hafa komid fram fésturgallar eda 6nnur vandamdl ef bdlusett
hefur verid ¢ medgdngu. Boluefnid mad gefa einstaklingi med barn d brjosti.

Aukaverkanir og 6ryggi

* Hofudverkur er algengasta aukaverkunin eftir HPV bdlusetningu.

* Yfirlig, égledi, hiti og preyta eru fremur algengar aukaverkanir eftir bélusetningu gegn HPV hj3
unglingum.

»  Opaegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru algengar aukaverkanir, helst vid seinni
skammt. bessi einkenni ganga yfir innan vid viku eftir bélusetninguna. Ef dpaegindi hafa truflandi
ahrif 4 daglegar athafnir barns ma gefa parasetamol eda ibdpréfen i skommtum sem haefa pyngd
barnsins eftir porfum medan einkenni ganga yfir.
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14 ara skodun (i grunnskaola)

Bolusetning gegn barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og maenusott
(6rvunarskammtur 2 af 2 hja bérnum)

Bdoluefnid heitir Repevax og er notad vid érvunarbdlusetningar barna og fullordinna.

* Samsett béluefni gegn 4 Slikum sjukdémum (bakteriu- og veirusjukdémum).
* Allir peettir boluefnisins eru évirkjadir (ekki lifandi).

* Mogulegir ofneemisvaldar: Inniheldur hjalparefnid alhydroxid auk syklalyfjaleifa i snefilmagni, sja
nanar i fylgisedli. Getur innihaldid formaldehyd og glutaraldehyd i snefilmagni.

Viomid og takmarkanir a notkun béluefnisins

Aldurstakmorkun:

*  meelt med fyrir born frd 4 ara aldri og fullordna til drvunarbdlusetningar. Ma nota 8 medgongu.

Bdluefnid ma ekki gefa ef barn

* Eralvarlega veikt

* Hefur alvarlegt ofnaemi fyrir innihaldsefnum eda hefur fengid alvarlegar aukaverkanir eftir fyrri
skammta af pessu béluefni.

Bérn i uppvinnslu vegna heilakvilla af opekktu tagi eetti einungis ad bolusetja i samrddi vid medhéndlandi
lzekni.

Aukaverkanir og Oryggi

* Hiti og pirringur eru algengar aukaverkanir. bessi einkenni ganga yfir 4 24-48 klst hja flestum. Malt
er med ad nota hitalaekkandi verkjalyf (parasetamal) i skommtum sem haefa pyngd barnsins (sja
lyfjaumbudir parasetamdls) eftir porfum ef einkenni koma fram. Ef barn hefur fengid hitakrampa ma
gefa skammta vid haefi i fyrirbyggjandi tilgangi i 12-24 klist. eftir bolusetningu.

»  Opeegindi & stungustad, rodi og/eda bdlga & stungustad eru mjdg algengar aukaverkanir, sérstaklega
ef innan vid tvo ar eru fra sidasta skammti. Vidtaek bdlga i atlim sem naer jafnvel yfir lidamot naer og
fjeer stungustad getur komid fram, sérstaklega hja bornum sem hafa fengid marga fyrri skammta af
stifkrampa- og barnaveikibdluefnum. bessi einkenni ganga yfir 4 48-96 klist. Ef 6paegindi virfast hafa
truflandi ahrif 4 daglegar athafnir barns ma gefa parasetamdél i skommtum sem haefa pyngd barnsins
eftir porfum medan einkenni ganga yfir.

* Ef vart verdur vid flog eda onnur alvarleg ny einkenni i kjolfar bolusetningar parf laeknir ad skoda
barnid.
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