l Heilbrigdisstofnun
Nordurlands

Arsskyrsla 2025




~b

Pistill fra framkvaemadastjorn

Heilbrigdispjénusta a Nordurlandistendur a timamoétum
par sem uppbygging hefur verid i forgrunni, pratt fyrir
krefjandi rekstrarumhverfi. Heilbrigdisstofnun Nordur-
lands hefur & lidnu ari tekist & vid verulegar askoranir,
medal annars rekstrarhalla sem ad stéorum hluta ma
rekja til 6fjdrmagnadra kjara- og stofnanasamninga.
Engu ad sidur hefur tekist ad halda afram uppbyggingu
pjénustunnar med skyra framtidarsyn ad leidarljési.

Ahersla hefur verid 16gd & ad tryggja stodugleika i
rekstri med skipulagsbreytingum, &flugri teymisvinnu
og aukinni notkun stafreenna lausna. Markmidid hefur
verid tvipaett: ad nd betri stjérn a kostnadi og a sama
tima efla pjénustu vid ibla. bessi vinna er pegar farin
ad skila arangri og arid 2025 hefur, pratt fyrir allt, verid
baedi leerdomsrikt og arangursrikt.

Ein af steerstu breytingunum er yfirfersla reksturs
hjukrunarheimila til stofnunarinnar. HSN hefur tekid
vid rekstri Saeborgar a Skagastrond og hefur fengid
fyrirmaeli um ad taka vid Hornbrekku & Olafsfirai.
Med pessum yfirfeerslum styrkist pjénustan, aukinn
stodugleiki naest og fagleg samlegd verdur meiri, ekki
sist par sem HSN rekur nu pegar yfir 200 hjukrunar-
og sjukrarymi vida um Nordurland. bessi verkefni
eru krefjandi rekstrarlega og mikilvaegt ad na fram
hagkvaemi, eigi reksturinn ad vera sjalfbeer.

A sama tima er horft til frekari uppbyggingar. Byggingu
nys hjukrunarheimilis i Nordurpingi, med um 60 rymum
er i undirbdningi, og mun marka mikilveegt skref i ad
baeta adstddu baedi fyrir ibla og starfsfélk. Gert er rad
fyrir ad peirri framkvaemd ljuki arid 2027 og muni hafa
veruleg jakvaed ahrif a pjonustu a svaedinu.

Skipulagsbreytingar hafa einnig verid veigamikill pattur i
pessarivegferd. Sameining heilsugaeslunnar & Dalvik og i
Fjallabyggd er skrefi peim efnum. Med henni hefur tekist
ad efla moénnun, auka stédugleika i laeknispjonustu og
skapa o6flugri heild par sem teymisvinna og sveigjanleiki
eru i forgrunni. Fyrstu merki benda til ad su breyting sé
pegar farin ad skila tileetludum arangri.

bratt fyrir metnad i uppbyggingu hefur einnig verid
brugdist vid med abyrgum heetti par sem porf
krefur. Akvérdun um ad fresta byggingu nyrrar
heilsugaeslustdédvar & Akureyri um ad minnsta kosti
fimm ar byggir a endurmati a forsendum og jakveedum
nidurstédum pjénustukannana. NuUverandi adstada
hefur reynst vel og pvi er 16gd ahersla a ad styrkja hana
frekar, medal annars med fyrirhugadri staekkun. Rétt er
ad reka Sunnuhli® med 6breyttum haetti naestu ar adur
en akvordun verdur tekin um ad skipta upp kliniskri
pjonustu. Teymisvinna sem innleidd hefur verid a
stédinni hefur reynst vel og leyst hluta peirra dskoranna
sem minni einingar voru taldar hafa i for med sér.




Afram er mikil eftirspurn eftir pjénustu stofnunarinnar.

Aukning er i samskiptum i heilsugaeslu, salfélagslegri
pjonustu og flestum svidum pjénustunnar. Ny verkefni
eins og gedheilsuteymi barna og Akureyrarklinikin
bda vid mikla eftirspurn eftir pjénustu. Almennt er
po stdduleiki i pjonustuporfinni par sem ekki er mikill
voxtur i mannfjdlda.

HSN leggur mikla aherslu & mannaudinn sem lykilatridi
vid ad reka ofluga stofnun. Starfsanaegja hefur aukist
verulega, sem sést medal annars i nidurstddum
kénnunarinnar ,Stofnun arsins”, par sem HSN hefur
tekid stor stokk upp & vid. bjéonustukannanir syna einnig
afar mikla anaegju skjélstaedinga; yfir 90% peirra meta
pjénustuna géda og viomot starfsfolks faer sérstaklega
lofsamlegar umsagnir. Slikar nidurstédur endurspegla
pann kraft, fagmennsku, samvinnu og virdingu sem
starfsfolk synir daglega i storfum sinum.

Markviss vinna vid ad efla starfsumhverfi, medal
annars med verkefnum & bord vid Vellidan & vinnustad
og Heilsueflandi vinnustad, hefur skilad sér i aukinni

helgun og betri lidan starfsfélks. Jafnframt hefur
verid 10gd rik dhersla & menntun og préun, par sem
fioldi starfsfélks stundar nam i heilbrigdisgreinum og
sérnami. Slik uppbygging pekkingar er lykilatridi fyrir
framti®d pjéonustunnar.

Nyskdépun hefur einnig verid aberandi pattur i
starfseminni. batttaka i préunarverkefnum, tilnefningar
til nyskdpunarverdlauna og styrkir til verkefna a svidi
fjarheilbrigdispjénustu og gervigreindar syna ad HSN er
framsaekin stofnun sem horfir til framtidar. Innleiding
snjalllausna og stafreennar pjonustu mun afram gegna
lykilhlutverki i ad baeta adgengi og gaedi pjonustunnar.

Fram undan eru dframhaldandi askoranir i rekstri, enda
er umhverfi heilbrigdispjonustu krefjandi og sibreytilegt.
Hjarta i starfseminni er starfsfélki® sjalft. Arangurinn
sem nadst hefur & lidnu ari er fyrst og fremst peirra
verk. Med aframhaldandi samstilltu ataki, fagmennsku
og metnadi er haegt ad byggja enn sterkari og skilvirkari
heilbrigdispjonustu & Nordurlandi, ibdum til heilla.



Starfsemi HSN

Heilsugaeslustédvar

HSN naer fra porshofn i austri til Blondudss i vestri og
sinnir allri heilsugaeslupjonustu & pvi sveedi. A starfs-
svaedinu eru sex meginstarfsstédvar sem eru Husavik,
Akureyri, Dalvik, Fjallabyggd, Saudarkrokur og Blonduos
en i heild eru heilsugaeslustddvar og heilsugaeslusel 17
talsins. A &rinu sameinudust Dalvik og Fjallabyggd i eina
starfsstod.

Heilsugaeslustddvar HSN sja um mottoku- og vakt-
pjénustu heimilisleekna, heimahjakrun, hjdkrunar-
mottdku, ungbarna- og medgbénguvernd, heilsuvernd
grunnskélabarna,  hjukrun i framhaldsskélum,
pjénustu salfraedinga, sjukrapjalfara, félagsradgjafa,
idjupjalfa, neeringarfraedings og ymsa adra naudsynlega
heilsuvernd.

Salfélagsleg pjénusta

Undir salfélagslega pjénustu HSN heyra salfraedingar
i fyrstu linu pjonustu barna og fullordinna svo og
gedheilsuteymi barna og gedheilsuteymi fullordinna.
Meginstarfsstodin er & Akureyri en pjénustar allt starfs-
svaedid med stadarvidtdlum eda fjarpjonustu/vidtdlum.
Séalfélagsleg pjonusta veitir baedi samtalsmedferdir og
hoépmedferdir.

Heimahjukrun

Heimahjukrun stendur til boda a éllum starfsstédvum
a dagvinnutima alla daga vikunnar. Auk pess er
sélarhringspjénusta til stadar ad stadaldri & Akureyri
en einnig er reynt ad koma til moéts vid skjdlstedinga
annarra stodva ef porf er a heimahjukrun utan
hefébundinnar opnunar.

Sjukraflutningar og vettvangslidar

HSN rekur sjukraflutninga & starfssvaedinu, fyrir utan
Akureyri, og er med samning um pjoénustuna vid
Sveitarfélagid Skagafirdi. Vettvangslidar eru & Skaga-
strénd, Hrisey, Grimsey, Grenivik, Reykjahlid, Laugum
og a Raufarhofn. HSN kemur einnig ad hluta ad rekstri
peirra.

Hjukrunar- og sjukradeildir

Stofnunin rekur sjukrahds & Bléndudsi, Saudarkréki,
Fjallabyggd og Husavik med sjukradeildum, hjukrunar-
deildum og dvalarrymum. Dvalar- og hjukrunarheimili
aldradra Saeborg a Skagastrond sameinadist HSN &
arinu 2025.

Rannséknar- og rontgendeildir

Greining og vinnsla blédrannsdkna innan HSN eru
ad staerstum hluta framkvaemdar a Saudarkroki
og & Husavik. A 68rum starfsstédvum svo sem 4
Akureyri, Blonduési, Dalvik og Fjallabyggd eru gerdar
skyndirannséknirefaparfadhalda.Rontgenmyndatokur
eru framkveemdar a 6llum meginstarfsstodvum HSN
nema a Akureyri.

Sérfraedipjonusta

A géngudeildum fara fram moéttokur sérfraedileekna,
speglanir, minni adgerdir og ymsar rannsoknir eins
og hjartapolspréf og démanir. Misjafnt er po milli
starfsstédva hversu umfangsmikil pessi starfsemi er og
hvada sérfraedipjonusta er veitt.

Akureyrarklinikin er samstarfsverkefni HSN og SAk.
HUn er pjénustumidstdd fyrir skjdlstaedinga med ME
sjukdéminn eda langvarandi covid. HUn er stadsett a
Akureyri en pjénustar landié i heild.



Heildarsamskipti i heilsugaeslu

Heilsugaeslusvid

2023 2024 2025
Akureyri 203.863 203.016 206.893
Dalvik 16.462 17.657 18.431
Blondués 14.664 15.126 16.331 Pjénustukénnun
Fjallabyggd 23.388 23.449 22.958 Allar starfstodvar
Huasavik 46.239 46.459 47.011 Anagja
Saudarkrokur 42.864 41.422 45.506 Vidmot
347.480 347.129 357.130 Areidanleiki VNN
Hradi
Pjonustukénnun - nidurstodur
Anazgja Vidmét Areidanleiki Hradi
Akureyri (44 |
Dalvik (46 |
Blondués (46 |
Fjallabyggd X (44 (40 |
Huasavik X (48 | (45 |
Saudarkrékur (46 | (44
Salfélagslega pjonustan

Komur til
heimilisleekna

84.148

Samskipti hja
salfraedingum

9.131

Heilsuveru
samskipti

113.717

Samskipti hja
ljosmaedérum

10.376

Samskipti hja
hjukrunarfraedingum
53.737

Samskipti i
gedheilsuteymum

9.418

Skodanir i
medgdénguvernd

4.818

Vitjanir i
heimahjikrun

70.194

Heilsueflandi
mottokur

3.436

Nemendur i
grunnskélum

4.785

Vidtol i ung- og
smabarnavernd

5.248

Fjoldi
leghalsskimana

1.006

Heildarsamskipti
heilsugaeslu

357.130

ibaar &
pjénustusvaedi

38.395

Bélusetningar
gerdar
20.475

Fjoldi
sjukraflutninga

5.018



Sjukrasvié

Aldursbil einstaklinga i sjukrarymum
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Hvert einstaklingar Utskrifast af sjukradeildum
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Heimili Opekkt

74,7% 14,8% 3,0% 0,6%

73,0% 13,7% 3,1% 5,2%

Blonduds 3 Fjallabyggd 3 Hasavik 8 Saudarkrokur 9
Sjakrarymi
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Hjukrunarsvid
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B HSN medaltal

Fjoldi hjukrunar- og dvalarryma

Blonduds 32 Fjallabyggd 20 Husavik 57 Saudarkrokur 45

Wjdkrunarrgmi |
Blonduds 9 Husavik 7 Saudarkrokur 9
Dvalarrymi

Sja ma nanar um
RAIl gedavisa a
heimasidu Embaetti
landlaeknis




Mannaudssvid
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Saudarkrékur Huasavik

Raufarho6fn

Akureyri Akureyri .
Grimsey

Képasker
Siglufjordur
porshofn

. Huasavik
Olafsfjéréur
Grenivik

Skagastrond

Blondués

Dalvik

Saudarkrokur

Akureyri

Laugar
[
®

Reykjahlié

Dreifing starfsfolks eftir starfsst6dvum

Raunstédugildi

Akureyri 99,4 20%

Blonduds 56,8 11%
pProun i Dalvik 5,7 1%
starfsanaegjukdnnuninni Fjallabyggd 43,2 9%
Stofnun érsins Husavik 137,8 27%

Saudarkrokur 106,9 21%
2023 Sélfélagsleg pjonusta 18,6 4%

Yfirstjorn 33,7 7%
2024

502,1

2025

Starfsfolk
16,9% karlar
83,1% konur

Starfsmannavelta
6timabundin radning

12,4%

Medaltalsfjoldi
starfsfolk Fjoldi stédugilda

747 502°

Meédalaldur
43,5 ar

Fjoldi starfsfélks a
launaskra a arinu

1.038°

* Sér kostnadarstadur fyrir salfélagslegu pjénustuna
var gerdur { oktéber, var adur a yfirsgjorn.

Veikindahlutfall
7.8%?

Fjoldi namskeida
a fraedsluazetiun

45¢

a) Mikil ahersla hefur verid 4 ad vinna med
starfsumhverfid med pad ad markmidi ad hafa
ahrif & vellidan starfsfélk og pa fjarveru vegna
veikindi. Verkefnid Vellidan & vinnustad var
hluti ad pvi. Meiri hluti veikinda starfsfélk eru
langtimaveikindi.

b) Megin skyring & aukningunni er ad
hjukrunarheimilid Saeborg 4 Skagastrond faerdist
inn i rekstur HSN og fleiri rddningasamningar
voru gerdir { stad verktakasamninga og mun su
préun halda &fram & arinu 2026.

¢) HSN er med samstarf vid simenntunar-
midstodvar & starfssveedinu og i samstarfi

Vid peer pa var bodid upp 4 fjolda ndmskeida
sem starfsfolk var duglegt ad nyta sér. A8 auki
eru ymis sértaek ndmskeid og radstefnur sem
starfsfélk saekir.



Rekstur og afkoma arsins 2025

Rekstur Heilbrigdisstofnunar Nordurlands & arinu 2025 var umfangsmikill

og byggdi a fjarheimildum fjarlaga og fjaraukalaga arsins.

Heildartekjur arsins ndmu 11.956 m.kr.

+ Par af voru 10.604 m.kr. vegna tekjufaerdra fjarveitinga fra rikinu.
+ Sértekjur af s6lu voru og pjonustu namu 1.133 m.kr.

+ Adrar tekjur, framlog og gjafir namu samtals um 219 m.kr.

Heildargjéld arsins namu 12.255 m.kr.

Fjarhagur

+ Laun og launatengd gjold voru steersti kostnadarlidurinn og namu 8.509 m.kr.

* Annar rekstrarkostnadur nam 3.636 m.kr.
« Afskriftir nAmu 109 m.kr.

Afkoma arsins 2025 var neikvaed um 303 m.kr.

Hér gefur ad lita arsreikning HSN fyrir rekstrararid 2025.

Gildi HSN

Samvinna
Vid erum jakvaedur hépur
sem vinnur saman ad
fiélbreyttum verkefnum

Fagmennska
Vid veitum metnadarfulla,
areidanlega og 6rugga
pjénustu

Stefna HSN 2024 - 2028

i (©)

HSN framtidarsyn

HSN hlutverk

Ad studla ad heilbrigdi
ibianna med pvi
ad veita faglega,
samfellda og heildstaeda
heilbrigdispjénustu

Framsaekin stofnun sem
er eftirséknarverdur
vinnustadur og i fararbroddi
heilbrigdispjonstu og
heilbrigdismenntunar
a landsbyggdinni

Virding
Vid synum virdingu,
umhyggju og traust

-

aherslur til 4 ara

Starfsfolk, pjonusta,
rekstur, 6ryggi og gaedi,
samvinna og asynd,
taekni og préun


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/3oz1PIzhhPfAbyaDV9UOli/9fab49c3073517feab6a81ae45b65677/08-757_Heilbrig%C3%83_isstofnun_Nor%C3%83_urlands_%C3%83_rsreikningur_2025.pdf
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HSN berast reglulega gjafir fra velunnurum

stofnunarinnar. Gjafirnar baeta til muna

bunad stofnunarinnar. Skjélstaedingar og
starfsfélk meta hlyjan hug og 6rlaeti styrktar-
og studningsadilanna. Samtals namu gjafir og
styrkir & arinu 39.418.615 krénum.

Heilbrigdisstofnun Nordurlands feerir 6llum
gefendum einlaegar pakkir fyrir 6flugan og

mikilveegan studning sem hefur haft bein
ahrif & baetta pjénustu, aukid oryggi og betri

adbunad sjuklinga.

Gjafir og styrkir a arinu 2025, sundurlidun eftir

gefendum.

Minningarsjédur Gudnyjar Stefans
Eleganza sjukrarum, bord, dynur
og fylgihlutir (2 stk. af hverju) kr. 1.855.692
Léwenstein PrismaVent 30 CPAP taeki kr. 627.460
Tover gagnvirkur skjavarpi kr. 1.930.818

Hollvinasamtok

Heilbrigdisstofnunarinnar

a Blonduési
Haegindastoll
kr. 187.425

Krabbameinsfélag
Akureyrar og
nagrennis
IQ Cirrus loftdyna
kr. 508.028

Styrktarfélag HSN i
pingeyjarsyslum
Eyrna- og
augnskodunartaeki
kr. 79.980
Hudsja
kr. 336.238
Fidgur sjukrarum med
dynum og galga asamt
fjorum nattbordum
kr. 4.113.735

Bekkenskolpottur
kr. 1.577.116

Hringurinn
Adasja (AccuVein)
kr.717.250
Hjdlastandur fyrir
AccuVein med hledslu
kr. 115.550

Sjova,
Landsbankinn
og kvenfélog
i Képaskeri,
Oxarfirdi og
Keldukverfi
Hjartalinuritstaeki
(vettvangslidar)
kr. 1.008.842

Sjalfsbjorg,

Sparisjééur

bingeyinga

og Kvenfélag

Langanesbyggdar
Tveir blédruskannar
(Husavik og Pérshofn)

kr. 5.234.913

Gjafir

Sigurlaugarsjédur

Hjukrunarrdm 10 stk.
nattbord 8 stk.
dynur 15 stk.
kr. 6.420.646

Loftdynur 2 stk.
kr. 818.400

M2 Multi Tip BIG
rafkndinn sturtustoll

med fylgihlutum (2 stk)

kr. 1.792.440

Sjalfsbjorg i
Skagafirdi
Moto Med Loop LA
pjalfunarhjol
kr. 1.040.000

Laserpenni 904 nm / 90W

og convex linsa
kr. 703.824

Maxi Twin seglalyftari,
rafkndinn
kr. 951.948

Maxi Twin seglalyftari
me3 vigt, rafkndinn
kr. 1.127.160
Sara Stedy
kr. 276.768

Lazy Boy stélar 4 stk.
kr. 600.000

Lionsklabbur
Saudarkréks
Landice endurhafingar
gongubretti
kr. 1.250.000

Sparisjédur bingeyinga
Prir bl6dprystingsmeelar a hjélastandi kr. 599.273
Heyrnarmeelir kr. 593.083
Blédgasameaelir kr. 595.653
Tveer vOkvadeelur a standi kr. 255.675
Hjartalinuritstaeki a standi kr. 1.848.815

Framsyn

Rannséknarteaeki
(D-dimer)
kr. 229.652

Kvenfélagid Aldan
a Tjoérnesi
Rapmottur fyrir
sjukrakallkerfi (4 stk.)
kr. 114.985
Ferdasurefnisvél
kr. 446.872
Rapmottur fyrir
sjukrakallkerfi (6 stk.)
kr. 172.073

Slysavarnarfélagid
Hringur og Kvenfélag
Myvatnssveitar

Endurlifgunardukka
fyrir skélahjakrun
kr. 230.329
Hjartalinuritstaeki
a standi
kr. 820.822

Kvenfélag
Fnjéskdaela og
Kvenfélagid Hildur:

Endurlifgunardikka
fyrir skélahjakrun
kr. 237.150



