UMFERPDARORYGGI

ABYRGP FORELDRA

e Barnid a ekki ad festa sig sjalft i barnabilstél og bilbelti.
e Akid aldrei af stad nema pid s€ud buin ad tryggja ad barnid sé érugglega fest.
e Latid barnid alltaf at ar bil vid gangstéttarbrian - ekki Ut a gotuna.

e Pegar bil er lagt a bilasteedi vid verslanir eda i bilasteedahdsum ma aldrei
sleppa hendi af barninu.

Samkvaeemt umferdarlogum bera Okumenn abyrgd a ad born 15 ara og yngri noti
videigandi 6ryggisblinad eins og barnabilstol, bilptda og oryggisbelti. Sja nanar i
reglugerd um notkun oryggis- og verndarbunadar i 6kuteekjum.

BARNID SEM VEGFARANDI

e Ung bdrn mega aldrei vera ein i umferdinni an umsjénar og
eftirlits fullordinna.

e Barnid hefur ekki jafngdda yfirsyn og fullordnir.

* Barnid sér einungis afmorkud atridi i umferdinni en ekki adsteedur
eda umhverfi i heild.

e Barnid a erfitt med ad meta fjarleegd, hrada og steerd bila og ur
hvada att hljod berast.

e Ekki er vist ad ung born skilji ord og ordatilteeki sem notud eru
um umferd.
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UMFERPARORYGGI

UMFERDPARFR/EDSLA | LEIKSKOLUM

Born purfa ad kynnast umferdinni og leera umferdarreglur undir leidsogn foreldra

um leid og pau hafa proska til. Pad er hluti af proskaferlinu ad verda patttakendur i
umferdinni og pess vegna parf ad leggja aherslu a peer reglur sem gilda og ad bornin
geeti varudar i umferdinni.

Leikskélabdrn mega aldrei vera ein a ferd an fylgdar fullordinna. Umfjollun um
umferdarfreedslu aetti ad vera i skdlanamskra leikskola og tengjast naminu.

Finna ma upplysingar um umferdarfreedslu fyrir born a heimasidu Samgongustofu
www.samgongustofa.is og inn a sidunni www.umferd.is

UMFERDARSKOLINN - KATAGATA

Umferdarskolinn er samstarfsverkefni Samgongustofu og allra sveitarfélaga
landsins. Oll bérn & aldrinum priggja til sjo ara fa fraedsluefni skélans sent heim
endurgjaldslaust tvisvar til fjorum sinnum a ari.

Mikilveegt er ad foreldrar lesi freedsluefnid med bérnum sinum og fraedi pau.

UMFERDPARSKOLI 5 OG 6 ARA BARNA | LEIKSKOLUM

Samgongustofa og sveitarfélog vida um land standa ad umferdarskodla fyrir 5 og
6 ara born. Elsti argangur leikskdlanna eru heimsottir a vorin og er pa reett um
hjolreidar, leidina i skdlann og umferdarreglur.

Ahersla er 16gd & fraedslu um hjdlreidar og mikilveegi hjaimanotkunar. Par er bent
a ad bornum 15 ara og yngri sé skylt ad nota hjalm. Einnig er 16gd ahersla a oryggi
barnsins sem gangandi vegfaranda, oryggisbunad fyrir born i bilum og ymislegt fleira.

HLUTVERK FORELDRA, SKOLA 0G SVEITARFELAGA

Born laera af pvi sem pau sja og heyra. Verid pvi aetid god fyrirmynd en best leera
bornin pegar pau fa teekifeeri til ad reyna sjalf.

Einkunnarordin ,,ad vita, skilja og geta“ eiga hér vel vid. Aukum umferdaroryggi barna
med pvi m.a. ad benda vidkomandi yfirvdldum a hvar urbo6ta er porf.

Forradamenn sveitarfélaga purfa ad huga vel ad umferdarhrada i nagrenni vid leikskola.
Tryggja parf ad bilasteedi, sleppisteedi og allar adsteedur vid leikskola séu druggar.
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