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Aukning a mislingum, kighosta og hettu-
sott eftir heimsfaraldur COVID-19

Mislingar, kighdsti og hettusott hurfu hérlendis @ medan heimsfaraldur COVID-19 stéd yfir en hafa aftur
skotid upp kollinum eftir ad adgerdum vegna COVID-19 var hzett. bessir sjukdémar voru skaedir vagestir a
islandi 48ur en almennar bélusetningar gegn peim héfust en ekki hefur tekist ad Gtryma peim dr heiminum.
beir greinast pvi reglulega erlendis og hérlendis hafa komid hépsykingar eda hrinur @ nokkurra ara fresti.
patttaka i bdlusetningum gegn pessum sjukdémum hefur dalad vida i heiminum, astand sem versnadi a
medan faraldurinn geisadi, og pa eykst haettan a dreifingu sjukdémanna.

Mislingar

Mislingar er bradsmitandi og skaedur veirusjukdémur sem smitast med udasmiti fra éndunarvegi. bad sem
af er pessu ari hafa tvo stok tilfelli mislinga greinst hér a landi, i februar og i april. Badir voru fullordnir
einstaklingar sem smitudust erlendis. Sidast braust Ut hépsyking mislinga hér 4 landi arid 2019 pegar niu
einstaklingar greindust, og matti rekja sjo smitanna til 6bdlusetts einstaklings sem kom erlendis fra.

Mislingar voru skeedir & Islandi & 19. 6ld og fram eftir 20. 61d. Mjog dré Ur nygengi mislinga eftir ad skipu-
lagdar bélusetningar 2ja ara barna héfust 1976. Arid 1989 var bélusetningin gefin med béluefni gegn
hettusétt og raudum hundum (MMR béluefni). Arid 1994 var akvedid ad endurbdlusetja born (skammtur
nr. 2). Mislingar fjorudu sidan Ut og hurfu arid 1996 og ekkert tilfelli greindist pangad til arid 2014. Stok tilfelli
greindust arin 2014-2019 (fyrir utan 2018 pegar enginn greindist). Ekkert tilfelli mislinga greindist hérlendis
4 arunum 2020-2023 4 timum COVID-19 faraldurs.
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Arin 2021-2023 daladi patttaka i seinni skammti MMR bélusetningar gegn mislingum hér & landi og var
patttakan undir 90%. Ljost er ad med éndgri patttoku i bélusetningum er haetta @ ad mislingar breidist hér
Gt berist smit til landsins. A drinu 2023 nadu mislingar mikilli Utbreidslu i Evrépu eftir hlé 4 imum COVID-19
faraldursins. Stérir faraldrar brutust Ut, m.a. i Rasslandi, Tyrklandi, RUmeniu og nagrannarikjum (Mynd 1),
og var tidni haest medal ungra barna. Af samtals 58114 tilfellum voru 57111 (98%) i eftirfarandi 10 [6ndum:

Tiu haestu londin arid 2023

Riki Fjoldi tilfella
Kasakstan 15111
Aserbaidsjan 13735
Russland 12723
Kirgistan 7044
Tyrkland 4559
Rumenia 1753
Usbekistan 1107
Armenia 554
Tadsikistan 294
Bretland 231

1 0(12 countries)
:l 1 -9 (16 countries)
- 10 - 99 (12 countries)
I 100 - 999 (5 countries)
I > 1000 (7 countries)

I No datarreport

Mynd 1. Fjoldi mislingatilfella tilkynnt til WHO/Europe eda ECDC/TESSy &rid 2023.



https://island.is/bolusetningar/thatttaka-i-almennum-bolusetningum-barna
https://www.who.int/europe/news/item/14-12-2023-a-30-fold-rise-of-measles-cases-in-2023-in-the-who-european-region-warrants-urgent-action
https://www.who.int/europe/publications/m/item/measles-and-rubella-monthly-update---who-european-region---january-2024
https://www.who.int/europe/publications/m/item/measles-and-rubella-monthly-update---who-european-region---january-2024
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Kighosti

Kighdsti er alvarleg 6ndunarfaerasyking, sérstaklega hja bérnum & fyrstu manudum avinnar. Sjukdémurinn
hefur greinst af og til 4 islandi undanfarin ar og gjarnan komid hrinur 4 3-5 dara fresti. Enginn greindist p6 &
timum COVID-19 heimsfaraldurs fra 2020-2023. | byrjun april sidastlidinn greindust tveir fullordnir
einstaklingar med kighdsta & [slandi en pad eru fyrstu tilfelli kighdsta sem greinast sidan 2019. Fra april og
fram i midjan juni hafa sidan greinst raimlega 100 einstaklingar & aldrinum 1-68 dra med kighdsta hér a landi.
Af peim voru 75 greindir med rannsékn (PCR-préfi) og um 30 til vidbotar med kliniskri greiningu (greining
leeknis an rannsoknar).

Bélusetning gegn kighdsta hofst a islandi rid 1927 og skiplagdar almennar bélusetningar arid 1959. Eftir
pbad dré umtalsvert Ur fiolda tilfella og sjukdémurinn nanast hvarf til drsins 2012 pegar kighdsti ték ad
greinast aftur i meira meaeli hér a landi. Kighdsti er landleegur vida i heiminum og eftir litla dreifingu 8 medan
heimsfaraldur COVID-19 stéd yfir hefur tilfellum i Evrépu fidlgad & ny. A drinu 2023 var tilkynnt um yfir
25.000 tilfelli i londum ESB/EES og a timabilinu jandar—mars 2024 var tilkynnt um yfir 32.000 tilfelli. Er petta
svipdadur fjoldi og greindist & arunum 2016 og 2019.

Bdlusetning gegn kighdsta er géd og 6rugg leid til ad fyrirbyggja sjukddéminn. Verndandi ahrif bélusetningar-
innar eru mest fyrstu arin i kjolfar bolusetningar og parf endurtekna 6rvunarskammta til ad vidhalda vernd-
inni. Bolusetning ver par ad auki ekki alfarid gegn smiti, heldur fyrst og fremst gegn alvarlegum veikindum.
Morg ESB/EES-riki hafa einnig tekid upp bdlusetningar gegn kighdsta @ medgongu, til vidboétar vid almennar
bdlusetningar barna, til pess ad vernda nybura fyrir sjtkdémnum og hefur pad gefid géda raun. Bélusetn-
ingar barnshafandi kvenna vid kighdsta héfust hér a landi 4 arié 2019.

Hettusott

[ februar og mars a pessu ari greindust sjo einstaklingar hérlendis med hettusétt & aldrinum 14—42 ara, en
sidast greindist eitt stakt tilfelli arid 2020. Hettusott er smitandi veirusyking sem er yfirleitt haettulaus en
getur valdid alvarlegum fylgikvillum, sérstaklega hja unglingum og fullordnum, a bord vid heilabdlgu,
heyrnarskerdingu, bdlgu i brjostum, briskirtli, eggjastokkum eda eistum. Bélgur i sidastnefndu liffeerunum
geta valdid 6frjésemi.

Eftir ad almenn bdélusetning hofst hér a landi 1989 gegn mislingum, hettusétt og raudum hundum (MMR
boluefni) fjaradi sjukdémurinn smam saman Gt og var nanast horfinn i lok 20. aldar. Komu hér upp
hopsykingar arin 2005—-2006 og 2015. Sidan pa hafa greinst a bilinu engin til atta tilfelli ar hvert. Ekkert tilfelli
hettusdttar greindist arin 2021-2023. Tilfelli hettusdttar greinast i langflestum Evropuléndum & hverju ari
og par koma reglulega upp hdpsykingar.


https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/increase-pertussis-cases-eueea
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Mycoplasma éndunarfeerasykingar
veturinn 2023-24

Mycoplasma sykingar koma i hrinum eda faréldrum a nokkurra ara fresti. Smit eru algengust hja bérnum 3
skélaaldri og ungmennum en allir aldurshdpar geta sykst. Ekkert boéluefni er til gegn bakteriunni og haegt er
ad sykjast endurtekid um aevina. Einstaklingar geta verid smitandi i um prjar vikur jafnvel pd peir séu
einkennalausir. Adalsmitleidin er dropasmit, med hdsta eda hnerra, en snertismit er einnig mogulegt. Flestir
jafna sig 4n sérstakrar medferdar en i alvarlegri tilfellum geta syklalyf att vid. Alvarlegir fylgikvillar eru
sjaldgeefir en M. Pnemoniae syking getur valdid lungnabdlgu, Utbrotum i hud, heilabdlgu, blddleysi og
nyrnabilun.

Mycoplasma bakteria

Mycoplasma pneumoniae (berfrymingur) er smagerd bakteria sem veldur sykingum i 6ndunarvegi, oftast
barka- og berkjubdlgu en stundum lungnabdlgu. Mycoplasma lungnabdlga hefur verid kollud ,6daemigerd”
eda ,kold“ lungnabdlga pvi einkennin eru yfirleitt vaegari en i hefébundinni lungnabdlgu, hiti laegri en hdésti
pralatur. Syking getur po verid alvarleg hja einstaklingum med ahaettupaetti, til deemis nylegar 6ndunarfaera-
sykingar, skerta lungnastarfsemi eda dnaemisbalingu.

Aukning 4 Mycoplasma 3 islandi

Greining Mycoplasma dndunarfaerasykinga getur verid erfid an rannséknar en almennt taka laeknar ekki syni
begar einkenni fra 6ndunarfaerum eru vaeg. [ 1j6si fjdlgunar & Mycoplasma greiningum erlendis og hérlendis
i drsbyrjun 2024 voru leknar hvattir til pess ad taka PCR-préf ef einkenni voru talin benda til ,kaldrar”

lungnabdlgu. Ovenjumérg M. Pneumoniae PCR-préf voru pvi framkvaemd & syklafraedideild veturinn 2023—
24,

Mycoplasma sykingar eru ekki skraningar- eda tilkynningarskyldar og pvi ekki sjikdomur sem séttvarna-
leeknir vaktar. En samkvaemt sykla- og veirufreedideild Landspitala greindust 100 einstaklingar med M.
Pneumoniae med PCR-proéfi & timabilinu jandar—mai 2024 en til samanburdar greindust mjog fair 4 medan
COVID-19 faraldrinum stdd. Allt arid 2023 greindust 49, adeins einn arid 2022 og enginn arid 2021 (Mynd
2). Hafa ber aukinn synafjolda i huga vid skodun a auknum fjolda tilfella en hlutfall jakvaedra syna hefur pé
einnig verid harra i ar samanborid vid sidustu ar sem bendir til raunverulegrar aukningar a3 Mycoplasma
sykingum pennan vetur (Mynd 3).


https://island.is/frett/auking-mycoplasma-oendunarfaerasykinga-a-islandi
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Mynd 2. Fjoldi Mycoplasma greininga a sykla- og veirufraedideild Landspitala fra 1. janGar 2018 til 21. mai 2024 asamt fjolda syna sem send voru i
PCR rannsékn.
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Mynd 3. Fjoldi Mycoplasma greininga a sykla- og veirufraedideild Landspitala fra 1. jandar 2018 til 21. mai 2024 asamt hlutfalli jakvaedra PCR syna.
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Mycoplasma a Nordurléndum og i Evrépu

Aukning & Mycoplasma greiningum sést i fleiri Evrépuléndum. | Danmérku gekk éveniju stér Mycoplasma

faraldur sem hofst i lok oktéber 2023. bar greindist Mycoplasma adallega hja bérnum a skélaaldri en um
14% tilfella purftu innlégn a sjukrahds og pa helst fullordnir einstaklingar. Mycoplasma faraldrar hafa ad
jafnadi sést & priggja til fimm ara fresti i Danmdrku og sidast veturinn 2019-2020. A medan COVID-19

faraldurinn stéd sem haest greindust hins vegar afar fair med Mycoplasma. Su faekkun smita og minnkad
hjarddnaemi fyrir Mycoplasma gaeti att patt i dvenjustérri bylgju sidastlidinn vetur.

Fuglainfluensa medal spendyra. Er heetta
a smiti til manna?

Stérir faraldrar af skeedri fuglainfliensu af tegund
A(H5Nx) i villtum fuglum og alifuglum hafa geisad f
Evrépu sidan haustid 2020. Undirtegundin A(H5N8) var
rddandi fra 2014-2021 en A(H5N1) sidan um mitt ar
2021. A pessu &ri hafa hingad til hins vegar greinst mun
feerri tilfelli i fuglum i Evrépu. Yfirstandandi fugla-
infldensufaraldur af stofni H5N1, hefur vakid ahyggjur
vegna mikillar Gtbreidslu en pessi faraldur hefur nad yfir
allar heimsalfur. Engin smit hafa greinst i ménnum i

s T

Evropu en fyrir utan villta fugla hefur veiran greinst i
ymsum villtum dyrategundum og hudsdyrum, par @ medal alifuglum, minkum, refum og kéttum darin 2022 og
2023. Ovanalegt er ad fuglainfliensuveira greinist i spendyrum i svona miklum maeli. Nylega greindist fugla-
infliensa A(H5N1) i mjélkurkim i Bandarikjunum og smit hefur nu greinst hja premur starfsménnum
kuabua.

Infliensa A

Infldensu A veira er su tegund infliensu sem getur valdid heimsfaraldri. Infldensu A veirur stokkbreytast
audveldlega og geta einnig skipst 4 erfdaefnisbutum pegar fleiri en ein veirugerd smitar sama einstakling a
sama tima (svokollud endurrédun, e. reassortment) med tilheyrandi haettu 4 tilkomu nyrra skaedra stofna.
Haettan er sérstaklega mikil ef fuglainfliensuveira smitar folk sem einnig er smitad af mannainfliensu. Sama
hzetta er einnig fyrir hendi pegar fleiri en einn stofn infliensu smitar svin, nautgripi eda dnnur spendyr. bessi
hzfileiki infldensu A til endurrédunar og prounar nyrra undirstofna sem folk hefur litid dnaemi fyrir getur
leitt til heimsfaraldra @ bord vid spaensku veikina arid 1918 og svinainfliensu arid 2009.

Infliensa A(H5N1)

A(H5N1) infliensuveiran sem tengist ndverandi heimsfaraldri fuglainfliensu tilheyrir klasa 2.3.4.4b, sem er
utbreidd medal fugla um allan heim. Erfdafraedilegar rannséknir & veirunni ir mismunandi hyslum, par med
talid syktum einstaklingum, hafa adeins greint smavaegilegar breytingar en greinst hefur stokkbreyting sem


https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/acute-respiratory-infections-eueea-epidemiological-update-and-current-public-health
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2024.29.2.2300707?emailalert=true
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2024.29.2.2300707?emailalert=true
https://www.ssi.dk/sygdomme-beredskab-og-forskning/sygdomsovervaagning/m/mycoplasma
https://island.is/fuglainfluensa
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tengist adlégun veirunnar ad spendyrum. Hins vegar h6fdu erfdamengin enn sterk einkenni fuglainfliensu
og bindast pvi mun betur vid vidtaka i frumum fugla en spendyra og valda pannig frekar sykingum i fuglum.
pa hafa nanari rannséknir a veirunni ekki greint dkvednar erfdabreytingar sem myndu audvelda veirunni ad
smitast @ milli manna. Ennfremur fundust engar visbendingar um minnkad naemi veirunnar fyrir infliensu-

lyfjum.

Fuglainfliensa i spendyrum

Fra oktober 2022 hefur A(H5N1) greinst endurtekid i ymsum spendyrum vida um heim, einkum i villtum
kjoteetum, minkum og refum i loddyrabuum, sjavarspendyrum t.d. selum, auk hdsdyra. Skaed fuglainfliensa
A(H5N1) greindist nylega i mjélkurkim i morgum fylkjum og fiélda kdabua i Bandarikjunum. Veikindi virdast

almennt vaeg i kiinum. Infliensuveiran A(H5N1) barst liklega i kyrnar fra villtum fuglum en virdist einnig hafa
smitast milli kiia innan bda og vid flutning dyra a milli fylkja. Ennfremur syktust kettir 8 bdum. Yfir helmingur
kattanna vard alvarlega veikur eda dé. | gerilsneyddri mjolk hefur ekki greinst virk HSN1 veira og rannséknir
bandariskra matvaela- og lyfjaeftirlitsins (FDA) hafa stadfest ad gerilsneyding évirkjar (drepur) veiruna i mjélk
og mjolkurvorum. Syni Ur nautahakki fra ofangreindum rikjum reyndust neikvaed fyrir A(H5N1) veirunni. Su
undirgerd A(H5N1) veirunnar sem hefur greinst i kim i Bandarikjunum (arfgerd B3.13) hefur ekki greinst i
Evrépu til pessa.

Fuglainfliensa i m6nnum

[ pessum faraldri hefur A(H5N1) infliensa ekki greinst i folki i Evrépu. bann 1. april 2024 var hins vegar greint
frd A(H5N1) infldensusmiti hja starfsmanni @ mjdlkurbui i Texas i Bandarikjunum, en hann fékk adeins vaeg

einkenni fra augum. Vidkomandi hafdi ekki ségu um snertingu vid onnur dyr en kyr og kyr a bdinu hofdu
haft einkenni sykingar. Syndi petta tilvik i fyrsta sinn fram 8 mogulegt smit A(H5N1) infldensustofnsins fra
spendyrum til manna. Adur hafdi einn einstaklingur i Bandarikjunum smitast af fuglainfliensu A(H5N1) fra
veikum fuglum arid 2022. bann 22. mai 2024 tilkynnti bandariska séttvarnastofnunin CDC um annad A(H5)
infliensusmit hja starfsmanni & mjoélkurbdi i Michigan. Likt og i fyrra tilvikinu var tarubdlga eina einkenni

sykingarinnar. bridja tilfellid greindist einnig i Michigan pann 29. mai sl. i einstaklingi sem hafdi verid ad sinna
syktum kum og sa var élikt hinum med brad einkenni fra éndunarfeerum (hosta). Engin tengsl eru milli
bessara priggja tilfella en CDC vaktar st6duna og vinnur med fylkjum vardandi eftirlit med starfsfélki 8 buum

med syktar mjolkurkyr. Radgreiningar leiddu i ljds ad allir prir einstaklingarnir voru med somu undirgerd
infliensuveirunnar (klasi 2.3.4.4b, arfgerd B3.13).

Fuglainfliensa & islandi

Fuglainfliensa A(H5N1) greindist hérlendis fyrst i villtum fuglum arid 2022 og pa einnig i einu alifuglabui. Fa
tilfelli { villtum fuglum greindust 4rid 2023. Tilraunastdd Haskéla islands ad Keldum rannsakadi syni ur villtum
fuglum, sem hafa fundist hérlendis vidsvegar um landid undanfarna manudi, og stadfesti ad ekki hafi greinst
fuglainfliensuveirur i peim. Fuglainfliensa hefur aldrei greinst i spendyrum 4 islandi.

Voktun og ahaettumat

Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC), i samstarfi vid Matveaeladryggisstofnun Evropu (EFSA),
Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHQO) asamt Matvaela- og landbunadarstofnun Sameinudu pjédanna
(FAO) og Alpjédadyraheilbrigdisstofnunin (WOAH), fylgjast grannt med préun mala. Ahaetta fyrir almenning
i rikjum ESB/EES af véldum fuglainfliensu er metin lag en ahaetta fyrir pa einstaklinga sem eru i snertingu
vid sykt dyr eda umhverfi peirra er talin vera lag til midlungs ha. Bandariska séttvarnastofnunin CDC hefur
lagt svipad mat a stoduna i Bandarikjunum.


https://www.cdc.gov/bird-flu/situation-summary/mammals.html
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2405371
https://www.cdc.gov/media/releases/2024/s0522-human-case-h5.html
https://www.cdc.gov/bird-flu/situation-summary/index.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-25-31-may-2024-week-22
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Heilbrigdisasetlun Evropusambandsins -
EU4Health

island, 4samt hinum EES/EFTA-rikjunum, hefur tekid patt i samstarfsaaetlunum ESB allt fra upphafi arid 1994.
Azetlun ESB 4 svidi heilbrigdismala kallast EU4Health og hefur pad ad markmidi ad stydja vid nyjungar & svidi
heilbrigdisvisinda, umbaetur og beaett 6ryggi i heilbrigdispjonustu, baetta heilsu, koma i veg fyrir sjiukdéma,
og vernda borgara fyrir heilsufarségnum pvert a landameeri. Embaetti landlaeknis tekur patt i nokkrum
verkefnum a svidi heilbrigdismala sem eru fjarmognud af EU4Health. Hér verda stuttlega reifud pau EU4-
Health verkefni sem séttvarnaleeknir ber dbyrgd a.

Efling rafreenna lausna til véktunar og gagnasofnunar i Evropu (EU-HIP)

EU-HIP er styrkur til ad efla rafraenar lausnir i ESB/EES-rikjum m.t.t. voktunar og gagnasoéfnunar vegna
heilsuégna pvert & landamaeri af voldum smitsjukddma, eiturefna og geislavirkra efna (CBRN). Statens
Serum Institut (SSI) i Danmorku leidir verkefnid sem er samstarf 15 Evrdpurikja. Heildarfjarhaed verkefnisins
eru 2,7 milljardar islenskra kréna. Verkefnid gengur ut & kortlagningu upplysingakerfa rikja sem lata ad
voktun, forvornum, dhaettumati og vidbragdi gegn heilsudégnum vid almannaheill. EU-HIP stydur patttokuriki
i ad uppfeera og baeta innlend upplysingateeknikerfi, med samhafingu & ESB/EES-svaedi sem markmid.
Verkefnid héfst i januar 2023 og stendur i tvo ar.

Fjarmagn til sottvarnalaeknis Ur pessum styrk er sérstaklega varid i ad uppfaera bdlusetningarskra séttvarna-
leeknis og mun byggja a kerfi sem var notad og reyndist vel i COVID-19 faraldrinum.

e Nanar um EU-HIP (& vef SSI)

Syklalyfjadnzemi og sykingar tengdar heilbrigdispjonustu (EU-JAMRAI-2)
EU-JAMRAI-2 verkefnid snyst um ad sporna gegn utbreidslu syklalyfjadnaemis og sykingum tengdum heil-
brigdispjonustu. Markmid pess er ad innleida skilvirkar leidir til voktunar, forvarna og adgerda gegn
Utbreidslu syklalyfjadnaemis, hja folki, dyrum og i umhverfinu, i anda hugmyndafraedi Einnar heilsu (One
Health). Verkefnid, sem hofst i arsbyrjun 2024 er til fjdgurra ara og snyr einkum ad syklalyfjagaeslu, sykinga-
vornum, adgengi ad syklalyfjum og vitundarvakningu um syklalyfjadnaemi.

Nyverid skiladi starfshopur heilbrigdisradherra, matveelaradherra og radherra umhverfismala, adgerda-
aaetlun til ad sporna vid utbreidslu syklalyfjadnaemis hér a landi. Eitt helsta markmid EU-JAMRAI-2 er ad

styrkja landsaatlanir um adgerdir gegn syklalyfjadnaemi i rikjum Evrépu. Alls taka 30 Evrépupjddir patt i
verkefninu og nemur heildarfjarhaed Evrépusambandsins i styrki til peirra um 7,5 milljordum islenskra kréna.
Séttvarnalaeknir leidir patttoku islands i EU-JAMRAI-2 en heilbrigdisraduneytid, Matvaelastofnun og Um-
hverfisstofnun koma einnig ad verkefninu, i anda Einnar heilsu. Pannig mun EU-JAMRAI-2 veita baedi
fjarhagslegan og faglegan studning vid paer adgerdir sem akvedid hefur verid ad radast i hérlendis til ad
stemma stigu vid Utbreidslu énsemra bakteria.

e Nanar um EU-JAMRAI-2 (4 vef embeettis landlaeknis)

e Tillogur ad adgerdardzetiun gegn utbreidslu syklalyfiadnaemis (a vef Stjérnarrads)



https://hadea.ec.europa.eu/programmes/eu4health_en
https://en.ssi.dk/surveillance-and-preparedness/international-coorporation/eu-hip#:~:text=EU%2DHIP%20will%20facilitate%20integration,health%20surveillance%20and%20medical%20countermeasures.
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/02/22/Ny-adgerdaaaetlun-heilbrigdisradherra-til-ad-sporna-vid-utbreidslu-syklalyfjaonaemis/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/02/22/Ny-adgerdaaaetlun-heilbrigdisradherra-til-ad-sporna-vid-utbreidslu-syklalyfjaonaemis/
https://island.is/s/landlaeknir/frett/veglegur-styrkur-vegna-adgerda-gegn-syklalyfjaonaemi-i-evropu
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/02/22/Ny-adgerdaaaetlun-heilbrigdisradherra-til-ad-sporna-vid-utbreidslu-syklalyfjaonaemis/

FARSOTTAFRETTIR FRETTABREF SOTTVARNALAEKNIS

Framundan veturinn 2024-2025
Séttvarnalaeknir hefur hug a frekari samstarfi vid ESB/EES-riki & svidi EU4Health en i haust og naesta vetur
munu ny verkefni fara af stad:

e Efling voktunar smitsjukdéma innanlands:
Nyr styrkur til ad uppfaera og styrkja upplysingakerfi rikja til voktunar smitsjukdéma sem geta 6gnad
almannabheill. Styrkurinn mun nytast til ad uppfaera rafraen kerfi séttvarnalaeknis vegna tilkynningar-
skyldra sjukddma, baeta samkeyrslu gagnagrunna s.s. smitsjukdémaskraar og bdlusetningarskraar
og bzeta framsetningu gagna med notkun maelaborda. Heildarfjdrhad styrks eru 14,5 milljardar
kréna.

e Forvarnir krabbameina af voldum sykinga:
Verkefni um samhaefingu adgerda i Evropurikjum gegn krabbameinum af voldum sykinga, og
krabbameinum sem hagt er ad koma i veg fyrir med bélusetningum, auk adgerda gegn HIV/alnaemi,
berklum og lifrarbdlgu. Heildarfjarhaed styrks eru 3 milljardar kréna.

o Oryggisbirgdir til ad bregdast vid heilbrigdiségnum vid almannaheill:
Megindhersla pessa styrks er ad stydja riki i ad efla og baeta utanumhald 6ryggisbirgda innanlands
vegna heilsuégna vid almannaheill, auk samhaefar oryggisbirgda & ESB/EES-svaedi, par & medal
neydarbirgda lyfja. Verkefnid studlar ad hinu almenna markmidi EU4Health datlunarinnar um
verndun almennings gegn alvarlegum heilsuégnum vid almannaheill auk samraemingar milli rikja til
ad takast a vid heilsudgnir pvert a landameeri. Heildarfjarhaed styrks eru 1,5 milljaréur kréna.

Mynd: European Health and Digital Executive Agency (HaDEA)



