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Veit sjuklingurinn minn
” ao tolvusneiomynd fylgir “
aheetta?

Tolvusneiomynd er su
myndgreiningartaekni sem hefur i for
meod sér hvad mest geisladlag

Sjuklingurinn er ekki alltaf medvitadur um pa adheettu sem fylgir
tolvusneiomynd. Tolvusneidmynd er afar mikilvaeg adferd til pess ad
leita ad sjukddmum og averkum, en henni getur pd fylgt meira
geisladlag en 6drum adferdum. Til daemis samvarar télvusneidmynd af
kvidholi eda lendhrygg u.p.b. premur arum af nattdrulegri
bakgrunnsgeislun, p.e. um 7,5 mSv geisladlagi. Ef avinningur af
myndatdku vegur minna en ahaetta vegna geislunar pa er notkun
geislunar ekki réttlaetanleg. bad er sérstaklega mikilvaegt ad hugleida
betta pegar um er ad raeda pungadar konur og bdrn.

Raeddu petta vio sjuklinginn pinn




Rétt notkun télvusneiomynda er

best fyrir sjuklinginn

Tolvusneidmynd a vid ef

e O6nnur taekni gefur ekki naegar upplysingar til
greiningar og medferdar

® hrod greining skiptir skdpum fyrir sjukling, t.d. i
neydartilfellum

Videigandi notkun myndgreiningar baetir heilbrigdispjonustu
fyrir alla, baetir adgengi og minnkar kostnad

Adur en 6skad er eftir tolvusneidmynd

Tolvusneidmynd gefur miklar upplysingar a skdbmmum tima. Med
henni fast sneidmyndir sem gera modgulegt ad skoda prividdar-
myndir af liffaerum. Tolvusneidmynd gefur meiri upplysingar en
rontgenmynd, en henni fylgir lika meira geisladlag. bad aetti pvi alltaf
ad hugleida hvort télvusneidmynd sé naudsynleg eda hvort
rontgenmynd sé likleg til ad gefa naegar upplysingar til greiningar.
Einnig aetti alltaf ad hugleida hvort dmun eda seguldmun komi til
greina. Val a teekni er had likamshluta, hve miklar upplysingar eru
naudsynlegar, hve mikid liggur & og adgengi ad bunadi.

Ahattan fyrir born er meiri en fyrir fullordna

B&rn eru vidkveemari fyrir jonandi geislun en fullordnir. bvi er enn
mikilvaegara ad huga ad pvi ad rannsdknum fylgi ekki meiri geislun
en naudsynlegt er. Tryggja parf ad rétt rannsdkn sé valin og ad hun
sé gerd med adferd sem er sérsnidin ad steerd barns. Finna ma
gagnlegar upplysingar um ahaettu i baeklingnum

What Parents should know about Medical Radiation Safety fra Image
Gently (www.imagegently.org).
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https://www.imagegently.org/Portals/6/Procedures/Image_Gently_8.5x11_Brochure.pdf

