Stafraen kynferdisbrot

Reynsla landsmanna sbr. polendakénnun l6greglunnar

Pad helsta
° Svipad hlutfall kvenna og karla verda fyrir stafraenu kynferdisofbeldi og hdtun um slikt
. Ungar konur sa hépur sem eru liklegastar til ad verda fyrir stafreenu kynferdisbroti pegar skodad kyn og aldur
° Kynferdisleg myndbirting hefur frekar eda mjog mikil ahrif & lidan baedi karla og kvenna
. Hotun um kynferdislega myndbirtingu hefur mest ahrif & ungar konur

Um gbégnin

Rikislogreglustjori og logreglan 4 hofudborgarsvaedinu hafa sidust ar framkvaeemt polendakénnun par sem lands-
menn 18 ara og eldri eru spurdir Gt i reynslu af afbrotum, vidhorf til I6greglu og 6ryggistilfinningu. Arid 2017 var fyrst
spurt Ut i reynslu af stafreenu kynferdisofbeldi med pvi ad spyrja patttakendur ad pvi hvort peir hafi ordid fyrir pvi
ad einhver hafi deilt af peim, an peirra leyfis, kynferdislegu myndefni eda myndefni sem syndi nekt og olli ama, van-
lidan skdmm, épaegindum eda reidi. Spurt er um reynslu peirra arid 4 undan. Einnig er spurt hvort patttakendur hafir
ordid fyrir hétun um slikt. P4 eru peir sem hafa ordid fyrir pessu spurdir Ut i hversu mikil eda litil ahrif pad hafdi. |
samantektinni & hugtakid “stafreent kynferdisofbeldi” vid baedi kynferdislega myndbirtingu eda hétun um slikt.

Nidurstodur

Arin 2017-2025 (9 ara timabil), urdu ad
medaltali ar hvert um 0,5% lands-
manna fyrir kynferdislegri mynd-
birtingu og 2,3% fyrir hétun um slikt.
Svipad hlutfall kvenna og karla urdu
fyrir hvorri tegund fyrir sig, en ekki var
marktaekur munur a hlutfallinu.

Stafraen kynferdisbrot voru algengust
gegn yngsta aldurshépnum, og taeplega
tveir af hverjum premur voru undir 35
ara aldri. Hétanir um myndbirtingu
beindust gegn dreifdari aldurshopi.
Athygli vekur ad af peim sem hoféu
ordid fyrir hétun um myndbirtingu
voru um 14% einstaklinga 66 ara og
eldri en 8% voru 56-65 ara (sja mynd 2)
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Mynd 1. Hlutfall landsamanna sem urdu fyrir kynferdislegri myndbirtingu
eda hotun um slikt drlega ad medaltali drin 2017-2025.
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Nidurstodur framhald

Stafreent kynferdisofbeldi eftir aldurshopum
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Mynd 2. Hlutfall landsamanna sem urdu fyrir kynferdislegri myndbirtingu eda hdtun um
slikt greint eftir aldurshdpum (svér fra drunum 2017-2025).

begar litid er til peirra sem hafa ordéid fyrir kynferdislegri myndbirtingu eftir aldri og kyni ma sja ad medal karla er
algengast ad peir verdi fyrir sliku & aldrinum 26-34 dra, en yfir pridjungur brotapola var & peim aldri (34%), en naest
algengast aldurflokkurinn er 46-55 dara (27%). begar litid er til kvenna sem urdu fyrir kynferdislegri myndbirtingu pa
eru paer yngri, en yfir helmingur peirra er a aldrinum 18-25 ara, eda 54%.Naest flestir i aldurhépnum 26-35 dra eda
fimmtungur (20%) og pannig um 74% kvenna sem urdu fyrir myndbirtingu & aldrinum 18-35 ara en medal karla
voru um 59% i pessum aldurshopum. b6 verdur ad athuga ad svorin i minnstu hdpunum eru fa pegar greindur er
aldur medal annars vegar karla og hins vegar kvenna.

begar skodadar eru hétanir um kynferdislega myndbirtingu med ftilliti til kyns og aldurs (sja mynd 3) ma sja ad
medal karla dreifist slikt ofbeldi frekar jafnt yfir aldurshépana en flestir voru innan aldurshépsins 18-25 ara (23%)
og 26-35 ara (23%) en kringum 11-16% i 66rum aldurshépum medal karla.

begar litid er til hotana
sem beindust gegn Hoétun um kynf. myndbirtingu - kyn og aldurshoépur
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aldrinum 18-35 draen Mynd 3. Hlutfall landsmanna sem urdu fyrir hétun um kynferdislega myndbirtingu greint
um 53% medal kvenna. €ftir aldri annars vegar kvenna og hins vegar karla (svér fra agrunum 2017-2025).
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Hver voru ahrif 4 lidan?
Rannsoéknir hafa bent til pess ad stafraent kynferdisofbeldi geti haft vidtaek ahrif a lif peirra sem fyrir peim verda
og eru pessi ahrif ekki frabrugdin peim ahrifum sem annad kynferdisofbeldi hefur. | kdnnuninni eru patttakendur
spurdir Ut i pad hversu mikil eda litil ahrif stafreent kynferdisofbeldi haféi a pau.
Litid var til dhrifa af myndbirtingu eda hétunar um slikt arin 2017-2024. Sja ma ad yfir timabilid s6gdu um 62%
svarenda myndbirtinguna hafa frekar eda mjog mikil ahrif 4 sig. begar litid er til hétunar um myndbirtingu sagdi
um helmingur landsmanna hdtun um myndbirtingu hafa frekar eda mjog mikil ahrif 4 sig.

begar litid er til dhrifa af myndbirtingu eftir kyni ma sja ad slikt hefur frekar eda mjog mikil ahrif 4 meirihluta baedi
karla og kvenna (68% medal kvenna, en 56% medal karla) en konur eru mun liklegri en karlar til ad segja hétun
um myndbirtingu hafa mjog eda frekar mikil ahrif (63% medal kvenna en 35% medal karla).

Anrif stafraens kynferdisofbeldis 4 lidan
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Mynd 4. Ahrif af stafraenu kynferdisofbeldi greint eftir kyni (drin 2017-2024).

Erfitt er ad greina mynstur a lidan milli aldurshépa pegar um er ad reeda myndbirtingu par sem svorin eru fau, en
begar greindar eru hétanir um myndbirtingu ma sja ad yngsti aldurshépinn er liklegastur til ad segja ahrifin mjog
eda frekar mikil, en 69% i aldurshépnum 18-25 ara sdégdu ahrifin frekar eda mjog mikil og 64% einstaklinga 4
aldinum 26-35 ara, en hlutfallid var mun lzegra i eldri aldurshopum.

E’rﬁtt er.a.a greina [“nynstur a Ahrif af hétun um kynf. myndbirtingu eftir aldri karla annars vegar og kvenna
lidan milli aldurshépa pegar hins vegar
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eldri aldurshépum. Mynd 5. Ahrif af stafraenu kynferdisofbeldi greint eftir aldri annars vegar medal
karla og hins vegar medal kvenna (drin 2017-2024).
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Umraeda

Pessi stutta samantekt synir ad hér a landi beinast stafraen kynferdisbrot baedi gegn kérlum og konum og ad brotin
beinast oftast gegn yngri aldurshépum, pa sérstaklega gegn ungum konum. Einnig syna nidurstodur ad stafraent
kynferdisofbeldi hefur mjog eda frekar mikil ahrif a lidan baedi karla og kvenna en hétun um myndbirtingu hefur
mun meiri ahrif a lidan kvenna en karla.

Hafa ber i huga ad hér er ekki skodad edli ofbeldisins p.e. hvort um sé ad reeda ad ofbeldinu sé beitt af einstaklingi
i ndnu sambandi, hvort um sé ad reeda annad kynbundid ofbeldi, dstarsvik eda um sé ad raeda annars konar tengsl.

Nanar um gognin

K6nnunin er 16gd ar hvert fyrir 4.000 manna lagskipt tilviljunaridrtak af landinu 6llu, 2.000 svarendur af h6fud-
borgarsvaedinu og 2.000 af landsbyggdinni. Um er ad raeda netkonnun sem er 16gd fyrir i mai/juni ar hvert og hefur
svarhlutfallid verid a bilinu 45-63%. Gognin eru vigtud med tilliti til kyns, aldur, menntunarstigs og busetu.

Ekki var spurt um ahrif af stafreenu kynferdisofbeldi a lidan i kénnun arid 2025.

Ekki var i Gttektinni greint eftir pvi hvort adili skilgreini kyn sitt sem kynsegin/annad pvi hépurinn sem skilgreindi
kyn sitt @ pann hatt i drtakinu var of litill.

Ordalag spurninga:

Seumingin; o | Svemdgleibes
Vardst bu fyrir byi arid [undangengid 4r] ad einbver deildj, an bins leyfis, Ja/ Nei/ Nei, gn hef fengid hatun

kynferdislegu myndefni af hér eda myndefni sem synir nekt hina sem olli um glikt (myndefniny var ekki dejlt)
bér ama (vanlidan, skémm, dheegindum, reidi)?

Her er dtt vid hvers kenardeilingy. t.d. med byiad birta 8 internetiny eds
annarssiadar, deilt med skilabedum eda tolvupdst eda med hyiad syna adwum.
adila myndirnar i eigin persdny (hvert sem poyndirnar ery rafreenar. eda ekki).

Hversu mikil @da litiL ahrif hafdi myndbirtingin/birtingarnar 4 hig? Miog Litil abrif / Frekar Litil ahrif.
Hversu mikil eda litiL ahrif hatdi hétunin um myndbirtinguna-/ammar a hig? {Erekar mikil ahrif / Miog mikil ahrif.
£ Veit ekki / Vil ekki syara,
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