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Urval lj6da fra unglingastigi:

Hvad ef ég opna mig?

hvad ef ég myndi leyfa pér ad sja inn i sdl mina?

myndir pu lika leyfa mér ad sja inn i pina?

hvad ef ég myndi taka hnif og skera nidur fra halsi ad mjédmum fyrir pig?
myndir pu ad pvi loknu rétta mér plastur og annast mig?

hvad ef pu sérd svo eitthvad sem pér likar ekki vid?

myndir pu snda undan eda halda afram ad prifa i burtu bl6did?

hvad ef pu tekur eftir sykingu i sarinu nokkrum dégum eftir a?

2tli pu loksins hlaupir i burtu frd mér pa?

Inda Mary Kristjansdottir, 10. bekk Barnaskdla Vestmannaeyja

Ef dottir min verdur eftirliking af mér

ég er hraedd um ad eignast dottur

af pvi hvad ef hun verdur eftirliking af mér?

ef litla stelpan litur i spegil og mdédir hennar er pad eina sem hun sér
hvad ef henni likar ekki vid hvernig han litur ut?

og kemur til min med tarin i augunum, brotin eins og gler

tli ég byrji bara ad grata med vegna pess ad ég er 6feer um

ad segja dottur minni ad hun sé fullkomin eins og hun er

Inda Mary Kristjansddttir, 10. bekk Barnaskdla Vestmannaeyja




bu

ef ég yrdi grafinn lifandi

og lungu min vaeru ad fyllast af sandi

myndi ég nota minn seinasta andardratt ad kalla nafn pitt
ba verd ég brosandi pegar fundid er likid mitt

Inda Mary Kristjansdottir, 10. bekk Barnaskola Vestmannaeyja

viltu halda i hondina & mér pegar ad ég tek minn sidasta andardratt?
og adur en pu sleppur, pu vita matt

enginn grof getur haldid mér nidri, ég mun skrida til pin

af pvi ad salir okkar passa saman, sal pin er sdl min.

Inda Mary Kristjansdottir, 10. bekk Barnaskdla Vestmannaeyja

Bubbla
Lif pitt er eins og bubbla.

Pegar ég by til bubblu er hun eins og litid barn ad faedast. Svo staekkar bubblan
og pu staekkar lika eins og bubblan og eldist.

Einhvern timann springur bubblan og pu deyrd gamall, gomul eda gamalt.
Lifid er eins og spil. Sumir deyja snemma eins og ég sprengi bubbluna.

Sumir bula i stridi pegar forseti kraumar af reidi, sumir deyja med pvi ad elska
og ad vera gédir og sumir deyja med pvi ad ferdast eda upplifa ofbeldi.

Lifid pitt er spil, pu raedur hvad pu gerir.
Gerdu pad gdda og hjdlpadu 6drum og gerdu eitthvad med lifid pitt adur en pu
deyrd og springur eins og bubbla.

Elin Una Eggertsdottir, 8. bekk Lysudeildar i Grunnskdla Snaefellsbaejar




Skald

Alltaf skald en aldrei lj6o
Hversu leidinlegt er pad
purfa ekkert ad vera géd
Eg vil upplifa eitthvad
Tilhugsunin veeri best
Hugsadu ekki ut i rest
A0 reyna er adal atridio
Eg get lika alveg bedid
Eg hef skrifad um adra
En aldrei fengid um mig
Eg segi ad pad sé i lagi
Verst ad segja pad vid pig

Alltaf skald en aldrei lj66

Eg hlyt ad vera alveg 68

Eg veeri til i bara um mig

en ég skrifa bara um pig

Eg segi pér pvi aldrei fra

Eg vil ekki setja pressu &

Mig langar bara ad fa 1j6d
sem purfa ei ad vera goo
Hugurinn er pad sem telur
og minningin géd sem dvelur
Svo ég bid um ljod i litid skjal
Kalla yfir tdman ahorfendasal

Kristin Asta Sigtryggsdottir, 10. bekk Laugalaekjarskéla




A0 eiga eldri systur er eins og

ad finna vindinn fjuka framhja pér.

Sumrin hverfa og snjérinn birtist

aftur og aftur allan arsins hring.

Pott vid veerum ekki ad nanar @ yngri arum

sa ég pig alltaf sem blém ad blomstra & nyju sumri,
fallegan vasa og kerti i hreinu herbergi.

En pegar vindurinn nzer pessu blémi, vasa og kerti
er eins og allt sé ad snuast i kringum pig nema pu.
betta gerist nema allir eru ad halda afram

a medan ég er fost, fost i svartri holu,

holu sem er erfitt ad komast upp ur

pessi hola heldur i sér minningum

sem eru l6ngu gleymdar.

Minningar um sorg, gledi, gdda og vonda tima.
Ofan i pessari holu sit ég

og bid eftir systir minni ad heyra i mér.

Eva Sdley Johannsddttir, 9. bekk Njardvikurskdla

Sofna

Ligg upp vid gluggann

hlusta @ dimmuna

Sélin sest i fjarska

Eg verd ad standast freistinguna og fara ad sofa

Vaka Elsudottir Unnarsdottir, 9. bekk Hlidaskdla

i rmi minu ég sit

og skrifa par langt handrit
um |if mitt naestu daga

og bad sem ég parf ad laga

Eg laga parf margt og mikid
bvi marga hef ég nu svikid
ég reyni smatt og smatt

ad koma mér i rétta att

Birna Signy Valdimarsddttir, 9. bekk Hlidaskdla




Gledi

Eg spurdi hann
Hvad er gledi?

Hamingja er tilfinning sem madur finnur fyrir
Folk segir ad bros sé hluti af pvi ad syna gledi
en pu getur brosad pegar einhver er ad klipa pig

Hann horfdi a mig og spurdi
Hvad veist pu um gledi?
Eg gat ekki svarad spurningunni

Rakel Osp Hirlekar, 9. bekk Hlidaskdla

Tilfinningarussibani

Eg sé bara rautt,

yfirfull af braedi.

Andlit mitt, eldrautt,
liggur vio ad ur pvi blaedi.

En svo sé ég big,

svo fridsamur, rélegur.

Eg kemst & annad proskastig,
vinur minn elskulegur.

Allt i einu, pu ferd i burt,

ég verd eftir alein.

Andlit mitt, svo voda dapurt,
lidur eins og graum stein.

Hvernig 4 ég petta ad afbera?
Togast nidur i undirheimana.

Eg er nd bara ein mannvera,

fost i eilifum tilfinningarudssibana.

Ulfhildur Andradéttir, 9. bekk Hlidaskola




Fyrir pig ég myndi

Fyrir pig ég myndi plokka hvert free ur jardarberi
Fyrir pig ég myndi telja hverja stjornu a himni
Fyrir pig ég myndi ferdast um allan heiminn

Fyrir pig ég myndi kaupa hvert blém sem lifir
Fyrir pig ég myndi fara upp i geim og til baka heim
Fyrir pig ég myndi vaka i alla nétt

Fyrir pig ég myndi deyja

Fyrir pig ég myndi ...

Hildur Hégnadodttir, 9. bekk Hlidaskdla

Engill 2 himnum

Eg sakna pin alla daga,

um glitrandi hof og fagra haga.

pu lofadir mér ad pu myndir aldrei fara

upp himininn par sem stjornur skina skaerara.
Eg sakna pess ad hafa pig hér,

um dimmar naetur hér hja mér.

Eg elska pann gud sem lif pitt &l

okkar godmlu stundir uti, glampandi sdl.

bu att alltaf stad i hjarta minu

og ég vona ad ég eigi lika i pinu.

Sigridur Ragna Kjartansddttir, 9. bekk Hlidaskdla

Takk astkaeri

lifid tautar og timinn tikkar

pbakklatust erud pid fyrir fjolskyldur ykkar
dagurinn i geer var fyrir ari

og vid pokkum fyrir hann med tari

oll faum vid taekifaeri

en 6ll 6skudum ad pau vaeru steerri
ottinn vid ad staekka vard naerri
svo takk fyrir mig astkeeri

Bergdis Saga Seevarsdottir, 9. bekk Hlidaskdla




Jolaljésin

pegar kuldinn kemur

og myrkrid leggst yfir

a glugga hridin lemur og vetur ber a dyr

Kviknar & kerti inni

bidnar frostrds

lysa upp snjéinn a néttunni
bjort og falleg jolaljos

Katla Hlif Eyporsdottir, 9. bekk Hlidaskdla

Hjarta ur gulli

bu forst ddur en ég

gat kynnst pér & ny

ég grét ekki pegar

bu ddst ég mun alltaf sja eftir pvi

eina sem ég get munad

eru myndir sem ég vissi ekki ad veeru til

Eg imynda mér alltaf ad pu

sitjir & strandstél med bjoér i hendi

horfandi a sélina og tunglid

bott ég trai ekki a pad

ég 6ska ad ég hefdi verid leidari,

nokkur ar og vid hefdum ordid bestu vinir, afi

Emilia Run Valsdottir, 9. bekk HliGaskdla

eftir laerdominn er ég preytt

fer i nattfot og drekk eitthvad heitt
bursta tennur og fer undir seeng
dreymi um fugl

med adeins einn vaeng

en petta er bara allt rugl

Kristin Kolbrun Hdkonardottir, 9. bekk Hlidaskdla




Anorexia

ég er ekki sa einstaklingur sem ég vil vera
allir geta gert meira

ég finn frid i hungri
ég finn fyrir miklu kvéldmatarhungri

allir elska ad borda, par til pad bordar pig
allir elska ad borda, par til pad byrjar ad tortima
og matarhugurinn breytist i 6ttan sem tortimir

ég vil vera gronn
en 6skir minar breytast aldrei i ad ég er

vilji minn er sterkari en hungrid
ég fae aminningu i hvert sinn sem ég lit i spegilinn

ad ég sé ekki huan
eins og ég nokkurn timann muni verda hdn

Rakel Osp Hirlekar, 9. bekk Hlidaskdla

Langa gangan

Eg geng hér um med vasaljés { hendi,

horfi i kring um mig er ég bendi.

Allt hér i kring er svo fint og fagurt,

annad get ég ekki gert en ad stansa og stara
Hleyp ég fra trjanum, blémunum og jurtunum,
hleyp ég ad ljésinu og hverf i burtu.

Melkorka Bjérk Iversen, 9. bekk Hlidaskdla




Sumarpra

Eg ligg hér,

eins og jardarber, heitir straumar
alveg eins og draumar

en nu er vetur

og mér er kalt,

mig vantar bara sol og berjasaft

Lisa Ingdlfsdottir Hlidaskdla, 9. bekk Hlidaskdla

Bradum koma jolin

ég klaedi mig i fina kjolinn
set svo a@ mig spariskd

og dansa um hreinu golfin
hamingjusom ég er

um jolin med pér

Margrét Alfdis Huldudéttir, 9. bekk Hlidaskdla

Eg stig fram Ur og klaedi mig i sokka
Eg kiki ut um glugga

En sé bara snjo

Og pradbeinan skugga

Og tdoman ské

Kdra Kjartansdottir, 9. bekk Hlidaskdla




Veturinn vaknar, snjér Ut um allt.

Fae ég mér kakd pvi ad uti er kalt.
Lakkristoppar mjukir og saetir,

a0 baka med mommu avallt keetir,

J6lin eru ad koma, ég hlakkar svo til.
Allir fa pakka og kerti og spil.
Nydrsdagur, veislan er hafin,

gémlu arin komin og farin.

brettandinn maettur, sidasti dagur jola.
Vorid ad koma, ég geeti farid ut ad hjéla.

Bergur Led Sigurpdrsson, 9. bekk Stapaskdla

Fallega eyjan min

Heidskyr himinn og greena grasid.
Fallegi sjorinn sem flaedir.

Hau fjollin sem sdlin er 4 bakvid
og vindurinn sem veelir.

Embla Dis Sighvatsdottir, 9. bekk Stapaskdla

A0 vera ,venjulegur”

Med systkini minum er ég venjulegur,
pbau bzedi eru med einhverfu.

Sa yngri er stundum pirrandi,

sa eldri er sérkennilegur.

,En hvad med pig?” spyrdu.

Eg er ekki neitt sem ég greindi,

svo ég er bara évenjulegur.

Finnbjérn Orri Hauksson, 9. bekk Stapaskdla




Ljosiod i myrkrinu

Stundum slékkna ljésin

og ég nxe ekki ad kveikja & peim aftur.
Pu sérd ekkert i myrkrinu,

ekkert nema svart.

Likt og peran sé ad deyja,

verdur madur ad halda i vonina.

PU munt & endanum finna

ljésio pitt.

Hekla Run Sigurdarddttir, 9. bekk Stapaskdla

Hann er strakur sem zfir fétbolta.
Kom alltaf fyrr, 22fdi aukalega, vildi vera betri en hinir.
Og var valinn i landsligid.

Hleidar Logi Hleidarsson, 9. bekk Stapaskdla

Vid erum saman, i gledi og sorg,
fjolskylda min, styrkur i hverri borg.
Hendur sem halda, hjortu sem sl3,

allt sem vid porfnumst, vid finnum hja.

iris Brynja Arnarsdottir, 9. bekk Stapaskdla

Jélaljés um vidan voll
vinszel jélalog hljoma
streeti og stigar ljoma
stodugt jola bidum oll.

Jékull Kari Oddsson, 9. bekk Stapaskdla




Er svo reidur

b6 ekki breidur

i harid set greidur
sit nakinn og gleidur

Jén Gunnar Bjérgvinsson, 9. bekk Stapaskdla

Vorid vaknar

Eg vakna snemma 4 fallegum morgni,
ég lit it um gluggann, par sé ég léuna.
Hun kvedur burt snjéinn og vorid vaknar 3 ny.

Lejla Mujkic, 9. bekk Stapaskdla

Fjolskylda er heimili, par sem astin byr,

i hjortum okkar skin hun, sem stjornur um nétt.
Hond i hond, vid gobngum saman,

i gledi og sorg, vid erum aldrei ein.

{ augunum gléir kaerleikur, sem aldrei fer,
fijolskyldan min er pad sem ég elska mest,

og par sem vid erum, er heimurinn bjartur,

bvi vid erum saman, vid erum allt.

Salma Mariam Awal, 9. bekkur Stapaskdla

Skritid er pad fyrirbaeri

sem enginn madur pekkir i raun,

er petta orzefi eda strengjahljédfaeri?
betta er allavega ekki baun.

betta er daudinn sjalfur.

S4 eini sanni.

Hann er nd enginn fjorkalfur,

en hann nzr hverjum einasta manni.

Hrénn Jonsddttir, 10. bekk Stapaskdla




Sumarid er sko timinn

Besti vinur minn er siminn

Eg held honum naer min hjarta
En fyrir er ein stor geirvarta

[sey Bjérnsddttir, 10. bekk Stapaskdla






