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SALMONELLA A ISLANDI

A 4rinu 2004 barust alls 103 tilkynningar til
sottvarnaleknis um salmonellutilfelli sem
greind voru 4 Islandi. Meirihluti tilfellanna
voru af erlendum uppruna og tengdust
ferdum Islendinga erlendis. Hofou flestir
smitast 4 Spani og { Portigal. Pess ber ad
geta ad Spann og Portigal eru mjog
vinselir ferdamannastadir medal {slendinga
og fjoldi islendinga sem sakir pessi 16nd
heim er mikill. Flest tilfellin greinast yfir
sumarmanudina i tengslum vid sumarleyfis-
ferdir til sudranna landa.

A ari hvetju koma upp stoku tilfelli af
innlendu salmonellusmiti og eru hinir inn-
lendu stofnar vel nemir fyrir syklalyfjum.
Arid 2004 voru alls 31 tilfelli (30%) af
innlendum toga, par af greindust sextin
einstaklingar med S. enteritidis og atta meo S.
typhimurinm. Bra pad nokkru fleiri tilfelli af
S. enteritidis en arid adur en pa hofdu atta
einstaklingar smitast hérlendis af S. enteri-

tidis. Mikid hefur verid gert til ad komst ad
uppruna smitsins en ekki hefur tekist ad
finna neinn sameiginlegan patt sem gefid
gaeti upplysingar um hugsanlega smithzettu.

Ekki vard kunnugt um hoépsykingar 2
Islandi 4 arinu 2004 en { lok ars 2003 atti
sér stad hopsyking med S. pphimurinm
medal eldri borgara i Reykjavik. Stofninn
var onemur fyrir ampicillin og kléram-
fenikoli. Alls greindust nitjan einstaklingar
med bakterfuna. Hopsykinguna matti rekja
til eldhiss sem sa vidkomandi einstakl-
ingum fyrir mat. Ekki tokst fyllilega a0
greina hvad olli smitinu en { samvinnu vid
starfsfolk eldhissins og Umbhverfis- og
heilbrigdisstofu tokst ad st6dva smitid.

Salmonellutilfelli tilkynnt til soéttvarnalaknis
eftir manudi og ari
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Algengast er ad
hofudlus greinist
medal skolabarna a
aldrinum 3-12 ara,
en hver sem er getur

smitast.

Til a0 medhondla
hofudlus parf ad
bera lusadrepandi
efni i hario tvisvar
sinnum og kemba
pad samhlioa

med lusakambi.

HOFUPLUS—-HEFUR TILFELLUM FJOLGAD?

Ho6fudlus veldur ®vinlega miklum 6réa og
sterkum viobrégdum pott ekki sé talid ad
hun beri med sér neina sjukdéma. Umtals-
verdir fjairmunir margra fj6lskyldna fara i
20 kaupa ymiss konar meddl til ad
medhondla héfudlas og { sumum tilfellum
hefur verid rett um ad utiloka born fra ad
meta { skéla og dagvistun ef pau hafa
greinst lusug.

Algengast er a® hofudlas greinist medal

héfudlasasmits. Af pvi ma draga pa
alyktun a0 mikid hafi veri® um héfudlus {
skélum landsins undanfarid. Tilkynningar
um petta smit hafa pé ekki skilad sér enda
pétt hofudlas hafi fra arinu 1999 verid
skraningarskyld, en undanfarin ar hafa
verid tilkynnt fra 32 til 164 hoéfudlasa-
tilfelli arlega (sja myndir).

A Vesturlondum hefur hofudlas sétt i sig
vedrid undanfarid. Til ad rada nidurldgum
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skélabarna 4 aldrinum 3 —12 4ra, en hver
sem er getur smitast. Einn af hverjum
premur smitudum fer klada med timanum
en ad 60ru leyti veldur hofudlus ekki
einkennum.

Sidastlidinn vetur hefur soéttvarnalekni
borist fj6ldi fyrirspurna og fengid fréttir af
miklum fj6lda og pralatum tilfellum

héfudlasasmits parf ad setja lusadrepandi
efni { harid, tvisvar sinnum med viku
millibili, og kemba samhlida med
Iusakambi.

Samfara aukinni notkun lisaeydandi efna
hefur badi { Evréopu og Bandarikjunum
01010 vart 6nemis hja lasinni fyrir peim
efnum sem mest hafa verid notud. Pess

Skrad tilfelli af hofudlus 1999 til 2005
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vegna er tali® afar mikilvaegt
ad bryna notkun réttra efna
og mikilvaegi kembingar med
lasakambi fyrir
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heilbrigdisstarfsfolki og
almenningi. Af pvi tilefni
hefur séttvarnaleknir 1atid
semja leiObeiningar um
greiningu og medferd
hofudlusar og eru  per
adgengilegar 4  vefsetri
Landleknisembzttisins,
www.landlaeknir.is, undir
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