landlaeknis

Directorate of Health

Bidlistar eftir vdldum adgerdum i februar 2018

Embeetti landlaeknis ber [6gum samkvaemt ad hafa eftirlit med heilbrigdispjonustu. Hluti af
bessu eftirlitshlutverki er ad fylgjast med stodu 4 bidlistum eftir véldum skurdadgerdum.
Kallad er eftir upplysingum fra akvednum adgerdastodum um stddu 4 bidlistum eftir voldum
adgerdum prisvar a ari. Greinargerdin midast vid stodu 4 bidlistum i febrdar 2018. ba er
einnig tiltekinn fjoldi framkvaemdra adgerda 4 arinu 2017. Vidmidunarmork Embaettis
landlaeknis um asaettanlegan bidtima eftir adgerd eru 90 dagar eda 3 manudir. Vida erlendis
er midad vid ad 80% komist i adgerd innan pess tima og notast embaettid jafnframt vid pau
viomid i pessari uUttekt.

NU eru lidin um tvo ar fra pvi farid var af stad i priggja ara atak gegn bidlistum eftir
lidskiptaadgerdum, hjartapraedingum og augasteinsadgerdum med pad fyrir augum ad stytta
bid, en bid hafdi verid langt umfram tilgreind vidmidunarmork. Bidlistar eftir skurdadgerd a
augasteini og lidskiptaadgerd hafa styst, pott enn sé toluvert langt i land med ad bid verdi
aseettanleg (mynd A). Gridarlegur vidsnuningur hefur ordid i bid eftir skurdadgerd a
augasteini a Landspitala. Af peim sem bidu eftir adgerd par i februar h6fdu einungis 9%
bedid lengur en 3 manudi, en hlutfallid var 84% fyrir tveimur arum. Ekki hefur orgid vidlika
breyting 4 6drum adgerdastodum, en 3 heildina litid hefur nu verid bedid eftir 38% adgerda
lengur en 3 manudi (sja nanar i kafla 1). Bidtimi eftir hjarta- og/eda kransaeedamyndatoku er
nu vel innan asaettanlegra marka, af peim sem voru 8 bidlista i febrdar h6fdu 7% bedid
lengur en 3 manudi. Bid eftir lidskiptum er afram 16ng og talsvert fjarri vidmidum um
aseettanlegan bidtima, en hefur pokast haegt i rétta att. Af einstaklingum sem voru a bidlista
eftir lidskiptaadgerd a hné a peim stodum sem taka patt i bidlistaatakinu héfdu 66% bedid
lengur en 3 manudi nu i febraar en hlutfallid var 74% fyrir ari. Af peim sem bidu eftir
lidskiptum & mjédm hoéfdu 62% bedid lengur en 3 manudi samanborid vid 69% fyrir ari. Pad
er mikilvaegt ad halda afram ad vinna ad styttingu bidlista, enda bida margir lengi eftir ad
komast i lidskiptaadgerd.


http://www.althingi.is/lagas/nuna/2007041.html
http://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item29708/Vidmidunarmork-um-bidtima-eftir-heilbrigdisthjonustu

Hlutfall adgerda sem hafdi verid bedid eftir skemur en i 3 manudi
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Mynd A. Adgerdirnar sem eru tilgreindar a myndinni eru hluti af bidlistaatakinu. Myndin synir hlutfall adgerda sem
hafdi verid bedid eftir skemur en i 3 manudi @ peim adgerdastodum sem taka patt i bidlistadtakinu. Punktalinan
synir vidmidunarmork um ad 80% eigi ad komast i adgerd innan priggja manada.

Mynd B er sams konar og mynd A, en synir bidlista eftir 5drum adgerdum en peim sem
bidlistadtakid nadi upphaflega til. Velfer6arraduneytid veitti auknu fjarmagni, sem kom til
framkvaemda i mars 2017, i valdar adgerdir 4 grindarholsliffaerum kvenna (einkum vegna
legsigs og pvagleka) og brottnam legs. Heerra hlutfall kvenna hefur na verid a bidlista skemur
en 3 manudi en fyrir 4ri, pétt enn sé langt i vidmidid um 80%. A heildina litid er ekki ad sja ad
bidlistar eftir 5drum adgerdum hafi lengst vegna bidlistadtaksins.

Hlutfall félks & bidlista sem hafdi bedid skemur en 3 manudi
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Mynd B. Myndin synir hlutfall félks sem var a bidlista eftir voldum adgerdum og hafdi verid a bidlistanum skemur
en 3 manudi. Punktalinan synir vidmidunarmork um ad 80% eigi ad komast i adgerd innan priggja manada. Fyrir
utan valdar adgerdir 4 grindaholsliffaerum kvenna og brottnam legs eru adgerdirnar sem eru tilgreindar 8 myndinni
ekki hluti af bidlistaataki.



Mikilveegt er ad hafa i huga ad i umfjollun um bid er midad vid hve lengi folk hefur bedid fra
bvi pad for a bidlista. Pannig er timi sem félk beid eftir ad komast ad hja skurdlaekni &
adgerdarstad, sem metur hvort dstaeda sé til ad gera adgerd, ekki talinn med i bidtima. Bid
eftir tima getur hlaupid 8 manudum en asattanleg bid eftir skodun hja sérfraedingi er 30
dagar samkvaemt viomidum Embaettis landlaeknis.

Upphaflega var gert rad fyrir ad bidlistadtakid yrdi til priggja dra. NU eru um tvo ar lidin og
hefur pad skilad umtalsverdum arangri i peim adgerdaflokkum sem pad neer til. Brynt er ad
halda til streitu atakinu i prju ar og halda afram svipudum fjolda adgerda ef bidlistar eiga ekki
ad lengjast ad nyju.

Embeetti landlaeknis mun halda afram ad fylgjast med bidlistaatakinu.

Leifur Bardarson svidsstjori svids eftirlits og geeda
Laura Sch. Thorsteinsson stadgengill svidsstjora svids eftirlits og geeda

Agnes Gisladdttir verkefnisstjori @ heilbrigdisupplysingasvidi


http://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item29708/Vidmidunarmork-um-bidtima-eftir-heilbrigdisthjonustu

1. Skurdadgerd a augasteini

[ umfjéllun um skurdadgerdir 4 augasteinum er att vid fjdlda adgerda, ekki einstaklinga.
Einstaklingur sem bidur eftir adgerd a badum augasteinum er pvi tvisvar 4 bidlista.

Skurdadgerd 4 augasteini: Framkvaemdar adgerdir
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Mynd 1.1. Fjoldi framkveemdra adgerda

Arid 2013 voru gerdar 1.819 skurdadgerdir 4 augasteinum en 2017 voru paer 4.713, sem jafngildir
aukningu um 159%.

Heildarfjoldi & bidlista
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Mynd 1.2. Heildarfj6ldi 4 bidlista. Bidlistadtakid hofst i mars 2016, Lasersjon vard hluti af dtakinu i mai 2017.

NU eru 1.085 & bidlista eftir skurdadgerd a augasteini. Bidlistar hafa styst umtalsvert &
sidustu misserum. Flestir bidu i juni 2016, eda 4.619, en fjoldinn var kominn nidur i 1.696 i
febraar 2018. | samanburdi vid fyrri 4r er vert ad geta pess ad Lasersjon var ekki hluti af
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bidlistaatakinu framan af og var bidlisti par ekki talinn med i allri umfjollun i fyrri
greinargerdum. [ tdlum fra Lasersjon fyrir febrdar 2018 er buid ad taka Gt 231 einstakling
sem fékk bod um adgerd en vildi bida lengur.

Hlutfall adgerda sem hafdi verid bedid lengur en 3 manudi
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Mynd 1.3. Hlutfall adgerda sem hafdi verid bedid eftir lengur en 3 manudi a Landspitala eda Sjukrahusinu & Akureyri

Ef horft er & bidlista 4 Landspitala og Sjukrahudsinu @ Akureyri ma sja ad préun bidtima sem er
lengri en 3 manudir hefur verid mjog 6lik. A Landspitala hefur hlutfallid laeekkad jafnt og pétt
fra februar 2016 og er nd komid i 9%. Samkvaemt upplysingum fra Landspitala var midgildi
bidtima peirra sem féru i adgerd a arinu 2017 23 vikur, en 15 vikur hja peim sem féru i
adgerd a sidustu 6 manudum. Ekki hefur ordid vidlika vidsnuningur a Sjukrahusinu a
Akureyri, par sem 92% hafa nu bedid lengur en 3 manudi. Ekki barust skyringar a pvi fra
sjukrahusinu.



2. Hjarta- og/eda kransafdamyndataka (kransadavikkanir medtaldar)

Fjoldi adgerda
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Mynd 2.1. Fjoldi adgerda & Landspitala

A &rinu 2017 voru gerdar 1937 adgerdir, riflega 10% fleiri en & timabilinu 1.2.2016-31.1.2017.

Heildarfjoldi a bidlista og hlutfall félks sem hafdi bedid lengur en

3 manudi
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Mynd 2.2. Sulurnar syna heildarfjélda a bidlista en linan synir hve hatt hlutfall folks hafdi bedid lengur en 3 manudi (haegri y-
as).

[ febrdar 2018 voru 72 karlar og 29 konur 4 bidlista eftir hjarta- og/eda kranseedamyndatoku.
Pad eru orlitid feerri en bidu fyrir tveimur arum, pegar bidlistadtakinu var hleypt af
stokkunum. Hlutfall félks sem hafdi bedid lengur en 3 manudi hefur verid talsvert breytilegt
milli timapunkta. NU er hlutfallid einungis 7%, sem er mikil breyting fra sidustu innkollun
begar 41% hafdi bedid lengur en viomidunarmorkin segja til um.



3. Lidskiptaadgerdir

Hné
Lidskiptaadgerd a hné: Framkvamdar adgerdir
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Mynd 3.1. Fjoldi adgerda
A 4rinu 2017 voru gerdar 777 adgerdir 4 peim adgerdastddum sem mynd 3.1. synir.

A eftirfarandi myndum er fjallad um bidlista & peim premur adgerdastodum sem taka patt i
bidlistadtakinu, p.e. Landspitala, Sjukrahusinu & Akureyri og Heilbrigdisstofnun Vesturlands,
Akranesi.

Lidskiptaadgerd 4 hné:
Heildarfjoldi 4 bidlista
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Mynd 3.2. Heildarfjoldi & bidlista

[ febraar 2018 voru 709 a bidlista eftir gervilid i hné, 340 karlar og 369 konur. Tveimur arum
fyrr voru 867 a bidlista, par af 568 4 Landspitala. Nu bida 440 a Landspitala, eda 22,5% feerri.



A Sjukrahusinu & Akureyri bidu 113 nlna en 125 fyrir tveimur drum og a Heilbrigdisstofnun
Vesturlands bidu 156 nu i februar en 174 arié 2016 (mynd 3.2).

Af pessum 709 hafa 465 bedid lengur en 3 manudi, eda 66% (mynd 3.3). Af peim sem bida a
Landspitala hafa 285 eda 65% bedid svo lengi, a Sjukrahusinu a Akureyri eru pad 59 eda 52%
og 121 eda 78% 4a Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi.

Lidskiptaadgerd a hné:
Fjoldi sem hafdi bedid lengur en 3 manudi
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Mynd 3.3. Fjoldi félks sem hafdi bedid lengur en 3 manudi eftir lidskiptum 4 hné
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Mynd 3.4. Hlutfall félks sem hafdi bedid i 0-3 manudi, 3-6 manudi, 6-9 manudi, 9-12 manudi eda lengur en 12 manudi

Pegar bid er greind frekar ma sja ad faekkad hefur mest i hépi peirra sem hofou

bedid lengur en 12 manudi eftir lidskiptum & hné. A tveimur arum laekkadi hlutfall félks sem
hafdi bedid 12 manudi eda lengur Ur 43% i 11%. Ef skodad er hlutfall félks sem hafdi bedid O-
6 manudi eftir adgerd ma sja ad i febrdar 2016 var pad 31% en 62% i febrdar 2018. Midgildi
bidtima a Landspitala var 58 vikur hja peim sem féru i adgerd a timabilinu 1.2.2016-
31.1.2017 en 36 vikur hja peim sem foru i adgerd arid 2017. Ekki barust upplysingar um



midgildi bidtima & Sjukrahudsinu & Akureyri. A Heilbrigdisstofnun Vesturlands var midgildid 66
vikur hja peim sem féru i adgerd 4 timabilinu 1.2.2016-31.1.2017 en 64 vikur arid 2017.
Breytingin er pvi toluverd 4 Landspitala pétt enn sé langt i land med ad viomidunarmork um
a0 80% komist i adgerd innan priggja manada ndist.
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Mynd 3.10. Heildarfjoldi a bidlista (sulur) og fjoldi framkveemdra adgerda (lina) 4 undangengnu 12 manada timabili (bannig er
midad vid fjolda adgerda a timabilinu 1.2.2015-31.1.2016 par sem heildarfjoldi a bidlista i febriar 2016 er syndur. Fyrir febrdar
2018 er midad vid adgerdir fra 1.1.2017-31.12.2017).

Fra 1.2.2015-31.1.2016 voru gerdar 329 adgerdir en fra 1.2.2016-31.1.2017 voru paer 759.
pannig fjolgadi adgerdum um 130%. Ef horft er & tolur fra febraar 2016 til febrdar 2017 ma
sja ad a timabili par sem adgerdir voru 759 for heildarfjoldi 4 bidlista ar 867 i 738. bad
feekkadi pvi einungis um 15% & bidlistanum, sem bendir til ad nyjar beidnir hafi verid margar.
Litlar breytingar urdu a heildarfjolda & bidlista fra febrdar 2017 til febrdar 2018 og fjoldi
adgerda var svipadur.



Mjédm

Lidskiptaadgerd a mjodm: Framkvaemdar adgerdir
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Mynd 3.6. Fjoldi adgerda

A &rinu 2017 voru gerdar 802 adgerdir 4 peim adgerdastdodum sem mynd 3.5 synir. bPar af
voru 186 bradaadgerdir (23%).

A eftirfarandi myndum er fjallad um bidlista & peim premur adgerdastodum sem taka patt |
bidlistaatakinu, p.e. Landspitala, Sjukrahusinu & Akureyri og Heilbrigdisstofnun Vesturlands,
Akranesi.

Lidskiptaadgerd a mjodm:
Heildarfjoldi 4 bidlista
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Mynd 3.7. Heildarfjoldi 4 bidlista
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[ febriar 2018 voru 385 & bidlista eftir gervilid { mjddm 4 tilgreindum adgerdastddum, 165
karlar og 220 konur. Fyrir tveimur arum, um pad leyti sem bidlistadtakid hoéfst, voru 548 a
bidlista. Pad hefur pvi feekkad um 30% a bidlistum (mynd 3.7).

Af pessum 385 hofdu 239 bedid lengur en 3 manudi, eda 62%. Af peim sem bidu &
Landspitala hofdu 126 eda 59% bedid svo lengi, & Sjukrahusinu a Akureyri voru pad 39
einstaklingar eda 46% en 74 eda 86% peirra sem bidu a Heilbrigdisstofnun Vesturlands,
Akranesi (mynd 3.8).

Lidskiptaadgerd @ mjodm:
Fjoldi sem hafdi bedid lengur en 3 manudi

300
250
200
150
100
>0 _//\
0
juni 2014 oktdber februar juni 2015 oktdber febrdar juni 2016 oktdber febrdar juni2017 oktéber februar
2014 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018
e | andspitali e Sjikrahusid a Akureyri Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi
Mynd 3.8. Fjoldi félks sem hafdi verid lengur en 3 manudi a bidlista
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Mynd 3.9. Hlutfall félks sem hafdi verid a bidlista i 0-3 manudi, 3-6 manudi, 6-9 manudi, 9-12 manudi eda lengur en 12
manudi

begar bid er greind frekar ma sja ad faekkad hefur i hépi peirra sem hoéfdu bedid lengur en 12

manudi eftir lidskiptum & mjédm. A tveimur arum laekkadi hlutfall félks sem hafdi bedid 12
manudi eda lengur Ur 31% i 13%. beir sem hofdu bedid 0-6 manudi voru um 40% i febraar
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2016 en 60% nu. bréun er pvi jakvaed a heildina litid, en litlar breytingar hafa ordid a milli
tveggja sidustu timapunktanna. Enn er talsvert langt i land med ad vidmidunarmork um ad
80% komist i adgerd innan priggja manada naist. Midgildi bidtima hja peim sem féru i adgerd
a timabilinu 1.2.2016-31.1.2017 var 33 vikur @ Landspitala (LSH) og 50 vikur a
Heilbrigdisstofnun Vesturlands (HVE) en 26 vikur (LSH) og 61 vika (HVE) hja peim sem féru i
adgerd 2017.

Rétt er ad itreka pad sem nefnt var i inngangi ad pessi bidtimi midast vid timapunktinn pegar
skurdlaeknir 4 viokomandi sjukrahusi setur einstakling a bidlista eftir adgerd. Bid eftir tima
hja laeekninum er ekki talin med og getur verid langt umfram pd 30 daga sem midad er vid ad
asaettanlegt sé ad bida.

Lidskiptaadgerd @ mjodm
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Mynd 3.10. Heildarfjoldi a bidlista (sulur) og fjoldi framkveemdra adgerda (lina) 4 undangengnu 12 manada timabili (bannig
er midad vid fjolda adgerda a timabilinu 1.2.2015-31.1.2016 par sem heildarfjoldi a bidlista i febriar 2016 er syndur. Fyrir
febrdar 2018 er midad vid adgerdir fra 1.1.2017-31.12.2017).

Mynd 3.10 synir heildarfjolda 4 bidlista &4 premur timapunktum og fjélda framkvaeemdra
adgerda 4 undangengnum 12 manudum. Fra 1.2.2015-31.1.2016 voru gerdar 489 adgerdir
en ari sidar voru paer 783. bannig fjolgadi adgerdum um 60% a milli fyrstu tveggja
timapunktanna. A sama tima og adgerdir voru 783 for heildarfjoldi & bidlista ur 548 i 471.
pad faekkadi pvi einungis um 14% & bidlistanum, svo nyjar beidnir virdast hafa verid margar.
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4 Valdar adgerdir a grindarholsliffaarum kvenna

Auknu fjarmagni, sem kom til framkveemda i mars 2017, var veitt i valdar adgerdir a
grindarholsliffeerum kvenna og brottnam legs, til ad stytta bidlista.

Valdar adgerdir a grindarholsliffeerum kvenna: Framkveemdar adgerdir
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Landspitali Sjukrahusid 4 Akureyri Heilbrigdisstofnun
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Mynd 4.1. Fjoldi adgerda

A 4rinu 2017 voru gerdar 444 adgerdir & grindarholsliffaerum kvenna 4 peim adgerdastddum
sem syndir eru 4 mynd 5.1. betta eru einkum adgerdir vegna pvagleka og legsigs
(adgerdaflokkar KDSG, LESF og LESG samkvaemt NSCP flokkun). Arid 2013 voru adgerdirnar
595 (par af 4 & Heilbrigdisstofnun Sudurlands sem skyrir hvers vegna fjoldinn stemmir ekki ef
tolurnar 4 grafinu eru lagdar saman). Adgerdafjoldi var pvi um fjérdungi minni a arinu 2017
en 2013. Fra 1.2.2016 til 31.1.2017 voru gerdar 514 adgerdir en a arinu 2017 voru pzer 444
eins og adur sagdi. A heildina litid faekkadi adgerdum pvi um 14% & milli pessara timabila, en
a Landspitala fjolgadi adgerdum um 18%.

Valdar adgerdir 4 grindarholsliffaerum kvenna: Heildarfjoldi a bidlista
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Mynd 4.2. Heildarfjoldi kvenna & bidlista

[ febraar 2015 voru 327 konur & bidlista en nud bida 207 konur eftir adgerd i pessum flokki.
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Valdar adgerdir a grindarholsliffaerum kvenna: Hlutfall kvenna sem hafdi
bedid lengur en 3 manudi
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Mynd 4.3. Hlutfall kvenna sem hafdi bedid lengur en 3 manudi

A fyrri hluta timabilsins sem tilgreint er & mynd 4.3 héfdu um og yfir 3 af hverjum 4 konum

sem voru 4 bidlista bedid lengur en 3 manudi. NU hafa 62% bedid svo lengi; 55% peirra sem

eru 4 bidlista a Landspitala og 72% peirra sem bida a Sjukrahusinu & Akureyri eda

Heilbrigdisstofnun Vesturlands. Midgildi bidtima peirra sem féru i adgerd a Landspitala arid

2017 var 25 vikur en 12 vikur & Heilbrigdisstofnun Vesturlands, 6llu styttri en hja peim sem

féru i adgerd frd 1.2.2016-31.1.2017, pa var midgildid 35 vikur & Landspitala og 20 vikur a
60%
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Valdar adgerdir a grindarholsliffaerum kvenna
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Mynd 4.4. Hlutfall kvenna sem hafdi verid a bidlista i 0-3 manudi, 3-6 manudi, 6-9 manudi, 9-12 manudi eda lengur en i 12
manudi

Bidlistar hafa styst & undanférnum tveimur arum. | febrdar 2016 h6fdu 40% kvenna verid
lengur en 12 manudi a bidlista en nu er hlutfallid 18%. Ef skodud er bid i 0-6 manudi hefur
hlutfallid farid ur 41% i 62%. bratt fyrir jakvaedar breytingar eru bidlistar eftir voldum
adgerdum a grindarholsliffeerum kvenna langt fra dssettanlegum maorkum.
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5. Brottnam legs

Brottndm legs: Framkvamdar adgerdir
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Mynd 5.1. Fjoldi adgerda

Alls voru gerdar 422 adgerdir 4 arinu 2017. Arid 2013 voru adgerdirnar 364 og fra 1.2.2016-
31.1.2017 voru paer 399. Adgerdarkédum sem liggja ad baki pessum flokki var breytt i
innkollun i febrdar 2018 og pvi ber ad gera samanburd vid fyrri ar med fyrirvara. K6da ma sja
i tofluyfirliti sem finna ma hér.

Brottnam legs: Heildarfjoldi a bidlista
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Mynd 5.2. Heildarfjoldi 4 bidlista

[ febraar 2018 bidu 115 konur eftir brottnami legs. Pad eru 35% feerri en bidu i febrdar 2015
ef tilgreindir adgerdastadir eru skodadir. | febrdar 2017 bidu 195 konur, svo faekkun & sidasta
ari nam um 40% (mynd 5.2).
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Mynd 5.3. Hlutfall kvenna sem hafdi bedid i 0-3 manudi, 3-6 manudi, 6-9 manudi, 9-12 manudi eda lengur en i 12 manudi

Nu i febrdar h6fdu 50% kvenna sem bidu eftir brottnami legs bedid skemur en 3 manudi.
Hlutfall sem hafdi bedid lengur en 3 manudi var talsvert breytilegt 4 milli stofnana. A
Landspitala var pad 60%, a Sjukrahusinu @ Akureyri 56% en 35% a Heilbrigdisstofnun
Vesturlands, Akranesi. Sextan konur (14%) hofdu bedid lengur en 12 manudi, af peim bidu 8
eftir adgerd a Heilbrigdisstofnun Vesturlands. Midgildi bidtima hja peim sem féru i adgerd a
arinu 2017 var 11 vikur 4 Landspitala og 14 vikur a Heilbrigdisstofnun Vesturlands.
Samsvarandi tolur voru 8 vikur og 20 vikur hja konum sem féru i adgerd fra 1.2.2016 til
31.1.2017.
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Adgerdir sem ekki eru hluti af bidlistaatakinu

6. Adgerd til briéstaminnkunar

Adgerd til brjdstaminnkunar: Framkveemdar adgerdir
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Mynd 6.1. Fjoldi adgerda

A 4rinu 2017 voru gerdar 62 adgerdir til bridstaminnkunar 4 peim adgerdastédum sem syndir
eru a mynd 4.1. Fjoldi adgerda frd 2013 hefur verid a bilinu 45-69 a ari.

Adgerdir til brjéstaminnkunar:
Fioldi sem hafdi bedid lengur en i 3 manudi
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Mynd 6.2. Fjoldi sem haféi bedid lengur en 3 manudi

Fjolgad hefur jafnt og pétt i hdpi peirra sem hafa verid a bidlista eftir adgerd til
brjéstaminnkunar lengur en 3 manudi 4 undanférnum arum. i febrdar 2015 bidu 49 &
Landspitala eda Sjukrahusinu @ Akureyri en nu bida 83. bad jafngildir aukningu um 69% &
bremur arum. Ekki er fjallad um bidlista eftir adgerdum sem gerdar eru & Heilbrigdisstofnun
Vesturlands. Stofnunin er med samning vid skurdlakni sem gerir adgerdir par, en stofnunin
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hefur ekki upplysingar um bidlistatélur par sem viokomandi skurdlaeknir heldur utan um
baer.

Adgerd til brjéstaminnkunar
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Mynd 6.3. Hlutfall peirra sem hafdi verid a bidlista i 0-3 manudi, 3-6 manudi, 6-9 manudi, 9-12 manudi eda lengur en 12
manudi eftir adgerd & Landspitala eda Sjukrahusinu a Akureyri

Fjérar af hverjum 10 konum sem bidu eftir adgerd til brjostaminnkunar nu i febrdar hoféu
bedid lengur en 12 manudi. bad hlutfall hefur verid mjog hatt og aldrei farid nidur fyrir
pridjung & sidustu tveimur drum. Ljést er ad bid eftir adgerd til brjdostaminnkunar a
Landspitala eda Sjukrahusinu & Akureyri er fjarri pvi ad vera asaettanleg. Svo virdist sem
astandid fari po batnandi, en samkvaemt upplysingum fra Landspitala var midgildi bidtima 44
vikur hja peim sem foru i adgerd a arinu 2017 en 23 vikur hja peim sem féru i adgero 3
sidustu 6 manudum.
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7. Gallsteinaadgerd

Gallsteinaadgerd: Framkvaemdar adgerdir
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Mynd 7.1. Fj6ldi adgerda

Gerdar voru 843 gallsteinaadgerdir & drinu 2017. Arid 2013 voru paer 708 pannig ad
adgerdum hefur fjolgad um 19% sidan pa en um 8% fra sidasta timabili.

Gallsteinaadgerd: Heildarfjoldi & bidlista
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Mynd 7.2. Heildarfjoldi 4 bidlista

NU eru 125 einstaklingar 4 bidlista eftir gallsteinaadgerd en voru 209 i februar 2015. bad hefur
bvi feekkad um 40% a bidlistum i heild & peim adgerdastodum sem syndir eru @ mynd 7.2.
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Gallsteinaadgerd:
Hlutfall félks sem hafdi bedid lengur en 3 manudi
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Mynd 7.3. Hlutfall félks sem hafdi bedid lengur en 3 manudi
[ febraar 2018 hofdu 18% peirra sem bidu eftir gallsteinaadgerd bedid lengur en 3 manudi,
hlutfallid var 9% & Landspitala, 43% a Sjukrahusinu & Akureyri og 0% a Heilbrigdisstofnun

Vesturlands, Akranesi. | febrdar 2015 var hlutfallid 40% 4 heildina litid. Bid eftir
gallsteinaadgerd virdist pvi vera innan aseettanlegra marka.
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8. Adgerd a hjartalokum

Adgerd a hjartalokum
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Mynd 8.1. Fjoldi adgerda

Arid 2017 voru gerdar 96 adgerdir & hjartalokum. NG i febrdar voru 38 & bidlista, 22 karlar og
16 konur, téluvert fleiri en verid hafa. | oktéber 2017 var 21 4 bidlista, svo fjdlgad hefur um
80% a bidlistanum. Hlutfall félks sem hefur bedid lengur en 3 manudi hefur ekki haakkad upp
a sidkastid, en pad er daseettanlegt ad 18 einstaklingar af 38, eda 47%, hafi bedid lengur en
sem nemur vidmidunarmoérkunum. Midgildi bidtima peirra sem féru i adgerd a arinu 2017
var 7 vikur en var 9 vikur hja peim sem féru i adgerd fra 1.2.2015 til 31.1.2016 og 6 vikur hja
beim sem féru i adgerd 1.2.2016 —31.1.2017.

Adgerd a hjartalokum
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Mynd 8.2. Sulurnar syna heildarfjélda a bidlista en linan synir hve hatt hlutfall folks sem beid hafdi bedid lengur en 3 manudi
(haegri y-as).
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9. Brjostnam

Brjéstnam: Framkvaemdar adgerdir
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Mynd 9.1. Brjéstnam, fjoldi adgerda

Meginporri brjéstnamsadgerda er gerdur a Landspitala. bar hefur adgerdum fj6lgad um u.p.b.
helming sidan 2013 (mynd 9.1). | febrdar 2018 voru 17 konur & bidlista eftir adgerd par, 35% beirra
hofdu bedid lengur en 3 manudi (mynd 9.2). Midgildi bidtima kvenna sem féru i adgerd a Landspitala
a arinu 2017 var 3 vikur.
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Mynd 9.2. Sulurnar syna heildarfjolda 4 bidlista & Landspitala en linan synir hve hatt hlutfall kvenna sem beid hafdi bedid
lengur en 3 manudi (haegri y-as).

Par ad auki bidu 10 konur eftir Urndmi brjdsts ad hluta, allar @ Landspitala. Ein hafdi bedid lengur en 3
manudi. Gerdar voru 97 slikar adgerdir & Landspitala 4 sidasta ari, 15 4 Sjukrahusinu & Akureyri og ein
a Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi.
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10. Endurgerd brjosts

Endurgerd brjosts: Framkveemdar adgerdir
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Mynd 10.1. Fj6ldi adgerda

Adgerdir voru 56 a Landspitala arid 2017, téluvert fleiri en fyrri ar. Heildarfjoldi & bidlista
hefur farid vaxandi fra febrdar 2015, nu i febrdar bidu 53 konur. Hlutfall kvenna sem hafdi
bedid lengur en 3 manudi var 84% i oktdber 2017 en var 55% nu i febriar (mynd 10.2). b3
hoféu 22 konur (42%) bedid lengur en 6 manudi og 8 (15%) bedid lengur en 12 manudi. Bid
eftir endurgerd brjdsts er pvi fjarri dseettanlegum vidmidum.
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Mynd 10.2. Sulurnar syna heildarfjolda a bidlista & Landspitala en linan synir hve hatt hlutfall kvenna hafdi bedid lengur en 3
manudi (haegri y-as).
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11. Brottnam hvekks um pvagras

Brottndam hvekks um pvagras (TURP): Framkvaeemdar adgerdir
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Mynd 11.1. Fj6ldi adgerda

Gerdar voru 119 adgerdir a drinu 2017 4 Landspitala, Sjukrahusinu & Akureyri og
Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi. Ef horft er 4 Landspitala sérstaklega ma sja a0 faerri
adgerdir hafa ekki verid gerdar & timabilinu (mynd 11.1). | febrdar 2018 voru 56 karlar &
bidlista eftir brottnami hvekks um pvagras. Af peim hofdu 26 (46%) bedid lengur en 3
manudi, 23 a Landspitala (49%) og 3 (38%) a Sjukrahusinu & Akureyri. Sex h6fdu bedid lengur
en 6 manudi (11%). Bid eftir brottnami hvekks um pvagras er pvi ekki dseettanleg.
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Mynd 11.2. Sulurnar syna heildarfjolda 4 bidlista @ Landspitala en linan synir hve hatt hlutfall karla hafdi bedid lengur en 3
manudi (haegri y-as).
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12. Skurdadgerd a maga vegna offitu

Skurdadgerd 4 maga vegna offitu: Framkvamdar adgerdir
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Mynd 12.1. Fjoldi adgerda

Arid 2017 voru gerdar 396 skurdadgerdir & maga vegna offitu & Landspitala, hja Klinikinni og Gravitas.
Embeettid kallar nu i fyrsta skipti eftir upplysingum fra peim sidastnefndu. prjar af hverjum fjérum
adgerdum voru gerdar af Gravitas, eda 296. P4 voru 58 gerdar 4 Klinikinni, Armula (mynd 12.1).

Skurdadgerd 4 maga vegna offitu: Heildarfjoldi a
bidlista
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Mynd 12.2. Heildarfjoldi a bidlista

[ febrdar 2018 voru 118 4 bidlista eftir slikri adgerd (mynd 12.2), 63 bidu eftir adgerd 4 Landspitala,
23 hjda Klinikinni og 32 hja Gravitas. Enginn hafdi bedid lengur en 3 manudi. Med bidtima er att vid
pann tima sem fdlk hefur bedid sidan pad for a bidlista eftir adgerd en folk getur purft ad gangast
undir talsverdan undirbuning 48ur en pad kemst & bidlista. A Landspitala er til ad mynda ekki tekid
vio beidni um adgerd fyrr en einstaklingur hefur hafid offitumedferd 4 Reykjalundi. Med&ferdin er
heildraen og felur i sér lifstils- og atferlismedferd og freedslu um adgerdina. Haustid 2017 voru 160
einstaklingar & bidlista eftir ad komast i slika medferd a Reykjalundi og bidtimi peirra sem hofdu
fengid medferd a undangengnum 12 manudum var um 10 manudir ad medaltali.
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Skurdadgerd 4 maga vegna offitu: Heildarfjoldi & bidlista & Landspitala
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Mynd 12.3. Fjoldi a bidlista eftir adgerd a Landspitala

Eins og sjd ma a mynd 12.3 hefur mikil breyting ordid a bidlista 4 Landspitala. Samkvaemt
upplysingum fra spitalanum er pad vegna vanskraningar i rafraent kerfi til pessa. NU bida 63 en
skraningu a bidlista var dbétavant adur.
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Samantekt 8 6drum adgerdum

e  brir karlar bida eftir kransaedaadgerd, enginn hefur bedid lengur en 3 manudi.

e Sjo karlar bida eftir adgerd & blodruhalskirtli, 1 hefur bedid lengur en 3 manudi.

e Gerdar voru 48 adgerdir vegna vélindabakflaedis og pindarslits 4 arinu 2017. | febrtar 2018 voru
40 a bidlista eftir slikri adgerd, 26 (65%) hofdu bedid lengur en 3 manudi.
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