Stj. tid. nr. 492/1979

Reglur um vistarverur ahafna flutningaskipa og
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farpegaskipa.

Almenn dkvadi.
Orodaskyringar:

Farpegaskip: Hvert pad skip, sem @tlad er til pess ad flytja fleiri en 12
farpega.

Ahéfn: Allir skipverjar, sem 16gskradir eru.

Yfirmenn: Skipstjori, styrimenn, vélstjorar, loftskeytamenn, rafvirkjar og
brytar.

Undirmenn: Skipverjar adrir en yfirmenn.

Vistarverur: Svefnklefar, bordsalir, dagstofur og annad pad rymi, sem @tlad
er eingdngu til afnota fyrir 4hofnina, m. a. til tomstundaidkana.

Staerd: Brattéramlestir, skammstafad raml.

Strandsigling: Sigling umhverfis island.

Millilandasigling: Sigling milli landa.

Vidurkennt: Vidurkennt af [Siglingastofnun Islands]'.

Gildissvi0 reglnanna.

Reglur pessar gilda fyrir vélknuin skip, 500 riml. og sterri. Reglurnar gilda
einnig fyrir skip milli 50 og 500 ruml., eins og dkvadi eru um { vidkomandi
greinum, ad svo miklu leyti sem vid verdur komid, dan bpess ad notagildi
skipsins sé skert til baga. Reglurnar gilda ekki fyrir fiskiskip.

Reglur pessar gilda fyrir ny skip, sem kjolur er lagdur ad eftir gildistoku
reglnanna.

Reglur pessar gilda um notud skip eftir pvi sem vid 4 og edlilegt getur talist,
pegar tekid er tillit til honnunar skipsins og peirra verklegu vandamadla, sem
breytingar 4 vistarverum hafa { for med sér.

Fyrir notud skip getur [Siglingastofnun]1 krafist breytinga & vistar-
verum dhafnar, ef par eru dlitnar 6fullnegjandi fra hollustu- og heilbrigdis-
sjénarmidi. [Siglingastofnun]' leiti 4lits Heilbrigdiseftirlits rikisins, ef dstada
er til ad @tla, ad vistarverur geti verid heilsuspillandi.
begar reglurnar 6dlast gildi, skal farid eftir peim eins og mogulegt er vardandi
skip, sem pegar er i smidum eda fullbdid, og tekid hefur verid tillit til
honnunar skipsins og peirra verklegu vandamadla, sem breytingar 4 vistar-
verum hafa { for med sér. A fullsmidudum skipum skulu pé minnihdttar
breytingar gerdar 4 einstokum svefnklefum, og bunadur { peim lagferdur sem
fyrst og 1 sidasta lagi 3 arum eftir ad reglurnar téku gildi. Meiri hattar breyt-
ingar, svo sem innrétting nyrra klefa, stekkun eda tilfersla klefa, skal skipu-
16gd med g6dum fyrirvara.

Breytingar séu gerdar, pegar skipid er i meiri héttar vidgerd eda endur-
byggingu.

[Siglingastofnun]' skal reda vid eigendur peirra skipa, sem hér er getid
ad framan og samtok sjomanna um pau vandamdl, sem upp koma, pegar
teikningar brjéta i baga vid reglurnar ad verulegu leyti. Siglingamalastjéri
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akvedur sidan, hvada krofur skuli gerdar vegna peirra verklegu vandamala,
sem upp koma vegna endurbyggmga eda breytinga 1 samremi vid reglurnar.
[Siglingastofnun Islands]' dkvedur, ad hve miklu leyti hagt er ad leyfa fravik
fra reglunum, pegar um er ad reda:

Ferjur, par sem skipverjar bua ekki ad stadaldri um bord.

Vistarverur fyrir vidgerdarmenn eda adra, sem um stundarsakir eru med
skipinu umfram ahofn pess

Skip @tlad fyrir stuttar ferdir, par sem skipverjar geta buid { landi.

Teikningar.

Eftirtaldar teikningar skal senda [Siglingastofnun Islands]' i pririti til
athugunar og sampykktar med nagilegum fyrirvara, svo ad athugun & peim
geti farid fram, 40ur en vinna hefst vid innréttingar eda breytingar 4 vistar-
verum. Pegar verki er lokid, skal senda séreintak af endanlegum teikningum
med innfaerdum ollum breytingum.

Fyrirkomulagsteikningu; hlidarmynd og grunnmynd.

Teikningu af vistarverum { nyjum skipum { hlutfalli minnst 1:50, sem synir
hvernig fyrirhugad er ad nyta rymi; stadsetningu 4 skipsmunum (innanstokks-
munir) hreinletisadstodu og bunad; fyrirkomulag 4 lysingu og hitun, t-
gonguleidir 4samt neydarutgdngum; stiga, breidd peirra o. s. frv.

Flatarmal hvers svefnklefa (sja 3.10.0.) skal skrad & teikningar.

Teikningu med teknilegri lysingu af loftrestikerfi vistarvera.

Teikningu med lista yfir pau efni, sem nota 4 { vistarverur p. e. pil, yfirbords-
efni, einangrun, golf (dukar, flisar o. fl.) undirlagsefni i gélf o. s. frv.

Vid minnihattar breytingar 4 vistarverum er nagjanlegt ad senda fyrirkomu-
lags-teikningu og sér-teikningar af pvi, sem 4 ad breyta.

Par, sem einhverjar ofantaldra teikninga hafa reynst 6fdanlegar fyrir notud
skip, geta starfsmenn [Siglingastofnunar]’ skodad vidkomandi skip, til pess
ad afla frekari upplysinga.

Sameiginleg Akvzdi um vistarverur dhafnar.

Almennt um vistarverur.

Vistarverur skulu vera pannig stadsettar, ad tryggd sé vorn gegn vedri og sjo,
hita og kulda, hdavada eda lykt fra 6drum rymum. Einangrun gegn havada skal
vera fullnegjandi svo og naudsynleg skyrding (skordun) til ad koma 1 veg
fyrir of mikinn hdvada. Fra hverri ibudarhed skulu ad jafnadi vera minnst
tveer utgdnguleidir, sem lengst hvor frd annarri. S6muleidis skulu vera neyd-
ardtgangar par, sem porf er 4.

Neydarutgangar skulu ad jafnadi vera a4 6llum blindgéngum, sem eru
lengri en 3 metrar. P6 purfa slikir gangar ekki ad vera bunir neydar-utgangi,
ef haegt er ad nota glugga eda kyrauga, sem undankomuleid tt & pilfar fra
vistarverum.

Stadsetning svefnklefa skal had sampykki [Siglingastofnunar Islands]'. A
tankskipum skulu vistarverur dhafnar ekki vera stadsettar yfir farmgeymum,
sorageymum, delurymum fyrir affermingardelur eda purrrymi milli farm-
geyma eda sorageyma og annarra hluta skipsins.

Golf { svefnklefum skulu jafnan vera harri en sumarhledslubordid pé med
peim undantekningum, sem getid er um i 2.04.2.2. og 2.04.2.3.

I farpegaskipum og 6drum skipum undir 500 riml. getur [Siglingastofnun
[slands]' leyft ad g6If { svefnklefum sé 1.0 m. undir sumarhledslubordi.
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Ljosop i skipssidum skulu stadsett samkvaemt alpjodahledslumerkja-
sampykkt, sem 1 gildi er 4 hverjum tima.
A farpegaskipum, par sem gerd og notkun gerir pad naudsynlegt, ma golf
svefnklefum vera allt ad 1.0 m. undir sumarhledslubordinu og sleppa ma
lj6sopum.
Ekki m4a vera op inn i svefnklefa frd vélarrami, bordsal, eldhusi, sameigin-
legum purrkklefa, snyrti- og badklefum, eda sameiginlegum salernum. I
snyrti- og badklefa md vera beinn adgangur ur svefnklefa, pegar hann er
adeins @tladur fyrir ibia pess svefnklefa. Snyrti- eda badklefi mad vera
tengdur tveim einsmanns svefnklefum. Ekki ma vera adgangur frd vistar-
verum ahafnar til lestarrymis, delurymis, geymslna fyrir malningu, vélavara-
hluti og annarra sambarilegra geymslna.
Bordsalur og setustofa skulu stadsett med sampykki [Siglingastofnunar
[slands]'. Bordsalur skal vera eins nélegt eldhisi og mogulegt er.
Snyrtiklefar, badklefar og salerni skulu vera sem nast svefnklefum.
Sjukraklefi skal vera i ndmunda vid adrar vistarverur, vel adgengilegur og
pannig fyrirkomid, ad eins vel fari um sjuklinga og frekast er kostur og
hagt sé ad veita videigandi hjikrun hvernig sem vidrar.

Sjukraklefi skal vera sem lengst frd skipsskrifunni, vélarimi, vélareisn
og blasurum.
Leidir til venjulegra utganga og neydaritganga skulu merktar med sjalflys-
andi orvum eda 4 sambearilegan Oruggan hatt og sjalfar dyrnar merktar
a dberandi stad, annad hvort yfir dyrunum eda vid hlidina 4 peim med ordinu
LUTGANGUR" eda ,NEYDARUTGANGUR" 4 islensku, og ef naudsyn
krefur, a einhverju 6dru tungumali.

Gerd vistarvera.

Vistarverur dhafnar skulu vera pannig gerdar, ad par veiti drugga véru gegn
vedri og sjo. bar skulu vera negjanlega einangradar gegn hita, kulda, havada
og Olykt fra 6drum rymum.

Utveggir { vistarverum skulu vera nzgjanlega einangradir. Einangrunin m4
ekki hafa herra K-gildi en 0.75 og vera af vidurkenndri gerd. Einangra skal &
pann hatt, a0 sem minnst saggamyndun geti 4tt sér stad.

Vélareisnir, upphitadir oliugeymar og eldhdsveggir, sem liggja ad vistar-
verum &dhafnar, einnig gufulagnir eda heitavatnslagnir { vistarverum dhafnar
skulu vera nagjanlega einangradar, par sem adstedur eru pannig, ad ein-
angrun er naudsynleg. Milliveggir skulu vera ur vidurkenndu efni. Stalpilfar,
sem myndar pak eda golf { svefnklefum eda bords6lum og verdur fyrir 4gangi
vedra eda liggur ad rymum, sem ekki eru hitud upp, skulu vera vel einangrud
og K-gildi einangrunarinnar skal ekki vera harra en 0,5. Einangrunin skal fest
a fletina & tryggan hatt og nedan 1 loft skal einangrun lokad med kledningu.
Veggir og loft i svefnklefum og bordsélum skulu vera med slétt yfirbord, sem
audvelt er ad halda hreinu. Gufurdr og afgasror fyrir spil eda likan binad, ma
ekki leggja gegnum vistarverur dhafnar, og pegar haegt er ad koma pvi vid,
ekki i gegnum ganga, sem liggja ad vistarverum dhafnar. Par, sem O6hja-
kvaemilegt er ad leggja pessi ror i gegnum ganga, skulu pau vera vel ein-
angrud og 16gd 1 stokkum.

Minnsta lofth®d i 6llum vistarverum dhafnar skal vera 2.0 m., p6 getur
[Siglingastofnun Islands]' leyft minni lofthad 4 tilteknu svedi { vistarverum
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ahafnar, pegar gildar astedur eru fyrir hendi og minni loftha@d er ekki til veru-
legra 6paginda fyrir 4hofnina.
Breidd 4 gongum skal eigi vera minni en hér segir:

Steerd 1 raml. Minnsta breidd ganga
Skip allt ad 200 rml........ccccveeeiiieeiiieriieeeiee e 0.75 m.
Skip 200 ad 500 riml........ccceevierienienieieneeeee e 0.85 m.
Skip 500 ad 2000 riml.........ccoceevierienerienienienieneeeeeenene 0.90 m.
SKip 2000 0 SERITI...cceeuveeeierieeiieeeiieeeieeesireenreeenveeeseveeenns 1.00 m.

Breidd 4 dyraopum ad svefnklefa og snyrtiklefa skal minnst vera 0.58 m.
Breiddin 4 dyraopum ad 6drum vistarverum, dyrum, sem skipta vistarverum,
ad gdongum og stigaopum, skulu & skipum ad 2000 rdml. ekki vera minni en
0.63 m. og 4 yfir 2000 raml. eigi vera minni en 0.73 m. Askilegt er ad hurdir
fr4 sameiginlegum solum fyrir fleiri en 25 menn i s@tum opnist ut. Hurdir 4
vélaramsreisn skulu vera sjalflokandi.

Golf {1 6llum klefum skulu vera ur vidarkenndu efni med yfirbordi, sem ekki
tekur 1 sig raka og audvelt er ad halda hreinu. Mannop ad oliugeymum mega
ekki vera { svefnklefa né bordsal. Liggi svefnklefi eda bordsalur ad
oliugeymi, skal einangra med 6brennanlegri einangrun af gerd A-60.

Tryggja skal naudsynlegt frarennsli vatns vid utsud.

Veggir 1 snyrtiklefum skulu vera ur stili eda 6dru vidurkenndu vatnspéttu
efni.

Loftraesting.
Ol1 skip skulu bin vélkniinu loftraestikerfi { 6llum vistarverum.

Til skipa, sem keypt eru notud til landsins, ma pé gera vagari krofur,
og er loftrestibtinadurinn pa hadur sérstoku sampykki siglingamalastjora.
Vistarverur dhafnar skulu vera vel loftrestar. Loftinntok skulu vera stadsett
pannig, ad innblasid loft sé hreint og loftrestikerfid skal vera vel stillanlegt,
svo ad pad tryggi hita og nagjanleg loftskipti 4n Opaegilegs dragsigs 6had
vedri og loftslagi.

Loftrasting fra sjukraklefum, pvottaklefum og salernum skal vera bein og
6hindrud og pannig fyrirkomid, ad loft streymi ekki padan inn { adrar
vistarverur.

Loftrestikerfi fyrir vistarverur dhafnar skal vera pad afkastamikid, ad minnst
30 m® af fersku lofti 4 mann 4 klukkustund verdi bldsid inn { svefnklefa.
Annars stadar skulu vera 6 loftskipti 4 klukkustund.

Loftrestistokkar og einangrun 4 peim skal vera tr 6brennanlegu efni. Loft-
restistokkar ad vistarverum dhafnar skulu vera med stillanlegum loka, og op
mega ekki vera starri en 0.05 m’. Lokubtinadur skal vera dr ébrennanlegu
efni.

Ef ekki er sjalfvirkur lokunarbinadur, skal vera haegt ad stodva loftraestibls-
arana fra einum eda fleiri stodum utan vistarvera dhafnar, og auk pess fra
styrishisi. Adalinntaki svo og adalrdsum { loftraestikerfinu skal vera hagt ad
loka utan blasaraklefans, ef eldur kviknar 1 skipinu.

Til ad tryggja ad vélknuin loftresting ad vistarverum dhafna sé starfhaef ad
stadaldri skulu vera um bord:

Vara rafmotor fyrir hverja gerd rafmétora, sem notadir eru { loftresti-kerfinu;
eda

Varahlutir fyrir hvern métor.
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Innbléstur af fersku eda upphitudu lofti til salerna er adeins leyfdur, ef par er
vélknuid dtsog, pannig ad undirprystingur sé i salerninu.

Skip, sem hafa hafferisskirteini til millilandasiglinga, og sigla ad jafnadi
innan svedis 30 gradur nordur-breidd og 30 gradur sudur-breidd, skulu vera
buin fullkomnu loftrastikerfi fyrir vistarverur dhafnar, sem uppfyllir eftir-
farandi lagmarkskrofur:

begar lofthiti dti er + 35°C med um 70% rakainnihaldi, skal vera hagt ad
halda hitastigi inni + 29°C med uni 50% rakainnihaldi. Ekki m4 nota meira en
50% af loftinu aftur (endurnytingu lofts).

Kelivélar loftrestikerfisins skulu ennfremur vera pannig gerdar, ad pegar
lofthiti uti er + 28°C og med um 80% rakainnihaldi, sé hagt ad halda lofthita
inni -f- 24 “C med rakainnihaldi um 50%.

Framanskridar krofur 2.06.4.1. og 2.06.4.2. verdur ad uppfylla midad vid pad
loftmagn, sem tekid er fram i 2.06.1.1.

Naudsynlegir varahlutir til ad tryggja druggan rekstur loftraestingakerfisins
skulu vera um bord.

Loftrastikerfid/loftkelikerfid skal vera { gangi, pegar 4h6fnin byr eda vinnur
um bord, og ytri adstedur gera pad naudsynlegt ad mati skipstjora.

Upphitun.

Vistarverur dhafnar skulu vera upphitadar. Svefnklefar og bordsalir skulu
vera upphitadir, pannig ad hitamismunur { ryminu sé hvergi meiri en
5°C. Upphitunarkerfid skal vera pad afkastamikid, ad hagt sé ad halda ad
minnsta kosti -}- 20°C { svefnklefum og bordsdlum, hvernig sem vedurfar er.
Upphitunarkerfid skal vera i gangi, pegar dhofnin eda hluti dhafnar byr eda
vinnur um bord og adstedur krefjast pess ad mati skipstjorans.

[ vistarverum skulu ekki vera olfuofnar eda gasofnar til upphitunar. Hitagjafar
skulu vera stadsettir pannig og um pa pannig btiid, ad eldhztta, 6pegindi eda
hatta fyrir folk sé sem minnst. Pennan binad ma ekki fjarlegja eda ryra.

LYSING.

Lysing 1 vistarverum dhafnar skal vera fullnegjandi.

Ef ekki eru tveir rafmagnsljésgjafar 6hadir hvor 6drum til 1ysingar, skal vera
varaljosbunadur, hentugir lampar eda ljésker.

Lysing er fullnegjandi, pegar eftirtalin atridi eru uppfyllt:

Medallysing i hverjum svefnklefa, bordsal og dagstofu skal vera ad minnsta
kosti 150 lux.

A skrifbordum 1 svefnklefum, bordsal og dagstofu skal l1ysingin vera minnst
300 lux.

Badklefar og salerni skulu vera buin 1ysingu, sem ad minnsta kosti nar 100
lux og vid snyrtispegilinn minnst 200 lux.

Lysing { stigagdongum og forstofum skal vera minnst 100 lux.

Vid hverja hvilu skal vera leslampi.

Vid utreikning 4 medaltals 1ysingu 1 klefa, skulu 61l rafmagnsljés, sem venju-
lega eru { notkun, talin med. Pegar maling 4 lysingu er gerd, skal vel dregid
fyrir alla glugga, hurdir lokadar o. s. frv. Par skulu ad minnsta kosti gerdar
fimm melingar (ein meling { midjum klefa og ein i hverju horni). Mal-
ingarnar skal gera i laréttum fleti 1.0 m. yfir golf.
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A skipum, sem eingdngu eru budin rafélum, sem knddir eru af adalvél
skipsins, skal i dagstofum, svefnklefum, bordsolum, gongum og stiga-
gongum, vera negjanlegur fjoldi ljosasteda, sem fer straum fra rafgeymum.
Askilegt er ad stodugt blatt 1j6s sé 1 svefnklefum ad naturlagi, par sem fleiri
en einn bua.

SERSTOK AKVAEDI UM HINA YMSU HLUTA VISTARVERANNA.
A skipum 100 ruml. og sterri skulu yfirmenn hafa hver sinn svefnklefa. I
svefnklefanum skal vera handlaug med rennandi heitu og koldu vatni.

A 6drum skipum en farpegaskipum, 1000 riml. ad steerd og sterri, skulu vera
einmanns svefnklefar fyrir alla skipverja, sem eru 18 ara og eldri. P6 skal 1
pessu tekid tillit til notkunar skipsins.

Svefnklefar skulu ad jafnadi ekki vera fyrir fleiri en einn mann.

Eftir pvi sem framast er unnt, skal 4hofninni pannig skipad i svefnklefa, ad
menn, sem ganga vaktir & mismunandi timum, séu ekki saman i svefnklefa,
og dagmenn séu ekki { klefa med peim, sem ganga vaktir.

Lasing skal vera 4 dyrum, og & skilti skal tilgreina fyrir hverja og hve marga
klefinn er @tladur.

STARD SVEFNKLEFA.

Flatarmdl golfs 1 eins manns klefa skal eigi vera minna en sem hér segir:
[ skipum undir 500 rGml............coeeveeveeeeeereenennen. 3.40 m’

I skipum 500 rdml. en minni en 3000 rdml...... 3.75 m?

I skipum 3 000 riml. en minni en 10 000 riml 425 m?

I skipum 10 000 rdml. 0g SterTi.........ocvvvevennens.e 475 m*

Flatarmal g6lfs fyrir hvorn skipverja 1 tveggja manna klefa, skal eigi vera
minna en sem hér segir:

[ skipum undir 500 rdml...........ccooeveveeeennee. 2.60 m’
I skipum 500 rdml. en minni en 3 000 rdml..... 2.75 m?
I skipum 3 000 riml. en minni en 10 000 riml 3.25 m?
I skipum 10 000 rdml. og Sterti .................... 3.75 m?

Flatarmdl golfs { eins manns klefa skipverja skal i farpegaskipi eigi vera
minna en sem hér segir:

I skipum undir 500 rdml.......cccccooorieriririrrrcs 2.10 m?
I skipum 500 rdml. en minni en 3 000 raml.... 2.35 m’
[ skipum 3 000 rdml. og Sterri ........c.eeevuneennee 3.75 m?

[ svefnklefum, sem etladir eru fyrir tvo eda fleiri menn, skal ®tla
hverjum manni 3.0 m’ golfflatar hid minnsta 1 farpegaskipi 3 000 rdml. og
steerri.

I svefnklefum yfirmanna skal ztla hverjum manni gélfflot sem hér segir, enda
sé yfirmanni peim, sem 1 hlut 4, ekki ®tlud einka-dagstofa eda sam-eiginleg
dagstofa:

[ skipum minni en 500 rdml...........c..cco......... 5.25m’
I skipum 500 rdml. en minni en 3 000 raml..... 6.50 m’
I skipum 3 000 rdml. og sterri ..................... 7.50 m?

-,

I skipum 3 000 rdml. og sterri skulu skipstjéri og yfirvélstjori hafa sam-
liggjandi dagstofu eda einkadagstofu auk svefnklefa.
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Vid malingu 4 golfflatarmdli skal sd hluti flatarins, sem fer undir hvilur,
skdpa, dragkistur og bekki, teljast til golfflatar. Ekki skal reikna golfflot
minni oreglulega lagada golffleti, sem ekki auka 4 moguleika til ad hreyfa sig.
Hlutar af hallandi veggjum, par sem komid er fyrir hvilum, skdpum,
dragkistum eda bekkjum, skulu ekki taldir med vid utreikning 4 flatar-mali
golfs. Fjarlegd fra ramstokki ad vegg 4 moti, skal minnst vera 0.70 m. malt
frd midri hvilu.

HVILUR.

Sérhver skipverji skal hafa eigin hvilu. Sterd hvilu skal i skipum 1 000 raml.

og sterri vera minnst: Lengd 2.00 m. breidd og 0.80 m. hvorutveggja
innanmal. T skipum undir 1 000 rdml. skulu hvilur vera minnst 2.00 m. langar
og 0.75 m. breidar ad innanmadli. [ svefnklefum fyrir einn mann { skipum
undir 500 riml. ma hvilan vera svefnsofi, enda sé undir honum skuffa eda
sambarilegt rymi fyrir ramfotin.

Hvilubotninn skal ekki vera ner golfi en 30 cm. Ekki mega vera nema tvaer
hvilur hvor yfir annarri. Botn efri hvilu skal vera midja vegu milli loft-
kledningar og botns i nedri hvilu. Eftir pvi sem vid verdur komid, skulu
hvilur ekki vera vid tdtsud eda vid uthlid yfirbygginga, pegar par eru i fullri
breidd skipsins, en sé svo, pa adeins ein hvila { h®dina. Séu hvilur stadsettar
vid utsud eda utveggi, skal K-gildi einangrunarinnar ekki vera harra en 0,3.

[ hvilum skulu vera dynur tr vidurkenndu efni. Utan um dynurnar skal vera
akladi ur vidurkenndu efni. Botn { efri hvilum skal vera rykpéttur.

I svefnklefum, sem tladir eru fleirum en einum manni, skulu vera tjold fyrir
hvilum.

BUNADUR SVEFNKLEFA.

[ svefnklefum skal vera lesanlegur fataskdpur fyrir hvern pann mann, sem
klefinn er @tladur fyrir.

Skdpurinn skal ad innan vera minnst 180 cm hédr og ad grunnfleti minnst
50x60 cm.

Hilla skal vera { skdpnum og sla undir til ad hengja ot 4.

[ hverjum svefnklefa skal ad minnsta kosti vera 0.06 m’. lesanleg skuffa fyrir
hvern mann.

[ svefnklefum skulu vera pagileg seti fyrir pd, sem klefinn er atladur. I
hverjum klefa skal auk pess vera einn stoll.

[ hverjum svefnklefa skal vera pad stért bord og pannig fyrir komid, ad hagt
sé ad skrifa vid pad. Nota ma4 fellibord eda drag-bord.

I hverjum svefnklefa skal vera spegill, sma skdpur eda skdffur fyrir snyrti-
ahold. bokahilla og gluggatjold. Spegill og skdpur fyrir snyrtidhold ma vera {
badherbergi, sem innangengt er i frd svefnklefa.

Hverjum skipverja skal @tla lesanlegan skip med snogum til geymslu 4
vinnu- og hlifdarfatnadi. Fra peim stad skal vera innangengt i vistarverur.
Sterd hvers skdps skal vera minnst 0.35x0.30x1.70 m. og peir skulu vera med
loftraestiopum efst og nedst.
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BORDPSALIR, UPPPVOTTAKLEFAR, DAGSTOFUR OG SKRIF-
STOFUR.

I 6llum skipum skal vera bordsalur fyrir 4hofnina. 1 skipum 500 rdml. og
sterri er heimilt ad hafa sérstakan bordsal fyrir yfirmenn. 1 farpegaskipum
parf ekki ad ®tla peim yfirménnum, sem ad jafnadi borda { bordsal far-
peganna, seti i bordsal skipverja.

Flatarmal g6lfs { bordsélum skal vera minnst 1.0 m* 4 hvern skipverja, sem
@tlad er ad matast par og pannig fyrirkomid, ad allir geti matast samtimis. {
farpegaskipum parf bordsalur ekki ad vera sterri en pad, ad allir peir, sem
@tla ma ad matist 4 sama tima, fai sati.

I bordsolum skulu vera eitt eda fleiri bord af hentugri sterd. Hverjum manni
skal @tla bordflot, sem er minnst 0.60 m. langur og 0.40 m. breidur.
Bord og stélar (bekkir) skulu stadsettir, pannig ad adgangur ad bordinu sé
sem greidastur. Bordplotur og stélsetur skulu vera tr vidurkenndu efni,
sem audvelt er ad halda hreinu og ekki er hatt vid sprungum. Stélar og bekkir
skulu vera med baki.

bPegar skipverjar eru um bord, skal 4 skipum 50 ruml. og sterri, ®tid0 vera
adgangur ad:

Keliskdp, sem haganlega er fyrirkomid og er nagjanlega stér fyrir pann
fjolda skipverja, sem nota bordsal eda bordsali.

I skipum 200 riml. og sterri skal auk pess vera adstada til ad laga heita
drykki, og adgangur ad koldu neysluvatni.

I skipum 500 rdml. og sterri skal vera annadhvort sérstakur klefi fyrir
upppvott eda sérstakur hluti af 6dru rymi, heppilega innréttad, ttbdid med
tvofoldum vaski med afrennsli. Petta gildir einnig fyrir skip, sem eru buin
upppvottavél. i verksmidjuskipum og 6drum skipum, sem hafa meira en 30
manna &hofn, og 4 farpegaskipum, par sem matur er framleiddur og
matardhold pvegin upp, skal vera upppvottavél eda btinadur til sétthreinsunar
matarahalda.

I skipum 500 rdml. og steerri, skal vera minnst ein dagstofa fyrir hofn, vel
stadsett med tilheyrandi bunadi.

Ef 1 skipi eru ekki sérstakar dagstofur, skulu bordsalir vera hannadir og bunir
pannig hisgégnum og 6drum bitinadi, ad nota megi pa sem dagstofur.

I dagstofu skal ad minnsta kosti vera ein bdkahilla, adstada til lesturs og
skriftar, og par sem pad er mogulegt, til ad spila og tefla.

[ skipum 8 000 rdml. og starri, skal vera sameiginlegur samkomusalur eda
bokasafn fyrir alla ahofnina.par sem syna mé kvikmyndir og horfa & sjénvarp.
P4 skal og vera rymi til tomstundaidkana. Pegar farsvid gefur tilefni til, skal
og vera sundlaug af hafilegri sterd { skipinu.

Par sem pad er mogulegt og edlilegt, skal i sambandi vid honnun 4 dagstofu
gera rad fyrir adstodu til veitinga.

I skipum 3 000 rdml. og sterri skal yfirstyrimadur og bryti, hvor um sig, hafa
sérstakan klefa, utbuinn sem skrifstofa, sé ekki slik sérstok adstada
til skrifstofustarfa { vistarverum peirra. Einnig mé nota sameiginlega skrif-
stofu, enda sé hun nagjanlega stér og pannig buin, ad krafan um sérstaka
skrifstofuadstodu sé uppfyllt eins og hagt er.



4.00.

4.01.1.

4.01.2.

4.01.3.

4.01.4.

4.01.5.

4.01.6.

4.01.7.
4.01.7.

4.02.0.
4.02.0.

4.02.2.

SERSTOK AKVADI UM ONNUR RYMI O. FL. — BADKLEFAR O.
FL.

s

I skipum undir 200 rdml. skal vera minnst einn badklefi og/eda pvottaklefi. i
skipum 200 riuml. og sterri skulu vera sér -pvotta- og/eda badklefar
fyrir yfir- og undirmenn og a farpegaskipum 2 500 ruml. og sterri, skal eld-
hds og pjénustufélk hafa sér -badklefa eda pvottaklefa. A farpegaskipum
sterri en 2 000 rdml., par sem konur eru skradar i 4hofn, er askilegt ad sér —
badklefi sé fyrir peer.
I badklefum skal vera rennandi heitt og kalt vatn. I pvottaklefum skal vera ad
minnsta kosti einn vaskur & hverja 3 menn, sem hann er @tladur fyrir.
A verksmidjuskipum og 6drum skipum, sem notud eru til lengri leidangra, og
ahofn er 30 menn eda meira, skulu pvottaklefarnir vera utbunir med
einum vaski fyrir hverja 5 menn, sem pvottaklefinn er &tladur fyrir.
[ pvottaklefum eda { sérstokum klefum nalaegt pvottaklefa, skal vera
steypibad eda badker med rennandi heitu og koldu vatni fyrir hverja 5 menn,
sem klefinn er @tladur fyrir. Ef steypibad eda badker er stadsett i pvottaklefa,
skal frarennsli vera pannig, ad vatn renni ekki um allt golf klefans.

I pvottaklefum fyrir fleiri en einn mann, skal vera hengi fyrir steypi-
badi eda badkeri.
A skipum 5 000 rdml. og sterri, skal vid svefnklefa hvers yfirmanns vera sér
snyrtiklefi med salerni, handlaug, steypibadi eda badkeri. A skipum
1 600 raml. og sterri, par sem ekki eru sérstakir snyrtiklefar @tladir fyrir
vélstjora og adstodarmenn { vél { nagrenni vélarims, skal vera klefi til ad
hafa fataskipti. Klefinn skal vera stadsettur utan vélarims med greidum
adgangi pangad og vera buinn fataskdp fyrir hvern mann, badkeri eda
steypibadi og handlaugum.
A skipum 25 000 riml. og sterri, 6drum en farpegaskipum, skal vera snyrti-
klefi fyrir hverja tvo skipverja annad hvort milli tveggja samliggjandi svefn-
klefa eda vid inngang peirra. Par skal vera salerni, badker eda steypibad og
handlaug.
A skipum 5 000 riml. og sterri, 5drum en farpegaskipum, skal { 61lum svefn-
klefum yfir- og undirmanna vera handlaug, nema par sem handlaug er i
snyrtiklefa samanber 4.14.4. og 4.14.5.
Handlaugar og badker skulu vera ur vidurkenndu efni.
Vid ékvordun fjolda handlauga og steypibada samkvamt 4.01.2. og 4.01.3.,
skulu peir skipverjar, sem hafa eigin handlaug eda steypibad i eda vid
svefnklefa, ekki taldir med. Vid utreikning 4 fjolda handlauga eda steypibada
fram yfir 1, ma sleppa legri tolu en halfum, en halfur eda meira er hakkad

upp.

PVOTTA- OG PURRKKLEFI FYRIR FOT.

A skipum 100 rdml. og sterri skal vera pvottavél og adstada til ad pvo og
purrka f6t, ad pvi marki, sem hentar sterd dhafnar og timalengd utivistar. Par
skal og vera heppilegur vaskur med rennandi heitu og koldu vatni.

Adstada til ad purrka fot skal vera 4 heppilegum stad, adskilid fra

svefnklefum og bordsal. Par skal vera g6d loftresting og upphitun og svo og
snurur til ad hengja fot 4.
A skipum 500 riml. og sterri skal vera adstada til pvotta, purrkunar og
straujunar fyrir skipverja. { pvottaklefa skal vera rennandi heitt og kalt vatn.
Auk pess skal vera eftirfarandi: Purrkari eda negjanlega upphitad og loftrast
purrkherbergi, straujdrn, straubretti eda sambarilegur utbtinadur.
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SALERNI.

Skip, sem falla undir reglurnar, 4.01.5., skulu buin einu salerni fyrir hverja 6
skipverja eda ferri.

I hverju skipi skulu salerni ekki vera ferri en hér segir:

Steerd skips. Fjoldi salerna.
Undir 150 riml.......cooooeiiiiieeiieeeieeeeeeeee e 1

150 rdml. ad 500 riml........cccooiieriiiiiiiiiiieieeeee e 2

500 rdml. ad 1 200 rdml........c.oeevivieeriieeiieeiee e 3

1200 rdml. ad 3 000 rdml.........ccceceveviiiniieiieiieeieeee e 4

3000 1Aml. 0 YEIT veveeiieieiieeeieeeee e e 6

begar skipverjar eru 50 eda fleiri af sama kyni, parf ekki ad vera nema 1
salerni fyrir hverja 25 menn, sem eru umfram 50.

A salernum skal vera handlaug med rennandi heitu og kéldu vatni.

bar, sem kvenmenn eru i 4hofn, er @skilegt ad peim séu &tlud sér salerni.
Salernishurdir skulu vera lasanlegar.

SJUKRAKLEFAR.

A skipum { millilandasiglingum med fleiri en 12 menn { 4hofn, skal vera
sérstakur sjukraklefi. Pegar sjukraklefa er ekki porf fyrir sjuklinga, er
leyfilegt ad nota hann til annars, ef sérstaklega stendur a.

[ sjikraklefum skal vera, ad minnsta kosti sami gélfflétur og dkvedid er fyrir
svefnklefa. { sjikraklefa fyrir 1 mann, skal pé ad minnsta kosti vera 4.0 m*
golfflotur.

Fjoldi hvila 1 sjukraklefa skal vera sem hér segir:

Ahofn 17 menn eda ferri 1 hvila.

Ahofn 18 menn eda fleiri 2 hvilur.

Inngangur { sjukraklefa skal vera minnst 0.73 m. breidur og skal pannig fyrir-
komid, ad sjikraborur med sjikling & geti 6hindrad komist { gegn.

[ sjikraklefa skal, auk venjulegrar rafmagnslysingar, vera tengi fyrir raf-
magnslampa.

Vid hverja hvilu skal vera bjolluhnappur eda annar binadur, pannig ad kalla
megi 4 hjélp.

I sjikraklefa skal vera fataskdpur fyrir hvern sjikling og sképur, sem geyma
ma hegdaskal {. { sjikraklefa og { salerni sjikraklefans, skal vera minnst ein
handlaug med sdpuhaldara.

Dyr ad sjikraklefum skulu merktar med skilti: STUKRAKLEFI.

A skipum 250 rdml. og steerri, skal vera sér salerni og handlaug med rennandi
heitu og koldu vatni, nalegt styrishisi og kortaklefa, @tlud peim, sem
eru par 4 vakt.

A skipi, par sem loftskeytamadur er, skal vera salerni og handlaug med
rennandi heitu og koldu vatni nélegt loftskeytaklefa.

A skipum 1 000 rdml. og sterri skal vera sérstakt vel merkt salerni um bord
@tlad hatnarverkamonnum, med eins greidan adgang af pilfari og vid verdur
komid.

begar starfslid 1 eldhusi er 4 eda fleiri, skal vera sérstakt salerni og handlaug
med rennandi heitu og kdldu vatni nélegt eldhsi.

Salernisskdl og seta skal vera ur vidurkenndu efni. Skolkerfid skal vera
fullvirkt vid 6ll hitaskilyrdi. Tryggja skal ad skolvatn i geymum og leidslum

frjosi ekki vid par adstedur, sem eru edlilegar & farsvidi skipsins. Gengid
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skal vel fra frarennsli og g®ta skal ad hafa frarennslisrorid hefilega stort.
Ekki ma leggja pad gegnum drykkjarvatnsgeyma og ekki upp undir loft mat-
salar eda svefnklefa.

A salernum skal alltaf vera nagur salernispappir og handpurrkur, eda heitur
blastur.

[ skipum, sem biin eru sjikraklefa, skal i tengslum vid hann eda sem naest
honum, vera salerni og handlaug med rennandi heitu og koldu vatni, sem

eingdngu skal nota af sjiklingum.

YMIS BUNADUR.

A skipum, sem sigla i hitabeltinu eda 4 farsvaedum, par sem skordyr eru
plaga, skal vera bunadur til verndar vistarverum &hafnarinnar. Sérstok net,
sem setja ma fyrir opnanlega glugga, loftrasir, loftrestikerfi og dyr 1t 4 opid
pilfar. i klefum, sem bunir eru fullkomnu loftrestikerfi (sjalfvirk hita og
rakastilling, sbr. 2.06.5.) er negjanlegt ad hafa net fyrir dtgongudyr 1t 4 gang.
Skipverjar skulu hafa adgang ad einu eda fleiri opnum svedum & pilfari.
Sterd pessa svadis skal midast vid sterd skips og fjolda skipverja og
skal 4 flutningsskipum ekki vera minna en 3m® 4 mann. b6 parf samanlagt
flatarmél pessara svada ad jafnadi ekki ad vera yfir 60 m”.

Skip, sem ad jafnadi sigla { hitabeltinu eda Persaflda, skulu buin soélskyli yfir
opnu bilfari, yfir dagstofum og bordsolum, eldhisi og yfir hvildarstodum a
pilfari. Par, sem 4hofnin getur verid undir fostu solskyli, skal umhverfis
sOlpilfarid vera traust fast handrid. Vid onnur sélskyli, sem ad jafnadi eru
ekki @tlud til afnota fyrir 4hofnina til dvalar, ma nota lausar stodir i g6dum
festingum, par sem stalvir er strengdur 4 milli stoda eda kantprofill negjan-
lega sterkur, minnst 0.15 m. ad had vid ytri briin. Handrid skulu vera nagjan-
lega hd og negjanlega margar stodir og slar eda strekktur vir milli stoda. Bilid
undir nedstu sld m4 ekki vera nema 0.23 m. Pegar ekki er hagt ad nota
sOlskyli fyrir 4hofnina, skal setja upp skilti, sem bannar afnot af pvi. Fost sél-
skyli skulu vera ur vidurkenndu efni. Yfir vistarverum med fullkomnu loft-
reestikerfi ma sleppa solskylum.

HREINLATI.

Hreingerning og vidhald.

Eldhis og bordsal skal prifa daglega og setustofu reglulega eftir porfum.
Adalhreingerning 4 6llum vistarverum &hafna, gongum og stigum, skal gerd
eftir ad skipi hefur verid lagt og eftir vidgerdir, sem valdid hafa éhreinindum
a stadnum. Pegar sérstakar dstedur eru eins og t. d. eftir smitandi sjikdom,
skal farid ad samkvamt Séttvarnarlogum og Farséttarlogum. Vid adalhrein-
gerningu skal loft, veggir, golf og 61l hisgdgn, sem pad pola, pvegid med
heitu vatni og sdpu eda 6dru hreinsiefni. Svefnklefa skal gera hreinan 1 hvert
sinn, er mannaskipti verda.

A innfluttum skipum, sem ekki eru nysmidi, skal framkvemd adalhrein-
gerning og soOtthreinsun 4 6llum vistarverum, adur en notkun hefst.

Ef 1 Ij6s kemur, ad meindyr eru i vistarverum, skal pad tilkynnt skipstjéra
tafarlaust. Slikum meindyrum skal eyda eins fljétt og hegt er. Par til petta
hefur verid framkvaemt, getur [Siglingastofnun]' bannad notkun vistarver-
anna. Framkvemd eydingar fer fram samkvaemt Séttvarnarlogum. Eydingin
skal framkvamd, pannig ad hvorki lifi né heilsu félks sé hatta buin. Ef gas er
notad til eydingarinnar, skal fylgja nakvemlega peim reglum, sem gilda 4 pvi
svaedi, sem skipid er statt 4, pegar eyding fer fram.
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Undir eftirliti og 4 dbyrgd skipstjora, skulu fyrsti styrimadur, yfirvélstjori og
bryti eda matsveinn fylgjast med malningu og hreingerningu, hver 4 sinu
starfssvidi. bPegar storhreingerning eda sétthreinsun hefur verid gerd, skal pad,
ad loknu eftirliti, feert inn 1 dagbdk skipsins.

Til pess ad hindra hugsanleg skadleg ahrif fra efnum og 4hdldum, sem eru {
notkun vid hreinsun vistarvera, skal vera geymsla fyrir pessi efni og teki.

UNDANPAGUR, REFSINGAR O. FL.

Undanpagur.

[Siglingastofnun]' getur leyft fravik fra dkvedum pessara reglna, pegar ad-
stedur um bord 1 einstokum skipum réttleta pad, fravikin eru dveruleg, og
brjota ekki 1 baga vid 16g og reglugerdir um heilbrigdismél, eda alpjéda-
sampykktir, sem island er adili ad.

Refsingar.

Brot 4 reglum pessum varda refsingu samkvamt 1. kafla laga nr. 52, 12. mai
1970, um eftirlit med skipum.

Kynning.

Eintak af reglum pessum skal vera { hverju skipi og adgengilegt fyrir alla um
bord.

Reglur pessar eru settar samkvemt 16gum nr. 52 12. mai 1970, um eftirlit
med skipum® og stadfestast hér med til ad odlast pegar gildi og birtast til
eftirbreytni 6llum peim, sem hlut eiga ad madli. Jafnframt fellur ur gildi IX.
kafli reglna nr. 11/1953, um eftirlit med skipum, ad pvi er tekur til vistarvera
ahafna flutningaskipa og farpegaskipa.

Samgongurdduneytio, 26. november 1979.

Magnis H. Magnisson.
Brynjolfur Ingolfsson.

Athugasemdir:
1] Siglingastofnun Islands { stad siglingamélastofnunar rikisins, sbr. 16g 6/1996 um
Siglingastofnun fslands.
2] Sbr. nud 16g um eftirlit med skipum nr. 47/2003.
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