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Vid radum pvi sjalf hverju vid viljum deila med 68rum. Pa vilt 6rugglega ekki ad
Opaegilegar myndir af pér séu birtar & Netinu, eda sendar til vina pinna, kennara
eda foreldra. Enginn vill ad adrir hnysist i einkamalefni sin, hvort sem pad er

i simanum, télvunni eda heima hja okkur.

Til pess ad vernda einkalif okkar hafa verid settar reglur um pad hvernig annad
folk ma nota persénuupplysingarnar pinar, og hvernig pi matt nota
persdénuupplysingar annarra.

Personuupplysingar eru allar upplysingar sem haegt er ad tengja vid pig, t.d. nafn,
kennitala, heimilisfang, ljosmynd eda upptaka af pér. Personuupplysingar eru
upplysingar um folk, ekki fyrirtaeki eda dyr.

Personuupplysingarnar pinar og réttur pinn til einkalifs njéta verndar samkvaemt
persoénuverndarléogum, stjornarskranni og barnasattmala Sameinudu pjédanna.

Hefur pu velt pvi fyrir pér hversu mikid af upplysingum
er skrad um pig a hverjum degi og hvad verdur
um peaer?

Personuupplysingarnar okkar eru verdmaet séluvara. Neestum allar paer
upplysingar sem vid setjum sjalf & Netid eru skradar og geymdar. Svo eru
lika til ymiss konar upplysingar um okkur annars stadar, til deemis hja
stjornvoldum. Hvad gerist pegar alls konar upplysingum um okkur er safnad
saman og paer notadar i allt 6drum tilgangi en vid gerdum rad fyrir

i byrjun?

Pegar vid sitjum ein fyrir framan tolvuskja getur verid audvelt ad trda pvi

ad enginn fylgist med pvi sem vid erum ad gera og ad enginn viti hver vid
erum eda hvar vid erum. En pad er ekki rétt. Teeknin gerir fyrirteekjum

og einstaklingum mogulegt ad nalgast mikid af upplysingum um pig

og netvenjur pinar. Pessar upplysingar eru svo til deemis notadar til pess ad
senda pér auglysingar i gegnum samfélagsmidla, sem eru liklegar til ad hafa
ahrif a pig eda styra pvi hvada nidurstddur birtast pegar pu notar leitarvélar
a Netinu.

Pad er audvelt ad bua til profil 8 samfélagsmidlum og pad getur verid gaman
ad nota pa til ad deila myndum og upptokum og spjalla vid adra. En veist pa
hverjir geta skodad proéfilinn pinn?

Flestir samfélagsmidlar leyfa notendum sinum ad akveda sjalfir hverjir fa ad
skoda profilinn peirra.

Ef pa hefur aldrei skodad fridhelgisstillingarnar pinar er liklegt ad profillinn
binn sé opinn fyrir 6llum - ekki bara vinum pinum - og ad 6kunnugt folk geti
skodad myndirnar pinar og annad efni sem pu hefur deilt.

Flestir nota smaforrit/6pp eda leiki i sinu daglega lifi. Pegar pu seekir
smaforrit eda 6pp parftu yfirleitt ad sampykkja skilmala, sem leyfa forritinu
ad safna akvednum upplysingum um pig og vini pina. Stundum eru pessar
upplysingar naudsynlegar til pess ad forritid virki eins og pad a ad gera en
i 6drum tilvikum ekki. Sum pessara forrita eru jafnvel beinlinis hdnnud

i peim tilgangi ad safna eins miklum upplysingum um pig og haegt er.

Pad er pvi alltaf go6d regla, pegar pu saekir svona forrit, ad skoda hvada
upplysingum er 6skad eftir og velta fyrir pér hvers vegna parf ad veita pessar
upplysingar. Forrit, sem notar andlitsmynd af pér til ad segja pér hverjum pu
likist, parf til deemis ekki adgang ad hljodnemanum i simanum pinum,

eda hvad?

Almenna reglan er st ad adrir mega ekki nota persénuupplysingarnar pinar
- til deemis med pvi ad skra peer eda lata adra hafa paer - nema pu hafir
sampykkt pad fyrst. Sampykkid er ekki gilt ef pa varst pvingud/pvingadur
til ad gefa pad. Pu getur lika alltaf tekid sampykkid til baka ef pu vilt.

[ flestum tilvikum eru pad foreldrar/forradamenn pinir sem geta sampykkt
vinnslu persénuupplysinga um pig fram ad 18 ara aldri. Foreldrar pinir eiga
samt alltaf ad hafa samrad vid pig adur en pau taka akvordun. Skodanir pinar
eiga ad skipta meira mali eftir pvi sem pa verdur eldri. Pad a lika vid pegar pad
eru foreldrar pinir sem birta myndir af pér a Netinu, svo deemi sé nefnt.

I sumum tilvikum parf p6 ekki sampykki fra pér eda foreldrum pinum til pess

ad vinna persénuupplysingar um pig. Pad a til deemis vid pegar stjornvold skra
personuupplysingarnar pinar i tengslum vid starfsemi sina. Sem deemi ma nefna
ad skolar purfa alltaf ad skra tilteknar upplysingar um nemendur sina og ef pu
ferd til laeknis skrair hann upplysingar um pig i sjukraskrana pina.

Pegar pu setur myndir og adrar upplysingar a Netid pa getur stundum verid
erfitt eda 6mogulegt ad eyda peim. Jafnvel pott pu fjarleegir paer pa getur verid
ad einhver hafi tekid skjaskot og deilt pvi med 6drum. Pegar pu sendir vinum
pinum myndir eda myndbdnd i simanum getur pa ekki tekid pad til baka pott
b sjair eftir pvi seinna.

Pad getur pvi verid gott ad setja sig i spor annarra adur en madur deilir mynd
eda upptdku af peim med 6rum. Ef petta veerir pu @ myndinni, myndir pu pa
vilja ad henni veeri deilt? Pad er alltaf best ad fa sampykki fyrst.

Mundu lika ad pad getur verid I6gbrot, sem pa berd abyrgd a, ef pa deilir
vidkveemum upplysingum eda myndum af 6drum an sampykkis peirra.



