
 
 

Leiðbeiningar um útfyllingu dánarvottorða 

Ritun dánarvottorðs – Dæmi 

Dæmi 1 - Eðlilegur dauðdagi 

74 ára gamall karlmaður deyr af hjartabilun eftir bráða kransæðastíflu. Hefur þjáðst í 10 ár af kransæðasjúkdómi og haft kæfisvefn og offitu um árabil  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dæmi 2 - Eðlilegur dauðdagi 
 
71 árs gömul kona með brjóstakrabbamein. Útbreidd meinvörp, m.a. í heila. Síðustu mánuði fór almennt ástand versnandi. Datt á heimili sínu eftir að hafa 
farið snöggt fram úr rúmi og braut hægri lærleggsháls. Dó sólarhring síðar á sjúkrahúsi þar sem hún hafði nokkrum tímum fyrir andlát fengið klínísk einkenni 
um heilablæðingu. Krufning sýndi ferska heilablæðingu frá meinvarpi í heila.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Dæmi 3 - Eðlilegur dauðdagi  
 
89 ára gömul kona með Alzheimer sjúkdóm sl. 15 ár. Verið með lungnabólgu í 4 daga. Verið með sykursýki síðustu 10 árin. Lærleggsbrot fyrr á árinu. 
Gerviliðaaðgerð á mjöðm.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dæmi 4 - Slys  
 
Fertugur maður finnst látinn heima hjá sér, með sögu um fíkniefnavanda, þ.m.t. átt það til að sprauta sig með kókaíni sem var tilfellið nú. Krufning leiðir í ljós 
kókaíneitrun af slysni. 
 
  



 
 
Dæmi 5 – Slys 
 
33ja ára gamall karlmaður með 10 ára sögu um ofnotkun áfengis og diazepams ekur bíl sínum á umferðarskilti. Finnst meðvitundarlaus og deyr á leið á 
sjúkrahús. Krufning gerð og leiðir í ljós 3 lítra af blóði í kviðarholi vegna áverka á lifur. Efnarannsókn leiðir í ljós nokkurt magn lyfja og áfengis í blóði. 
 


