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BIPLISTI EFTIR VOLDUM APGERDUM 1

OKTOBER 2013

Fra 2007 hefur Embeetti landlaeknis kallad
reglulega inn bidlistaupplysingar prisvar a ari, i
febrdar, juni og oktdber. Gagnasofnunin er
hluti af I6gbundnu eftirlitshlutverki landlaeknis,
sbr. 16g um landlekni og lydheilsu nr.
41/2007.

Upplysingar um bidlista eru birtar reglulega
med itarlegum skyringum & heimasidu
embeettisins. NUO eru eingbngu birtar
upplysingar um fjolda peirra sem bedid hafa
brjid manudi eda lengur eftir voldum
skurdadgerdum. [ undirblningi er aukin
midlun & upplysingum um bidtima eftir
bjénustu, t.d. bid eftir tima hjad heilsu-
geeslulaekni, sérfraedingi, heimahjikrun og bid
a slysadeild.

Stadan a bidlistum eftir voldum skurd-
adgerdum i oktdber 2013 er nu fyrirliggjandi.
Athygli vekur ad midad vid stodu a bidlistum |
jani @ pessu ari virdist bidtimi eftir adgerd

lengur eftir adgerd, teeplega 80% kvenna
purfa ad bida svo lengi eftir legsigsadgers,
73% eftir augasteinsadgerd, um 70% eftir
gerviliSaadgerd @ mjodm, rumlega 54% eftir
brottnami legs og kvidslitsadgerd. Sérstaka
athygli vekur fjolgun einstaklinga a bidlista
eftir hjarta- og/eda kranssedamyndatdku
(kranszedavikkanir medtaldar) en um 53%
einstaklinga & bid- og vinnulista hafa bedid i
prja manudi eda lengur eftir slikri adgerd. Hafa
ber i huga ad einstaklingar sem purfa
bradamedferd fara ekki a bidlista.

Bidtimi eftir hjarta— og/eda krans-
@damyndatoku ad medtdoldum krans-
adavikkunum.

Einstaklingum & bidlista sem hafa purft ad bida
prjd manudi eda lengur eftir hjarta- og/eda
kranseedamyndatoku (kransaedavikkanir
medtaldar) fjolgar afram (mynd 2). beir eru nd
123 en voru 76 i juni sl. og 50 & sama tima
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Mynd 1. Hlutfall einstaklinga sem hafa bedid = 3 man. eftir voldum
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Mynd 2. Fjoldi karla og kvenna sem bedid hafa = 3 man. eftir
hjarta- og/eda kranseedamyndatoku (kransadavikkanir
medtaldar) fra okt. 2010—okt. 2013.

Athygli vekur ad um
53% einstaklinga d
bio— og vinnulista
eftir hjarta— og/eda
kranscedamyndatoku
(kranscedavikkanir
medtaldar) hafa
bedid i prja manudi

eda lengur.

fyrir ari. Eingbngu bprir einstaklingar voru a
bidlistanum i juni 2011. Fjoldi @ pessum bidlista
hefur oftast verid arstidabundinn med hapunkti i
oktober. Azetladur bistimi hefur einnig lengst og
er na 7 vikur en var 4,8 vikur & sama tima fyrir
ari. Alls voru 1.640 adgerdir framkveemdar arid
2012 sem er rumlega 8% faekkun adgerda fra
arinu adur og teeplega 9% faekkun fra arinu
2010. Heildarfjéldi hjarta- og/eda krans-
edamyndataka var 1.233 fyrstu niu manudi
bessa ars og eru pad nokkru fleiri framkvaemdar
adgerdir heldur en ef tekid er mid af sama
timabili fyrir ari pegar heildarfjoldi adgerda var
1.215. Ad sogn starfsmanna Landspitala ma
einkum rekja astaedur aukins bidtima til bilunar
og Ureldingar taekja sem og manneklu.

Adgerdir vegna gervilids i mjodm og hné
Einstaklingum sem bedid

juni sl. NU eru 450 einstaklingar & bidlistanum,
en voru 348 i juni sl. Einstaklingum &
bidlistanum hefur fjolgad um 57% midad vid
oktdber 2012. Azetladur bidtimi eftir adgerd &
Landspitala er nd 28 vikur fyrir adgerd a mjédm
en rumlega ar, eda 88 vikur, vegna adgerdar a
hné. Afram er allt ad ars bid &
Heilbrigdisstofnun  Vesturlands, par sem
daetladur bistimi er 52-60 vikur. Asetladur
bidtimi & Sjukrahusinu & Akureyri liggur ekki
fyrir. Fjoldi adgerda @ mjéodm var svipadur arid
2012 og ari® adur, en adgerdum faekkadi um
6% a milli aranna 2010 og 2012. Hins vegar
fjolgadi adgerdum & hné um rdmlega 9% a milli
aranna 2011 og 2012 og rdmlega 30% aukning
vard a fjolda adgerda milli dranna 2010 og
2012.

Adgerdir a augasteini

Eins og adur eru peir einstaklingar sem bedi®
hafa prja manudi eda lengur eftir adgerd
aberandi flestir & bidlista eftir skurdadgerd a
augasteini. NGO i oktéber hoféu 1.452
einstaklingar bedid i prja manudi eda lengur
eftir adgerd, samanborid vid 1.147 { juni sl. A
sama tima fyrir ari voru 1.220 einstaklingar a
bidlistanum en 591 i oktdber 2011. betta er
19% aukning fra pvi a sama tima fyrir ari og
rimlega tvofoldun fra 2011. Asetladur bidtimi
eftir adgerd hefur lengst litillega, en er afram
stystur & Sjukrahusinu @ Akureyri par sem hann
er nu aeetladur 22-26 vikur. Hja Landspitala er
bidtiminn nd 48 vikur, 52-60 vikur hja Lasersjon
og 75-85 vikur hja Sjonlagi. Heildarfjoldi
adgerda a arinu 2012 var 1.703, sem er

hafa prja manudi eda lengur

eftir gerviliaadgerd a
mjodm hefur fjdlgad um

rimlega 32% fra pvi i juni &

pessu ari, en pa voru 173
einstaklingar a bidlistanum
(mynd 3). Fjoldi & pessum
bidlista hefur sjaldan verid
meiri, en nG eru 229
einstaklingar a bidlistanum
en voru 138 & sama tima i
fyrra. Einstaklingum sem
bedid hafa prja manudi eda

HAdgerd @ mjodm
HAdgerd a hné

lengur eftir gervilidaadgerd a

hné (mynd 3) hefur fj6lgad Mynd 3. Fj6ldi einstaklinga sem bedid hafa = 3 man. eftir
um rumlega 29% fra pvi i gervilidaadgerd & mjodm og hné fra okt. 2010—okt. 2013.
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Mynd 4. Fjoldi kvenna og karla sem bedid hafa = 3 man. eftir
adgerd a augasteini fra okt. 2010—okt. 2013.

[ oktober 2013
hofou 1.452
einstaklingar bedio i
pria manudi eda
lengur eftir
skurdadgero a

augasteini.

teeplega 3,5% faekkun adgerda fra fyrra ari.
Hins vegar hefur augasteinsadgerdum faekkad
um teeplega 36% fra arinu 2010.

Adgerdir vegna legnams

Konum sem bedid hafa prja manudi eda lengur
eftir legnamsadgerd heldur afram ad fjolga. N i
oktéber voru 107 konur & bidlistanum, en paer
voru 72 i juni sl. og 62 i oktdber 2012. A sama
tima arid 2010 voru 37 konur & bidlistanum.
Azetladur bidtimi eftir adgerd hefur lengst &
Landspitala og er nu 26 vikur en var 14 vikur i
jini sl. og 15,5 vikur i oktdber 2012. Azetladur
bidtimi & Landspitala var 5,7 vikur i oktdber
2010. Asetladur bidtimi hefur ekki breyst &
Heilbrigdisstofnun Vesturlands, bar sem hann
hefur verid 3-6 vikur allt sidastli®id ar. Ekki
liggja fyrir upplysingar um &aetladan bidtima a
Sjlkrahusinu & Akureyri. Heildarfjéldi adgerda
arid 2012 var 485 og er pad 6,5% aukning fra
fyrra ari og teeplega 15% aukning fra arinu
2010. Adgerdum hefur fjélgad a Landspitala og
Sjlkrahusinu & Akureyri, en faekkad litilega a
Heilbrigdisstofnun Vesturlands.

Adgerdir vegna legsigs

Konum sem bedid hafa prja manudi eda lengur
eftir adgerd vegna legsigs hefur fjolgad um
taeplega 35% fra pvi i juni sl. NG eru 264 konur
a bidlistanum, en paer voru 196 i juni sl. og 228
4 sama tima fyrir &ri. Asetladur bidtimi &
Landspitala, par sem flestar adgerdirnar eru
framkvaemdar, er na 48 vikur en var 35 vikur i
juni sl. og meira en ar (65,3 vikur) i oktéber
2012. Aszetladur bidtimi & Heilbrigdisstofnun
Vesturlands hefur haldist stédugur i gegnum
arin, 3-6 vikur. Ekki liggja fyrir upplysingar um

axetladan bidtima & Sjukrahtsinu & Akureyri.
Heildarfjoldi adgerda arid 2012 var 477 sem er
rimlega 1% faekkun adgerda fra fyrra ari.
Adgerdum faekkadi a Landspitala en fjolgadi
litillega baedi & Sjukrahlsinu a@ Akureyri og
Heilbrigdisstofnun Vesturlands.

Adgerdir vegna kvidslits

Einstaklingum sem hafa bedid prja manudi eda
lengur eftir adgerd vegna kvidslits hefur fjdlgad
talsvert, eru ni 79 en voru 47 i juni sl. og 27 i
oktdber fyrir ari. Asetladur bidtimi sveiflast
téluvert & Landspitala, er ni 20 vikur en var 13
vikur i juni sl. og 9,1 vika i oktdber 2012.
Asetladur bidtimi er stystur hja Heil-
brigdisstofnun Vesturlands, 2-4 vikur, og hefur
bistiminn ekki breyst par. Azetladur bistimi er 6-
7 vikur hjd Heilbrigdisstofnun Sudurlands en
liggur ekki fyrir & Sjukrahusinu & Akureyri.
Heildarfjoldi adgerda & arinu 2012 var 563, sem
er rumlega 20% fjolgun adgerda a milli ara.

Adrar adgeroir

Einungis fjorir eru & bidlista eftir
kranseedaadgerd og tveir eru a bidlistum vegna
adgerdar a hjartalokum og vegna
brjosklosadgerdar. Engin kona parf ad bida i
brja manudi eftir brjéstnami og enginn er heldur
a bidlistanum vegna steinbrjdtsadgerda eda
adgerda vegna nyrnasteina og steina i
nyrnaleidurum. Fimm karlar eru & bidlistanum
eftir skurdadgerd a blodruhalskirtli.

Tualkun bidlistatalna

Vid talkun bidlista ber ad hafa eftirfarandi i

huga:

. Bidlistar geta verid mismunandi eftir
arstimum, t.d. vegna sumarleyfa
starfsmanna. Vid samanburd er pvi rétt
ad lita einnig til fjolda & bidlista & sama
tima fyrri ar.

o Sjuklingar geta purft ad bida mislengi
eftir pvi @ hvada heilbrigdisstofnun og/
eda hja hvada leekni peir eru skradir.

o Mikill fjoldi & bidlista jafngildir ekki alltaf
langri bid; lita parf til fjolda
framkvaemdra adgerda a timabilinu.

o Sjuklingar geta sjalfir i samradi vid sinn
laekni frestad adgerd en pannig lengist

bidtiminn.
Framh. bls. 4
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Born a fyrsta
aldursari heimscekja
heilsugeeslustéovar
oftast allra en par
hafa komur vegna
ungbarnaverndar
liklega mest ad

segja.

sidunni Bidlistar - t6lur & vefsetri Embeettis
landleeknis. Embeettid mun halda afram ad
fylgjast med préun pessara mala.

Laura Scheving Thorsteinsson

SAMSKIPTI VID

HEILSUGZASLUSTODVAR 2012

Tolur um notkun heilsugaeslupjénustu fyrir arid
2012 hafa veri® birtar & vef Embeettis
landlaeknis. bar er ad finna heildaryfirlit yfir
samskipti einstaklinga vi® heilsugaesluna a
landinu 6llu auk upplysinga um samskipti vid
einstakar heilsugaeslusttdvar.

Ari& 2012 var heildarfjoldi skradra samskipta vi®
heilsugseslustédvar landsins teeplega 2,4
milljénir, eda sem samsvarar 7,4 samskiptum a
hvern ibla. Med samskiptum er att vid vidtol,
vitjanir, simtdél og Onnur samskipti vid allar
starfsstéttir & heilsugaeslustédvum landsins. Ef
simtol eru ekki talin med voru samskiptin riflega
1,6 milljén eda 5,1 & hvern ibda. Litil breyting
hefur ordid a heildarfjolda skradra samskipta fra
arinu 2011.

Komur a heilsugaeslustodvar 2012
eftir kyni og aldri a hvern ibaa
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Mynd 1. Komur a heilsugaeslustédvar 2012 eftir kyni og
aldri a hvern ibaa.

Komur a heilsugaeslustodvar

Vidtol vid leekna a heilsugaeslustédvum landsins
voru nokkru feerri arid 2012 en arid adur, eda
618.526 (1,9 & hvern ibda) midad vid 635.388
(2,0 a hvern ibda) arid 2011. Vidtélum
hjukrunarfraedinga og ljbsmaedra faekkadi einnig
litillega ari® 2012 midad vid fyrra ar, eda Ur
241.888 (0,8 & hvern ibla) arid 2011 i 236.239
(0,7 & hvern ibta) arid 2012.

Séu allar komur (vidtol) & heilsugaeslustodvar
landsins greindar eftir kyni og aldri peirra sem
nyta sér pjénustuna ma sja ad flest samskipti
eru vegna yngsta aldurshépsins (mynd 1). Born
a fyrsta aldursari heimsaekja heilsugaeslustodvar
oftast allra en par hafa komur vegna
ungbarnaverndar liklega mest ad segja. ba leita
konur i talsvert meira mzeli til heilsugaeslunnar
heldur en karlar, en arid 2012 voru riflega 58%
vidtala & heilsugaeslustédvum vié konur. bad
etti ekki ad koma & dvart ad munurinn milli
kynjanna er mestur & frjésemisskeidinu. Konur a
peim aldri hafa alla jafna meiri porf fyrir
heilbrigdisbjonustu heldur en karlmenn, m.a.
vegna maedraverndar og getnadarvarna.
Vitjanir heilbrigdisstarfsmanna a heilsu-
gaeslust6dvum

Ari8 2012 voru vitjanir allra heilbrigdis-
starfsmanna & heilsugaeslustodvum landsins
408.102 (1,3 & hvern ibda), heldur fleiri en arid
adur pegar peer voru 375.887 (1,2 @ hvern
ibua). Sjukralidar sinna langsteerstum hluta
vitjana i heilsugaeslunni, eda 66% allra vitjana,
en hjukrunarfraedingar eru su stétt sem sinnir
naeststeerstum hluta vitjana (27%). Eins og sja
ma & mynd 2 eru vitjanir vegna elstu
aldurshdpanna langsamlega flestar, einkum
vegna heimahjlkrunar sem sinnt er fra
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heilsugeeslustodvum.  Sjlkralidar i heilsu-
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eftirkyni og aldri & hvern ibda adrar heilbrigdisstéttir, en &rid@ 2012 voru
00+ vitjanir peirra 269.341 (0,8 & hvern ibua),
o060 nokkud fleiri en ari® 2011 pegar peer voru
246.219 (0,8 & hvern ibda).
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Mynd 2. Vitjanir a heilsugaslustédvum 2012 eftir kyni og aldri
a hvern ibuaa.




