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Upplysingar um bolusetningar

Boélusetningum er skipt i fjora meginpaetti:

1. Barnabdlusetningar

beim er xtlad ad verja born eins snemma a avinni og audid er gegn
alvarlegum smitsjukdémum og hindra farséttir af voldum peirra.

2. Fullordinsbdlusetningar

beim er ztlad ad endurvekja og efla varnir barnabdlusetninganna og
verja fullordna, einkum eldra félk, gegn vissum sjukdémum sem geta
verid peim sérlega haettulegir.

3. Ferdamannabdélusetningar

beim er xtlad ad verja ferdamenn sem leggja leid sina til landa par
sem akvednir sjukdomar eru landlaegir en eru fatidir hér 4 landi.

4. Arlegar bélusetningar

beim er ztlad ad verja dkvedna hdpa eda allan almenning gegn
arvissum faroldrum.

Nanari upplysingar um béluefni og almennar bélusetningar & slandi
ma finna a vef embaettis landlaeknis:
https://island.is/bolusetningar-barna

For more information on childhood vaccinations and vaccines used in
Iceland see the Directorate of Health website:
https://island.is/en/bolusetningar-barna




Barnabélusetningar 4 islandi fra 2025
Icelandic childhood vaccination programme from 2025

6 vikna bélusett gegn:
e Rotaveiru (munndropar).
Age 6w: Rotavirus (oral vaccine).

3 manada bélusett gegn:

o Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib og maenusaétt i einni sprautu.
Pneumaokokkum i annarri sprautu. Rétaveiru (munndropar).
Age 3 mo: DTaP, Hib, IPV, and PCV in two separate injections. Rotavirus (oral vaccine).

5 manada bolusett gegn:

o Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib og maenusétt i einni sprautu.
Pneumdkokkum i annarri sprautu. Rétaveiru (munndropar).
Age 5 mo: DTaP, Hib, IPV, and PCV in two separate injections. Rotavirus (oral vaccine).

12 manada bélusett gegn:

e Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib og maenusaétt i einni sprautu.
Pneumaokokkum og meningdkokkum i adskildum sprautum.
Age 12 mo: DTaP, Hib, IPV, PCV, and menACWY in three separate injections.

18 manada bolusett gegn:

e Mislingum, hettusétt, raudum hundum og hlaupabdlu i einni sprautu.
Age 18 mo: MMRV in a single injection.

2,5 ars bolusett gegn:

¢ Hlaupabdlu.
Age 2.5 years: VZV.

4 ara bdlusett gegn:

e Kighdsta, barnaveiki og stifkrampa i einni sprautu.
Age 4 years: DTaP.

12 ara bélusett gegn:

e Mislingum, hettusétt og raudum hundum i einni sprautu.
HPV i annarri sprautu.
Age 12 years: MMR and HPV in separate injections.

14 ara bélusett gegn:

e Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa og maenusaétt i einni sprautu.
Age 14 years: DTaP, IPV in a single injection.



Bolusetning gegn rétaveiru (munndropar)
Vaccinations against rotavirus (oral vaccine)

Dagsetning/date Tegund/type of vaccine | Framkvaemd af/administered by

Bolusetning gegn kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib og maenusoétt
Vaccinations against pertussis, diphtheria, tetanus, Hib and polio (DTaPB, Hib, IPV)

Dagsetning/date Tegund/type of vaccine = Framkvaemd af/administered by

Boélusetning gegn pneumdkokkasykingum (lungnabélgubakterium)
Vaccination against pneumococcal infections (PCV)

Dagsetning/date Tegund/type of vaccine = Framkvaemd af/administered by ‘




Bélusetning gegn infliensu bydst 6 manada til 5 dra bérnum arlega
Vaccination against influenza is offered yearly to children 6 mo to 5 yrs of age

Dagsetning/date

Tegund/type of vaccine

Framkvamd af/administered by

Bdlusetning gegn m

eningékokkum ACWY

Vaccination against meningococcus ACWY (menACWY)

Dagsetning/date

Tegund/type of vaccine

Framkvamd af/administered by

Bdlusetning gegn mislingum, hettusétt og raudum hundum
Vaccination against measles, mumps and rubella (MMR)

Dagsetning/date

Tegund/type of vaccine

Framkvaemd af/administered by




Bélusetning gegn hlaupabdlu
Vaccination against varicella-zoster (VZV)

Dagsetning/date Tegund/type of vaccine | Framkvaemd af/administered by

Boélusetning gegn kighdsta, barnaveiki og stifkrampa
Vaccination against pertussis, diphtheria, tetanus (DTaP)

T

Dagsetning/date d/type of vaccine  Framkvaemd af/administered by

Bélusetning gegn HPV
HPV vaccination

‘ Dagsetning/date Tegund/type of vaccine  Framkvaemd af/administered by

Boélusetning gegn kighdsta, barnaveiki, stifkrampa og manusétt
Vaccination against pertussis, diphtheria, tetanus and polio (DTaP, IPV)

‘ Dagsetning/date Tegund/type of vaccine | Framkvaemd af/administered by




Helstu fullordinsbodlusetningar — Important adult vaccinations
Sja nanar: https://island.is/bolusetningar-fullordnir
See: https://island.is/en/bolusetningar-fullordnir

Onamisadgerd/type Hve oft/frequency Hverjir?/criteria
Infldensa Arlega. Allir eldri en 60 ara. Einnig félk
Influenza Yearly. sem pjaist af langvinnum hjarta-,
lungna-, nyrna- og lifrarsjukdémum,
sykursyki, illkynja og 66rum
Sénaemisbaelandi sjukdémum. Barns-
hafandi. Heilbrigdisstarfsmenn.
Lifrarbdlga A Tvaer sprautur med Allir peir sem hyggja a ferdalog til
Hepatitis A 6-12 manada millibili. landa par sem sjukdémurinn er

Two injections at
6-12 months intervals.

landlaegur. Samkynhneigdir karlar.
Fikniefnaneytendur.

Lifrarbdlga B

pbrjar sprautur:

Heilbrigdisstarfsfélk sem vinnur

Hepatitis B Eftir 1 méan. og 6 man. fra med bléd og blédhluta, folk i
fyrstu sprautu. blédskilun, folk sem parf mjog tidar
Three injections: blodgjafir, samkynhneigdir karlar,
1 and 6 months after sprautuefnafiklar og félk i sambyli
the first. med sjuklingum med lifrarbdlgu B.
Mislingar Ein sprauta. Allir yngri en 40 ara sem ekki hafa
Measles One injection (MMR). verid boélusettir og ekki hafa med
vissu fengid mislinga. [Almennar
bélusetningar héfust med argangi
1974].

Hettusott Tvaer sprautur med Argangar 1985-1987 ef ekki adur
Mumps 4-8 vikna millibili. bélusettir og ekki med vissu fengid
Two injections with hettusatt.

4-8 week intervals (MMR).

Pneumokokkasykingar
(lungnabdlgubakteriur)
Pneumococcal
infections

Ein hja 60 &ra og eldri.
Tveer hja félki med
6naemisbaelandi sjukdéma.
One injection for 60 years
and older. Two for immuno-
compromised individuals.

Ein fjolsykrubdlusetning hja

60 éra og eldri. Préteintengd
béluefni hja dnamisbaeldum auk
fjdlsykrubdlusetningar.

Stifkrampi, barnaveiki
og kighdsti

Tetanus, diphtheria
and pertussis

A medgongu.

Annars & 10 ara fresti
(ef haetta er @ smiti).
In pregnancy or every
10 years (if at risk).

Barnshafandi konur (vegna kig-
hosta). Ef lidin eru meira en 10 ar fra
sidustu bolusetningu ber ad endur-
taka hana ef 6hreinindi komast i

sar eda ef setlunin er ad ferdast til
landa eda svaeda par sem barnaveiki
er landleeg.




Rafraenar skraningar bélusetninga einstaklinga sem gerdar hafa
verid hér a landi ma finna a ,,Minum sidum“ & www.island.is og
www.heilsuvera.is (adgengilegt med rafraenum skilrikjum).

A personal record of vaccinations completed in Iceland can be
accessed with electronic identification on “My Pages” subsites for
http://www.island.is/ and www.heilsuvera.is.

Ferdamannabélusetningar

Fjdlmargir smitsjukdémar eru landlaegir i 68rum lIéndum, einkum i hita-
beltinu. Rétt er ad undirbua ferdir & pau sveedi vel, radfeera sig vid leekni
um pa heilsufarslegu haettu sem kann ad vera fyrir hendi og hvada
bélusetningar eru naudsynlegar pegar farid er a pessi landssvaedi.
Frekari upplysingar vardandi bélusetningar ferdamanna ma finna a vef
embezettis landlaeknis, https://island.is/bolusetningar-ferdamenn

Ymsar bélusetningar — Various vaccinations

Dagsetning/date Tegund/type of vaccine = Framkvaemd af/administered by
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