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Balusetningum er skipt i prjd meginpeetti:

Peim er &tlad ad verja born eins snemma & aevinni og audid er gegn
alvarlegum smitsjukdémum og hindra farséttir af véldum peirra.

Peim er &tlad ad endurvekja og efla varnir barnabélusetninganna og
verja fullordna, einkum eldra félk, gegn vissum sjikdémum sem geta
verid peim sérlega heettulegir.

beim er &tlad ad verja ferdamenn sem leggja leid sina til landa par
sem akvednir sjakdémar eru landleegir en eru fatidir hér & landi.

Nanari upplysingar um béluefni og almennar bélusetningar & fslandi
ma finna & vef embaettis landlaknis:
https://island.is/bolusetningar-barna

For more information on childhood vaccinations and vaccines used in
Iceland see the Directorate of Health website:
https://island.is/en/bolusetningar-barna



Icelandic childhood vaccination programme from July 2023

e Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib* og maenus6tt  einni sprautu.
Pneumdkokkum f annarri sprautu.
At age 3 months: DTaP, Hib, IPV and PCV in two separate injections.

e Kighosta, barnaveiki, stitkrampa, Hib* og maenusétt i einni sprautu.
Pneumdkokkum f annarri sprautu.
At age 5 months: DTaP, Hib, IPV and PCV in two separate injections.

o Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa, Hib* og maenusbtt i einni sprautu.
Pneumdkokkum og meningékokkum f adskildum sprautum.
At age 12 months: DTaP, Hib, IPV, PCV and menACWY in three
separate injections.

e Mislingum, hettusétt og rauéum hundum { einni sprautu. Hlaupabdlu
{ annarri sprautu.
At age 18 months: MMR and VZV in separate injections.

e Hlaupabolu.
At age 2.5 years: VZV.

o Kighdsta, barnaveiki og stifkrampa i einni sprautu.
At age 4 years: DTaP.

e Mislingum, hettusétt og raudum hundum f einni sprautu. HPV i
annarri sprautu.
At age 12 years: MMR and HPV in separate injections.

o Kighdsta, barnaveiki, stifkrampa og maenusott i einni sprautu.
At age 14 years: DTaP, IPV.
* Hib = Haemophilus i jukdémur af gerd b.




Vaccinations against pertussis, diphtheria, tetanus, Hib and polio (DTaF, Hib, IPV)
Dagsetning/date Tegund]/type of vaccine Framkvaemd af/administered by

Vaccination against pneumococcal infections (PCV)
Dagsetning/date Tegund}/type of vaccine Framkvaemd af/administered by

Vaccination against meningococcus ACWY (menACWY)
Dagsetning/date Tegund|/type of vaccine Framkvaemd af/administered by

Vaccination against varicella-zoster (VZV)
Dagsetning/date Tegundj/type of vaccine Framkvaemd af/administered by
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Vaccination against measles, mumps and rubella (MMR) /
Dagsetning/date Tegund|/type of vaccine Framkvaemd af/administered by

Vaccination against pertussis, diphtheria, tetanus (DTaP)

Dagsetning/date Tegund]/type of vaccine Framkvaemd af/administered by
HPV vaccination
Dagsetning/date Tegundj/type of vaccine Framkvaemd af/administered by

Vaccination against pertussis, diphtheria, tetanus and polio (DTaP, IPV)
Dagsetning/date Tegundj/type of vaccine Framkveaemd af/administered by



Sja nanar: https://isl gar-f
See: https://island.is/en/bol i fullordnir
Onaemisadgerd/type Hve oft/frequency Hverijir?/criteria
Infliensa Arlega. Allir eldri en 60 ara. Einnig 6ll born og
Influenza Yearly. fullordnir sem pjast af langvinnum
hjarta-, lungna-, nyrna- og
lifrarsjakdémum, sykursyki, illkynja og
6drum dneemishaelandi sjakdomum.
Barnshafandi konur.
Lifrarbdlga A Tveer sprautur med 6-12 | Allir peir sem hyggja a ferdaldg til landa,
Hepatitis A manada millibili. par sem sjikdoémurinn er landleegur.
Two injections at 6-12 | Samkynhneigdir karlar.
months interval. Fikniefnaneytendur.
Lifrarbolga B Prijar sprautur: Heilbrigdisstarfsfolk sem vinnur med bl6d
Hepatitis B Eftir 1 man. og 6 man. og blédhluta, folk i blédskilun, folk er parf
fra fyrstu sprautu. mjog tidar blédgjafir, samkynhneigdir
Three injections: karlar, sprautuefnafiklar og félk i sambyli

1.and 6 months after first. med sjiklingum med lifrarbélgu B.

Mislingar Ein sprauta. Allir yngri en 40 &ra sem ekki hafa verid

Measles One injection (MMR). bolusettir og ekki hafa med vissu fengid
mislinga. [Almennar bélusetningar hofust
med argangi 1974].

Mazenusott A10 ara fresti Ef lidin eru meira en 10 ar fra sidustu
Poliomyelitis (ef haetta er & smiti). bolusetningu er askilegt ad endurtaka
Every 10 years hana ef smithaetta er fyrir hendi eins og
(if exposed). fyrir ferdir til landa par sem sjikdomurinn
er landlaegur.

Pneumdkokkasykingar | Ein hja 60 ara og eldri. | Ein filsykrubélusetning hja 60 &ra og

(lungnabaélgubakteriur) | Tveer hja folki med eldri. Proteintengd béluefni hja dnaemis-
Pneumococcal infections' 6namishalandi beeldum auk fidlsykrubélusetningar.
sjikdoma.

One injection for 60 yrs
and older. Two for
immunocompromised
individuals.

Stifkrampi, barnaveiki | A 10 ara fresti (ef heetta| Barnshafandi konur (vegna kighosta).

og kighosti er a smiti). Ef lidin eru meira en 10 ar fra sidustu
Tetanus, diphtheria Every 10 years bolusetningu ber ad endurtaka hana ef
and pertussis (if exposed). ohreinindi komast i sér eda ef @tlunin er

ad ferdast til vanpréadra landa eda til
sveeda par sem barnaveiki er landleag.



Fijdlmargir smitsjakdémar eru landleegir { 6drum I6ndum, einkum  hitabeltinu.
Rétt er ad undirbua ferdir & pau sveedi vel, radfeera sig vid laekni um pa
heilsufarslegu haettu sem kann ad vera fyrir hendi og hvada bélusetningar eru
naudsynlegar pegar farid er & pessi landssveedi. Frekari upplysingar vardandi
bélusetningar ferdamanna mé finna & vef embeettis landlaeknis,
https://island.is/bolusetningar-ferdamenn

For advice and information on travel-related vaccinations in English BN

please visit https://www fitfortravel.nhs.uk //\.

— Various vaccinations
Dagsetning/date Tegundjtype of vaccine Framkveemd af/administered by



— additional information

Ofnzemi gegn/allergic to

Lysing ofnaemis/type of allergic reaction

Vidvarandi sjikdomar/chronic medical conditions

Berklaprof - dags./TB test date

Tegund/type of test Utkoma/result
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