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Verklagsregla um fosturvisagreiningar og taeknifrjovgunar-
meodferdir tengdar peim

Um greidslupatttoku i medferd sem ekki er i bodi & islandi

Samkvaemt 23. gr. laga um sjukratryggingar greida Sjukratryggingar fyrir medferd erlendis, ef medferdin
er ekki i bodi & Islandi, medferdin er alpjédlega vidurkennd og bryn naudsyn er & ad fa hana
framkvaemda. Saekja parf um greidslupatttoku til Sjukratrygginga. Sérstakur radgjafahdpur laekna veitir
radgjof vid akvordun um hvort greidslupatttaka sé veitt.

Skilyrdi fyrir greidslupattoku i fésturvisagreiningu erlendis

Fosturvisagreining er ekki framkvaemd & Islandi. Saekja parf um greidslupatttoku i medferd erlendis til
Sjukratrygginga og er laeknisvottord askilid. Umsdknin verdur i 6llum tilvikum ad berast adur en medferd
hefst.

Vid akvordun um pad hvort greidslupatttaka sé sampykkt parf ad meta hvort bryn naudsyn sé a
rannsokninni. Vid pad mat er medal annars horft til eftirfarandi patta:

e Hvort umtalsverdar likur séu a pvi ad alvarlegur sjikdémur komi fram hja fostri vegna
genabreytingar/litningagalla. Medal annars er horft til framkvaemdar i Bretlandi' og Svipj6d.

e Almennt er greidslupatttaka ekki sampykkt ef um er ad raeda sjukdém sem geeti komid fram a
fullordinsaldri, t.d. BRCA stokkbreytingu.

e Hvort buid sé ad reyna fosturvisagreiningu i morg skipti an arangurs. Vid mat a pvi hvort medéferd
teljist bryn naudsyn er haft til hlidsjonar hvort liklegt sé ad hiin beri arangur. Ef bliid er ad reyna
fésturvisagreiningu i nokkur skipti an pess ad heilbrigdur fésturvisir faist, dvina likur &4 ad pad
takist.

e Almenn greidslupatttaka i frjosemismedferdum & Islandi takmarkast vid fidgur skipti og er
almennt midad vid ad foésturvisagreining sé ekki reynd oftar an arangurs, nema sérstok
leknisfraedileg rok maeli med pvi.

Ef greidslupatttaka er sampykkt greida Sjukratryggingar allan kostnad vid fésturvisagreininguna sjalfa.
Sjukrahts erlendis getur sent Sjlukratryggingum reikning fyrir peim hluta medferdarinnar.

Allar rannséknir, sem erlendi medferdaradilinn telur naudsynlegt ad gera adur en sjalf
fosturvisagreiningin fer fram, skulu gerdar & Islandi ef haegt er ad framkvaema paer hér & landi. Ef slikar
rannsoknir eru samt sem adur gerdar erlendis ma bulast vid pvi ad Sjukratryggingar greidi paer ekki ad
fullu, heldur verdi greidslupétttaka hin sama og ef rannséknin hefdi verid gerd & Islandi. Ef slikar
rannséknir lengja ferdatima erlendis verda dagpeningar ekki greiddir fyrir alla daga ferdarinnar.

'PGT-M conditions. Human Fertilisation and Embryology Athority.
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Greidslupatttaka i IVF medferd sem fylgir fosturvisagreiningu

Greitt er fyrir IVF medferdina sem fylgir fésturvisagreiningu a sama hatt og fyrir teeknifrjovgunarmedferd
sem fram fer hér a landi.?

Upplysingar um greidslupatttoku i medferd sem fer fram hér a landi ma finna i 3. gr. reglugerdar nr.
1239/2018. bannig er endurgreidsla i fyrstu medferd 5%, en 65% i annarri til fjorou medferd. Engin
greidslupatttaka er i medferdum eftir pad.

Upphaed sem heimilt er ad endurgreida midar vid gjaldskra Sjlkratrygginga.* I ntgildandi gjaldskra
kemur fram ad endurgreidsla fyrir heila medferd reiknist Gt fra verdinu 480.000 kr. Sé greidslupatttaka
i medferd 65% (um er ad reeda adra til fjérou medferd) er hamarksendurgreidsla pvi 312.000 kr.

Ef gjald fyrir medferdina erlendis er haerra en hér a landi greida Sjukratryggingar mismuninn. b6 er ad
hamarki midad vid ad medferdin kosti 950.000 kr.”

Dzemi um Gtreikning:

IVF medferd eftir fosturvisagreiningu erlendis kostar 950.000 kr. eda meira, en & Islandi midar
endurgreidsla vid verdido 480.000 kr. Ef um er ad raeeda medferd med 65% endurgreidslu endurgreida
Sjukratryggingar 312.000 kr. en sjuklingur pad sem eftir stendur.

Auk pess greida Sjukratryggingar pé mismuninn a kr. 590.000, sem er verd hja pjonustuveitanda a
Islandi, og verds erlendis p6 med hamarkinu 950.000 (950.000-590.000 = 360.000 kr.).

Hamarks moguleg endurgreidsla vaeri pannig 312.000 + 360.000 (p.e. 950.000-590.000) = 672.000 kr.

[ framkveemd bpurfa sjikratryggdir { flestum tilvikum ad greida fyrir IVF medferd i kjolfar
fésturvisagreiningar og 6ska sidan eftir endurgreidslu fra Sjukratryggingum.

Hvad er innifalid i heilli IVF medferd
1. gr. reglugerdar nr. 1239/2018 kemur fram hvad felst i einni medferd. Segir par ad taekifrjévgun hefjist
med pvi ad kynfrumum, eggi eda sadi, er safnad. Kynfrumur eru ymist frystar eda egg friovgad og
tilbdnir fosturvisar frystir eda settir upp. Hverri medferd lykur med einni uppsetningu fosturvisis eda
fosturvisa, 6had pvi hve margir fésturvisar kunna ad hafa ordid til i ferlinu.

2 petta byggir & 11. gr. reglugerdar nr. 712/2010 um bryna medferd erlendis, en par kemur fram ad sjakratryggdir skuli greida
fyrir teeknifrjovgunarmedferd eftir somu reglum og ef medferdin hefdi farid fram & Islandi. Um greidslupatttoku i
taeknifrjévgunarmedferd & islandi gildir reglugerd nr. 1239/2018 med sidari breytingum.

3 1239/2018 - Reglugerd um batttdku sjukratrygginga { kostnadi vid teeknifrjévganir sem veittar eru 4n samnings vi®
Sjukratryggingar

* Gjaldskra Sjukratrygginga fyrir teeknifridvgun sem ekki hefur veri® samid um

> Midad er vid kostnad & Karolinska sjukrahtsinu i Stokkholmi, par sem Sjlkratryggingar hafa gert samning um
fésturvisagreiningar.
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Ef enginn nothaefur fosturvisir faest eda ef akvedid er ad frysta fosturvisa og hefja eggheimtu pegar a ny,
i stad pess ad setja upp fosturvisi, telst medferd einnig lokid. Ny medferd hefst pba med undirbiningi
nyrrar eggheimtu og parf okkur ad berast ny umsdékn.

Greidsla ferdakostnadar og dagpeninga vegna fésturvisagreiningar

Sjukratryggingar greida pvi foreldri sem gengur med barn fargjald og dagpeninga til og med pess dags
sem uppsetning fosturvisis er gerd (ef til er fésturvisir af naegum gaedum til uppsetningar). Innii pessum
tima getur verid undirbdningstimi sem pjénustuveitandi erlendis metur naudsynlegan. Dagpeningar eru
einnig greiddir fyrir heimferdardag.

Ferdakostnadur foreldris sem ekki gengur med barn er adeins greiddur ef um er ad raeda kynfrumugjafa.
Pad er vegna pess ad vidvera hans er naudsynleg svo fosturvisir geti ordid til. Ef gjafakynfrumur eru
notadar er Sjukratryggingum ekki heimilt ad taka patt i ferdakostnadi maka.

Misjafnt getur verid hversu langur medferdartimi er naudsynlegur erlendis vegna fésturvisagreiningar
og uppsetningar fosturvisis. Sjukratryggingar meta fyrir hversu marga daga dagpeningar eru greiddir
hverju sinni. Ef medferdartimi fyrir uppsetningu fosturvisis er oOvenjulega langur verdur
dagpeningagreidsla midud vid pann fjdlda daga sem midad er vid hja Karolinska sjukrahusinu f{
Stokkhélmi, sem Sjdkratryggingar hafa gert samning vid.

Geymslugjald

Ef til verda fosturvisar sem haegt er ad frysta ad lokinni fosturvisarannsékn og IVF medferd pa greida
Sjukratryggingar ekki fyrir geymslu slikra fésturvisa erlendis, nema geymslugjaldid sé haerra en
samkvaemt gjaldskra Sjukratrygginga um slikt gjald hér a landi. Ef svo er pa er greiddur mismunur. betta
er i samraemi vid innlenda reglugerd par sem geymslugjald fyrir frysta fésturvisa er almennt ekki greitt.

A8 hamarki er midad vid ad geymslugjald sé 105.000 kr. & ari® og er pa ad hamarki endurgreiddur
mismunur & peirri upphaed og 25.000. kr., samanber gjaldskra Sjikratrygginga. ’

[ framkvaemd purfa sjlukratryggdir ad leggja Gt fyrir kostnadinum og fa sidan endurgreidslu fra
Sjukratryggingum.

Uppsetning frystra fésturvisa sem fast eftir fésturvisagreiningu

bPegar kemur ad uppsetningu frystra fosturvisa (umfram pa sem gerd er strax | kjolfar
fosturvisagreiningar) er ekki greidslupatttaka samkvaemt innlendri reglugerd og sama gildir pvi um slika
medferd erlendis. Ef uppsetning a frystum fésturvisi er kostnadarsamari erlendis en samkveemt gjaldskra
Sjukratrygginga, greida Sjukratryggingar b6 mismuninn.

6 Midad er vid kostnad 4 Karolinska sjukrahtsinu { Stokkhélmi, par sem Sjlkratryggingar hafa gert samning um
fésturvisagreiningar.
7 Gjaldskra Sjikratrygginga fyrir teeknifriévgun sem ekki hefur verid samid um.
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A8 hamarki er midad vid ad medferdin kosti 260.000 kr.® og er pa ad hamarki endurgreiddur mismunur
a peirri upphaed og 202.000 kr., samanber gjaldskra Sjakratrygginga.®

[ framkvaemd purfa sjikratryggdir ad leggja Gt fyrir kostnadinum og fa sidan endurgreidslu fra
Sjukratryggingum.

Ferdakostnadur og dagpeningar, vegna uppsetningar a frystum foésturvisi, eru greiddir fyrir foreldri sem
mun ganga med barnid. Ekki er greiddur ferdakostnadur fyrir maka, par sem slik heimild byggir a
leknisfraedilegri naudsyn.

8 Midad er vid kostnad & Karolinska sjikrahlsinu i Stokkhélmi, par sem Sjukratryggingar hafa gert samning um
fésturvisagreiningar.
° Gjaldskré Sjtkratrygginga fyrir teeknifrjévgun sem ekki hefur veri® samid um
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