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Formali

Bolusetning er ein ahrifarikasta og kostnadarhagkvaeemasta adgerd gegn alvarlegum smitsjukdomi
sem vol er 4 dag. Islendingar hafa [6ngum verid fljétir ad taka i notkun ny béluefni pokk sé framsyni
stjérnvalda og gédum vidtokum almennings en til ad almenn bdlusetning nai fullum arangri parf
batttakan i samfélaginu ad vera fullnaegjandi.

Fyrsta arlega opinbera uppgjor um patttoku i bélusetningum hér & landi var birt @ drinu 2013 en fyrir
bann tima hafdi patttakan verid adeetlud ut fra sélutdlum béluefnanna. Fra arinu 2013 hafa
patttokutolur byggst & rafreenni skraningu bélusetninga i bdlusetningagrunn séttvarnalaeknis en
rafreenar skraningar héfust 2004/2005.

[ bélusetningaskyrslum undanfarinna ara hefur komid fram 6fullnaegjandi patttaka i bélusetningum
vid 12 manada, 18 manada og fjogurra dara aldur. Markvisst hefur verid unnid ad pvi ad beeta
skraningu og eftirlit med bélusetningum ungra barna svo ekki falli nidur bdlusetningar hja bérnum
sem peer piggja og hefur su vinna skilad dgeetum darangri. Med adgerdum til ad efla skraningu
bdlusetninga aetti ad fylgja aukin skraning 8 héfnun ef hdn var adur verulega vanskrad, en svo virdist
ekki vera. Andstada foreldra vid bdlusetningar er pvi ekki talid Utbreitt vandamal hér og er pad stutt
af nidurstodum ymissa rannsékna og skodanakannana.

[ pessari skyrslu er eins og adur talsverdur munur a patttéku milli landssvaeda i akvednum bélu-
setningum sem krefst nanari skodunar.

Snemma ars 2019 kom hér upp litill faraldur af mislingum en vegna samhentra vidbragda og gddrar
bdlusetningarpatttoku i samfélaginu pa nadist ad stemma stigu vid frekari Utbreidslu. bessi reynsla a
ad vera okkur aminning um ad stodugt parf ad vera a vardbergi vardandi vidbrogd og fyrirbyggjandi
adgerdir gegn alvarlegum smitsjukddmum. G40 patttaka i bélusetningum gegnir lykilhlutverki i slikum
fyrirbyggjandi adgerdum.

-

orolfur Gudnason sottvarnalaknir
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I.  Inngangur

Samkvaemt reglugerd nr. 221/2001 skal skrd allar bélusetningar & islandi i midlaegan bélusetninga-
grunn sem er a abyrgd sottvarnalaeknis. Grunnurinn inniheldur upplysingar um allar boélusetningar 8
islandi fra arinu 2004/2005 en upplysingar um bdlusetningar fyrir pann tima eru einungis til 4 peim
stodum par sem bdlusetningar féru fram s.s. 8 heilsugaeslustodvum nema heilsugaeslan hafi faert paer
inn i grunninn eftir a. Grunnurinn byggir a rafreenni skraningu bélusetninga a heilsugaeslustodvum,
sjukrastofnunum og skélum 4 slandi. Skrad er nafn, kennitala, faedingardagur, buseta hins bélusetta
skv. bjodskra, dagsetning bélusetningar, hvar bélusetning for fram og loks sérlyfjaheiti bdluefnis
asamt kédanumeri. Tilgangurinn med bdlusetningagrunninum er ad fylgjast med patttoku i bélu-
setningum 4 Islandi og meta haettuna 4 ad upp komi faraldrar sjukdéma sem bélusett er gegn. Einnig
er haegt ad hafa upp a ébdlusettum einstaklingum og bjéda peim bélusetningu en vegna endurbdta
a sjukraskrarkerfi heilsugaeslunnar undanfarin ar er nu einnig haegt ad sinna pvi verkefni a
heilsugaeslustod par sem vidkomandi er skradur. Bolusetningagrunnur sottvarnalaeknis nytur
sérstodu par sem faar pjédir hafa yfir ad rdda gagnagrunni sem inniheldur upplysingar um allar
bélusetningar heillar pjédar i rauntima. Arlegt uppgjér almennra bélusetninga hefur verid birt med
svipudu snidi og hér er gert fra arinu 2012.

[ pessari skyrslu eru birtar patttékutdlur { almennum bélusetningum barna & arinu 2019 baedi 4
landsvisu og eftir séttvarnaumdamum. Vid lestur skyrslunnar er rétt ad hafa eftirfarandi i huga:

e Uppgjor & patttdku i almennum bélusetningum & islandi byggir alfarid 4 upplysingum um
bolusetningar sem skradar hafa verid rafreent i sjukraskrarkerfi heilbrigdisstofnana sem
tengdar eru midlaegum bdlusetningagrunni séttvarnaleeknis. batttokutolur kunna pvi ad vera
harri en fram koma i pessari skyrslu pvi i einhverjum tilfellum getur hafa 1adst ad skra
bdlusetningar barna i rafreena sjukraskrarkerfid.

e patttaka bélusetninga er reiknud sem hlutfall bélusettra barna i tilteknum feedingarargangi af
heildarfj6lda barna sama fadingarargangs. Fjoldatolur eru séttar i bjédskra i rauntima og
endurspegla fjolda sem er skradur pegar vinna vid pessa skyrslu fer i gang en ekki t.d. medal-
fiolda i argangi arid sem bdlusetning var gefin. Einungis born sem busett eru & islandi skv.
Pjédskrd eru tekin med i Utreikninga og eru pau ymist med islenskt eda erlent rikisfang. |
einhverjum tilvikum getur verid ad dvalarstadur sé annar en logheimili, jafnvel erlendis, sem
getur laekkad patttokutolur a pvi svaedi sem logheimili er skrad. Einnig leekkar pad patttoku-
tolur ef barn hefur flust hingad til lands eftir ad bolusetningar voru gerdar annars stadar og
baer ekki skradar i grunninn vié komuna til landsins.

e [uppgjorinu eru mismunandi feedingardrgangar notadir sem grundvollur fyrir patttékunni, allt
eftir um hvada bdlusetningu er ad raeda.
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Skyrsla fyrir arid 2019 er gefin Ut mun seinna en vant er vegna anna sl. ars (2020) tengdum COVID-
19. batttokutolur eru svipadar og fyrri ar en framsetningu hefur verid breytt litillega fyrir bélu-
setningar & fyrsta aldursari, par sem skammtafjoldi sem telst fullnaegjandi bdlusetning fer eftir pvi
hvenaer bdlusetning hefst. Enn sem komid er er pad adeins meningdkokkabdlusetning par sem pessu
eru gerd itarleg skil en i undirbuningi er ad gera pad sama fyrir adrar bdlusetningar sem gefnar eru a
fyrsta aldursari.

Vert er ad geta pess ad born faedd 2017, sérstaklega i Reykjavik og @ Austurlandi, attu sum kost &
MMR bdlusetningu fyrir 18 ménada skodun vegna mislingafaraldurs snemma & arinu 2019. A
Austurlandi er enginn munur & patttoku pessa argangs samanborid vid drgang 2016 sem var fjallad
um i skyrslunni fyrir arid 2018 en i Reykjavik laekkar patttokuhlutfallid ur 94% i 91% arid sem faraldur
gekk. Hofnun MMR bélusetningar er og hefur verid um nokkurt skeid um 1% per argang i Reykjavik,
mun algengara er ad engin skraning sé i grunni og pvi ekki haegt ad fullyréa um dastaedur pessarar
laekkunar i patttokuhlutfalli at fra gognum i bélusetningagrunni. Hofudborgarsvaedid og Sudurnes na
ekki vidmidi um 95% patttoku i MMR hvorki vid 18 manada né 12 ara aldur ad pessu sinni. Badi pessi
svaedi hafa hatt hlutfall einstaklinga sem flytjast til og fra heilsugaeslusvaedunum og er trulegt ad ekki
hafi verid skradar bdlusetningar gerdar erlendis fyrir a.m.k. hluta pess héps sem um raedir. Til ad haegt
sé ad meta raunverulega haettu a faraldri er mikilveegt ad pau tél sem nu eru til stadar i sjukraskrar-
kerfi heilsugaeslunnar til ad fylgjast med bélusetningum barna sem ekki hafa ndd skélaaldri séu nytt
a skipulegan hatt og eins ad skolahjukrunarfreedingar haldi uppteknum haetti vid ad fara yfir bélu-
setningar nyskradra nema i hverjum skdla, 6had aldri. bvi midur er haett vid ad pessar leidir skili ekki
tiletludum drangri ef fjolskyldur eru ekki talandi eda leesar a islensku eda ensku. COVID-19
faraldurinn hefur kennt okkur margt um midlun upplysinga 8 ymsum malum. Svo efla megi enn frekar
upplysingar um boélusetningar ibua landsins er rétt ad ihuga hvort itbda megi kynningu a heilsugaeslu
barna fyrir adflutta ibda @ ymsum malum, par sem hvatt veeri til ad skila upplysingum um fyrri bélu-
setningar til heilsugaeslunnar, og réttur barna til bélusetninga hér aréttadur.
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A arinu 2019 var fyrirkomulag almennra bélusetninga a islandi eftirfarandi:

B[/ landlaeknis

Sottvarnalaeknir

Almennar bélusetningar barna
a Islandi fra september 2015

Aldur:

3 mdnada

5 mdnada

6 mdanada

8 mdnada

12 mdnada

18 mdnada

4 4ra

12 dra

14 4ra

Bélusetning gegn:

Kikhésta, barnaveiki, stifkrampa,
Haemofilus influenzae sjikdémi af gerd b
(Hib) og mecenusétt i einni sprautu (Pentavac).
Pneumdkokkum i annarri sprautu (Synflorix).

Kikhésta, barnaveiki, stifkrampa,
Haemofilus influenzae sjikdémi af gerd b
(Hib) og meenusétt i einni sprautu (Pentavac).
Pneumdékokkum i annarri sprautu (Synflorix).

Meningbkokkum C (NeisVac-C).

Meningdkokkum C {NeisVac-C).

Kikhésta, barnaveiki, stitkrampa,
Haemofilus influenzae sjikdémi af gerd b
(Hib) og meenusétt i einni sprautu (Pentavac).
Pneumdkokkum i annarri sprautu (Synflorix).

Mislingum, hettusétt og raudum hundum i
einni sprautu (M-M-RYAXPRO).

Barnaveiki, stifkrampa og kikhésta 1 einni
sprautu (Boostrix).

Mislingum, hettusétt og raudum hundum i
einni sprautu (M-M-RYAXPRO).
Leghdlskrabbameini (HPV) eingdngu fyrir
stilkur. Tveer sprautur gefnar med a.m.k.
6 mdanada millibili (Cervarix).

Barnaveiki, stifkrampa og kikhésta dsamt
maenusétt i einni sprautu (Boostrix Polio).

Frekari upplysingar um bélusetningar barna md finna & vef
Embcettis landlceknis (www.landlaeknir.is) og & heilsugceslustsdvum.
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Il. batttaka eftir boluefnum — bdélusetningar a dzetlun 2019

1. Grunnbdélusetning: Barnaveiki, stifkrampi, kikhésti, Idmunarveiki og Haemofilus
influenzae b (DTP, Polio, Hib) i einni sprautu - Feedingarargangur 2018

% patttaka % patttaka % patttaka

3 man. 5 man. 12 man.
(1 skammtur) (2 skammtar) (3 skammtar)
Landid allt 95 94 93
Hofudborgarsvaedid 94 94 92
Vesturland 95 95 92
Vestfirdir 95 95 95
Nordurland 97 97 96
Austurland 93 93 92
Sudurland 94 94 92
Sudurnes 96 96 92

2. Endurbdlusetning vid 4 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi og kikhosti (DTP) i einni sprautu
- Feedingarargangur 2014

% patttaka

Landid allt 92
Hoéfudborgarsvaedid 92
Vesturland 95
Vestfirdir 94
Nordurland 96
Austurland 92
Sudurland 95
Sudurnes 92

3. Endurbdlusetning vid 14 ara aldur: Barnaveiki, stifkrampi, kikhdsti og manusétt (DTP og
Polio) i einni sprautu - Fedingarargangur 2004

% patttaka

Landid allt 94
Hofudborgarsvaedid 93
Vesturland 96
Vestfirdir 91
Nordurland 97
Austurland 97
Sudurland 98
Sudurnes 94
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4. Pneumodkokkar - Feedingarargangur 2018

% patttaka % patttaka % patttaka

3 man. 5 man. 12 man.
(1 skammtur) (2 skammtar) (3 skammtar)
Landid allt 94 94 92
Hofudborgarsvaedid 94 94 92
Vesturland 95 95 91
Vestfirdir 95 95 93
Nordurland 97 97 95
Austurland 93 93 92
Sudurland 93 93 91
Sudurnes 96 96 93

5. Meningodkokkar C - Feedingarargangur 2018

% patttaka % patttaka | Fullbdlusett*
6 man. 8 man.

(1 skammtur) (2 skammtar)
Landid allt 94 90 93%
Hoéfudborgarsvaedid 93 90 92%
Vesturland 93 89 91%
Vestfirdir 93 90 93%
Nordurland 97 94 96%
Austurland 95 89 92%
Sudurland 92 90 93%
Sudurnes 95 91 93%

*Born sem fa 1 skammt eftir 12 man aldur teljast fullbdlusett vid meningdékokkum C og
leggjast vid pau sem fa tvo skammta eftir asetlun hér

6. Mislingar, hettusoétt, raudir hundar (MMR) i einni sprautu
Faedingarargangar 2017 og 2007

% patttaka % patttaka

18 man. 12 ara
Landid allt 92 94
Hofudborgarsvaedid 91 93
Vesturland 95 95
Vestfirdir 95 99
Nordurland 95 96
Austurland 96 97
Sudurland 95 95
Sudurnes 92 94
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7. Human Papilloma Virus (HPV) - Fedingarargangur 2007

% patttaka % patttaka
12 ara-1 12 ara-2*

Hofudborgarsvaedio 94 | 91 |

Vestfirdir 100 100

Austurland | 98 | 95
Sudurnes |95 | 91
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lll. batttaka eftir landssveedum (%)

Landid allt

batttaka

ool b | 208 | S5 e e T

[ A [ |

owrole | 20a | e
BCa )

Preumskokkar 208 o4 e I I N I IR
Memngskokdar | 208 | e o1
| |

Hofudborgarsvaedi

patttaka

2018 | I ]
|
DTP,Polio 2004 | | 93

_DTP,Polio,Hib | 2018 | 94 | 94 | 9 | | | |

| | | | | | |
Meningokokkar 2018 | | | 94 91 | | |
| | | | | | |
MMR 2007 | 93
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Vesturland

batttaka

s smin.

---———--——-
| | | | |
---———--——m

| | | | | | |
Meningdkokkar | 2018 | | | 94 | 9 . | |
207 | | | 7 ] 9 | I N
MMR 007 | | | | 95 | |
2007 I D 9%

Vestfirdir

batttaka

DTP,Polio,Hib | 2018 | 95 | 9 | | 9 | | ]
| | | | | | | |
DTP,Polio 2004 | | | 9l

| | | | | | | |
Meningokokkar 2018 | | | 9 | 8 | | |
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Nordurland

batttaka

s, s,

---—m—--——-
| | | | | | |
---———--——

| | | | | | | |
Meningkokkar 2018 | | | 97 9% . | |
MMR 2007 95
MMR 2007 | 9%
WPV I R N R [ | o7 |

Austurland

patttaka

DTP,Polio,Hib | 2018 | 93 | o3 | 9 | | |
| | | | | | | |

DTP,Polio 2004 | | 97
Pneumékokkar 2018 93

Meningokokkar 2018 | | 9% 91 | | |
| | | | | | | |
MMR 2007 | | 97
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Sudurland

batttaka

s o 31, i, i

mm-———--——-
| | | | | | |
---———--——m

| | | | | | | |
Meningkokkar 2018 | | | 94 91 . |
MMR 2007 95
MMR 2007 | 95
WPV I R N R [ %0

Sudurnes

patttaka

DTP,Polio,Hib 2017 | 9% | 9% | | 9 | |
|
DTPPolio 12003 | | | | 94
| | | | | |

|

Meningékokkar 2017 | | 94 9 |
| | | | | | |

MMR 2006 | | e
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