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Talnabrunnur

Fréttabref landlaeknis um
heilbrigdisupplysingar

| Embaetti landlaeknis

Danartidoni og danarorsakir 2023

Arid 2023 Iétust 2.575 einstaklingar med l6gheimili 4 islandi og var heildardanartidni 679 & hverja 100.000 ibua.
Algengustu ddanarorsakir karla voru sjukdémar i blddrasarkerfi og par & eftir voru krabbamein. Hja konum var
algengasta ddanarorsokin krabbamein en sjukdomar i blédrasarkerfi voru naest algengastir. Ytri orsakir averka og
eitrana, p.m.t. slys og sjalfsvig, voru algengustu danarorsakir félks undir 35 ara @ medan sjukdémar i blédrasarkerfi
voru algengustu danarorsakir félks yfir attreedu. Hja koérlum glétudust flest sevidar vegna ytri orsaka, p.e. vegna
slysaaverka og sjalfsviga. Konur tdpudu flestum aevidrum vegna krabbameina. A arinu létust 39 einstaklingar hér &
landi sem attu I6gheimili erlendis, flestir peirra voru erlendir ferdamenn.

Tolfraedi um ddnarorsakir byggir 4 gognum danarmeinaskrar en i hana eru skrddar nakvaemar upplysingar af danarvottordum,
svo sem laeknisfreedilegar upplysingar um danarorsok og hvernig andlat bar ad. Danarorsakir eru flokkadar og kédadar
samkvaemt alpjodlegri tolfraediflokkun sjukdéma og skyldra heilbrigdisvandamala (ICD) fra Alpjédaheilbrigdisstofnuninni og
hefur fra drinu 1996 verid notast vid 10. utgafu flokkunarkerfisins, ICD-10, og reglulegar uppfaerslur pess.

i danarmeinaskra eru skradar upplysingar af danarvottordum allra einstaklinga sem deyja hér & landi sem og af danarvottordum
einstaklinga sem deyja erlendis en eiga l6gheimili & islandi vid andlat. Opinberar télur um danarorsakir byggja pé adeins &
upplysingum um einstaklinga sem attu lgheimili & islandi vid andlat, hvort sem andIatid atti sér stad & islandi eda i 6dru landi.
Einstaklingar sem latast hérlendis en eiga l6gheimili erlendis, telja pvi ekki med i opinberum télum en aftast i pessari
greinargerd er sérstaklega fjallad um pau andlat.

Nema annad sé tekid fram, byggir tolfraedin 4 undirliggjandi danarorsok. Alpjédaheilbrigdisstofnunin skilgreinir undirliggjandi
danarorsok sem i) pann sjukdom eda slys sem setti af stad kedju sjukdoma eda atburda sem leiddu med beinum haetti til dauda,
eda ii) paer adstaedur sem tengjast slysi eda ofbeldisverki sem olli hinum banvaena averka.

Heildardanartioni

Arid 2023 |étust 2.575 einstaklingar med I6gheimili & islandi vid andlat, 1.378 karlar og 1.197 konur. Heildardanartiénin
var 679 latnir & hverja 100.000 ibua, 710 hja kérlum og 646 hja konum. Hlutfall Iatinna undir sjotugu var 25% af
heildarfjolda latinna, 28% hja kérlum og 21% hja konum, sem er svipad medaltali sidustu tiu ara. Ef horft er til annarra
Nordurlanda mé sja ad aldursstodlud danartidni 4 islandi er svipud og i Noregi og Svipjéd en hin er nokkru haerri i
Danmorku og Finnlandi, einkum vegna haerri danartidni karla. Nyjasta ar i pessum samanburdi er 2022 og ma skoda
nanar i gagnagrunni Nordic Health & Welfare Statistics.


https://nhwstat.org/
https://www.who.int/standards/classifications/classification-of-diseases/list-of-official-icd-10-updates
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Ef aldursst6dlud ddnartidni sidustu ara er skodud ma sja hvernig heildardanartidnin hefur préast undanfarinn
aldarfjérdung. A mynd 1 er aldursstadlad midad vid medalmannfjoldann a islandi arid 2014 og pannig leidrétt fyrir
Slikri aldurssamsetningu pjédarinnar 4 milli ara.

bratt fyrir nokkrar sveiflur & timabilinu hefur danartidnin heilt yfir laekkad jafnt og pétt. Arid 2022 haekkadi danartidnin
bé nokkud, sem ma ad mestu rekja til fjolda andlata vegna COVID-19 (alls 213) & arinu, en laekkadi svo aftur arid 2023,
einkum hja konum.

1200
—— arlar
= e e Konur
1000
Alls
800
o -
8 \~-'O -
4 o=
S 600 S ) JEPNPEL Py
- - - '
8 it ~ - -----ﬁ---’ \\
<L
400
200
0
O I~ 00 OO © o N OO < 1N O N 0 OO O = AN O < 1N O N 0 OO0 O 1 N M
a OO OO OO O O O O O O O O O O w o o ™o o o o o o o &N o o
O OO O OO O O O O O O O O O O O O OO O O OO0 oo o o o o
Y = =1 =1 AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN NN NN N

Mynd 1. Aldursstodlud danartidni eftir kyni & 100.000 ibla vegna allra danarorsaka, 1996-2023.

Danarorsakir

{ arlegri birtingu embaettis landlaeknis er medal annars gerd grein fyrir danarorsokum byggt & 65 atrida Gtgafu evrépska
stuttlistans (European Shortlist for Causes of Death). Hér ad nedan ma sja sjo algengustu flokka danarorsaka
samkvaemt flokkun stuttlistans hja baedi korlum (mynd 2) og konum (mynd 3).

Eins og sja ma dou flestir karlar Ur blédrasarsjukdomum (27,7%) arid 2023, innan pess flokks eru blédpurrdar
hjartasjukdémar, m.a. hjartaaféll, og sjukdémar i heiladum, m.a. heilaslag. Flestar konur I[étust Ur sexlum (26,6%),
langoftast illkynja a&xlum eda krabbameinum. Krabbamein voru annar steersti flokkur déanarorsaka hja koérlum (26,2%
andlata) og blédrasarsjukddémar annar steersti flokkurinn hja konum (25,1% andlata). Samkvaemt nyjustu télum (2021)
fra Eurostat, hagstofu Evropusambandsins, voru sjukddmar i blédrasarkerfi leidandi danarorsok i Evrépu med taeplega
bridjung daudsfalla (31,4%) og, eins og 4 islandi, voru krabbameinin i 63ru seeti (21,6%).


https://island.is/tolur-danarorsakir
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Causes_of_death_statistics#Major_causes_of_death_in_the_EU_in_2021
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Mynd 2. Hlutfall [dtinna karla arid 2023 eftir algengustu flokkum danarorsaka.
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Mynd 3. Hlutfall [dtinna kvenna arid 2023 eftir algengustu flokkum danarorsaka.

begar horft er til sidustu tiu ara, 2014-2023, ma sja ad helstu danarorsakir rada sér i heildina med svipudum haetti og
arid 2023. begar danarorsakir 4 pessu arabili eru greindar nanar eftir aldri ma sja ad dreifing danarorsaka er alla jafna
talsvert breytileg eftir aldri (myndir 4 og 5).

i aldurshopnum 0-34 &ra voru ytri orsakir dverka og eitrana algengasta danarorsdkin & timabilinu, um helmingur 616
andlata. Undir ytri orsakir falla medal annars slys og énnur 6hdpp, eitranir og sjalfsvig. A pessum aldri déu fleiri karlar
(58%) en konur (33%) af ytri orsokum. A aldrinum 35-64 dra déu flestir ur aexlum (40%) og er hlutfallid nokkru hzerra
hja konum (55%) en kérlum (31%). Z&xli voru einnig algengasta danarorsokin i aldurshépnum 65-79 ara en flestir 80
ara og eldri deyja ur sjukdémum i blédrasarkerfi.

Ad nedan ma sja nanar hvernig flokkar danarorsaka skiptast hlutfallslega eftir aldurshépum hja kérlum (mynd 4) og
konum (mynd 5) sem létust & arunum 2014-2023. Heildarfjélda latinna & timabilinu er getid i sviga vid hvern aldurshép.
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Mynd 4. Hlutfall |atinna karla drin 2014-2023 eftir aldri og algengustu flokkum danarorsaka.
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Mynd 5. Hlutfall [atinna kvenna arin 2014-2023 eftir aldri og algengustu flokkum dénarorsaka.

Eins og sja ma eru ytri orsakir algengustu ddnarorsakirnar i yngstu aldurshédpunum en eftir pvi sem farid er ofar i aldri
verda axli algengari danarorsok og eru pau algengasta danarorsokin i aldurshépunum fra 35 til 79 ara. Eftir attraett
eru sjukdémar i blédrasarkerfi algengasta danarorsékin. itarlegri upplysingar um danarmein ma finna a vef landlaeknis.

COVID-19 og umframdanartidni

Skraning andlata vegna COVID-19 var samramd a alpjédavisu arid 2020 til pess ad audvelda samanburd milli landa.
Alls létust 47 einstaklingar med skrad logheimili hér a landi vegna COVID-19 (ICD-10 kédi UQ7) arid 2023, 24 karlar og
23 konur. Af peim 47 sem létust voru tveir undir sextugu, 14 a aldrinum 60-79 ara og 31 (66%) voru 80 ara eda eldri.

Arid 2022 létust 213 einstaklingar vegna COVID-19, sem er mesti fjoldi andlata af véldum sjukdémsins sem skradur
hefur verid & einu ari. Arid 2021 |étust 6 einstaklingar og 30 arid 2020 af vldum COVID-19. A vef embaettis landlaeknis
ma finna malabord um umframdanartidni og COVID-19 andlat sem uppfaert er reglulega.

Nylega birti visindatimaritid Lancet attekt @ umframddanartidni vegna COVID-19 & timabilinu 2020-2023, en
umframdanartioni er meelikvardi & heaerri danartidni a skilgreindu timabili midad vid pad sem buast hefdi matt vid
midad vid medaltal undangenginna ara. | greininni kemur fram ad aldursst6dlud umframdanartidni vegna COVID-19
var naestlaegst 4 [slandi & pessu timabili, eda 1,95/10.000 ibta. Tidnin var laegst { Svipjéd, 1,82/10.000 ibua og medaltal
landa i Nordur Evrépu var 6,60/10.000 ibda.

Glotud aviar

Hugtakid glotud seviar (years of potential life lost, YPLL) er maelikvardi @ 6timabaer daudsfoll par sem sjonum er beint
ad daudsfollum i yngri aldurshopum sem mogulega hefdi verid haegt ad koma i veg fyrir. bessi maelikvardi er notadur
til pess ad leggja mat 4 félags- og efnahagslegt tjon sem hlyst af 6timabaerum daudsfollum og nytist pannig til ad draga
fram tilteknar danarorsakir sem hafa ahrif & yngri aldurshépa. pegar reiknud eru glotud aeviar er tekid mid af pvi a
hvada aldri einstaklingur deyr og reiknadur fj6ldi ara fra andlati fram ad tilteknum aldri. bannig fa daudsfoll
mismunandi veegi eftir aldri vid andlat; daudsfoll yngra félks vega pannig pyngra en daudsfoll peirra sem eldri eru. Oft
er midad vid 75 &ra aldur eda medalaevilengd. | Gtreikningum a glétudum aevidrum hér & eftir er midad vid 80 &ra aldur,
sem er nalaegt medalaevilengd islendinga. Fjoldi glatadra aevidra er pvi fiéldi ara fra andlati fram ad attraedu.

Arid 2023 glotudust 19.633 aeviar fram ad attraedu, 12.058 hja korlum og 7.575 hja konum. Glétud seviar vega mispungt
i flokkum danarorsaka. Karlar tépudu flestum aevidarum 4arid 2023 i flokknum ytri orsakir averka og eitrana, 3.471
2vidrum (28,8%). Ef flokkurinn er brotinn upp pa glotudust 1.962 aevidr vegna slysadverka og 1.202 vegna sjalfsviga.


https://island.is/tolur-danarorsakir
https://island.is/tolur-danarorsakir
https://www.thelancet.com/journals/lanepe/article/PIIS2666-7762%2824%2900163-7/fulltext
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Alika mérg seviar glétudust hja koérlum i naestu tveimur flokkum danarorsaka, p.e. axli (2.597; 21,5%) og sjukdémar i
blédrasarkerfi (2.248; 18,6%) (mynd 6).
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Mynd 6. Glotud aeviar arid 2023, karlar.

Konur topudu samanlagt flestum seviarum arid 2023 vegna aexla, 3.045 aevidrum (40,2%). bar & eftir koma ytri
orsakir averka og eitrana, 1.332 aeviar (17,6%) og loks sjukddmar i blédrasarkerfi, 882 seviar (11,6%). Ef flokkur ytri
orsaka averka og eitrana er brotinn upp pa glotudust 640 aeviar vegna slysadverka og 488 vegna sjalfsviga (mynd 7).
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Mynd 7. Gl6tud eeviar arid 2023, konur.

Lyfjatengd andlat hafa verid talsvert til umraedu undanfarin misseri. Télulegar upplysingar um lyfjatengd andlat eru
birtar a vef landleeknis og er par midad vid andlat par sem undirliggjandi danarorsok er eitrun af véldum avana- og
fikniefna sem og lyfja, an tillits til asetnings. Ef tekid er mid af steerstu flokkum ddnarorsaka eru lyfjatengd andlat fa
hér & landi. bessi daudsfoll vega hins vegar pyngra pegar reiknud eru glétud aeviar. Arid 2023 glétudust 1.540 zeviar
hja kérlum vegna lyfjatengdra andlata og 745 aeviar hja konum. Hluti lyfjatengdra andlata, p.e. visvitandi sjalfseitranir,
teljast einnig til sjalfsviga (15 af 56 lyfjatengdum andlatum arid 2023). bvi skal varast ad leggja saman tolur fyrir
lyfjatengd andlat og sjalfsvig.

Ef litid er til prounar a fjolda glatadra aviara eftir ddnarorsékum sidustu tiu arin hja korlum pa ma sja ad ymist glatast
flest ar vegna axla eda ytri orsaka averka og eitrana. Miklar sveiflur hafa verid milli ara a fjolda glatadra sevidra vegna
daudsfalla i flokki ytri orsaka dverka og eitrana 4 medan glétudum aevidarum vegna daudsfalla af voldum aexla hefur
faekkad jafnt og pétt a sidustu tiu drum (mynd 8). Stadan hja konum er nokkud 6nnur. A sidustu tiu drum hafa flest
2viar avallt glatast vegna aexla. Nokkur breytileiki hefur verid milli ara en pau hafa samt sem adur verid a milli 1.600
0g 1.800 4 ari & hverjar 100.000 konur (mynd 9).

Alpjédlegan samanburd a fjolda glatadra aeviara eftir sjukdémaflokkum og milli landa ma finna 4 télfraedivef OECD.


https://island.is/lyfjatengd-andlat
https://data-explorer.oecd.org/vis?lc=en&ac=false&tm=DF_PYLL&pg=0&snb=1&vw=tb&df%5Bds%5D=dsDisseminateFinalDMZ&df%5Bid%5D=DSD_HEALTH_STAT%40DF_PYLL&df%5Bag%5D=OECD.ELS.HD&pd=2015%2C&dq=.A......_T.....&ly%5Brw%5D=REF_AREA&ly%5Bcl%5D=TIME_PERIOD&ly%5Brs%5D
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Mynd 8. GIotud aeviar karla eftir &ri og ddnarorsékum, & 100.000 karla.
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Mynd 9. Gl6tud eeviar kvenna eftir ari og dénarorsékum, @ 100.000 konur.

Tidni 6timabaerra daudsfalla er einnig hluti af lykilvisum heilbrigdispjonustu sem birtir eru a vef landlaeknis. bar er i
fyrsta lagi birt tolfraedi um daudsfoll vegna heilbrigdisvanda sem hefdi matt koma i veg fyrir. | gréfum drattum eru pad
daudsfoll sem verda hja einstaklingum undir 75 ara aldri vegna skilgreindra sjukdéma sem mégulega hefdi matt koma
i veg fyrir med arangursrikum lydheilsuadgerdum og fyrsta stigs forvornum. | 68ru lagi eru birt daudsfoll vegna
medhondlanlegra sjukddma, p.e. daudsfoll hja félki undir 75 ara aldri vegna tiltekinna sjukdéma sem hefdi matt koma
i veg fyrir med timanlegri og arangursriki heilbrigdispjonustu. Samkveemt badum meelikvérdum eru étimabaer
daudsfoll feerri & islandi & hverja 100.000 ibta en ad medaltali 4 Nordurldndum.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOGNkZmY5MDEtOTdlMi00NmNiLWI0NWItNDBjYTc1ZDNlMWI4IiwidCI6Ijc2NGEzMDZkLTBhNjgtNDVhZC05ZjA3LTZmMTgwNDQ0N2NkNCIsImMiOjh9
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Mynd 10. Aldursst6dlud danartidni tiu valinna danarorsaka arin 1996-2023, & 100.000 ibua.
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Dénir & [slandi med I16gheimili erlendis

AJ framan hefur verid gerd grein fyrir andlatum einstaklinga med |6gheimili & islandi vid andlat. i ddnarmeinaskra eru
b6 einnig skrad andlat einstaklinga sem létust hér 4 landi en attu Idgheimili erlendis. A drunum 2014-2023 barust
embeetti landlaeknis arlega 17 til 39 danarvottord vegna einstaklinga sem déu a islandi en attu l6gheimili erlendis
(mynd 11).
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Mynd 11. Fjsldi ltinna & islandi med erlent I6gheimili eftir ari og kyni, 2014-2023.

A arinu 2023 Iétust 39 einstaklingar hér & landi med skrad logheimili erlendis. begar litid er til sidustu tiu ara, 2014-
2023, var fjoldinn samtals 292, par af voru 66% karlar. Eins og mynd 11 synir gloggt déu faestir med erlent 16gheimili
hér & landi arin 2020 og 2021 pegar i gildi voru miklar ferdatakmarkanir vegna heimsfaraldurs COVID-19. A timabilinu
2014-2023 var um fimmtungur latinna yngri en 35 ara, 42% voru & aldrinum 35-64 ara, 28% voru 65-79 dra og um 9%
voru 80 dra eda eldri (mynd 12). Medalaldur latinna var 55,5 ar.
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Mynd 12. Fjsldi latinna & islandi med erlent I16gheimili eftir aldri og kyni, 2014-2023.



TALNABRUNNUR FRETTABREF LANDLAKNIS UM HEILBRIGDISUPPLYSINGAR

i pessari samantekt eru andlat flokkud & sambaerilegan hétt og i Hagtidindahefti Hagstofu islands fra arinu 2010.
bannig er peim sem létust & {slandi 2014-2023 en attu ekki I6gheimili { landinu vid andlat skipt i eftirfarandi flokka:

" Erlendir ferdamenn (230) — einstaklingar med l6gheimili erlendis sem ekki eru i pjédskra

= [slenskir rikisborgarar med |6gheimili erlendis (28) — einstaklingar i pjédskra med islenskt rikisfang

= Einstaklingar skradir i kerfiskennitoluskra pjédskrér (18) — einstaklingar sem dvelja skemur en 3-6 manudi 4 islandi
" Latnir i loft- eda landhelgi (9)

" Adrir (7) — i pessum flokki standa eftir einstaklingar i pjédskra med erlent rikisfang

Flestir peirra sem létust voru erlendir ferdamenn, alls 230 einstaklingar & umraeddu timabili (79%). b4 déu 28 islenskir
rikisborgarar sem attu |6gheimili erlendis (10%) og 18 einstaklingar 4 kerfiskennitoluskra (6%). Innan loft- eda landhelgi
islands létust 9 einstaklingar (3%) og 7 var ekki unnt ad flokka i ofangreinda flokka (mynd 10).
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Mynd 13. Fjoldi latinna & islandi med erlent l6gheimili eftir ari og flokkum, 2014-2023.

Danarorsakir einstaklinga med I6gheimili erlendis

{ toflu 1 ma sja yfirlit yfir helstu ddnarorsakir i hopi einstaklinga sem déu 4 islandi 4@ &runum 2014-2023 en voru med
skrad l6gheimili erlendis. | heildina déu flestir dr sjukdémum i blédrasarkerfi (39%), naest flestir af ytri orsdkum (taep
35%) og aexli voru pridja algengasta danarorsokin (um 13%). Af peim 101 sem létust af ytri orsékum a timabilinu voru
algengustu danarorsakir slys tengd samgongum (34), 6happafall (13), 6happadrukknun (11), berskjéldun fyrir
natturuoflum (10) og sjalfsvig (10).

Ytri orsakir voru algengasta danarorsok karla (38%) og sjukddmar i blédrasarkerfi algengasta danarorsék kvenna (43%).

i aldurshépnum 0-34 ara létust flestir af ytri orsokum, um 75% latinna. i aldurshépnum 35-64 ara létust flestir Gr
sjukdédmum i blédrasarkerfi (45%) og naestflestir af ytri orsokum (32%). Meira en helmingur andlata i aldurshépnum
65-79 ara var vegna sjukddma i blédrasarkerfi. [ elsta aldurshépnum, 80 ara og eldri, déu einnig flestir ur sjikdémum
blédrasarkerfi (11 af 27).

i hépi erlendra ferdamanna voru algengustu danarorsakirnar sjikdémar i blédrasarkerfi (41%) og ytri orsakir (36%).
Medalaldur latinna i pessum hépi var 56,3 ar. Medalaldur latinna i hopi islenskra rikisborgara (med l6gheimili erlendis)
var 57,8 ar og voru axli algengasta danarorsokin (50%). Medalaldur latinna i hépi einstaklinga & kerfiskennitoluskra var
44 3r og létust flestir i peim hopi af ytri orsokum (11 af 18). Medalaldur latinna i islenskri loft- og landhelgi var 57 ar og
|étust flestir i peim hdpi Ur sjukdémum i blédrasarkerfi (7 af 9).


https://hagstofa.is/utgafur/utgafa/mannfjoldi/latnir-med-logheimili-erlendis-1999-2008/
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Tafla 1. Fjoldi latinna & [slandi med erlent [6gheimili eftir danarorsok, kyni, aldri og flokkum, 2014-2023.

Heild Kyn Aldur (ar) Flokkur
0 35 6. Erlendir [slenskt Kerfis-  Loft-
Alls Karl  Kona 80+ | ferda- rikis-  kennit.  /land-  Adrir
34 64 & menn fang -skra helgi
Blédrasarkerfi (100-199) 114 72 41 6 55 42 11 94 8 3 7 2
Ytri orsakir (V01-Y89) 101 74 26| 46 39 15 1 83 6 11 0 1
/£Xxli (C00-D48) 37 21 15 2 18 14 3 18 14 1 2
Ondunarfaeri (J00-199) 11 7 4 0 2 3 6 8 0 1 1
Adrar orsakir 29 20 9 7 8 8 6 27 0 1 0 1
Alls 292 194 95| 61 122 82 27 230 28 18 9 7

Tolfraedi uppfeerd arlega

Tolfraedi um danarorsakir er birt arlega eftir ad skraningu og kodun vottorda undangengins ars er lokid asamt
videigandi gaedapréfunum. Vakin er athygli & pvi ad skraningar i danarmeinaskra geta tekid breytingum og pvi eru tolur
2tid birtar med fyrirvara um breytingar. Birt efni ma nalgast a vef embaettis landlaeknis.

Sigridur Haraldsd. Elinardéttir

Jén Oskar Gudlaugsson
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Health at a Glance: Europe 2024

Nyverid kom Ut ritid Health at a Glance: Europe 2024. Ritid er gefid Ut af Efnahags- og framfarastofnuninni, OECD,
i samstarfi vid Framkveemdastjorn Evrépusambandsins (ESB). Skyrslan nezer til 40 landa, p.e. Evrdpu-
sambandsrikjanna 27, niu landa i umséknarferli ad Evrépusambandinu, EFTA-landanna islands, Noregs og Sviss,
auk Bretlands.
i skyrslunni er medal annars farid yfir helstu askoranir sem Heality atia G

N , - ealth at a Glance:
heilbrigdiskerfi Evrépu standa frammi fyrir i dag. Skyrslan skiptist Europe 2024
i tvo hluta. Annars vegar eru tveir pemakaflar og hins vegar sex STATE OF HEALTH IN THE EU CYCLE
kaflar par sem sett er fram t6lfreedi i formi heilsuvisa.

Fyrri pemakaflinn snyr ad mannafla i heilbrigdispjonustu. bar er
litid til patta svo sem menntunar, askorana vid moénnun og til
nyskdpunar. Farid er yfir pa peetti sem liggja ad baki skorti a
menntudu heilbrigdisstarfsfélki og lagdar eru til stefnur til ad
lada ad, pjalfa og halda i pann mannaud sem parf til ad byggja
upp prautseig heilbrigdiskerfi.

i seinni pemakaflanum er dhersla & efri 4rin og litid er til préunar
i heilbrigdismalum aldradra i Evrépu. bar sem lifslikur halda
afram ad aukast og hlutur ibda eldri en 65 ara fer vaxandi er i
kaflanum fjallad um forgangsverkefni til ad studla ad heilbrigdara
langlifi, m.a. i peim tilgangi ad draga ur porf a heilbrigdispjénustu
og langtimaumonnun.

i peim kéflum sem eftir standa er birtur télfraedilegur samanburdur & nyjustu gégnum um heilsufar, dhaettupaeetti
heilbrigdis, starfsemi og gaedi heilbrigdispjonustunnar, utgjold til heilbrigdismala, adgengi ad pjonustu og seiglu
heilbrigdiskerfa ilondunum fjorutiu. Skyrsluna i heild ma ndlgast 4 vefsvaedi OECD. Par er einnig ad finna hlekki
a eldri skyrslur.

Um ritrodina Health at a Glance

OECD, hof utgafu Health at a Glance skyrsina arid 2001. Hafa pzer komid Ut annad hvort ar, 4 arum sem enda &
oddatolum, sidast arid 2023. baer Utgafur na til OECD-landanna, auk nokkurra annarra landa i umséknarferli ad
OECD. Skyrslur aftur til arsins 2015 ma finna & vefsvaedi OECD. AJ frumkvaedi Framkvaemdastjérnar
Evréopusambandsins var radist i adra ritrod, Health at a Glance: Europe, og samdi ESB vid OECD um vinnslu peirra
skyrsina lika. Fyrsta slika skyrslan kom ut arid 2016 og eru paer skyrslur gefnar Ut @ arum sem enda a sléttum
tolum.

Tolfreedivinnslur og-midlun

Hagstofa islands og embaetti landlaeknis vinna heilbrigdistoifraedi og midla til OECD, fyrir hénd islands. Alla
tolfraedi ma finna i OECD Data Explorer, t6lfraedigagnagrunni stofnunarinnar. bess ma jafnframt geta ad ymsir
heilsuvisar OECD liggja til grundvallar lykilvisum heilbrigdispjonustu sem embeetti landlaeknis vinnur og birtir
arlega i maelabordi. Vid samanburd a tolfraedi milli landa ber alltaf ad sla pann varnagla ad pratt fyrir stadladar
skilgreiningar getur verid munur & pvi hversu vel 16ndin nd ad uppfylla paer. ba geta sveiflur i tolum fyrir island
virkad miklar & milli 4ra par sem oft er um faa einstaklinga ad reeda ad baki télunum. | sumum tilvikum er pvi
notast vid medaltol nokkurra ara.

Gudrun Kr. Gudfinnsdottir

Efni Ritstjorn Embzetti landlaeknis
Katrinartuni 2
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https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/health-at-a-glance-europe-2024_b3704e14-en
https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/health-at-a-glance_19991312
https://data-explorer.oecd.org/
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOGNkZmY5MDEtOTdlMi00NmNiLWI0NWItNDBjYTc1ZDNlMWI4IiwidCI6Ijc2NGEzMDZkLTBhNjgtNDVhZC05ZjA3LTZmMTgwNDQ0N2NkNCIsImMiOjh9
https://www.oecd.org/en/publications/health-at-a-glance-europe-2024_b3704e14-en.html

