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SAMANTEKT

Lyfjagagnagrunnur landlaeknis (LGG) hefur verid i rekstri fra 2005 og préun ordié mikil a
umhverfi hans og innihaldi. Fra arinu 2013 hefur hann innihaldid allar afgreidslur lyfsedils-
skyldra lyfja til einstaklinga og naer allra hjukrunarheimila i landinu en ekki sjukrahusa.
Taeknilegt umhverfi gagnagrunnsins hefur einnig gerbreyst og er rekstur hans nu ordinn i
rauntima og goégn hans geta pvi nyst til eftirlits og voktunar enn betur en adur var. Samhlida
breytingum 4 rekstrarumhverfi lyfjagagnagrunnsins voru stodskrar hans yfirfarnar og nu pegar
bvi er lokid hefur einnig verid gerd ytri préfun a réttleika gagna i lyfjagagnagrunninum i
samanburdi vid solutdlur Lyfjastofnunar. Samraemi i télum, midgildum hlutfalls afgreiddra
dagsskammta ur Lyfjagagnagrunni landlaeknis (lyfjadvisana skv. LGG) og seldra dagsskammta
fra Lyfjastofnun, var 97-98% darin 2012—-2013 en var til samanburdar 91-97% arin 2007-2008.
Nidurstodur pessa samanburdar a avisudu magni og seldu magni lyfja i skilgreindum
dagsskommtum (DDD) eru mjog asaettanlegar. P4 hofdu misreemi eda villur i skilgreiningum a
DDD, sem voru til stadar i stodskra LGG, ekki vaegi gagnvart pjonustu vid einstaklinga pétt pau
hefdu 6hjakveemilega einhver ahrif 4 tolfreedi um lyfjanotkun hér a landi par sem DDD-gildi
voru notud vid skilgreiningar og ef til vill einnig i einhverjum rannséknum. i parfagreiningu fyrir
rauntimalyfjagagnagrunn landlaknis var gert rad fyrir ad takmarka notkun skilgreininga a DDD
vid pad sem alpjodlega er vidurkennt og takmarka pannig misraemi sem ella geeti komid upp.

| lyfjagagnagrunninn er safnad saman i rauntima peim gdégnum sem verda til vid handvirka
skraningu fjélmargra heilbrigdisstarfsmanna @ mismunandi stodum i heilbrigdiskerfinu, t.d. a
heilbrigdisstofnunum og i apotekum. ESli malsins samkveemt ma alltaf gera rad fyrir ad
einhverjar villur, misreemi eda dnakveemni slaedist med i grunninn, en sifellt er leitad fleiri leida
til pess ad rafraent rekstrarumhverfi stydji rétta og vandada skraningu. Allir sem vinna med
gogn Ur gagnagrunnum sem pessum purfa ad vera sér medvitadir um slikar takmarkanir og
greina gognin med hlidsjon af pvi.

Lyfjagagnagrunnur landlaeknis nytist til voktunar & notkun og misnotkun lyfja og til ad veita
fagfolki og almenningi upplysingar. Hann er pvi undirstada pess ad Embeetti landlaeknis geti
fylgst med préun lyfjanotkunar hér a landi og vinnur lyfjateymi embaettisins i pvi efni ndid med
00rum stofnunum, einkum vardandi radgjof um skynsamlega lyfjanotkun og eftirlit vegna
avanabindandi lyfja og lyfjatengdra daudsfalla.
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INNGANGUR

Embeaetti landlaeknis hefur rekid lyfjagagnagrunn um notkun lyfsedilsskyldra lyfja utan
sjukrahusa i ram tiu ar. Er pad gert til ad framfylgja pvi l6gbundna hlutverki embaettisins ad
hafa eftirlit med lyfjadvisunum og fylgjast med og studla ad skynsamlegri lyfjanotkun
landsmanna. Lyfjagagnagrunnur landlaknis geymir upplysingar um dvisanir og afgreidslur
lyfsedilsskyldra lyfja til einstaklinga og naer allra hjikrunarheimila { landinu. [ pessari skyrslu er
tekin saman heildarlyfjanotkun hér a landi arid 2013—-14 med samanburdi vid Nordurldnd.
Einnig er gerd grein fyrir ndkveemri yfirferd og ryni & stodskram lyfjagagnagrunnsins og greint
fra préfunum a innra samraemi gagna i lyfjagagnagrunninum yfir tima og ytra samraemi
gagnanna vid solutolur lyfja a landsvisu.

MALIKVARDAR

| skyrslunni eru notadir prir mismunandi maelikvardar & lyfjadvisanir:

»Skilgreindir dagskammtar” lyfja, DDD (Defined d aily dose), sem er maelikvardi & daglega
lyfjanotkun akvedins lyfs midad vid fullordinn einstakling.

Fjoldi dvisadra dagsskammta a hverja 1000 ibua 4 dag (upplysingar ur lyfjagagnagrunni
landleeknis, LGG).

Fjoldi seldra dagsskammta 4 hverja 1000 ibua & dag (upplysingar fra Lyfjastofnun, LST).

FLOKKUN LYFJA

[ pessari skyrslu eru Iyf flokkud i samreemi vid ATC (Anatomical-Therapeutical-Chemical
Classification), lyfjaflokkunarkerfi Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar. ATC-flokkunarkerfid
skiptir lyfjum i flokka eftir liffeerakerfum og verkun peirra a liffaerakerfin asamt efnafradilegri
byggingu lyfjanna (sja t.d. toflu 1), en i skyrslunni er ekki fjallad um dyralyf. Skrad lyf i hverjum
lyfjaflokki & islenskum markadi eru tilgreind i Sérlyfjaskrd sem hezegt er ad sja & vef
Lyfjastofnunar, sja www.lyfjastofnun.is. Lyfin eru skrdd i lyfjagagnagrunn landlaknis eftir

norreenum vorunumerum sem eru notud vid alla afgreidslu lyfja. Norraen vorunumer eru gefin
ut fyrir Iyf sem fa markadsleyfi a Nordurléndum. Nordisk nummercentral hja
Apotekforeningen heldur utan um skrdna. Norraen vorunimer gefa til kynna lyfjaform,
afgreidslueiningu og styrkleika pess. Hér a landi gefur Lyfjagreidslunefnd ut Lyfjaverdskra fyrir
lyf sem eru @ markadi & islandi & hverjum tima. Lyfjaverdskrain byggir i grunninn & norraenum
vorunumerum til audkenningar lyfja og inniheldur hin verd lyfja og skilgreint DDD fyrir hverja
afgreidslueiningu lyfja.
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INNIHALD OG HLUTVERK LYFJAGAGNAGRUNNS

Lyfjagagnagrunnur landlaeknis er rafreen skrd med upplysingum af lyfsedlum sem afgreiddir
eru fra lyfjaverslunum. Til hans var stofnad med I6gum, sem gengu i gildi 1. januar 2005, til ad
gera landlaekni kleift ad uppfylla I6gbunda skyldu sina til ad studla ad skynsamlegri lyfjanotkun
og til ad hafa eftirlit med lyfjadavisunum leekna. Eru dkvaedi pessa efnis ad finna i lyfjalogum nr.
93/1994, med sidari tima breytingum, og légum nr. 41/2007 um landlaekni og lydheilsu.
Rekstur lyfjagagnagrunnsins hofst @ midju ari 2005. Upphaflega var heimild til ad vardveita
gogn i 3 4r en pad timabil var sidar lengt i 30 ar.

[ lyfjagagnagrunninn hefur verid safnad gégnum sem na aftur til drsins 2002. Fyrstu arin
innihélt hann o6ll lyfsedilsskyld lyf afgreidd ur lyfjaverslunum til einstaklinga utan stofnana, eda
um 80% allra lyfja sem notud voru & landsvisu. Arid 2010 héf Lyfjaver, sem afgreiddi Iyf i
svokallada lyfjaskdémmtun, m.a. fyrir hjukrunarheimili, ad skila gégnum i grunninn. Arid 2013
voru gogn farin ad berast fra 6llum fyrirtaekjum sem sinntu lyfjaskdmmtun hér a landi og var
par med nad neer fullri pekjun fyrir afgreidslu lyfsedilsskyldra lyfja & landsvisu utan sjukrahusa.

Tryggingastofnun rikisins sa um rekstur lyfjagagnagrunnsins fyrstu tiu arin, 2005-2015, fyrir
hond Embeettis landlaeknis samkvaemt samningi par um. Sa grunnur var uppfaerdur manadar-
lega i fyrstu og péttar sidar. Hann hefur nyst vel til greiningar & notkun lyfja, eftirlits og
rannsokna.

Lyfjagagnagrunnur i rauntima

Til pess ad bregdast vid breytingum sem gerdar voru a lyfjalogum arid 2012 hefur Embaetti
landlaeknis nu byggt upp nyjan lyfjagagnagrunn sem er uppfeerdur i rauntima. Nyi
lyfjagagnagrunnurinn inniheldur baedi dvisud og afgreidd lyf og veitir leeknum uppflettiadgang
til ad baeta yfirsyn peirra yfir lyfjanotkun einstaklinga. bpessi gagnagrunnur hefur verid rekinn
sidan 2013 og var um skeid rekinn samhlida eldri lyfjagagnagrunninum, sem rekinn var fram a
mitt ar 2015. [ hénnun hins nyja lyfjagagnagrunns og rekstri hefur verid 16gd rik dhersla 4 ad
tryggja Oryggi gagna og réttleika peirra og er pad verkefni i stodugri préoun. Ein af mikilvaeegum
stodskram lyfjagagnagrunnsins er Lyfjaverdskra Lyfjagreidslunefndar sem audkennir oll lyf
sem eru 4 markadi hér og inniheldur ymsar upplysingar sem peim tengjast. bar er m.a.
skilgreining 4 maelieiningu til samraemingar & magni lyfja milli élikra lyfjaforma og styrkleika.
Han kallast skilgreindur dagskammtur, audkenndur sem DDD (defined daily dose). Su
malieining er notud til ad meta umfang notkunar hépa einstaklinga 3 tilteknum lyfjum eda
lyfjaflokkum i tolfraedilegri greiningu eda i rannséknum. Pessi maelieining er gagnleg en
vandasom i notkun, einkum pegar lyfjaform eru 6lik og adeins hluti lyfja sem eru i norraenu
vorunumeraskranni hafa alpjédlega skilgreint DDD-gildi. Pau geta auk pess breyst i timans ras.

Lyfjagagnagrunnur landlaknis er, eins og adur er komid fram, starfreektur samkvaemt [6gum i
pbeim tilgangi ad embeettid geti haft almennt eftirlit med avisunum laekna a lyf, ekki sist dvana-

Embaetti landlaeknis, oktdber 2015 6



Lyfiagagnagrunnur landlzeknis
Hlutverk og rekstur 2005-2014

og fiknilyf, svo og til ad fylgjast med préun lyfjanotkunar. Eftirliti med d&visunum a
avanabindandi lyf og t6lfraediurvinnslu um lyfjanotkun er sinnt af lyfjateymi embaettisins.

Stoér pattur i lyfjaeftirliti Embaettis landlaeknis er ad midla upplysingum til laekna til ad audvelda
storf peirra og i pvi efni er gott samstarf vid laekna undirstéduatridi. | reglubundnu eftirliti med
avisunum & avanabindandi lyf eru skodadar avisanir 4 130 lyfjaheiti fyrir tiltekin timabil. Arid
2014 leystu 91.370 einstaklingar Ut dvanabindandi lyf dr apétekum eda fengu peim skammtad
a hjukrunarheimilum eda a einkaheimilum. Talsvert er um ad einstaklingar ofnoti eda misnoti
avanabindandi Iyf & Islandi. Arid 2014 &visudu um tvd busund laeknar, par med taldir
dyraleeknar og tannlaeknar, dvanabindandi lyfjum & islandi.

Auk eftirlits med lyfjadvisunum kemur lyfjagagnagrunnur embeettisins ad gagni i margs konar
samhengi. Ma par nefna sem deemi samstarf embaettisins vid Rannséknarstofu i lyfja- og
eiturefnafraedi i tilvikum par sem grunur leikur 4 ad einstaklingar hafa latist vegna
lyfjaeitrunar. Arid 2014 voru 24 slik tilfelli til skodunar og var algengast ad sterk verkjalyf
keemu par vid sogu. Sjukratryggingar islands leita til embaettisins um ad fa yfirlit yfir
lyfjadvisanir ar lyfjagagnagrunni til ad geta afgreitt lyfjaskirteini, en auk pess hafa valdir
starfsmenn Sjukratrygginga beinan adgang ad lyfjagagnagrunni landlaeknis i tengslum vid
kostnadareftirlit med lyfjum.

Eitt af markmidum Embeettis landlaknis er ad studla ad skynsamlegri lyfjanotkun. Lyfordin 10
voru samin til pess ad adstoda heilbrigdisstarfsmenn og almenning i peirri vidleitni.

Lyfordin 10

1. Fylgdu avallt leidbeiningum um toku lyfja.

2. Lestu fylgisedilinn og kynntu pér verkanir og aukaverkanir lyfsins sem pu ert ad taka.

3. Leitadu upplysinga hja heilbrigdisstarfsfélki eda a vefsidum opinberra stofnana.

4. Ekkitreysta pviad upplysingar um lyf sem pu lest i dagblodum, timaritum eda a netinu
séu réttar.

5. Notadu ekki lyf sem er ztlad 68rum og ekki gefa 66rum lyf sem var avisad a pig.

6. Ekki gefa barni lyf sem er atlad fullordnum.

7. Geymdu lyf 4 6ruggum stad og par sem born na ekki til.

8. Ekki geyma lyfjaafganga heldur skiladu peim i lyfjabud.

9. Tilkynntu grun um misferli med avanabindandi lyf til Embaettis landlaeknis.

10. Tilkynntu aukaverkanir a vef Lyfjastofnunar.
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SAMANTEKT UM LYFJANOTKUN EFTIR ARUM

| flestum flokkum breytist lyfjanotkun & landsvisu litid milli ara (sja t6flur 1-3) en island sker
sig Ur i norreenum samanburdi enn sem fyrr hvad vardar notkun ged- og taugalyfja. itarlegur
samanburdur milli Nordurlanda a s6lu mismunandi lyfjaflokka er birtur i skyrslu NOMESCO fra
2014, Health Statistics for the Nordic Countries.

Tafla1. Fjoldi avisadra dagskammta eftir ATC-flokkum, 2012-2014
ATC  Flokkur Avisadir dagskammtar

2012 2013 2014
S Augn- og eyrnalyf 1.909.255 1.895.577 1.807.067
B Bladlyf 11.138.196 11.567.085 11.507.999
C Hjarta- og aedasjukdomalyf 42.521.716 43.745.164 43.948.393
H Horménalyf, énnur en kynhormén 4.432.401 4.682.889 4.929.528
D Hualyf xx xx wx
A Meltingafeera- og efnaskiptalyf 15.990.499 16.970.303 17.535.670
J Sykingalyf 2.455.669 2.389.071 2.431.341
N Tauga- og gedlyf 33.718.456 35.363.153 36.021.675
M Vodvasjukddma- og beinagrindarlyf 6.484.809 6.203.080 6.131.897
G bvagfeeralyf, kvensjukdémalyf og kynhorménar 14.545.536 13.691.457 12.937.037
L £Exlishemjandi lyf og lyf til Gneemistemprunar 1.241.201 1.299.130 1.240.009
R Ondunarfeeralyf 10.279.308 10.149.549 10.219.127

Heimild: Arsskyrsla Embeettis landlaeknis

** Vlegna vandkvaeda vid skilgreiningu & DDD fyrir hidlyf er pau ekki samanburdarhaef vié 6nnur Iyf.
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Tafla 2. Fjoldi avisadra dagskammta a 1.000 ibuia & dag eftir ATC flokkum, 2012-2014
Avisagir dagskammtar

ATC Flokkur 4 1.000 ibua
2012 2013 2014

S Augn- og eymalyf 16,4 16,1 15,2

B Bladlyf 95,5 98,5 96,8

C Hjarta- og sedasjukdomalyf 364,5 3724 369,7

H Hormaénalyf, énnur en kynhormén 38,0 39,9 41,5

D Hualyf ¢ *x *x

A Meltingafeera- og efnaskiptalyf 137,1 144,5 1475

J Sykingalyf 21,1 20,3 20,5

N Tauga- og gedlyf 289,1 301,0 303,0

M Vodvasjukdoma- og beinagrindarlyf 55,6 52,8 51,6

G bvagfeeralyf, kvensjukdémalyf og kynhorménar 1247 116,5 108,8

L £Exlishemjandi lyf og lyf til Gneemistemprunar 10,6 11,1 10,4

R Ondunarfeeralyf 88,1 86,4 86,0

Heimild: Arsskyrsla Embaettis landlaeknis
** Vegna vandkveaeda vid skilgreiningu & DDD fyrir hudlyf er pau ekki samanburdarhaef vid énnur lyf.
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SALA LYFJA A NORDURLONDUM

Tafla 3. Fjoldi seldra dagskammta & 1.000 ibtia & dag eftir ATC-flokkum, 2013

ATC Flokkur

S Augn- og eymalyf
Blodlyf

C Hjarta- og eedasjukdomalyf
Hormoénalyf, énnur en

H .
kynhormon

D Hudlyf

A Meltingafeera- og
efnaskiptalyf

J Sykingalyf

N Tauga- og gedlyf
Védvasjikdoma- og

M o
beinagrindarlyf
Pvagfeeralyf,

G kvensjukdomalyf og
kynhorménar

L £Exlishemjandi lyf og Iyf til
dnaemistemprunar

R Ondunarfeeralyf

Danmork Fareyjar

12
118
540

32

162

22
272

65

101

129

10
128
561

30

205

19
206

48

81

15

111

Finnland

20
141
548

51

265

23
266

101

136

17

151

island Noregur Svipj6d

16
152
385

41

173

24
355

90

111

16
127

19
131
410

45

196

21
228

62

103

17
188

23
285
473

43

225

17
276

59

99

18
144

Heimild: Nomesco

** Vegna vandkvaeda vid skilgreiningu & DDD fyrir hudlyf er pau ekki samanburdarhaef vid 6nnur Iyf.
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GAEDAUTTEKT A LYFJAGAGNAGRUNNI LANDLZKNIS
OG YTRA SAMRAMI GAGNA

Til undirbunings pess ad flytja rekstur lyfjagagnagrunns landlaeknis fra Tryggingastofnun til
Embeettis landleeknis og ad reka hann i rauntima var rynt i rekstrarumhverfi gagnagrunnsins
ut fra gaedum gagna og réttleika peirra. Unnin var gaedauttekt & stodskram lyfjagagna-
grunnsins & arunum 2011-2013. Verkefnid var unnid sem hluti af meistarapréfsverkefni vid
Lyfjafraedideild Haskdla islands { samstarfi vid Sjukratryggingar islands og Lyfjagreidslunefnd
og eru vinnugogn vegna verkefnisins adgengileg fyrir pa sem ahuga hafa. Vid ryni 8 DDD-
skilgreiningum i Lyfjaverdskra komu fram tilvik par sem DDD hafdi ekki verid skrad rétt eda par
sem vilji stdd til ad skilgreina pad a annan hatt en 4dur hafdi verid gert. bess ber ad geta ad
sama lyf getur haft fleira en eitt vorunimer ef pakkningar eru mismunandi. bzer stofnanir sem
hér vinna med skraningu lyfja hafa élikar parfir fyrir ad DDD skilgreining sé til stadar og pvi er
porf 8 samraemingu pegar tolfraedi er borin saman. Samstarf milli stofnana um samraemingu
urvinnslu lyfjaupplysinga er hafid og verdur vidvarandi verkefni.

[ engu tilviki hofdu fravik i skraningu & DDD haft ahrif 4 6ryggi eda medferd einstaklinga.
Umraedd fravik i DDD-skraningum hofdu i einhverjum tilvikum ahrif & dtgefna toélfreedi um
lyfjanotkun, pegar magn lyfja var skilgreint ut fra DDD. Ekki er haegt ad utiloka einhver ahrif &
gogn rannsakenda sem hafa byggt rannsdéknir sinar 8 DDD-skilgreiningum. Rannsakendur hafa
hins vegar avallt moguleika & ad skoda DDD-gildi i peim gagnasettum sem peir hafa fengid ur
lyfjagagnagrunni og bera saman vid pau gildi sem gefin eru at af WHO
(http://www.whocc.no/atc_ddd index/).

SAMRZEMI AFGREIDDRA LYFJAAVISANA
OG SOLUTALNA A LANDSVISU

Innflutningur lyfja og innlend framleidsla er undir eftirliti Lyfjastofnunar og birtir hin arlega
tolur um soélu lyfja. Nyta ma paer tolur til ytra geedaeftirlits med innihaldi lyfjagagnagrunns
enda inniheldur hann allar afgreidslur lyfsedilsskyldra lyfja i landinu. i ljési pess ad Iyf i
lausasolu eru ekki skrad i lyfjagagnagrunn landlaeknis né heldur lyf sem eru notud a
sjukrahisum ma vaenta pess ad afgreidd lyf sem hlutfall af seldum lyfjum sé laegra en 100% i
morgum tilvikum. Ennfremur eiga lyfjabudir birgdir af lyfjum milli ara og pannig getur hlutfall
afgreiddra lyfja ordid haerra en 100% af seldum lyfjum.

Borinn var saman fjoldi pakkninga af afgreiddum lyfjum og magn i skilgreindum dags-
skommtum (DDD) ar apdétekum samkveemt lyfjagagnagrunni vid sélutolur Lyfjastofnunar fyrir
arin 2007, 2008, 2012 og 2013. Undanskilin ur greiningunni voru voérunimer par sem
afgreidslur voru faerri en 200 a ari og pa byggdi samanburdur 8 rimlega 1500 vérunimerum
fyrir hvert ar (sja vidauka).

Embeetti landlaeknis, oktéber 2015 11


http://www.whocc.no/atc_ddd_index/

Lyfiagagnagrunnur landlzeknis
Hlutverk og rekstur 2005-2014

Samandregnar nidurstodur i hlutfalli afgreidsina ar lyfjagagnagrunni i skilgreindum dags-
skommtum (DDD) af seldum lyfjum, samkvaemt Lyfjastofnun, syndu gott samraemi, midgildi
91-97%, 25-75 percentil & bilinu 77% til 101%.

Samrami gagna er betra fyrir arin 2012—2013 borié saman vid 2007-2008 par sem midgildin
voru a bilinu 91-97% fyrir 2007-2008 &4 moti 97-98% fyrir 2012—-2013 (sja toflur 1 og Il i
vidauka).

Fyrir ndnari samanburd voru valdir prir hépar af lyfsedilsskyldum lyfjum sem liklegt er ad séu
litid notadir a sjukrahtdsum. Lyf i eftirtéldum ATC-ké6um voru borin saman (C02CA04 til
CO3EA01, GO3AAO07 til GO3AA12 og NO6AAOD4 til NO6AA12) og reiknad magn afgreitt skv.
lyfjagagnagrunni sem hlutfall af seldu magni skv. Lyfjastofnun (sja vidauka). Vid pennan
samanburd er heppilegt ad taka mid af lyfjum sem eru notud reglulega og afskriftir i apotekum
eru pvi litlar. bessi ryni, med midgildi fra 91-100% midgildi, stydur ad notkun afgreiddra lyfja
sé skrad med edlilegum heetti i lyfjagagnagrunni landlaeknis (LGG), sja toflu 4.

Tafla4. Afgreidd lyf (i DDD) samkveemt LGG sem hlutfall af s6lu (i DDD) samkvaemt
Lyfjastofnun i hopi af lyfssedilsskyldum lyfjum ar premur hépum lyfja

Hoépur midgildi 25 percentil *) 75 percentil
C02CAO04 til CO3EA01 91% til 98% 83% til 93% 100% til 112%
GO03AAO07 til GO3AA12 99% til 100% 93% til 99% 100% til 102%
NO6AAO04 til NO6AA12 93% til 100% 89% til 98% 95% til 103%

*) betta tdknar ad ef 6llum hlutféllunum (afgreiddar lyfjadvisanir i DDD skv. LGG/seld lyf skv. DDD hja
Lyfjastofnun) er radad eftir steerd eru 25 percentil gildin pau gildi sem hafa 25% gildanna fyrir nedan og 75%
gildanna fyrir ofan sig. Ef hlutfoll sem présentur (afgreiddar lyfjaavisanir/seld lyf) eru metin i lyfjum i ATC-
flokkuunm C02CAO04 til CO3EAO1 er helmingur allra hlutfallanna a bilinu 83% til 112%.
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VIDAUKI

Taflal. Afgreidd lyf (i DDD) samkvaemt LGG sem hlutfall af sélu (i DDD) samkvemt
Lyfjastofnun, oll lyf medtalin sem seldust i meira en 200 DDD/ari, 2007-2008 og

2012-2013
Ar | 2007 | 2008 2012 2013
Fjoldi 1563 | 1660 1615 1676
Norraenna vérunr.
Percentil
10% 0,54 0,57 0,69 0,64
*) 25% 0,77 0,82 0,88 0,86
50% 0,91 0,96 0,97 0,97
75% 0,98 1,02 1,02 1,01
90% 1,09 1,36 1,20 1,15

*) betta tdknar ad ef 6llum hlutféllunum (afgreiddar lyfjadvisanir i DDD skv. LGG/seld lyf skv. DDD hja
Lyfjastofnun) er radad eftir steerd eru 25 percentil gildin pau gildi sem hafa 25% gildanna fyrir nedan og 75%
gildanna fyrir ofan sig. Ef hlutféll (DDD afgreiddra lyfjadvisana/DDD seld lyf) eru metin fyrir pau 1615 norraenu
vorunumer par sem fleiri en 200 dagsskammtar voru seldir arid 2012 er helmingur allra hlutfallanna 4 bilinu 0,88
til 1,02 (eda a bilinu 88% til 102%).

Fyrir nanari samanburd voru valdir prir hépar (Fyrsti, Annar og pridji hépur) af lyfsedilsskyldum
lyfjum sem liggja ad baki peim rumlega 1500 norraenu vorunimerum sem eru i Toflu I. Valin
voru lyf sem alla jafna eru litid notud a sjukrahisum. Lyf i eftirtéldum ATC-kédum voru borin
saman (CO2CAO04 til CO3EAO01, GO3AAO7 til GO3AA12 og NO6AAO4 til NO6AA12) og reiknad
magn, afgreitt skv. lyfjagagnagrunni, sem hlutfall af seldu magni skv. Lyfjastofnun

Fyrsti hépur, Iyf dr ATC-flokki CO2CA04 til CO3EA01

C02CA04 Doxazosinum

CO3AA03 Hydrochlorothiazidum

C03AB01 Bendroflumethiazidum og kalium

CO3CA01 Furosemidum

CO3DAO01 Spiréndlakton

C03DB01 Amiloridum

CO3EAO01 Hydrochlorothiazidum og kaliumsparandi lyf
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Taflall. Afgreidd lyf (i DDD) samkvaemt LGG sem hlutfall af solu (i DDD) samkvaemt
Lyfjastofnun i hépi lyfssedilsskyldra lyfja ur ATC-flokki C02CAO04 til CO3EAO01 arin
2007-2008 og 2012-2013

Ar | 2007 2008 2012 2013
Fjoldi 22 21 18 19
Norraenna vérunr.
Percentil
10% 0,73 0,77 0,90 0,77
25% 0,84 0,83 0,93 0,92
50% 0,91 0,97 0,98 0,97
75% 1,03 1,12 1,00 1,01
90% 1,08 2,08 *) | 1,07 1,04

*) Prju haestu hlutfallsgildin voru athugud og pau reyndust vera: 1,12; 3,05 og 5,91. 90 percentil gildid
2,08 er medaltal 1,12 og 3,05. Tvo haestu gildin (3,05 og 5,91) voru ur ATC-flokki CO3EAO1. Ef
heildarmagn afgreiddra lyfja (i DDD) var tekid saman fyrir flokkinn CO3EAQ1 voru fjégur vorunimer og
heildarmagn (i DDD) fyrir afgreidda lyfssedla 3.261.911 og heildarsala pessara véruntimera (i DDD) var
3.288.830. Hlutfall afgreiddra lyfja skv. LGG borid saman vid seld Iyf skv. Lyfjastofnun var 0,99 eda 99%
(sja toflu 11). betta bendir til pess ad skraning afgreidslu a tiltekid vorunumer hafi i pessu tilviki verid
afgreitt sem onnur pakkning/styrkleiki (annad vérunimer) eda sem annad lyf innan sama ATC-flokks

(5 stig).

Taflalll. Afgreidd lyf (i DDD) samkveemt LGG sem hlutfall af s6élu (i DDD) samkvaemt
Lyfjastofnun i hopi lyfssedilsskyldra lyfja ar ATC-flokki CO3EAOQ1 arid 2008

Seld Afgreidd

Norrzaen skv. LST skv. LGG *) Hlutfall
Ar | ATC vérunr. Heiti DDD DDD LGG/LST.
2008 | CO3EAO01 | 066241 Hydramil 1833600 1824368 0,99
2008 | CO3EAO01 | 071217 Hydramil mite 1445300 1406269 0,97
2008 | CO3EAO01 | 090076 Sparkal 330 1950 5,91
2008 | CO3EAO01 | 090084 Sparkal 9600 29324 3,05
2008 | CO3EA01 Samtals DDD 3288830 3261911 | Hlutfall 0,99

*) petta taknar hlutfoll (afgreiddar lyfjadvisanir i DDD skv. LGG/seld lyf i DDD skv. Lyfjastofnun, LST).
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Hlutverk

og rekstur 2005-2014

Annar hépur, lyf ur ATC-flokki GO3AAO07 til GO3AA12
GO3AAO07 (Levonorgestrelum og ethinylestradiolum)
GO03AA09 (Desogestrelum og ethinylestradiolum)
GO03AA10 (Gestodenum og ethinylestradiolum)
GO03AA12 (Drospirenonum og ethinylestradiolum)

TaflaIV. Afgreidd lyf (i DDD) samkvaemt LGG sem hlutfall af solu (i DDD) samkvaemt
Lyfjastofnun i hépi lyfssedilsskyldra lyfja ur ATC-flokki GO3AAOQ7 til GO3AA12 arin
2007-2008 og 2012-2013

Tafla V.

Ar 2007 2008 2012 2013

Fjoldi ) 10 9 9 12
norreenna vorunr.

Percentil

10% 0,93 0,73 0,95 0,88

25% 0,96 0,99 0,99 0,93

50% 0,99 1,00 1,00 0,99

75% 1,00 1,01 1,01 1,02

90% 1,13 1,14 1,01 1,16

Samanlagt magn afgreiddra lyfja skv. LGG og samanlagt magn seldra lyfja
samkvaemt Lyfjastofnun og hlutfall (afgr. skv. LGG/sala skv
GO03AAO07 til GO3AA12 arin 2007-2008 og 2012-2013

. LST) i ATC flokki

DDD skv. DDD skv.
Ar LST LGG Hlutfall
2007 4771893 4725206 0,9902
2008 4643625 4641428 0,9995
2012 4963812 4959218 0,9991
2013 7329840 7296379 0,9954
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Pridji hopur, lyf ur ATC flokki NO6AAO4 til NO6AA12

NO6AA04 (Clomipraminum)
NO6AA06 (Trimipraminum)
NO6AA09 (Amitriptylinum)
NO6AA10 (Nortriptylinum)
NO6AA12 (Doxepinum)

Tafla VI. Afgreidd lyf (i DDD) samkveemt LGG sem hlutfall af s6lu (i DDD) samkvaemt
Lyfjastofnun i hépi lyfssedilsskyldra lyfja ar ATC-flokki NO6AAO4 til NO6AA12 arin
2007-2008 og 2012-2013

z

Ar 2007 2008 2012 2013

Fjoldi ) 9 11 9 12
norreenna vorunr.

Percentil

10% 0,87 0,87 0,91 0,92

25% 0,89 0,87 0,93 0,98

50% 0,93 0,91 0,99 1,00

75% 0,95 0,97 1,01 1,03

90% 1,09 1,14 1,21 1,09

Tafla VII. Samanlagt magn afgreiddra lyfja samkvaemt LGG og samanlagt magn seldra lyfja
samkvaeemt Lyfjastofnun og hlutfall (afgr. skv. LGG/sala skv. LST) i ATC-flokki
NO6AAO04 til NO6AA12 arin 2007-2008 og 2012-2013

DDD DDD
Ar skv.LST skv. LGG Hlutfall
2007 770.513 718.865 0,933
2008 679.259 690.592 1,017
2012 613.909 602.588 0,982
2013 621.819 614.878 0,989
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