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Staðfesting á nauðsynlegri ferð sjúklings til meðferðar utan 
heimahéraðs 
 

Eyðublað þetta notast í eftirfarandi tilvikum: 
• tvær ferðir á 12 mánaða tímabili vegna ferða til 31.12. 2023 
• þrjár ferðir á ári vegna ferða frá 01.01. 2024 
• heimferð eftir sjúkraflutning 

Sé um að ræða ítrekaðar ferðir vegna alvarlegs sjúkdóms eða bráðatilviks skal fylla út eyðublaðið „Skýrsla vegna 
ferðakostnaðar sjúklings innanlands”. 

 
 

1. Nafn 

      
2. Kennitala 

      
3. Heimilisfang 

      

4. Póstnúmer 

      

5. Staður 

      

6. Heimasími / GSM / vinnusími 

      
7. Netfang 

      
 

 
8. Nafn foreldris ef sjúklingur er yngri en 18  

      

9. Kennitala 

      

 
Undirritaður læknir/ljósmóðir vottar að nefndur sjúklingur þarf á óhjákvæmilegri sjúkdómsmeðferð samkvæmt neðanskráðu að halda 
og þjónustan er ekki fyrir hendi í heimahéraði og ekki er unnt að nota eða bíða eftir skipulagðri lækningaferð í hérað. 
 

10. Nafn læknis/ljósmóður, aðsetur, sími, netfang og læknisnúmer 

      
11. Dagsetning        
 
 
 
12. Undirskrift læknis/ljósmóður 
 

 
13. Meðferðarstaður 

 a. Sjúkrahús     b. Göngudeild   c. Stofa sérfræðings   d. Annar, hvar         

14. Nafn sérfræðings, sjúkrastofnunar og sérgrein sem vísað er til 

      
 

15. Tegund meðferðar 
 a. Greining       b. Meðferð        c. Eftirlit                    d. Endurhæfing 

16. Hvenær er áætlað að meðferð fari fram? 

      

17. Sótt er um: 
 

 Ferðakostnað fyrir sjúkling einan 
 Ferðakostnað með fylgdarmanni  (rökstyðjið í reit 18) 
 Ferðakostnað með leigubifreið í ferð skemmri en 20 km (rökstyðjið í reit 18) 

 
 
18. Rökstuðningur sbr. reit 17. 

      
 
 
19. Heimferð eftir sjúkraflug 

 Já                             Nei  

 
 
Vottorð þetta skal senda til viðkomandi umboðs (hjá sýslumönnum á hverjum stað) eða senda rafrænt til Sjúkratrygginga í gegnum 
Réttindagátt (einstaklingar) eða Gagnagátt (heilbrigðisstarfsmenn) inni á www.sjukra.is.  
Ákvörðun Sjúkratrygginga skal að jafnaði liggja fyrir áður en ferð er farin nema um bráðatilvik sé að ræða. 

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.sjukra.is%2F&data=05%7C02%7Csvanhildur.erlingsdottir%40sjukra.is%7Cb02005ec339f4114a34e08dc1da5dd33%7C764a306d0a6845ad9f076f1804447cd4%7C0%7C0%7C638417845422269449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lRbSWveB3qBQZCt6PJ4wlHeALNCcSeJ0GG71yo6qlRk%3D&reserved=0
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