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Hér ad nedan eru leidbeiningar og itargdgn fyrir malstjora farsaeldar vid gerd studningsiaetlunar
farseldar samkvaemt 22. gr. laga um sampettingu pjonustu i pagu farseldar barna.

22. gr. Studningsteymi og studningsdcetlun.

Malstjori skal stofna studningsteymi par sem sitja fulltruar pjonustuveitenda sem veita barni pjonustu.
Heimilt er ad bjoda peim sem veita almenna pjonustu i pagu farsceldar barns ad taka sceti
studningsteymi ef porf krefur.

Studningsteymi skal hafa hagsmuni barnsins ad leidarljosi og reekja hlutverk sitt i samstarfi og samradi
vio foreldra og barn.

Studningsteymi skal svo fljott sem verda ma gera skriflega studningsdacetlun fyrir barnio par sem
Djonusta sem er veitt { pagu farsceldar barnsins er sampeett. [ stuoningsdcetlun skal eftir atvikum geta
um:

1. Mat og/eda greiningu a porfum barns.

2. Markmid med pjonustu og sampeettingu einstakra patta hennar a 6llum pjonustustigum.
3. Hlutverk hvers pjonustuveitanda og annarra eftir atvikum.

4. Hvernig drangur verdi metinn.

5. Timabil sem dcetlun er cetlad ad vara.

Studningsteymi hefur reglubundna samvinnu um framkvemd studningsdacetlunar pann tima sem dcetlun
varir. Hana ber ad endurmeta og endurnyja eftir pvi sem porf krefur. Adur en barn verdur 18 dra skal
studningsteymi gera dcetlun par sem fjallad er um sampcettingu pjonustu fyrir barnio eftir ad pad ncer
fullordinsaldri.

Ef studningsteymi lykur stérfum an pess ad gera studningsacetlun skal tilkynna foreldrum barns og
tengilio nidurstoodu teymisins og veita samhlioa rokstudning fyrir henni. Foreldri getur beint kvortun
Yfir nidurstodu studningsteymis um ad ljika stérfum an studningsacetlunar til Geda- og
eftirlitsstofnunar velferdarmala.

Ef spurningar vakna vardandi gerd studningsazetlunar hvetjum vid ykkur til ad hafa samband vid
farsaldarsvio Barna- og fjolskyldustofu i tolvuposti farsacld@bofs.is eda i sima 530-2600.

Mat og/eda greining a pérfum barns?

Hér er gagnlegt ad afla upplysinga um eftirfarandi:

e  Athafnir daglegs lifs, t.d. svefn, n&ring, heilsa, e Notkun hjélpartakja, t.d. gleraugu, heyrnateeki,
sjalfstaedi hjélastoll

o  Fjolskyldan, t.d. styrkleikar og parfir fjdlskyldu, veikindi | ¢  Fristund, t.d. fristund eftir skéla, félagsmidstoa,
foreldra/systkina klubbastarf

e  Félagsfaerni, t.d. virk patttaka?, samskipti, leikur e  Skipulagt iprotta-, lista- og tomstundastarf, t.d. skrad i

e  Tjéaskipti, t.d. malproski, tikn med tali, tiknmal, iprotta-, lista- og tomstundastarf, virk patttaka?
endurtekning fyrirmala e Onnur pjonusta, t.d. studningspjénusta, félagspjonusta,

e  Samfélagid, t.d. & leid i og Ur skéla, sinna dhugamalum sjukrapjalfun, idjupjalfun
og tomstundum e Heilbrigdispjonusta, t.d. tengilidur, heimilislaknir,

e  Skoli, t.d. tengilidur, adldgun & ndmsefni, namsumhverfi, skolahjuakrunarfreedingur, sérfraedileknir
skimun og greining

Ventingar vinnu studningsteymis og sampeettingar pjonustu

Hér er mikilvaegt ad fa fram vantingar foreldra og eftir tilvikum barna til vinnu studningsteymis og sampattingar pjonustu

Mikilveegt er ad fa fram vaentingar patttakanda til endanlegar Gtkomu vinnu studningsteymis og sampeettingar pjénustu. Allt fra
lagmarksventingum til hdmarksveentingar. Hafa ber i huga ad vaentingar eru pé ekki endilega raunhaefar en med pvi ad spyrja
um veantingar erum vid ad opna samtalid. Pad gefur okkur betri innsyn i hvar félk er statt & upphafspunkti teymisvinnunnar.
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Markmid med sampattingu pjonustu studningteymis

Til ad styojast vio:

Heilbrigdi og lidan, lifsgedi og félagsleg stada, patttaka og félagsleg tengsl, 6ryggi og vernd, menntun

Hér er gagnlegt horfa vitt at fra grunnstodum farsaldar — hugarflug um markmid og hverju vid viljum na fram med sampattingu
pjénustu fyrir barnid. Hér hafa allir patttakendur studningsteymis tekiferi til ad segja hvada markmid peir hafa farid barnid.
Pessi hugarflugsvinna er sidar notud til ad forgangrada markmidum og setja pau i SMART form. Sja nanar lid um Arangur
metinn: mealanleg markmid hér ad nedan.

Arangur metinn: melanleg markmid

Mikilvaegt ad markmid séu skyr og malanleg til ad haegt sé ad meta arangur. Grunnlina tekin i upphafi og endurmetid med
reglubundnum haetti.

Gagnlegt er ad hafa hugmyndafraedi SMART markmida ad leidarljosi i pessari vinnu. SMART stendur fyrir:

1. Skyr —markmidid parf ad vera skyrt og vel skilgreint

2. Melanleg — markmidid parf ad vera melanlegt til ad heegt sé ad meta arangur og sj& hvort og hvenar markmidi er
n&d. Markmidid getur verid meelanlegt i fjolda, tima, magni, geedum o.fl.

3. Adgerdarmidud — markmidid parf ad vera adgerdarmidad og pvi naudsynlegt ad tilgreina nakveemlega hvada adgerdir
purfa ad fara fram til ad markmidid naist.

4. Raunhef — markmidio parf ad vera raunheft, eitthvad sem hagt er ad na. Ef markmid er stor en gagnlegt ad skipta
pvi nidur i minni vidraddanlegri markmid.

5.  Takmdrkud vid tima — markmidid parf ad vera takmarkad vid tima, p.e. tilgreina parf hversu langan & ad gefa i vinnu
vid markmidid. Timalengd getur t.d. midast vid eina viku, einn manud, halft ar o.fl.

pad geeti verid gagnlegt ad kynna sér nanar hugmyndarfredi SMART markmidasetningar og hvetjum vid pvi eindregid til pess
ad malstjorar farszldar geri pad & eigin forsendum. pad er eitt af hlutverkum malstjéra ad halda markmidum 4 lofti og taka
reglulega st6duna & framvindu peirra. Hvort arangri sé nad eda hvort adlaga og breyta purfi markmidum. Mikilveegt er einnig ad
taka Ut markmid sem buid er ad na en pad gefur rymi fyrir dnnur markmia.

Eftirfarandi er yfirlit yfir proun yfirmarkmida barns i studningsaetlun farsaeldar. Markmidin eru metin & skalanum 1 til 10 par
sem 1-3 = ekki uppfyllt, 4-7 = ad hluta til uppfyllt og 8-10 = uppfylit

Nafn barns og markmid vika 1 vika 2 vika 3 vika 4 vika 5 vika 6

Nafn barns Grunnlina Nuverandi Nuverandi Nuverandi Nuverandi Nuverandi

AleldF

Sampeetting einstakra patta a 6llum pjénustustigum
Hverskonar studning og pjénustu hefur barn og fjolskylda porf fyrir til ad stydja vid markmid sampeettingar? Hér er gott ad
skoda Urreedalista stofnana/kerfa sem koma ad pjonustu vid barnid.
Samkvaemt 9. gr. farseldarlaga er pjonusta i pagu farsaldar barna veitt & premur pjonustustigum. Farsaldarpjénusta skal
skilgreind med tilliti til pess hvada stigi han tilheyrir.

Samkveemt 20. gr. farszldarlaga skal malstjori styra studningsteymi farsaldar og halda utan um framkveemd studningsatlunar
farseeldar pegar &steeda er til ad &tla ad barn purfi fjolpeetta pjonustu & 6dru og/eda pridja pjonustustigi til lengra tima.

Mikilveegt er ad horfa til Grraeda & 6llum pjonustustigum vid mat & pjénustu fyrir barn. Hafa ber i huga ad pjénustan sem barnid
feer er stigskipt en ekki mal barnsins sem slikt. Pannig getur barnid fengid pjonustu & fleiri en einu pjénustustigi & sama tima.




Seta i studningsteymi og hlutverk

Hér skal skra alla sem koma ad vinnu studningsteymi og hafa skilgreint hlutvek i sampeettingu pjonustu vid barnid og
fjolskylduna. Hér ma ekki gleyma ad foreldrar og eftir atvikum barn eru dvallt hluti af studningsteyminu.

Hafa ber i huga ad & teymisfundum er oft farid yfir personulegar upplysingar um barnid og fjélskylduna og pvi ber ad vanda vel
til verka pegar 6skad er eftir adbkomu pjénustuveitanda i studningsteymi barns. peir sem veljast inn i teymid eru adeins peir sem
hafa vel skilgreint hlutverk i teymisvinnunni p.e. koma ad vinnu meo barnid, markmidasetningu, akvardanatoku um nastu skref
og framkvaemd.

Foreldrar eru avallt hluti af studningsteyminu og meta parf med hvada hatti barnid kemur ad vinnunni. Sja nanar fylgiskjal um
adkomu barns ad vinnu studningsteymis.

Almennir pjonustuveitendur: Samkvaemt farseldarldgunum er haegt ad bj6da peim sem veita barni almenna pjonustu ad taka
sati | studningsteymi. Hér parf b6 ad meta hvort ad naudsynlegt sé ad vidkomandi taki seti i teyminu, komi inn & fundi pegar
naudsyn krefur eda hvort naegilegt sé ad malstjéri farseldar kalla eftir upplysingum fra viokomandi sem hann tekur svo upp a
fundi teymis. Sja nanar fylgiskjal um adkomu almennra pjénustuveitanda ad studningteymum farsaldar.




