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Inngangur

Namskra pessi er sett af Samgéngustofu og stadfest af samgdngu- og
sveitarstjornarradherra og kvedur a um markmid og fyrirkomulag
namskeidsins ,Namskeid vegna afengis, fikniefna og annarra
aheettupatta i umferdinni®

I ndamskranni er fjallad um skipulag, markmid, namspeetti, tilhégun nams,
hlutverk og skyldur leidbeinanda og 6kuskdla, kennsluadferdir og
hugmyndafraedi, nAmsmat og efnistok namskeidsins.

Namskrain byggir & umferdarlogum nr. 77/2019 en par segir ad
6kumenn skulu saekja namskeid a vegum Samgodngustofu sem sviptir
eru Okuréttindum vegna aksturs undir ahrifum afengis eda avana og
fikniefna i annad sinn, vegna fjdlda punkta samkveemt punktakerfi eda
lengur en 12 manudi.

Akstri fylgir abyrgd sem okumenn purfa ad standa undir. Naminu er
etlad ad tryggja aukio oryggi i umferdinni fyrir 6kumann, farpega og
adra vegfarendur.

2 Skipulag nams

Nemar skulu aetidé vera upplystir um innihald namskeidsins. Kynna
skal markmid og tilgang pess og einstaka namspeetti adur en
kennsla hefst fyrir nema og i lok ndmskeids skal dregid saman og
rifjad upp efni ndmskeidsins.

Samgongustofa — namskra fyrir nAmskeid um akstur, afengi, fikniefni og adra
ahaettupaetti i umferdinni



2.1 Markmio

Markmid med namskeidinu er ad:

e studla ad beettri hegdun Okumanns sem sviptur hefur verid
Okuréttindum vegna aksturs undir ahrifum afengis, lyfja, avana- eda
fikniefna eda annarra brota

e Okumadurinn sé medvitadur um afleidingar aksturs undir ahrifum
afengis, lyfja og avana- eda fikniefna

e Okumadurinn leeri ad pekkja paer takmarkanir & haefni og getu sem
misnotkun avana og fikniefna hefur i for med sér og kunni ad
fordast paer

e Okumadurinn pekki akveedi laga og reglna um akstur

e Okumadurinn verdi medvitadur um ymsar haettur i umferdinni og
geti stjornad okuteeki med fullri arvekni og af abyrgd og tillitssemi
vid adra vegfarendur.

Stefna skal ad pvi ad na pessum markmidum med pvi ad neminn stundi
nadm um akstur, afengi, vimuefni og adra &heettupaetti adur en hann
gengst undir 6kuproéf ad nyju.

Nalgunin 4 ad studla ad pvi ad fa abyrgari 6kumenn Ut i umferdina ad
namskeiodi loknu.

2.2 Namspeettir

Kennslan a ad vera einstaklingsmidud. Forsendur og aldur patttakenda
er mismunandi og verdur ad taka mid af pvi og skipuleggja
kennsluadferdir og kennsluefni i samraemi vid pad.

Namid skiptist i eftirtalda nAmspaetti:

e um namskeidid — 6kumadurinn — akstur undri &hrifum

e afengi - vimuefni — misnotkun — afleidingar

e l6g og reglur - 6kuréttindi — dheaetta — 4byrgd

e  &heettupeettir i umferdinni

Hverjum némspeetti er skipt i undirmarkmid sem lysa hvada

viohorfsbreytingum skal stefnt ad i pekkingu, viohorfum og hegdun
Okumannsins.
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2.3 Tilhégun ndmskeids og fj6ldi kennslustunda

Fjoldi kennslustunda eru sex talsins. Kennslu skal skipuleggja i tveimur
lotum p.e. prjar kennslustundir i senn med viku millibili ad jafnadi. Hver
kennslustund skal vera 45 minutur.

Fjoldi nemenda & namskeidi eru sex og ad hamarki 12 talsins svo
mogulegt sé ad nalgast efnid & einstaklingsmidadan hatt.

AEskilegt er ad nemendur vinni med pad efni sem fjallad er um a
namskeidinu milli lota.

Upplysingar um vidveru hvers einstaks nema skulu sérstaklega skradar
af ndmskeioshaldara.

2.4 Hlutverk og skyldur leidbeinanda og
namskeidshaldara

Namskeid skulu fara fram & vegum okuskola er fengid hafa starfsleyfi
Samgdngustofu s.b. 63. gr umferdarlaga nr. 77/2019. bau skulu haldin
af sérhaefoum leidbeinendum & vegum ©kuskéla med starfsleyfi sem
Samgodngustofa sampykkir. Leidbeinendur & ndmskeidum skulu hafa
pekkingu & pvi efni sem fram kemur i namskrd og menntun & svidi
Okukennslu, sélfreedi uppeldis eda kennslufraedi, umferdaréryggis eda
adra sambeerilega menntun.

Samgongustofa hefur umsjoén og eftirlit med framkveemd namskeida og
ad loknu hverju namskeidi skal namskeidshaldari upplysa
Samgongustofu um pa er lokid hafa nami. Tilkynna skal ftil
Samgongustofu vaentanlegt namskeido med viku fyrirvara.

2.5 Kennsluaodferdir

Kennsluadferdir, namsgdgn og kennsluteekni skal beinast ad pvi ad stydja
einstaklinginn i pvi ad auka jakveett viomot gagnvart umferdardryggi og
samskiptum vegfarenda almennt. Med freedslunni skal mida ad pvi ad fa
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einstaklinginn til ad lita i eigin barm, skiptast & skodunum, freedast og
endurskoda vidhorf sitt til &haettupétta i umferdinni.

Kennari leggur sig fram um ad skapa jakveett og uppbyggilegt andrimsloft
i kennslunni. Kennari skal aetidé vinna ad pvi ad byggja upp gagnkveemt
traust og virdingu.

Mida skal vid ad

e kennt sé a grundvelli sampykktrar kennsluaaetlunar og hdn
endurskodud reglulega

e i upphafi kennslulotu er kynnt pad efni sem farid er yfir

e ilok kennslulotu skal dregid saman i meginatrioum pad efni sem
fario var yfir

e skapa jakveett andramsloft og umraedur eftir pvi sem vid a

e prba og nota vandad kennsluefni

e nota fjdlbreytta og virka kennsluhaetti

2.6 Namsmat

Til ad nemi ljuki nAmskeidi med fullnaegjandi arangri skal hann saekja
allar kennslustundir ndmskeidsins og syna virkni eftir pvi sem vid a.

Ekki er um eiginlegt préf ad reeda i lok nAmskeids.

Namskeidshaldari skal afhenda peim er lokid hafa namskeidinu vottord
um pétttoku.

3 Efnistok

3.1 Olvunar- og/eda fikniefna. Akstur-okuréttindi-abyrgd-
|6g og reglur

Markmidid er ad nema.

e viti til hvers er aetlast med namskeidi um akstur og afengi, vimuefni
0g adra ahaettupeetti i umferdinni. Hvad sé kennt og hvada reglur
gildi um péatttoku
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e pekki almenn atridi um afengis og/eda fikniefna akstur og
afleidingar hans

e pekki akveedi laga og reglna um 6lvunar og/eda fikniefna akstur

e geri sér grein fyrir afleidingum aksturs undir 4hrifum &fengis og/eda
fikniefna

e sé medvitadur um abyrgd sem fylgir 6kuréttindum og akstri

e faifreedslu um adalorsakir umferdarslysa og afleidingum peirra

Nemi sé medvitadur um abyrgd sem fylgir 6kuréttindum.

Nemi viti ad bannad er ad aka bifreid ef 6kumadur er ekki i astandi

til ad stjorna henni af 6ryggi t.d. vegna pess ad hann er

e undir ahrifum afengis, lyfja, avana- eda fikniefna

o veikur eda preyttur eda i einhverju 68ru astandi sem gerir akstur
66ruggan

Nemandi geri sér grein fyrir peirri haettu sem skapast af akstri undir
ahrifum afengis eda avana- og fikniefna og afleidingum slysa af
hans voldum.

Nemi pekki til flokka umferdarslysa og hugsanlegra orsaka og
afleidinga peirra almennt.

Nemi fai fraedslu um afleidingar brota & umferdarlogum, um

sektarakveedi og refsingar almennt vegna brota & umferdarlogum.

Nemi skal fa freedslu um:

e punktakerfi og sviptingu dkuréttar samkveemt peim

e reglur sem gilda um sviptingu 6kuréttinda, sektir, haldlagningu
Okuteekis, fangelsun vegna dlvunaraksturs eda annan vitaverdan
akstur

Nemi viti ad glannaakstur, vanpekking & umferdarreglum eda
skortur & skilningi sem og tillitsleysi i umferdinni getur leitt til
afturkoéllunar okuréttinda og visunar i haefnisprof.
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3.2 Adrir haettupeettir i akstri

Markmioio er ad 6kumadur

e geti hagad akstri svo ekki skapist haetta af

skilji pa 4byrgd sem fylgir 6kuréttindum og akstri

geri sér gein fyrir heettu sem skapast vid of hrédum akstri

skilji heettuna sem skapast af notkun snjalltaekja vid akstur

skilji haettuna af pvi ad aka bifreid ef hann er ekki i &standi til

aod stjorna henni af dryggi t.d. vegna veikinda og preytu

e Atti sig & peim heettum sem geta skapast vid akstur utan
péttbylis s.s. vid framurakstur, mismunandi vedurskilyrdi o.fl.

Nemi &tti sig & hvernig viohorf og hopprystingur getur haft ahrif a
aksturslag 6kumanns og hvada hépum 6kumanna haettir helst til
aod lata hafa sig ut i ad taka ahaettu i umferdinni.

Neminn viti ad mistok 6kumanns, svo sem skortur & athygli, rangt
mat a hrada og fjarleegd og of hradur akstur midad vid adstaedur
auka likur & pvi ad slys geti ordid.

Nemi sé medvitadur um ad ,varnarakstur” pydir ad vera avallt
vidbuinn pvi ad bregdast vid dveentri haettu.

Nemi kunni ad nota 6ryggis- og verndarbinad sem bifreid er buin
0g sé medvitadur um mikilveegi hans.
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