
 

Sjúkratryggingar Íslands       Vínlandsleið 16      113 Reykjavík      Tel: 515-0000     www.sjukra.is     
international@sjukra.is  

Læknisvottorð vegna  

 Læknismeðferðar erlendis 
Sem ekki er unnt að veita hér á landi sbr. 23. gr. laga nr. 
112/2008 
 

 
Vínlandsleið 16 
113 Reykjavík 
Sími 515-0000 
international@sjukra.is  
www.sjukra.is  

 

1. Nafn 

      
2. Kennitala 

      
3. Heimilisfang 

      

4. Póstnúmer 

      

5. Staður 

      

6. Heimasími / GSM / vinnusími 

      

7. Netfang (Prentstafir) 

      

 

Sjúkdómsgreining og sjúkdómssaga 

8. ICD 10 

      
 
9. Stutt sjúkrasaga - lýsa skal m.a. upphafi sjúkdóms, stigi hans og ástandi sjúklings 

      

 

 
 

Hvaða meðferð/rannsókn er ráðlögð? 

 

10. Heiti meðferðar/rannsóknar (á íslensku og ensku) 

      

 

 
 

11. Skráningarnr. meðferðar 
skv. NCSP-IS 

      

Dvalarstaður erlendis og fyrirhuguð meðferð 
12. Heiti sjúkrahúss 

      

 
13. Heimilisfang/staðsetning 

      

 
14. Borg, land 

      

 
 

15. Er bókaður tími fyrir ráðlagða meðferð? 
 

 Já 

 Dags:       
 Nei 

 

16. Hve bráð er þörfin? 
 

 Innan nokkurra daga 

 Innan nokkurra vikna 

 Innan nokkurra mánaða 

 Annað:       

 

 

17. Er unnt að framkvæmda aðgerðina hér á landi með aðstoð frá útlöndum? 
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17. Er fylgd nauðsynleg? 
 

 Nei                Já:    Foreldrar      Skyldmenni      Læknir      Hjúkrunarfræðingur     
           
                       

                                        Aðrir:       

 
Rökstuðningur:       
 
 

 
 

 

18. Ferðamáti:  
 

 Áætlunarflug    Saga Class    Börur    Hitakassi    Súrefni 
 

 Sjúkraflug 

 

Rökstuðningur:       

 
Viðbótarupplýsingar sem læknir vill koma á framfæri 

19. Ritaðar hér eða á fylgiskjölum  

      

 
 
 

 
20. Nafn læknis, starfsstöð, vinnusími, farsími og netfang  

      

21. Læknanr. 
      
 
 

 
22. Dagsetning  

      

23. Undirskrift læknis 
      
 
 

 
Upplýsingar um fylgd yngri en 18 ára 

Sjúkratryggingar Íslands greiða ferðastyrk skv. 6. og 7. gr. vegna fylgdarmanns ef sjúkratryggður er 
yngri en 18 ára, ósjálfbjarga eða mjög mikil áhætta fylgir meðferð og/eða ferðalagi. Þó að sjúkratryggður 
tali ekki erlend tungumál telst hann ekki ósjálfbjarga í skilningi þessa ákvæðis. Að jafnaði skal einungis 
greiddur ferðastyrkur vegna eins fylgdarmanns. Ef sjúkratryggður er yngri en 18 ára skal greiða 
ferðastyrk fyrir báða foreldra (eða tvo nánustu aðstandendur eftir því sem við á). Ef sjúkratryggður sem 
fengið hefur samþykkta fylgd verður að dveljast erlendis a.m.k. sex vikur er heimilt að greiða ferðastyrk 
vegna skipta á fylgdarmanni á fjögurra vikna fresti. Ef læknisfræðilegar ástæður krefjast þess að 
heilbrigðisstarfsmaður fylgi sjúkratryggðum greiðir stofnunin jafnframt ferðastyrk vegna starfsmannsins. 
Í undantekningartilfellum er heimilt að greiða ferðastyrk vegna tveggja heilbrigðisstarfsmanna. (sbr. 8. 
Grein reglugerðar nr. 712/2010 um brýna læknismeðferð erlendis þegar ekki er unnt að veita 
nauðsynlega aðstoð hér á landi) 
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