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Efni: Bblusetning vid kikhdsta & medgdngu

Séttvarnaleknir melir ni med bélusetningu barnshafandi kvenna vid kikhdsta med samsettu
boluefni med barnaveiki- og stifkrampaboluefnum (Boostrix eda Boostrix-polio skv. nugildandi
samningum). Bélusetningin skal vera konunum ad kostnadarlausu eins og infliensubdlusetning
a4 medgongu. Pessi medmeeli taka pegar gildi og verdur frétt pess efnis birt almenningi 27. mai
nk.

Kikhosti er enn nokkud algengur hér a landi pratt fyrir ageeta patttoku i almennum bolu-
setningum. Hann greinist hér ad einhverju marki flest ar en pad koma toppar a 2—5 ara fresti.
Undanfarin 10 &r hafa bérn undir 6 manada aldri greinst med kikhosta flest ar, rimlega
helmingur peirra undir 3ja manada aldri pegar pau veiktust og par af nokkur sem lagu alvarlega
veik & sjukrahusi.

Sidasti skammtur af kikhostaboluefni sem gefinn er i almennum bolusetningum hérlendis er vid
14 ara aldur. Bo6luefnid sem nua er notad, svokallad frumulaust béluefni, veitir yfirleitt 5-10 ara
vorn og pvi eru flestir fullordnir einstaklingar hérlendis smitnemir og geta borid sykinguna til
nybura sem ekki hafa sjalfir verid bolusettir. Kikhdstasyking hja eldri bérnum og fullordnum er
yfirleitt & formi kvefs og fatt sem gefur til kynna ad um hugsanlega hettulega sykingu sé ad
reeda, pott sumir fai hin demigerdu héstakdst sem audvelda greiningu. Mjog ung boérn geta hins
vegar fengio lifsheettuleg 6ndunarstopp og mikil hostakdst sem geta preytt pau svo ad pau purfi
ondunaradstod a gjorgeeslu eda vokudeild. Ef maadir er bolusett & 6drum eda pridja pridjungi
medgdongu myndar hun verndandi motefni sem fylgjan flytur til barnsins fra 32. viku
medgongu. Métefnin geta varid barn fra faedingu fram til um 6 manada aldurs en pa hafa flest
born sem bolusett eru samkvaemt almennum bélusetningum 4 islandi myndad eigin vérn gegn
kikhosta. Born sem faedast fyrir 32. viku medgongu hafa ekki gagn af bolusetningu médur nema
ad pvi marki sem dregur ar likum & smiti til barns vid bdlusetningu médurinnar. Aftur @ moti
hefur bolusetning barnshafandi konu verndandi ahrif a barnid pott hun sé gefin allt nidur i einni
viku fyrir fedingu barns. Bretar hafa notad kikhdstabdlusetningu & medgéngu fra 2012 med
ageetum arangri, sem er haegt ad kynna sér nanar i yfirlitsgrein um bolusetningar & medgdngu og
i heimildum sem greinin visar til.
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Motefnaframleidsla eftir kikhdstabdlusetningu dettur fljott nidur og er pvi ekki askilegt ad
bélusetja mjog snemma a medgdngunni, en ef bolusetning hefur verid gerd snemma i
medgongu, t.d. vegna ferdalags, er ekki tilefni til ad bolusetja aftur & peirri medgdngu. Vegna
skammlifs motefnasvars er malt med ad bolusetja konu & hverri einustu medgéngu, jafnvel
pott styttra en 2 &r geti pa 1idid & milli skammta.

Fyrirkomulag sem melt er med vid kikhdstabolusetningar & medgongu:

Ein sprauta Boostrix/Boostrix-polio i 28 vikna skodun sem er sameiginleg 6llum barnshafandi
konum.

Ekki er meelt med ad gefa bolusetninguna fyrir 18. viku medgdngu.

Ef bolusetning er ekki gefin i 28 vikna skodun er rétt ad gefa hana sem fyrst.

S& munur sem er & fyrirkomulagi hér og i Bretlandi er ad sottvarnalaeknir tekur ekki patt i
kostnadi vid kikhostabdlusetningar maedra nyfeddra barna eda annarra fjolskyldumedlima, sk.
hjapbdlusetningu (e. cocooning).
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