Visindadagur Sjukrahussins 4 Akureyri og o SA k
Heilbrigdisvisindastofnunar HA.

Fimmtudaginn 22. september 2016 i kennslustofu
a 2. ha0 SAKk.

Haskolinn
a Akureyri
University
of Akureyr

Fundarstjorn: Hugrun Hjorleifsdottir

Klukkan HEITI ERINDIS FYRIRLESARI
9:30 Opnun visindadags Hildigunnur Svavarsdottir
framkveaemdastjori

9:40 Oryggi sjuklinga 4 skurdstofum: Hlutverk og vidhorf Eydis Ingvarsdottir
skurdhjikrunarfraedinga skurdhjukrunarfreedingur

10:00 Feerni i sjiklingafradslu. Dr. Margrét Hronn Svavarsdottir
Vidhorf sjuklinga og heilbrigdisstarfsfolks med
reynslu af freedslu um kransadasjukdoma

10:40 KAFFIHLE OGVEGGSPJALDASYNING

11:00 Fyrirburafaedingar 4 Nordurléndum Kristin Gudjénsdéttir leeknir og
Dr. Alexander Smarason leeknir

11:20 Léttara lif - Ahrif lifsstilsmedferdar vid offitu 4 pyngd Linda Adalsteinsdéttir
og heilsutengd lifsgaedi i0jupjalfi

11:40 Ungir islendingar og ahzettupzettir hjarta- og =da- Sandra Asgeirsdéttir, sérnamslaeknir i
sjukdéma 2. hluti lyflekningum og Arngrimur Vilhjalmsson

sérnamslaeknir { heimilislaekningum

12:00 MATARHLE OG VEGGSPJALDASYNING

13:00 Gedklofi: langtimaarangur fjolpatta snemmihlutunar Vidir Sigrinarson
og medferdar laeknir

13:20 EuReCa ONE - Arangur endurlifgunar utan spitala i 27 Hildigunnur Svavarsdottir
Evropulondum framkveaemdastjori

13:40 Ahrif langtimadeyfingar i adfeersluvédvagéng leris
(Adductor Canal Block) a verki, 6gledi og Svava Gudmundsdéttir
endurhaefingu sjiklinga eftir gervilidsadgerd a hné lzeknir

14:10 Heimsyfirrad eda daudi? Geimvisindi eda glatad Dr. Ragnheidur Harpa Arnardoéttir
daemi?

Hvernig gerum vid ranns6Kknir og hvers vegna?

14:30 Stutt agrip um aevi og storf Gudmundar Hannessonar Pétur Pétursson
laeknir
14:40 Heidursfyrirlestur Gudmundar Hannessonar Nick Cariglia
,» Publish or Perish“ - Visible or Vanished“ an old man's
perspective
15:00 bakkir og viourkenningar Bjarni Jénasson
forstjori

Kaffi og spjall i lok dags

Veggspjold verda til synis pennan dag fyrir framan kennslustofu a 2. haed.




