Uthlutun Ur Lydheilsusjédi arid 2026

Foreldrahus VERA heildsteett langtima uUrraedi fyrir unglinga i fikti og neyslu
4.000.000
SAA Salfreedipjonusta barna
4.000.000
Samtok dhugafélks um spilafikn (SAS) Netvit - Loot box i tolvuleikjum barna og ungmenna
2.500.000
FTS nam 4 islandi
Félags- tilfinninga og sidferdinam (FTS ndm) 4 islandi 5.000.000
Samtdk ahugafélks um spilafikn (SAS) Forvarnir, freedsla og uppbygging medferdarurraedis vegna
sjukdémsins spilafikn. 2.500.000
iprétta- Og Olympiusamband islands Almenningsipréttaverkefni ISi
2.500.000
iprétta- Og Olympiusamband islands Uppfeersla 4 almenningsipréttaverkefnum iSi
2.500.000
SAA Allt annad Lif
2.500.000
Raudi krossinn Hjalparsimi Rauda krossins - 1717
2.000.000
Neering og jafnveegi Namsefni ut fra naeringarradleggingum fyrir efsta stig
grunnskola og framhaldsskdla 2.000.000
Jon Bjornsson (félag verdur stofnad) Bornin sja okkur
2.000.000
Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins Stutt inngrip og hvatningarsamtol i afengisforvornum ungmenna
1.500.000
Fj6lmidlanefnd Tengsl, taekni og traust - freedsla um tengslamyndun og stafraena
velferd fyrir nybakada foreldra og heilbrigdisstarfsfdlk 1.500.000
SAA (Lara G. Sigurdardottir) Endurraestu heilann - sigrast a nikotinfikn. Netnamskeid fyrir
ungt félk sem er had nikétini. 1.500.000
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SAA Medferd vid nikétinfikn & sjukrahdsinu Vogi
1.500.000
Okkar heimur Foreldrastudningur
1.200.000
Sorgarmidstodin Hjalp48
1.000.000
Haskolinn i Reykjavik Leidir tilad medhondla og auka fleedi ungra skjolsteedinga i
nikétinmedferd og efla hlutverk tannleekna 1.000.000
Freedsla og forvarnir Netsala afengis. Islensk afengisstefna { uppnami.
1.000.000
Foreldrasamtaka gegn Gegn afengisauglysingum og virdbum afengislog
afengisauglysingum 1.000.000
SiBS Gott og einfalt — Framleidsla
1.000.000
Sudurnesjabeer Inngildandi fristundastarf i Sudurnesjabee
1.000.000
Gigtarfélag islands Betri lidan med gigt — islenskt freedsluefni um mataraedi,
hreyfingu og lifsstil 1.000.000
Saman-hépurinn SAMAN-hdépurinn
1.000.000
Samfés, Samtok Félagsmidstodva a Forvarnardagurinn
islandi 1.000.000
Samfés, Samtok Félagsmidstodva a Dagskra Samfés 2025-2026
islandi 1.000.000
Fj6lmidlanefnd ,»AD greina hatrid“ — Fraeedsla um hatursinnrastingu og stafreena
o6fgamenningu 1.000.000
Stigamot Sjukast og sjuktspjall
1.000.000
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Ungmennasamband Skagafjardar Unglingalandsmoét 2026 a Saudarkroki
UMSS 1.000.000
Sveitarfélagid Hornafjorour Moétun lydheilsustefnu med adgerdaaeetlun fyrir Sveitarfélagio
Hornafjord 900.000
Sjénarholl Simaradgjof og fyrirlestrar fyrir foreldra barna med
studningsparfir 800.000
Hitt HUsio6 - Jafningjafreedslan Vetrarfraedslur
800.000
Haskoélinn & Akureyri Heilsutengd lifsgaedi, lifsheettir og verkir — ICEPAIN-2
800.000
logt A [slandi Fraedslufundir Naum Attum
750.000
iprottfélagid Osp Keiluaefingar fyrir bdrn og ungmenni
700.000
iprottfélagid Osp Kraftlyftingar fyrir fatlada og adra med sérparfir
700.000
Krabbameinsfélag Vika einmannaleikans -Vitundarvakning gegn einsemd og
hofudborgarsveedisins einmanaleika 700.000
Radgjafar- og greiningarstod Svefnvandi barna - vefnamskeid
600.000
Funi - Félag Um Forvarnir Holdum vimulaus jol og aramét - baranna vegna!
550.000
Adhd Samtokin Freedsluefni um ADHD fyrir starfsfélk grunnskéla
500.000
Astradur Samfélagsherferd Astrads - kynsjukdématékk
500.000
Mosfellsbeer Ertu ad tengja? bréun og utgafa handbodkar fyrir foreldra um
tengsl og gedheilsu 500.000
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Einstok born

Samveru og freedslumorgnar fyrir 0-6 ara born og fjolskyldur

beirra - Drekahopur 500.000
Fossvogsskoli Heilsulaesi
500.000
Freedsla og forvarnir bPekking i pagu forvarna
500.000
Funi - Félag Um Forvarnir Forvarnamidstddin (foms.is)
500.000
Arborg Uppeldisfreedsla fyrir foreldra sem hluti adlégunar barna i
leikskdla 500.000
Haskoli islands Lybdheilsulegt veegi hreyfingar og samveru eldri idkenda
500.000
Hiv island HIV og forvarnir
500.000
Idunn Svala Arnadéttir Grunnur i Gedreekt (GiG)
500.000
Frd Ragnheidur & Akureyri Skadaminnkun - Fra Ragnheidur & Akureyri
500.000
logt A [slandi Hvit J6l
500.000
logt A [slandi burr Januar
500.000
Krabbameinsfélag islands Gott og einfalt - Ritstjorn
500.000
Sorgarmidstodin Alpjodlegur forvarnardagur sjalfsviga / Gulur september, sent
inn f.h. Sorgarmidstodvar 500.000

Sorgarmidstodin

Sorgarvidbrogd barna - freedsla til skola

500.000
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Litil bufa fta. Endurheefingarprégramm a afangaheimili fyrir konur sem hafa
lokid medferd vegna vimuefnafiknar 500.000
Haskolinn a Akureyri, Heilsuferdalagi®. Langtimarannsékn 4 islendingum faeddum
Hjukrunarfreedideild 1988 500.000
Raétin - Félag Um Malefni Kvenna Med Afallamedferd fyrir konur i hopi
Afengis- og fiknivanda 500.000
Silja Bjork Egilsdattir »Nadia og Alex a netinu“ — Freedsla um skjanotkun og nethegdun
fyrir born @ midstigi 500.000
Fj6lmidlanefnd Netumferdarskolinn - umraeduspil
500.000
Matthildarteymid Matthildur skadaminnkun - lAgproskulda pjénusta og
snemmtaek ihlutun fyrir ungmenni sem glima vid andlegan 500.000
vanlidan og/eda nota vimuefni.
Tannleeknafélag [slands Syrueyding drykkja og ahrif a glerung tanna - veggspjald
500.000
Krabbameinsfélag islands Vitundarvakning um leghalsskimanir og HPV bélusetningar
500.000
Pelamerkurskéli Innleiding heilsulaesis i belamerkurskola
500.000
Haskoli islands Préun snjallforrits til ad skima fyrir erfidleikum a svidi hegdunar,
lidanar og félagsfeerni barna og ungmenna 500.000
Betri Svefn Stuttir rafreenir freedslufyrirlestrar um svefn fyrir grunnskéla og
framhaldsskola 450.000
Magne Kvam Sporid - A£vintyrabraut i skéginum
450.000
Haskoli islands Algengi greininga a taugaproskaroskunum og tilfinningavanda
hja bornum meo erlendan og islenskan bakgrunn i 400.000
Heilsugeeslunni.
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Hitt HUsio0 - Jafningjafreedslan

Hitt HUsid: Styrkur

400.000
Hugarafl Ungmennastarf i Hugarafli (Unghugar)
400.000
Hlaupadagskra.is Utivistadskorun Hlaupadagskra.is 2026 — QR-leidangur um green
sveedi 400.000
Hlaupadagskra.is Hlaupadagskra.is — ny hlaupaleidavirkni til ad efla hreyfingu og
utivist 400.000
Vidju-uppeldisfaerni.is Vidja uppeldisfaerni
400.000
Tannleeknafélag islands Alpjédlegur tannverndardagur 2026
400.000
Menntaskélinn vid Hamrahlid Félagsmalahittingar i MH - félagstengsl og
framhaldsskélanemendur 300.000
Bataskoli islands Nytt namskeid i Bataskoéla islands um kulnun
300.000
Hreidrid ungmennahus i Hafnarfirdi Taktu plass - Joga og skapandi tjaning
300.000
Mannfldran Freedsluvefur Mannflérunnar
300.000
Félag Nema i sjukrapjalfun - Virtus Hollrddur - heilsueflandi freedsla i framhaldsskéla
300.000
Fjolbrautaskélinn i Gardabae Saman i lidi
300.000
Menntaskélinn 4 isafirdi Skélafreeid — forvorn og framtid
300.000

Akranes

Farseelt Fristundastarf

300.000
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Parkinsonsamtokin & islandi

Ping Pong Parkinson

300.000
Akureyrarbeer "Ekki detta" - Byltuvarnir a stafreenu formi.

300.000
Hjalparstarf kirkjunnar Sumarfri a eigin vegum

300.000
STEM Husavik Uti saman - Heilsueflandi samfélag i verki

300.000
Island Panorama,félag Ekki gleyma okkur

300.000
Seliaksamtokin Vitundarvakning um Seliak

300.000
Parkinsonsamtokin & [slandi Golfnamskeid fyrir folk med Parkinson

300.000
Sesselja Gudmundsdottir Ages and Stages (ASQ) i ung- og smabarnavernd

300.000
Varmahlidaskoli Hreyfidagar ad hausti og vori

300.000
Porgrimur brainsson Born i famennum byggdum

300.000
Hjalparstarf kirkjunnar Framtidarsjédur

250.000
Hjukrunar og dvalarheimilid Heilbrigdi a vinnustad- lydheilsa og samfélag a
Klausturholar fjolmenningarlegum grunni 250.000
Sorgarmidstodin Studningshépur fyrir born

250.000

Ingunnarskoli

Skélabragur i Ingunnarskéla

250.000




Uthlutun Ur Lydheilsusjédi arid 2026

Verkmenntaskolinn a Akureyri

VMA hlaup - Hreyfing, heilsuefling og samfélagspatttaka

210.000
Haskéli islands Sjalfsvig medal einstaklinga med krabbamein - dheaettupeettir og
mikilvaegi forvarna 200.000
Dansiprottafélag Képavogs Dansinn fyrir alla — gledi, hreyfing og jofnudur
200.000
Fjolbrautaskéli Vesturlands Kynheilbrigdi i viku 6 i FVA
200.000
Sjukrapjalfun Reykjavikur og Frumherjar pin leid afram
Gardabeejar ehf 200.000
Haskoli islands Innleiding a kynfreedslunamsefninu ,,Kynheilbrigdi og vellidan
ungs folks“ i framhaldsskélum. 200.000
Hrund Scheving Léttari aeska fyrir barnid pitt.
200.000
Pul og basl Saman i takt
200.000
iprottarfélagid Osp Starfsdagur pjalfara hja Ospinni
200.000
Fjolbrautaskéli Sneefellinga Pemavika um gedreekt
150.000
Torfi b6r Runélfsson LHY (Listasmidja Hinna Ymislegu)
110.000
Mosfellsbeer Fjallafjor
100.000
Grunnskdli Vestmannaeyja Freedsla munn- og tannheilsu i Grunnskdéla Vestmannaeyja
100.000
Hildur Hardardottir VERA - gagnadrifin hugbunadarlausn til ad efla forvarnir og
lydheilsu i sveitafélogum 1.000.000
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Valdis Marselia Pordardottir

G060 tannheilsa fyrir bornin okkar

100.000

Samtals

85.970.000




