10:30

11:00

MALPING

Einstaklingssnidin heilbrigdispjonusta og forvarnir

Radstefna HAuK (Hjarta-, augn, og krabbameinspjonustu Landspitala)
27. febradar 2026 | Fosshétel Reykjavik — Pérunnarttn 1

Skraning og kaffi

Setning malpings
Runolfur Palsson, forstjori
Landspitala

Forvarnir og lifsstill - Snemmteaek
ihlutun og stafrenar lausnir

11:10

11:40

11:55

12:10

Cardio-Oncology and
Nutrition: Are We What
We Eat?

Sarah Hull

Notkun fjarheilbrigdislausna
i forvornum gegn
hjartasjukdéomum

Herdis Kristjansdottir

Kraftmiklir krakkar

- Lifsstilsmottaka fyrir born
med offitu og foreldra
peirra:

Bjarnheidur Bodvarsdottir og
Porbjorg Anna Steinarsdottir

Ahrif mataradis a
aldursbundna
augnbotnahrérnun
Ragnheidur R. Vernhardsdottir

DAGSKRA

12:25 Kynning a EuNetCCC
forvarnarverkefninu
Sigurdis Haraldsdottir

12:40 Matur

Kliniskar afleidingar, eftirfylgd og

sameiginleg dkvardanataka

13:30 ,Hjarta-krabbameins-
lekningar” Af hverju og

hvernig?
bordis Jona Hrafnkelsdottir

13:45 Shared Decision Making in
Cardio-Oncology
Sarah Hull

14:15 Eftirfylgd eftir medferd vid
brjostakrabbameini
- Vegabréfid
Helga Tryggvadéttir og Rannveig
Bjork Gylfadottir

14:30 Samtal um medferdarmarkmio
Kristin Lara Olafsdottir

14:45 Afhending styrkja ur
Visindasjodi krabbameins-
deildar - Minning um Asgerdi
Sverrisdéttur

14:55 Kaffi

Einstaklingssnidin heilbrigdispjonusta
- Kerfi, samfella og nysképun

15:15 Einstaklingssnidin
heilbrigdispjonusta a islandi
Sigurdis Haraldsdoéttir

15:30 Integrating Prevention
into Holistic Care -
Strengthening Service
Continuity through
Personalised Care and
Interdisciplinary Partnerships
Jeroen M. Hendriks

16:00 Hvernig getum vid best proad
heilbrigdispjonustu
hérlendis?

David O. Arnar

16:20 Ad taka meiri patt i eigin
medferd - Er pad haegt?
Gunnar Armannsson

16:35 Nurses as Key Drivers of
Change - Lessons
from Building a Strategic
Nursing Innovation Ecosystem
Marjolein Heemels

17:05 Radstefnuslit

Allt starfsfolk HAuK er hvatt til ad meeta. Adgangur er okeypis

en naudsynlegt er ad skrd sig fyrir 24. febriar.

Streymt verdur fra malpinginu a Youtube-sidu Landspitala.

{} LANDSPITALI

Skrdning d
madlping HAuK
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https://www.youtube.com/live/geoNlJ9EFkI

