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Fundargerð framkvæmdastjórnar  
Heilsugæslu höfuðborgarsvæðisins 

 
Númer fundar: 1125 

Dagsetning: 8. september 2026 klukkan 8:30 

Staðsetning fundar: Álfabakka 16, Reykjavík. 

 

Fundinn sátu: Helgi Þorsteinsson (HÞ), Íris Dögg Harðardóttir (ÍDH), Ketill Berg Magnússon 
(KBM), Nanna Sigríður Kristinsdóttir (NSK), Ragnheiður Ósk Erlendsdóttir (RÓE) í gegnum 
fjarfundarbúnað, Sigríður Dóra Magnúsdóttir (SDM) og Brjánn Jónasson (BJ), sem ritaði 
fundargerð.   

 

Efni fundarins 

1. Fundargerð síðasta fundar 

Fundargerð framkvæmdastjórnar HH frá 1. september 2026 var tekin til umræðu og 

samþykkt samhljóða. 

2. Verkefni framkvæmdastjórnar 

Umræður um helstu verkefni framkvæmdastjórnar. 

3. Aðsend erindi 

Fjallað var um erindi frá heilbrigðisráðuneytinu varðandi heilbrigðisþing 26. nóvember. 

Fulltrúar úr framkvæmdastjórn munu mæta á þingið. Þá barst erindi þar sem óskað var 

eftir tilnefningu frá HH í starfshóp til að vinna tillögur um mönnun, menntun og 

starfssvið sjúkraliða til framtíðar. 

4. Nýir stjórnendur 

Rætt var um verklag við móttöku nýrra stjórnenda og vinnu við handbók fyrir 

stjórnendur.  

5. Hönnunarvinna 

Umræður um framhald vinnu tengt útliti og framsetningu HH út á við. Haldinn var 

vinnufundur með stjórnendum nýverið þar sem farið var yfir verkefnið og boðið upp á 

umræður. Framkvæmdastjórn ákvað að halda áfram með verkefnið samkvæmt 

tímaáætlun sem kynnt var í upphafi. Þá var ákveðið að kynna verkefnið stuttlega á 

næsta stjórnendafundi HH. 

6. Fræðadagur HH  

Farið var yfir drög að dagskrá fyrir Fræðadag HH, sem haldinn verður 13. nóvember 

2026. Framkvæmdastjórn samþykkti drögin. 

7. Fjárlagafrumvarp 

Rætt var um fjárframlög til stofnunarinnar samkvæmt fjárlagafrumvarpi ársins 2027. 
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8. Húsnæðismál 

Fjallað var um stöðu Heilsugæslunnar á Seltjarnarnesi. Húsnæði stöðvarinnar er orðið 

allt of lítið. Fundað hefur verið með bæjastjóra Seltjarnarnesbæjar til að ræða kosti til 

framtíðar í húsnæðismálum. Þá var rætt um hugmyndir um að færa skrifstofu HH ásamt 

fjölda starfseininga í eitt húsnæði, sem kynntar hafa verið fyrir heilbrigðisráðuneytinu. 

9. Starfsmannamál 

Umræður um ýmis starfsmannamál. 

10. Kjarasamningur lækna  

Fjallað var um samskipti við Félag íslenskra heimilislækna um túlkun á ákvæðum um 

styttingu vinnuvikunnar í kjarasamningi. Fundað verður með læknum HH vegna 

umbótastarfs tengt kjarasamningi lækna á næstunni. Þá verður stofnaður rýnihópur 

lækna í tengslum við þessa vinnu. 

 

Aðgerðir og verkefni 

▪ Finna þarf fulltrúa frá HH í starfshóp um mönnun, menntun og starfssvið sjúkraliða, 
sjá lið 3. 
Ábyrgð: RÓE 

▪ Fara þarf yfir verklag við móttöku nýrra stjórnenda og vinna áfram að handbók fyrir 
stjórnendur, sjá lið 4. 
Ábyrgð: KBM 

▪ Funda þarf með þremur nýjum stjórnendum á heilsugæslustöðvum, sjá lið 4. 
Ábyrgð: KBM, NSK 

▪ Halda þarf áfram með hönnunarvinnu, sjá lið 5. 
Ábyrgð: BJ 

▪ Halda þarf áfram vinnu tengt húsnæðismálum Heilsugæslunnar Seltjarnarnesi og 
sameiningu starfseininga HH í eitt húsnæði, sjá lið 8. 
Ábyrgð: HÞ 

▪ Funda þarf með læknum HH um kjarasamninga og stofna rýnihóp lækna, sjá lið 10. 
 

 Fleira ekki gert, fundi slitið klukkan 11:10. 

 


