L TIeT . S—

Sottvarnaleknir

FARSOTTAFRETTIR

LANDLAKNISEMBATTID
4. arg. 11. tolublad. November 2008.
EFNI:
blsi Légum samkvzemt heldur séttvarnaleknir Fjoldi koma & bradamo6ttoku Barnaspitala Hringsins
Farsoéttagreining . ,
far§ot.t)ask1:a, en hlutverk her.mar er a?) Va}ita e
smitsjadkdéma. Med breytingum 4 sétt- 30
bls. varnalogum arid 2007 er hlutverk sott- .
H H . . . . . . — 250
Lekandatilfelli 2 varnaleknis  einnig ad greina adstedjandi | 2
a Islandi [

jan.—okt. 2008

bls.
Greiningar a 2
veirufraedideild
LSH & haust-
manudum 2008

Abyrgdarmadur:
Haraldur Briem
séttvarnalaeknir

Ritstjori:
Jénina M. Gudnadoéttir

LANDLAKNISEMBATTID
SOTTVARNALEKNIR

Austurstrénd 5

170 Seltjarnarnes
Simi: 510 1900
Bréfasimi: 510 1920

Netfang: mottaka@landlaeknir.is
Veffang: www.landlaeknir.is

Heimilt er ad nota efni pessa
fréttabréfs, sé heimildar getid.

heilsufarségnir af hvada toga sem er. Detta
hlutverk, sem matti nefna farséttagrein-
ingu, snyr a0 pvi ad greina a frumstigi
hugsanlega 6gn vid heilsufar félks, stad-
festa hana og leggja mat 4 dhaettu sem henni
kann ad fylgja og liggur til grundvallar vid-
brogdum. Farsottagreining felst { hefd-
bundinni voktun a tilkynningaskyldum sjuk-
démum en einnig { Ohefdbundnum
adferdum, s.s. voktun 4 komufjélda og
astedum fyrir komum 4 bradaméttkur og
i heilsugzeslu, voktun 4 ordrémi 4dsamt
voktun a danartélum.

Unnid er ad pvi ad fylgjast reglubundid
med heildarkomutélum 4 bradaméttdkur
Landspitalans. Per eru bradamottaka barna
4 Barnaspitala Hringsins (mynd 1), slysa- og
bradaméttakan { Fossvogi (mynd 2) og
bradaméttakan 4 Hringbraut (mynd 3).
Voktunartimabilid sem hér er skodad sér-
staklega er fra 9. september 2008 til 10.
névember sl. og pad timabil er borid saman
vid 4rid 2007.

Nokkur aukning var 4 timabilinu 4 komum
4 bradmottdku barna midad vid arid 2007.
Engar markverdar breytingar eru enn sem
komid er 2 komum 4 slysa- og bradamot-
tokuna { Fossvogi. Hins vegar ma sja mark-
teka aukningu a4 bradamottdkuna vid
Hringbraut fra 6.—20. oktéber, en pangad er
peim visad sem eru med brjost- og kvid-
verki og grun um kransedasjikdom. Liklegt
ma telja ad alag vegna efnahagskreppunnar
i samfélaginu valdi pessati aukningu. Unnid
er ad rannsékn pessa mals af halfu sérfraed-
inga 4 bradamottdku Landspitalans.

Haraldur Briem:
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Mynd 1. Fjéldi koma & brddamaéttdku
Barnaspitala Hringsins

Vikulegur komufjéldi & slysa— og bradamottoku

LSH i Fossvogi
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Mynd 2. Vikulegur komufjéldi & slysa— og
bradamottoku LSH i Fossvogi

Vikulegur komufjoldi & bradamoéttoku
LSH vid Hringbraut

Fjoldi

Mynd 3. Vikulegur komufjoldi &




Landlaxknisembattid — Sottvarnaleknir

Farsottafréttir
November 2008

Bls. 2

Uppruni
lekandasmitsins
& pessu ari
er baedi af
innlendum og
erlendum toga.

Liklegt ma telja
ad alag vegna
efnahagskreppunnar
hafi valdid auknum
komufjolda a
bradamottoku
LSH vid
Hringbraut
6. til 20. oktober sl.

LEKANDATILFELLI A ISLANDI
TIL OKTOBERLOKA 2008

Samtals hafa 18 ecinstaklingar
greinst med lekanda samkvaemt
tilkynningum til séttvarnalaknis
4 timabilinu jandar—oktober
2008, sex konur og tolf karlar.
Oll tilfellin eru stadfest med
rektunum. Einstaklingarnir eru a
aldrinum 19-51 4ra, prettan
peirra eru med skrada busetu 4

Fjoldi tilfella

ORrNWAhUION

héfudborgarsvadinu en fimm ¥ ¢

eru busettir utan hoéfudborgar-

Lekandatilfelli tilkynnt til sottvarnaleeknis
jantar—oktober 2008

svaedisins. Uppruni smitsins er
badi af innlendum og erlendum toga og
bzdi samkynhneigdir og gagnkynhneigdir
hafa ordid fyrir smiti.

Nokkur fj6lgun vard 2 tilfellum { oktéber-
manudi midad vid fyrri manudi arsins, en {
peim eina manudi greindust sex einstakl-
ingar med lekanda. Nemi bakterfanna sem
greindust i oktober fyrir syklalyfjum er
mjog breytilegt, sem bendir til pess ad mis-
munandi bakterfustofnar valdi sykingunum.
Af pvi ma draga pa alyktun ad uppspretta
smitsins sé ekki sameiginleg heldur mis-
munandi fyrir hvert tilfelli.

Lekandi orsakast af bakterfunni IN. gomorr-
hoeae sem smitast vid kynmok pegar slimhtud
snertir simhdd. Bakterfan getur pvi valdid
sykingum { kynferum en einnig 6drum slim-
htdum, s.s. { munni og endaparmi. Hagt er
ad bera bakterfuna 4n einkenna. I stoku til-
fellum getur sykingin leitt til 6frjosemi og
einnig dreift sér vidar { likamanum. Lekanda
er haegt a0 medhondla med syklalyfjum, en
syklalyfjaonemi er algengt.

Séttvarnaleknir hvetur folk til varidar og
smokkanotkunar vid skyndikynni.

Gudrin Sigmundsddittir

GREININGAR A VEIRUFRZEDIDEILD LSH
A HAUSTMANUDUM 2008

Ondunarferasykingar

I oktéber 2008 greindust adenéveirur { pridj-
ungi jakvaedra syna en adrar veirur sem
greindust voru CMV, enteréveirur, herpes
simplex, parainfliensa-1 og rhinéveira. Oll
synin voru fra bérnum.

Skémmu  eftir manadarmétin - oktdbet-
névember greindust tvé bérn med RSV og
pvi ma buast vid ad hinn arlegi RSV-faraldur
hja ungum bérnum hefjist innan tidar.

Meltingarfarasykingar
brjatiu og einn einstaklingur, bzdi bérn
og fullordnir, greindist med noéro-
veirusykingu (caliciveirusykingu) {
oktober en einungis einn einstaklingur
med adenoveirusykingu.

barilfur Guonason




