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QUE ES LA CONCILIACION FAMILIAR?
El objetivo de la conciliaciéon f ~es ayudar a los padres a llegar
aun acuerdo tomando en cuenta los intereses del nifio(a). Logrando
este acuerdo se evita el tener que requerir resoluciones oficiales o
conciliacién extrajudicial,

Los padres estdn obligados a buscar la conciliacién antes de iniciar un
proceso judicial sobre la custodia o direccion oficial o la solicitud de un
pronunciamiento sobre el régimen de visitas o multas.

uerdo de conciliacion:
Los padres asisten juntos a las reuniones de conciliacién e intentan
llegar a un acuerdo comun.

Los padres tienen control sobre el proceso y son participantes activos.
Ellos plantean sus propuestas y hay un conciliador para ayudarlos.

La duracién del proceso de conciliacién es variable y puede tomar de
1 a7 reuniones enun plazo de 12 meses dependiendo de la evolucién
del caso.

» El nifio(a) tiene derecho a expresar su punto de vista sobre la
conciliacién y éste se incluye en las reuniones de los padres.

- El conciliador dirige el proceso de conciliacion neutralmente y el
resultado del proceso es responsabilidad de los padres.

La atencion debe centrarse en el futuro y no en el pasado.




BENEFICIOS DE LA CONCILIACION FAMILIAR

Los padres tienen mds influencia en el resultado
del caso por medio de la conciliacién que de otras
formas. El acuerdo al que se llega se basa en lo
que ellos consideran aceptable y justo. Los padres
generalmente quedan mds satisfechos con el resultado
que sila decisién fuera tomada por terceras partes. Las
investigaciones demuestran que los padres estdn mas
dispuestos a cumplir con el acuerdo alcanzado por
este medio y hay més probabilidades de que cooperen
mutuamente en el futuro.

Las disputas de los padres tienen un profundo
impacto en los hijos. A ellos les puede resultar dificil
expresar lo que realmente quieren y sentirse en el
medio de un conflicto de lealtad entre los padres. En
la conciliacién tienen la oportunidad de manifestar su
posicién y punto de vista y asi influir sobre su propia
situacion.

Con el proceso de conciliacion los padres tienen la
oportunidad de reestructurar su comunicacién y
cooperacién con respecto a sus hijos.

Con la conciliacién se ahorra el tiempo y los costos
de un proceso judicial que, generalmente, implica mas
dificultades para los padres. La conciliacién es una
intervencién temprana antes de tomar accién legal. El
tiempo que dura el proceso de conciliacién da a los
padres la oportunidad de seguir intentando diferentes
ideas antes de Ilegar al acuerdo final.




PREPARACION PARA LA CONCILIACION FAMILIAR

Cémo es la comunicacién entre nosotros los padres? ;Qué puedo
hacer para mejorarla?

Qué funciona bien? ;Qué podria funcionar mejor?

| | He escuchado la posicién del otro (el padre o la madre) y la he

tomado en cuenta con razonabilidad?

Qué quiere el nifio(a)? ;Cémo se siente y qué puedo hacer para que
se sienta mejor?

Cémo puedo ayudar a que haya una buena relacién entre el nifio(a)
y su padre/madre? ;Cémo hablo del padre/madre en presencia del
nifio(a)?

Qué quiero que se logre en la conciliacién? ;Tengo propuestas
claras? ;Qué considero que sea un acuerdo aceptable?

u 'S i papel er

Hablar del asunto de manera razonable y abierta.

| Hacer propuestas que vayan de acuerdo con la situacién del nifio(a),

por ejemplo, su edad y nivel de madurez.

Pensar en soluciones que ayuden a futuro.

Este folleto esta dirigido a los padres que estan empezando el proceso de
conciliacién. Mas informacién sobre la conciliacion se puede encontrar
en la pagina de comisionado de distrito www.syslumenn.is.
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