VISINDADAGUR 2020

Sjukrahussins 4 Akureyri og Heilbrigdisvisindastofnunar HA

Fimmtudaginn 24. september i Kjarna* (kennslustofu a 2. had SAk)
og i beinni utsendingu a vef sjukrahussins

Fundarstjorn: Alexander Kristinn Smarason, forstodulaeknir.

09:30 Opnun visindadags.
Hildigunnur Svavarsdottir, framkvaemdastjori brada- og préunarsvios.

09:45 Hjartamylildi.
Dr. Gunnar Pér Gunnarsson, yfirleeknir 4 SAk og lektor vid leeknadeild Haskola Islands.

10:05 Aheettupcettir einstaklinga med kransceedasjitkdém; nidurstédur tir KRANS-rannsékninni.
Dr. Margrét Hronn Svavarsdéttir, dosent vid heilbrigdisvisindasvid Haskélans a Akureyri.

10:25 Langtimadrangur lifsstilsmedferdar vio offitu, med eda dn magaminnkunaradgeroar.
Puridur Helga Ingvarsdéttir, meistaranemi vid Haskolann a Akureyri.

10:45 Veggspjaldasyning og kaffihlé.

11:10 Lyfjanotkun eldri Nordlendinga sem buia heima: Tengsl bakgrunnspdtta vio ATC
lyfiaflokkunarkerfid og Beers skimunarlista.
Guolaug Hronn Gunnarsdottir, hjukrunarfraeedingur MS, heilbrigdisvisindasvid Haskdlans a
Akureyri og Oldrunarheimili Akureyrarbejar.

11.30 Skortur d mikilvegum neeringarefnum barnshafandi kvenna - hvad gerum vio svo?
Dr. Ingibjorg Gunnarsdoéttir, professor vid matveela- og naeringarfredideild Héskola Islands.

11:50 Aukning a framkoéllunum feedinga - hver eru dhrifin?
Dr. Jéhanna Gunnarsdottir, feedinga- og kvensjukdémalaeknir 4 Landspitala og nydoktor vid
Midstod i lyoheilsuvisindum. {
12:10 Hddegishlé.
13:00 Sjoveiki d medal siomanna d islenkum far- og fiskiskipum.

Dr. Nanna Yr Arnardottir, lektor vid Haskdélann & Akureyri og Hannes Petersen, préfessor vid
leeknadeild HI og yfirlaeknir 4 SAk.

13:20 Predicting Motion Sickness from Biometric Measurements using Virtual Reality.
Dr. Hannes Petersen, professor vid leeknadeild HI og yfirleeknir 4 SAk.

13:40 Hopfjolskyldumedfero.
Snaebjorn Omar Gudjonsson, sérfredingur i gedhjukrun 4 SAk.

14:00 Kaffihlé.

14:15 Gagnagrunnur um sjikraflug.
Dr. Bjorn Gunnarsson, svafingalaeknir og désent vid heilbrigdisvisindastofnun HA og
Kristran Maria Bjornsdottir.

14:35 Lokaerindi: Tidni gjorgeesluinnlagna vegna COVID-19 og uitkoma d Islandi.
Linda Bjork Kristinsddttir, sérnamsleeknir 1 sveefingum og gjorgeeslu vid Landspitala.

15:05 Samantekt og lokaoro.
Alexander Kristinn Smarason, forstoduleknir.

Veggspjold verda til synis pennan dag fyrir framan Kjarna (kennslustofu 2. had SAk).
Dagskranni verdur streymt a vef SAk.

*Athugio ad vegna sottvarna verdur @ .A Haskélinn
takmarkaOur sztafjoldi i Kjarna. a Akureyri



