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Formali

Eitt mesta afrek laeknavisindanna er uppgotvun Alexanders Fleming & syklalyfinu penicillini
ario 1928. Sidan pa hafa syklalyf komid i veg fyrir milljonir daudsfalla og adrar alvarlegar
afleidingar smitsjukdéma. En fljotlega eftir ad notkun syklalyfia hkéshu fram stofnar
bakteria sem voru énaemir fyrir syklalyfjum.

Onaemi sykla gegn syklalyfjum hefur farid vaxandi héregamnars stadar sem gerir medferd
ymissa sykinga erfidari og fram eru komnar bakteriur sem eru 6neemar fyrir nanast ollum
geroum syklalyfja. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) og adrir hafa lyst pvi yfir ad sykla
lyffabnaemi sé ein mesta heilbrigdiségn sem stedjar ad mannkyninu.

Adgerdaraeetlun gegn utbreidslu syklalyfjadnsemi

Skynsamleg notkun syklalyfja er lykilatridi til pess ad stemma stigu vid Utbreidslu sykla
lyflabnaemis og samstillt atak adila er naudsynlegt til ad n& arangri i peirri barattu. Lidur i pvi
ataki er adgerdaraeetlun gegn syklalyfjadneemi sem rikisstjorn islands stadfesti & sidasta ari til
fimm ara. Adgerdaraeetlunjisem var unnin af pverfaglegum starfshdpiur i sér adgerdir og
verkefnisem byggjasé Einnar heilsmalgunsem pydir ad adgerdir beinast ad monnum, dyrum

og umhverfi.pungamidja daetlunarinnar felur i sér verkefni sem mida ad pvi ad baeta notkun
syklalyfja og koma i veg fyrir sykingar med almennum séttvérnum og bolusetningum.

Notkun syklalyfja arid 2024

Eitt hlutverka séttvarnaleeknis er ad halda skra um notkun manna & syklalyjsskyrsla um
syklalyfjanotkun og syklalyfjaneemi hja ménnum og dyremrmua gefin Ut i prettanda sinn.
Skyrslan er unnin i pverfaglegu samstarfi i aBohar heilsu

islendingar nota meira af syklalyfjum en adrar Nordurlandapjodir en standa i medallagi midad
vio ESB/EESKi. Notkun syklalyfja & Nordurlondunum hefur verid minnst i Svipjéd undanfarinn
aratug og fer enn leekkandi en par hefur um arabil verid markvisstduad skynsamlegri
notkun syklalyfja. Mikilveegt er ad halda afram ad efla skynsamlega notkun syklalyfja hér a
landi og mogulega er svigram til ad minnka notkun frekar.

A medan 4 COVIDO faraldri stod drost sala syklalyfja hérlendis timabundid saman. |
skyrslunni fyrir arid 2024 kemur fram ad sidustu prja arin hefur notkun syklalyfja litid breyst.
Fengu um 32% ibGa & islandi avisad syklalyfjum a.m.k. einu sinni ogok@amuzn karlar.
{eltrtefely2il1dzy SN YSald Ket Staddz oxcp + NI

Notkun syklalyfja er langmest utan sjukrahtsa (um 94% af heildarsolu syklalyfja arid 2024) og
avisa heimilisog heilsugaeslulaeknar pridjungi allra skammta. Notkun syklalyfja a arinu 2024 a
hvern ibda var mest & héfudborgarsvaedinu en minnst a Austurlansimilil notkun syklalyfja

eftir landshlutum getur tengst ymsum pattum svo sem aldurssamsetningu og adgengi ad
heilbrigdispjonustu.
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Syklalyfjaéneemi

P06 tilkynntum tilfellum sykinga af voldum 6naemra bakteria hafi fjdlgad hérlendis sidustu ar
hefur island ad jafnadi eitt laegsta hlutfall syklalyfjadbnaemra bakteria innan Evrépu. Afram er
island p6 um midbik medal Evrépurikja hvad vardar 6naemi pneumodkokka. Med pvi ad bélu
setja gegn peim gerdum pnewkokka bakteriunnar sem valda verstum sykingum ma hins
vegar koma i veg fyrir allt ad 90% alvarlegra pneumdkokkasykinga hja bérnum yngri en fimm
ara (heilahimnubdlgu, blédsykingum).

Hlutfall cipréfloxacin 6neemis medainlendra Campylobactestofna var 50% arid 2024 og
hefur aukist mjodhérlendissidustu prji arOnaemi fyrirciprofloxacinhja Campylobacteer
Gtbreitt i Iondum ESEEESen 71,9%C. jejunstofnavoru 6naemirarid 2023.

Dyr og umhverfi

Heildarsala syklalyfja fyrir dyr arid 2024 jokst um 26% milli ara hérlendis. Asteeda pessarar
aukningar er aframhaldandi syklalyfjagjof i landeldi & bleikju gegn kylaveikibrodur sem kom
upp haustid 2021. Ef magni seldra lyfja er deilt med aaetladri pyngdrberf adeins Noregur

med minna magn seldra syklalyfja en island.

Matveelastofnun ber abyrgd a voktun og skyrslugjof um 6naemi gegn syklalyfjum sem greinast
i dyrum, dyraafurdum eda matveelum. Skv. reglugerd eiga skimanir ad fara fram i hverri dyra
tegund (svinum, nautgripum og alifuglum) annad hvert ar.

Skimun fyrir syklalyffabneemum bakterium i vatni eda umhverfi hefur ekki fario fram med
skipulegum heetti & islandi. Breytinga er p6 ad vaenta i peim efnum vegna aukinnar &herslu &
eftirlit med 6neemum bakterium i umhverfi, samanber hugtakié heilsaNy tilskipun ESB

um hreinsun skoélps fra péttbylum, sem mun verda tekin upp & islandi ad einhverjum arum
lidnum, kvedur t.a.m. a um voktun & dnaeemum bakterium i skolpi i steerstu péttbylum

Gudrun Aspelund
sottvarnalaeknir
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Samantekt

Syklalyfjanotkurmanna

Heildarsala syklalyfja

T

M

Heildarsala syklalyfja (JO1, bakteriubfiy 2024 var 19,5 DIDsemer svipad s6lu &@nna
2022 0og 202319,509g 19,6DID.

Notkun syklalyfjaitan sjukrahtsaar um %% af heildarsolu syklalyfgid 2024

Teepurhelmingur(9,4 DID)allra seldra syklalyfjad@inu 202 tilheyrduflokki betalaktam
lyfja, eda penicillina (JO1C).

Tetracyklinsambénd (JO1A) voru naestmest notadi flokkurinnfijgedungsolu(4,8 DID)

Notkun syklalyfja utan heilbrigdisstofnana (lyfsedlar)

M

Arid 2024 var heildarfjoldi syklalyfjaavisana & hverja 1000 ibla & ari &4 [§8h\ddal8,4
DID.

Timabundid dré ur syklalyfjaavisunum a COMErunum 2020 og 2021 en sidustu prju
arin hefurfjoldi avisana &yklalyfa hvernibdahaldist svigdur.

Arid 2024fengu um 32% ibla & islandi avisad syklalyfjum a.m.k. einu sinni en hiutfallid var
um 36% ario 2015

Af 6llum syklalyfjadvisununteekna avisudu heimilisog heilsugeeslulaeknapridjungi
skammtaario 202, eda 6,1DID en leeknam@an sérfraedileyfis avisudu ufjoroungi, eda
4,9 DIDTannlaeknar avisudou um 6,3%klalyfjaario 2024(J01 og PO1AR,17DID)

Notkun syklalyfja i flokki JO1C (bdsktam, penicillinsambdnd) ari#24 var 34 a hverja
1000 ibda & ari en notkun maeld sem DID&@8r Penicillinsambdnd hafa verid langmest
notudu syklalyfin utan sjukrahtsa undanfarin tiu ar.

Mest notada einstaka lyfid meelt i fijolda avisana var amoxicillin 12édavisanir/1000
ibha/ari en notkun pesdrést saman a milli arana 2023 og 2024.

Mest notada einstaka syklalyfio maelt i DID var doxycyklin,4y%eBID.Notkunin er mest
Ket wmp ™44 aradibdursBégumegfokst & milli aranna 2023 og 2024

Medalhlutfall & milli breidvirkra og prongvirkra syklalyffiefur verid a bilinu 0,4 til 0,5
hérlendissioustu fimm ar og var 0,5 arid 2024

Arid 2023 var vegi® medalhlutfall & milli breidvirkra og prongvirkra syklalyfja 5,5 i I6ndum
ESBEES(sponn 0,1¢97,9) sem endurspeglahlutfallslegaminni notkun & breidvirkum
syklalyfijum dsland midad vidmorg Evrépuldnd.

11
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Notkun syklalyfja & heilbrigdisstofnunum (sjadkrahtsum)

T

Salasyklalyfja til stofnana arid024 var1,22DID ed&,2%af heildarsolu. Syklalyfjanotkun
stofnanahaekkadi litillega & milli ara, eda ar 1 D8ario 2023

Steersti hluti syklalyfjasolu til heilbrigdisstofnana vrir flokkanadnnur betalaktam
syklalyf (JO1D: 82 DID)og penicillin (JO1C: GDID)

Soluheesta syklalyfio vaefalosporind ceftriaxone(J01DD040,20 DID)en sala pesaeer
tvofaldadist milli aranna 2019 og 2024.

Hlutfall mikilveegra breidvirkra syklalyfja af heildarnotkun stofnana jok21)8% éarid
2021 i 30,3%ario 208 og 29,4% arid 2024n meginskyringin er aukin notkun pridju
kynslodar kefalosporina, einkum ceftriaxons.

Langsteersti kaupandi ario 202ar Landspitali, me81% (0,9 DID)sdlu til stofnana, en
par & eftir kom Sjukrahusid & Akureyri @ (0,11 DID)s06lu.

Sala gKalyfjafyrir dyr

 Heildarsala syklalyfja fyrir dyr hérlendisd 2024 jokst um26% milli araAstaedgpessarar

aukningarer syklalyfjagjof i landeldi Bleikju gegn kylaveikibrodwemkom upphausio
2021 0g hefur purft adfylgja sykingunnieftir med aframhaldandi syklalyfjagjd®é sala
syklalyfja vegn&ylaveikibrédurdregin fraheildarsoluséstad sala sykly/fja fyrir dyrer
ao 00ru lerti & svipudu réli og arid adur

Lyf i flokkbeta-laktamasanaem penidii voru hlutfallslega steerstiindirflokkur syklalyfja
med30% af heildarsolarid 2023. Syklalyf sem notud voru i medhondlun vegna kylaveiki
bréour voru Yf i flokkiannarra syklalyfijg19% af heildarsolupg i flokkitetracyklin
sambanda23% af heildarsoly)sem skyrir hlutfallslega aukningu i peim flokkom®ad
vio fyrri ar.

Samkvaemt nyjustu skyrslu Lyfjastofnunar Evropsaga syklalyfjdyrir dyr & islandi arid
2022 minnst i Evrépu i tonnum talido eda70tonn. Ef magni seldra lyfja er deilt med
aeetladri pyngd bufjar er adeins Noregur med minna magn seldra syklalyfja en island.

Um 69% af seldum syklalyfjum fyrir dfitheyraflokki D i AME@okkun Lyfjastofnunar
Evrépu,en Iyf i flokki D erdyrsti vakostur pegar velja skasyklalyf Neestalgengast
flokkurinnfyrir dyr (31%)eru lyf iflokki Cen adeins 0,1%f seldumsyklalyfum fyrir dyr
tilheyraflokki B
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Syklalyfjanaemi i ménnum

Tilkynningarskyldar syklalyfjabnaemar bakteriur

1 ESBL/Amp@yndandi bakteriur eru algengasta tegund tilkynningarskyldra syklalyfja
6naemra bakteria & islandTilkynningar meir en tvoféldudust & arunum 2@2819 en
feekkadi arin 202€2022 & medan COWID® faraldur stéd yfirNeestu arfjdlgadi tilfellum
aftur og greindust 550 einstaklingared ESBL/Amp&io 2024.

 Fjoldi VOE tilkynninga hefaveiflast nokkudnilli araenvarfremur har arin 2023 og 2024,
eda 17 og 15 tilkynningar hvortiér

T Arid 202 greindust 26 ny tilfelli MOSAedaheldur faerri en arida undan pegar 156
greindust.

1 Arid 2024 greindust 18 einstaklingar med karbapenemasayndandi Enterobacterales
(CPE) i fyrsta sinsem er metjoldi. Arin 20192023 greindusp b meinstaklingarmed
CPEr hvert.

f Arid 2024 greindust tveir einstaklinganed karbapenemasa myndandicinetobacter
baumannij en hoféu badir legid & sjukrahusi erlendigritil fjérir hafa greinstarlega
med karbapenemasanyndandiPseudomonas aeruginos&aA. baumanniisidustu ar.

Adrar syklalyfjabneemar bakteriur

f Algengast er a&. colisé 6naemur fyrir ampicillini, ed&% stofna arié 202 Onaemi fyrir
ciprofloxacini medaE. coligreindist hja 2% stofna en 6énaemi fyrir pridju kynsldéoar
kefalésporininu cefpodoxime h0%E. colistofna ario2024.

A islandi hefur hlutfall fjisléneemr&. colistofna verid lagt (6naemi fyrir pridju kynslodar
kefalosporinum, fldorékinoldnum og amindglykdsioum) en hlutfallidd&bhja ifarandi
stofnumario 2024.

1 Hlutfall ampicillin énaemra innlendr&almonellastofna var 53% arid 202 en 16%
innlendraSalmonellastofnavoru énaemir fyrir ciprofloxacini.

1 Arid 2024 voru 4% innlendr&ampylobacterstofna 6naemfyrir erytrémycini enérin
HANMp waneagnn innlendur stofn 6neemuHlutfall cipréfloxacin 6neemis vdi0%
Campylobacteimnlendrastofna arid 202 og hefur haekkad ar 10% a fimm arum.

q island er ad jafnadi med eitt leegsta hlutfall syklalyfjabnsemra bakteria innan Evrépu. Ein
af faum undantekningum par & eru prmdkokkar en par hefur island verid um midbik
medal Evropupjdda.
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Syklalyfjaneemidyrum og matvaelum

A arinu 2024 var framkveemd synataka i kjtklingum i samraemi vid reglugerd um voktun &
syklalyfjadneemi i dyrum og matveelum. Reglugerdin kvedur & um ad synataka og skimun
fari fram i kjuklingum og kjuklingakjéti annad hvert ar, en i svinum, svinakjoti ogy ipeit
kjoti hitt ario.

1 Sjo6Salmonellastofnar ar halsaskinnssynum vid slatrun kjuklingeu neemisproéfadirSex
S.Typhimurium(Gnaemir fyrir ampicillini og teracyklini) og eiStBrandenburgénaemur
fyrir sulfametoxaxoli og trimetoprimi). Auk pess voru tv@iAgonastofnar Ur sokka
synum i kjuklingaeldi profadir og reyndust badir fullneemir. Nidurstédurnar syna téluverda
aukningu i 6neemi samanborid vid sidustu voktunarlotu fyrir tveimur &rum, pegar adeins
einn af télf stofnum reyndist énsemur.

1 Fjérir Campylobacter jejurstofnar ar kjuklingum voru naemisprofadir, prir Gr saursynum
i eldi og einn Ur botnlangasyni vid slatrun, og reyndust peir allir fullneemir. Hingad til hafa
allir neemisprofadiCampylobactestofnar Gr kjuklingum verid af sermisgerdir@i jejuni.
A arinu fannst p6 einf. colistofn i saursyni i eldi sem reyndist naemur fyrir ertapenem;
petta er i fyrsta sinn sem slikt 6naemi greinist hér a landi.

1 Alls voru 85E. colibendibakteriustofnar ur kjuklingabotnlongum naemisprofadir og
reyndust 15 peirra (17,6%) 6naemir fyrir einu eda fleiri syklalyfjum, par af tveir fjélébnsemir.
Petta er sambeerilegt vio fyrri ar i kjuklingabotnléngum.

1 Skimad var fyrir ESBAmMpG/karbapenemasanyndandiE. colii 148 synumir kjuklinga
botnldbngumog 135 synumir kjiklingakoti. Oll synin reyndust neikvaed, i samraemi vid
fyrri nidurstodur i kjaklingum og kjuklingakjoti.

Meelingar iumhverfi

T Arleg skimura svokolludum vaktlistaefinm i yfirbordsvatnifer framéa nokkrum stodum a
islandi A vaktlistanum eruymiss konar lyf, plontuvarnarefni og skadyraeitur. Leifar
ymissasyklalyfjahafa fundist vio pessar skimanir.

1 Simun fyrir ESBL/AmpC myndarigli colii yfirbordsvatnivar gerdarid 2019 (samstarf
Umhverfis og orkustofnunar odMatveelastofnunar). I heildina voru 25 syni tekin fra 11
stodum vidsvegar um landid og reyndust 60% peirra jakveed fyrir ESBL/AmpC myndandi
E. coli
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Summary in English

Antimicrobialusefor humans

Totalantibiotic sales

1 Total antibiotics saleATC JOlih the year 202 were 19.5 DID,similar to the sales in
2022 (19.5DID) and 202(19.6 DID).

1 Use of antibioticooutside hospitals represeatl about %% oftotal antibiotics salesn
2024,

1 About half of all antibiotics sold in 28Z9.4 DID)belonged to the betdactam class of
drugs/penicillin(J01C).
1 About a quarter of all antibiotics sold in 2@R (4.8 DID) belonged to the class of
tetracycline compounds (JO1A)
Antibiotic consumption in primary/ambulatdmgalthcare

1 The number of antibiotic prescriptions in Iceland2id24 was 630 per 1000 inhabitants
per year, or18.4 DID.

1 During 2020 and 2021he number ofantibiotic prescriptions decreasdédmporarilydue
to COVIELY, but in the last three yearantibiotic prescriptions seem to hastabilised
close toprevious levels

1 Approximately32%of the total population in Iceland were prescribed antibiotics at least

once in2024, compared tcabout 36%in 2015

1 Family and primary care physicians issabdut onethird of antibiotic prescriptions in
2024 (J01 6.1 DID) and physiciansvithout a specialisticenseissuedabout one-quarter
(4.9 DID)Dentists' share of prescriptions wé8%in 2024(J01 og PO1AR.17DID.

1 Prescriptions for antibiotics in category JO1C (Hatdams, penicillin) i2024 were 364

per 1000 population per year, 89 DID. Penicillin compounds have been by far the most

widely used antibiotics outside hospitals in Iceland for the past ten years.

1 Themost highlyprescribed antibiotic measured agshe number of prescriptionswas
amoxicillin with 126 prescriptions/1000 population/yearalthough its use decreased
between 2023 and 2024

1 Themosthighlyprescribed antibiotieneasured as DID was doxycycline, withDID.Use

is highest among the 39 and 2@24 age groups and increased between 2023 and 2024.

1 The average ratio between broaand narrav-spectrum antibiotichasstayed withn the
range of 0.4 to 0.5 in the past fiyearsin Icelandandwas0.5in 2024.

1 In 2023 the weightedmeanfor the broad- and narrowspectrum antibioticsatiowas 5.5
in EU/EEA countries (range §9¥.9),reflecting lower use of broadpectrum antibiotics
in Icelandcompared tomany European countries
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Antibiotic consumption ihealthcareinstitutions (hospitals)

T

Sales of antibiotics thealthcareinstitutions in2024 were 1.22 DID or6.2%of total sales
and haveancreasedslightly between yeardrom 1.18 DID in2023.

The largest part of antibiotic sales to healthcare institutiofsfor the other betalactam
antibiotics (JO1D: 02DID)and beta-lactams/penicillin (JO1@:40 DID) categories.

Regardingindividual antibiotics, sales were highest for the cephalosporin ceftriaxone
(JO1DDO04; .20 DID) Ceftriaxone salesimost doubled between 2019 and 2024.

The proportion of critical broadpectrum antibiotics out of total antibiotsuse increased
from 21.3%in 2021to 30.3%and 29.4%n 2023and 2024 respectively mainly due to the
increased use ahird-generationcephalosporis, includingeftriaxone.

By far the largest buyer 2024 was Landsipali University Hospital, with abo@1% (0.9
DID)of sales tchealthcareinstitutions, followed by Akureyri Hospital wif86 (0.1 DID)

Antibiotic sales for animals

M

T

Sales of antibiotics for animals we26% higherin 2024 compared t02023. The reason
for this increaseis the use of antibioticsagainst Atypical furunculosisAéromonas
salmonicidassp.chromogenyinland-basedfarmed Arctic charJalvelinus alpingswhich

emerged in the fall of 2021 and has requiretbbow-up treatment sinceIf sales for this
sole indication are excluded from the total salése animal antibiotic saleappear
similar.

Betalactamasesensitivepenicillinrepresented the largest subclass of antibiotics sold for
animals with 30% of total salesn 2024. Antibiotics used against Atypical furunculosis
mainly belonged to the two subclasses other antibiot{@®% of total salesyand
tetracyclineq23% of total saleswhich explains the relative increase in the sales of those
two classes of antibiotics mrecent years

When compared with other European countrescording to the most recent report from

the European Medical Agency on sales in202eland has the lowesintibiotic sales for
animals in terms of tonnes, ortonnes. Wheradjustedby the kg animal biomag#hich
reflects the animal population in each country) only Norway has lower sales than Iceland.

Approximately69% of antibiotics sold for use in animals in 2dilonged to AMEG
category D, representing firgthoice antibiotics in the AMEG classification system
developed by the European Medicinal Agency. Otherwise, antibiotics sold for animals
belonged to category 31%), whereas only.0% belonged to AMEG category B.
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Antimicrobial resistance in humans

Notifiable antibiotieresistant bacteria

T

ESBL/Amp@roducing bacteria are the most common notifiable antibieBsistant
organisms in IcelandNotifications doubled in 202019 but decreased again in 2620
2022, during the COVAD® pandemic. In 2028nd 2024 the number of ESBL/AmpC cases
increasedagain,to 550 individuals in 2024

Theannualnumberof VRE notifications hagaried somewhat in past yeabsit increased
in 2023and 2024to 17 and 15VRE casesespectively

In 2024, 126 MRSéaseswere reported, a decrease from the previous yeahen 156
caseswverereported.

Eightennew cases of carbapenemapeoducing Enterobacterales (CPE) were reported
in 2024, the highest number to datelrheannual case numbédrasranged fromfive to ten
casegoeryearin the past five years

Two carbapenemasroducingAcinetobacter baumanniases were reported in 202,
both probablyrelated to hospitalisationabroad Oneto four casesof carbapenemase
producingA. baumanniior Pseudomonas aeruginoseave been reported per yedn
recent years.

Other antibiotieresistant bacteria

M

E. colis most commonly resistant to ampicillin, or% of strains ir2024. Resistance to
ciprofloxacin amongg. coliwas detected iMl2%of strains, while resistance to the third
generation cephalosporin cefpodoxime was preserit@o ofE. colstrains in2024.

Multidrug resistance IinE. coli (resistance to third-generation cephalosporins,
fluoroquinolonesand aminoglycosides) has been uncommon in Iceland but was detected
in 4.1% ofinvasivestrains in2024.

The percentage of ampicilliresistant domesticSalmonellastrains was 53% in 202,
whereas16% of domestic strainsereresistar to ciprofloxacin

In 2024 about 4% ofdomesticCampylobactestrains were resistant to erythromycin
while no resistant strains were reported 2015 H n.Hllwe rate of ciprofloxacin
resistancein domesticCampylobactewas50% in 202 and has increased from 10% in
five years

Overall, the situation in Icelandoncerningantibiotic resistance is quitéavourable
compared to many European countries. One exceptioRnsumococcyswhere AMR
rates have been close to the European average.
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Antimicrobial resistance ianimals and food

1 In 2024, sampling of broilers was carried out in accordance with the regulation on the
monitoring of antimicrobial resistance in animals and food. The regulation stipulates that
sampling and screening should be conducted in broilers and broiler meat etlezy
year, and in pigs, pork, and beef in the alternating year.

1 SevenSalmonellaisolates from neck skin samples at broiler slaughter were tested for
antimicrobial susceptibilitySx S.Typhimurium (resistant to ampicillin and tetracycline)
and oneS.Brandenburg (resistant to sulfamethoxazole and trimethoprim). In addition,
two S.Agona isolates from boot swabs in broiler production were tested, and both were
fully susceptible. The results indicate a considerable increase in resistance compared with
the previous monitoring round two years ago, when only one out of twelve isolates wa
resistant.

1 Four Campylobacter jejuniisolates from broilers were tested for antimicrobial
susceptibility, three from faecal samples at the farm level and one from a caecal sample
at slaughter, and all were fully susceptible. To date, all teS@ahpylobacteisolateshave
belonged to theC. jejuniserotype. However, on€&. coliisolate was detected in a faecal
sample in production and found resistant to ertapeneime first resistart strain of this
type reported in Iceland. Three additional isolates (from faecal samples at farm level and
from a neck skin sample at slaughter) could not be tested, as they could not-be re
cultivated after freezing.

1 A total of 85E. coliindicator isolates from broiler caeca were tested for antimicrobial
susceptibility. Fifteen isolates (17,6%) were resistant to one or more antimicrobials,
including two multidrugresistant isolates. This is comparable to previous years in broiler
caeca.

1 Screening for ESBAmMpG/carbapenemaseroducing E. coliwas carried out in 148
broiler caecal samples and 135 broiler meat samples. All samples tested negative, in line
with previous results from broilers and broiler meat.

Environmental screening

1 Thelcelandic Environment and Energy Ageoayries outan annual screening afurface
water for chemicalsn the EU watchlistmostlyvarious pharmaceuticalglant protection
agents and pesticidesTraces of antibiotics have been identifiedvater samples ithese
studies.

1 Screening for ESBL/Amp@ducingE. coliin surface water was carried out in 2019 (a
collaboration between thd&environment and Energy Agenafylceland and the Icelandic
Food and Veterinary Authority). In total, 25 samples from 11 locations around the country
were analysedand 60% tested positive for ESBL/AmpGducingE. coli.
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1. Syklalyfjanotkun hja ménnum

1.1 Heildarsala sykingalyfa01, J02, J04, JO5)

Heildarsala syklalyfja (JO1, bakteriulyf) ario20&r svipudsidustu tveimur arund undan og
néleegt gildum arsins 2019 e¢imabundid dro ursélusyklalyfja arin 2020 og 202Mynd 1).

Litlar breytingar urdu a solu sveppasykingalyfja (J02) og sala mykdbakteriulyfja (J04) var litil
arin 201%,2024. Hins vegar jokst sala veirulyfja (JO5) um 8886 & pessu timabili.

25
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Mynd 1. Heildarsala sykingalyfja (ATC JO1, J02, J04, JO5) & islandi mzeld sem DID (DDD/1000 ibda/dag) arin
2019,2024. Gogn fra Lyfiastofnun

SalaskradrasyklalyfjgbakteriulyfjaJo1)

Salaskradrasyklalyfija (JO1, bakteriulyfja)iglandi, maeld sem DID (DDD/1000 ibta)daddi
hamarkiarid 2017(23,8 DID) en lagmarki arid 2020 (ABJD). Heildarsala syklalyffzkst & ny
ogvar komin .9,5DIDarid 202 (Taflal, Mynd 3). Svo virdist sem vidteekar sottvarnaadgeroir
og 6nnur &hrifCOVIBL9 faraldurs hafi beedi dregid ur tidrannarrasmitsjukdémeaog studlad
ad minni notkun syklalyfja, hérlendis sem erlendis2)

Arid 2024var hlutfallnotkunar syklalyfja utan sjukrahtsa (lyf afgreidd med lyfsedli samkvaemt
Lyfjagagnagrunnium 94% af heildarsélu syklalyfjan hlutfall nnkaupa heilbrigdisstofnanag
sjukrehtsavar um 6%heildarséluario 2023(Mynd 2).
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Mynd 2. Sala og avisarsyklalyfja (ATC J01) & islandi meaeld sem DID (DDD/1000 ibla/d&g)&gp024. Synd
eru heildarsala (Lyfjastofnunpnkaup heilbrigdisstofnana/sjukrahisa (Lyfjastofnog)notkunutan sjukrahlsa
(afgreiddr lyfsedhr, Lyfjagagnagrurnumr).

Likt og fyrri ar tilheyrdum helmingurallraseldrasyklalyfja & islandi & arinu 208okki beta-
laktam lyfja, edgpenicillina (JO1C). Tetracyklinsambond (JO1A) voru neestmest notadi yfir
flokkurinn med umfjérdung solu (Taflal, Mynd 3). Sala &drum betalaktam syklalyfjum
(JO1D)minnkadi um helming milli aranna 2023 og 2024
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Mynd 3. Heildarsala syklalyfia (J01) & islandi &010¢2024, eftir undirflokkum, mezeld i DID (DDD/1000
ibta/dag).Eldri skilgreining a DDD er notud til og med 2017 en nyrri skilgreining fra 2018. Minnkud sala peni
cillinlyfja (JO1C) milli 2017 og 2018 skyrist medal annars af nyrri skilgreiningu & DDD fyrir aimbacif-
fioldatélur Hagstofu Islands voendurskodadar i mars 20281D gildaranna2010¢2018 endurspegldagildandi
mannfjéldatdluren DIDgildi arannafra og med2019voru reiknudmed endurskodudumati & mannfjoldh.

Taflal. Heildarsala syklalyfja (JO1) & islandi arih@O0H 4, eftir undirflokkum, mzeld i DID (DDIDOO
ibua/dag).

JO1A | 5,05 | 489 | 476 | 466 | 451 | 488 | 483 | 533 | 523 | 543 | 486 | 458 | 485 | 436 | 4,83

Joic | 12,0 | 12,1 | 12,1 | 11,5 | 11,2 | 116 | 123 | 12,7 | 9,94 | 10,01 | 7,99 | 855 | 9,42 | 9,91 | 9,43

Joip | 0,62 | 063 | 0O70 | O,77 | O,75 (081 | 087 |094 |089 |08 (081 |091 | 1,13 | 1,29 | 0,59

JOIE | 0,95 | 09 | 088 | 081|084 |[066 |059 |055 |05 |052 |042 |061 |058 | 061 | 0,65

JO1F | 1,56 158 | 1,74 | 167 | 1,71 |19 |19 |179 (179 |160 | 135 |125 | 142 | 150 | 1,83

JoiG | 0,00 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,03 | 0,02 | 0,03 | 0,02 | 0,02 | 0,03 | 0,02

JOoimM| 1,02 | 105|103 | 1,12 | 1,03 | 108 | 1,08 | 094 |09 |065 | 058 |053 |054 |050 | 046

JoixX | 1,03 | 1,04 | 103 | 1,12 | 1,16 | 1,26 | 1,49 | 153 | 110 (080 | 061 | 1,30 (150 | 1,45 | 1,73

Alls 222 | 223|223 |21,7|212 |222 | 231 |238 |205 |199 | 16,7 | 17,7 | 19,5 | 19,6 | 19,5

Eldriskilgreining & DDD var notud fyrir JO1CA04, JO1CR02, JO1DH02 og JO1MAO2 til og med arsins 2017.
Mannfjdldatélur Hagstofu islands voru endurskodadar i mars 2024. DID gildi &rahe2P08 endurspegla
pagildandi mannfjéldatolur en DID giliia og med 201%oru reiknud med endurskodudu mati a mannfjolda.
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https://www.hagstofa.is/utgafur/frettasafn/mannfjoldi/mannfjoldinn-1-januar-2024/
https://hagstofas3bucket.hagstofa.is/hagstofan/media/public/2024/fadec11c-1b6e-4a66-92e8-73ec22e1f0c6.pdf
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Mynd 4. Sala syklalyfjaJ01)a islandérin 2015¢2024 eftir helstu ATG4 undirflokkum, meeld i DID (DDD/1000 ibta/dag).

Mannfjdldatélur Hagstofu islands voru endurskodadar i mars 2024. DID gildi &ranne2RA8%ndurspegla pagildandi mannfjéldatélur en DID §igdog med 201%oru
reiknud med endurskodudu mati & mannfjélda.
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Tafla2. Heildarsla syklalyfjgJ01)a islandirin 2015¢2024 eftir ATG4 undirflokkum, mzeld i DID (DDD/1000 ibla/dag).

ATC flokkur

JO1A (tetracyklinsambodnd) 4,88 4,83 5,33 5,23 5,43 4,86 4,58 4,85 4,36 4,83
JO1CA (breidvirk penicillin) 3,74 4,41 5,09 4,23 4,79 3,66 4,03 4,73 5,06 4,72
JO1CE (betiaktamasanaem penicillin) 2,00 2,21 1,99 1,84 1,81 1,51 1,40 1,76 1,77 1,66
JO1CF (betktamasapolin penicillin) 1,14 1,19 1,20 1,24 1,20 1,10 1,28 1,18 1,02 1,09
JO1CR (bléndur penicillina) 4,74 4,52 4,47 2,63 2,20 1,72 1,84 1,74 2,06 1,97
JO1D (6nnur betdaktam syklalyf) 0,81 0,87 0,94 0,89 0,85 0,81 0,91 1,13 1,29 0,59
JO1EA (trimetoprim og afleidur) 0,27 0,23 0,23 0,35 0,38 0,38 0,35 0,32 0,30 0,30
JO1EKsulfonamidar og trimetoprim) 0,39 0,36 0,32 0,20 0,14 0,04 0,26 0,26 0,31 0,35
JO1FA (makrolidar) 1,72 1,71 1,58 1,58 1,40 1,18 1,07 1,23 1,26 1,61
JO1FF (linkbsamioar) 0,18 0,19 0,21 0,21 0,20 0,17 0,18 0,19 0,24 0,21
JO1G (amindglykosioar) 0,02 0,02 0,02 0,03 0,02 0,03 0,02 0,02 0,03 0,02
JO1MA (fluérékinélénar) 1,08 1,08 0,94 0,94 0,65 0,58 0,53 0,54 0,50 0,46
JO1XA (glykopeptid syklalyf) 0,03 0,03 0,03 0,03 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02
JO1XD (imidazélafleidur) 0,06 0,06 0,06 0,05 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05
JO1XE (nitréfaranafleiour) 0,77 0,84 0,85 0,38 0,00 0,15 0,57 0,68 0,70 0,73
JO1XX (6nnur syklalyf) 0,40 0,56 0,59 0,64 0,71 0,40 0,68 0,77 0,70 0,92
Heild 22,2 23,1 23,8 20,5 19,9 16,7 17,7 19,5 19,6 19,5

Mannfjdldatélur Hagstofu islands voru endurskodadar i mars 2024. DID gildi &ranbe2RA8 endurspegla pagildandi mannfjéldatélur en DID §igdog med 201%oru

reiknud med endurskodudu mati & mannfjélda.
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Sala 6skradra syklalyfja (bakteriulyfija, JO1)

Langflest lyf sem seld eru i apétekum & islandi hafa markadsleyfi fra Lyfjastminisem
markadsleyfishafi peirra hefur akvedid ad markadssetja pau & Istzegtar upp kemur skortur
a akveonu lyfi sem er a marka@yfiaskortun getur reynst naudsynlegt ad avisa lyfi sem
annadhvort hefur ekkinarkadsleyfi & islandi eda er ekki markadssetldnédispd markads
leyfi sé til stadar bessi lyf kallast 6skrad lyf eadanpaqulyfi daglegu tali. Leeknar avisa
undanpagulyfjum og pau er haegt afgreidai apotekum likt dnnur Iyf.

Lyfjastofnun tok saman gogn um sélu 6skradra syklalJ&C(JOyndanpagulyfja) an 2023
og 024 (Mynd 5, Tafla3). Samtals nam sala undanpagusyklalyf@2@ID eda 1,7% af s6lu
skradra syklalyfja @5 DID)arid 2024 samanborid vid 0,76 DID og 3,9% arid 2023

Langnest aviada 0skrada syklalyfd ario 2024 var cefalexin oftast sem hylkiil inntoku, ogpar
naestblanda amoxiciihs og klavalansyrui mixtaruformi

Nanari umfjéllun um lyfjaskort ma si&aflanumrFrédleikur: Syklalyfjaskortur2020;2023

m 2024 m2023

JO1CEO2 Fenoxymetylpenicillin
JO1FA10 Azitromycin

JO1XX05 Metenamin

JO1AA02 Doxycyklin

JO1XA01 Vankomycin

JO1CFO05 Flucloxacillin
JO1GBO1 Tobramycin

JO1FAQ9 Klaritromycin
JO1EEQ1 Trimetoprim

JO1FAO1 Erytromycin

JO1CEO1 Benzylpenicillin
JO1CA04 Amoxicillin

JO1CRO2 Amoxicillin/klavulansyra
JO1DBO1 Cefalexin

I

o

0,05 0,1 0,15 0,2 0,25

Mynd 5. Sala 6skradra syklalyffATC JOlindanpagulyfjarin 2023 02024, meeld i DID (DDD/1000
ibua/dag) nidur & AT flokk Synd eru s6luheestundanpagsyklalyfin.
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Tafla3. Saladskradra syklalyfjaATCJO1lundanpagulyfjaj islandérin 2023 og2024, maeld i DID

(DDD/1000 ibua/dag)g radad eftir sOIATCA flokksario 2024 ATCG4 flokkar med heildarsélu

<0,0® DIDeru ekki syndir.

ATC flokkurog virkt innihaldsdefni 2023 2024
JO1DBO01 Cefalexin 0,090 0,194
JO1CR02 Amoxidillklavulansyra 0,056 0,059
JO1CA04 Amoxidiil 0,112 0,022
JO1CEO1 Benzylpeniaill 0,031 0,011
JO1FAO1 Erytromycin 0,059 0,009
JO1EEO1 Trimetoprim 0,029 0,008
JO1FAQ9 Klaritromycin - 0,006
JO1GBO01 Tobramycin 0,009 0,004
JO1CFO5 Flucloxacillin 0,006 0,003
JO1XA01 Vankomycin 0,038 0,003
JO1AAQ02 DoxycykKlin 0,093 0,02
JO1XX05 Metenamin 0,126 .

JO1FA10 Azitromycin 0,054 -

JO1CEO2 Fenoxymetylpeninill 0,031 .
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1.2 Notkunsyklalyfja utameilbrigdistofnana

Yfirlitavisana &yklalyf{J01)
Arid 2024 var heildarfioldi syklalyfjaavisarfd01)a hverja 1000 ibla & ari & islaG®0, eda
18,4DID(Mynd 6). Arid 2024fenguum 2% ibla & islandi avisad syklalyfiamm.k.einu sinni

en hlutfallid varum eda yfir36% fram til 2017 (Tafla4). Lyfjaavisanirtil stofnanaeru med
taldar, en paer voru samta®910arid 2024eda 12%allrasyklalyfjadvisana

Timabundiddré ur syklalyfjadvisunum &0¥1D19 &runum20200g 2021 ensidustu prja arin
hefur notkun syklalyfj#itid breyst.A milli &ranna 2023 og 2024 jokst notkunim 0,7 DID(4%)
en minnkadium 6 avisanir/1000 ibua & aril%) svo hlutfallslega feerréinstaklingarfengu
avisun a syklalyf dieiri dagkdmmtum var avisaé hvern einstakling

® Avisanir/1000 ibua/ar @ DID

Q00 e e 25
800

5

48]

3

2 600

= =)

g 8

B A e 10

4]

0

=
D00 | 5
0b— :

2016 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2074

Mynd 6. Notkun syklalyfja (JO1)tan sjukrahtsarin 20152024, meeld sem fjoldi avisana & 1000 ibuaidg
DDD & 1000 ibta a dag (DID).

Tafla4. Avisanir &yklalyf (JO1utan sjukrahsa islandirin 20152024 Synderu fjoldi einstaklingahlutfall
ibta senfékk syklalyffjoldi avisana & 1000 iblaxi og DDD & 1000 ib{eag(DID).

Fjoldikennitala Hlutfall ibda (%)  Avisanir/1000 ibGa/ar
2015 115.895 35,7 701 17,9
2016 119.917 36,4 729 18,0
2017 119.301 35,4 712 18,4
2018 116.915 33,8 678 18,2
2019 110.159 31,3 619 17,1
2020 94.431 26,5 520 14,7
2021 100.563 27,8 557 15,8
2022 115.602 31,2 621 17,7
2023 121.729 32,1 636 17,7
2024 122.681 31,7 630 18,4
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Avisanir syklalyfja eftir landshlutum

Ahugavert er ad skod&ykldyfjaavisanir eftir blsetu einstaklinga samkvaemt pjodsgvaitar
félaglogheimilisa afgreidsludegi). Mismikil notkun syklalyfja eftir landshlutum gétmgst
lyofraeedilegumpattum svosem aldurssamsetningag adgengi ad heilbrigdispjonustdotkun
syklalyfja & &rinu 20Rvar mest & héfudborgarsveedinu ed®,9 DID en minnst &usturlandj
€da13,4DID.i 6llum landshlutum minnkadi notkun syklalyfja & medan & CQ9@araldrinum
st6d. [ flestum landshlutum jokst notkunin & ny effimabilid 20202021 0g var svipud arin
20222024 og fyrir arid 202MHelstu undantekningarnar eru Austurland og Vestfirdir par sem
notkun syklalyfjahefur haldist undir & DID fra og med arinu 2@ (Mynd 7)

a)
25
20
. H 2015
W 2016
2017
° ' 2018
g = 2019
m 2020
10 m 2021
2022
2023
5 W 2024
0 |
Austurland Hofudborgarsvaedi Nordurland Sudurland Sudurnes Vestfirdir Vesturland
b)
800
700
—
® B Austurland
m .
3 —— W Hoéfudborgarsveedid
é Nordurland
S 600 | Suburland
=
% e ‘ B Sudurnes
T W Vestfirdir
‘; o
-3 B Vesturland
500 o
400

Mynd 7. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjukrahlGsa &0152024eftir heilbrigdisumdeemunmaeldsema) DDD
4 1000 ibua/dag (DIPgda b) avisanir & hverja 1000 ibla gdmeifing gild, hvitar laréttar linur takn midgildi)
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Avisanir syklalyfja eftimanudum

I heildinavar mest avisad a syklalyf yfir vetrarmanudina og minnsthAsumaridarid 2024
pessar arstidabundnu sveiflur & notkun syklalg§ast péadallegahja yngsta aldursépnum
(04 ara)par sem notkunin nadi hamarki i nGvember og desember ZDB#d 8).

a)
160
140
120 W Januar
. W Febraar
“®
g 100 W Mars
Q W April
o N Mai
o
e W W Jni
i= W Jal
o]
2 60 W Agust
<< W September
40 W Oktéber
W Noévember
) II II|II|\“ o
0
0-4 5-14 15-64 65+
Aldur (ar)
3.5
3
W Janoar
25 & Februar
B Mars
2 W April
Q B Mai
[m] W Jani
1.5 o Juali
m Agust
’ B September
W Oktober
W Névember
) “l ‘ I“ll ||“| o
0-4 5-14 15-64 65+
Aldur (ar)

Mynd 8. Notkun syklalyfja (J01) utan sjukraheftir aldurshépum og manudumarié 2024 meeldsema) ficldi
avisana & 1000 ibtua/agb) DDD & hverja 1000 ibla & dag (DID).
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Avisanir syklalyfja eftir kyni og aldri

Syklalyfjum er oftar avisad til kvenna en kafarinu 202 fengu ¥% kvenna en &s karla
avisad syklalyfi en tiu arum adur voru hiliin 41% kvenna og B4 karla. Fjoldi avisana a
syklalyf hefur dregist saman hja badum kynjum sidustu tiu ar en samdratturirpovaeiri
hja korlum (Ur556,9i471,8avisanir/1000 ibua/ar) en konum (881,4i 780,14visanir/1000
ibda/ar) Mynd9). Notkun meeld sem DIpkstreyndar hja konum a timabilinu fra 2882024,
eda ur21,1i 23,2DID, erdrést samarhja korlum arl4,4i13,5DID

1,000 30
25
800

5 /-v_/ .
g ;
a 600 Avisanir/1000 ibua/ar - Karlar
% 152 Avisanir/1000 ibua/ar - Konur
=] a
= o “’—‘“‘\\//_f,—- @ DID - Karlar
3 ® DID - Konur
E 10

200

0
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 9. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjukrahlGsa &0152024eftir kyni, meeld annars vegar sem fjoldi
avisana & 1000 ibla & &ri og hins vegar sem DDD & 1000 ibtua & dag (DID).

{eltrtefely2iildzys YntR aSy T2l tRA t ONal yl LIS
yngstu (<5 é&ra) aldurshopunuiynd 10). Sérstaklega mikill samdrattur vard a notkun sykla

lyfja hja yngsta hépnum arid 2020 pegar ahrif CGMBaraldursins voru sem meg&keyndar

drost syklalyfjanotkun hjaldl ara aldurshopnum saman arid 2024 midad vid ario 2023.

Eftir ad fullordinsaldri er nad eykst syklalyfjanotkun maeld semdiDog péttmed haekkandi

aldri Mynd 11). Mikilveegt er ad hafa i huga ad DID vanmetur notkun syklalyfja hja bérnum
par sem DDD midast vid medalskammt fullordinna einstaklinga en lsegri skammtar eru notadir
fyrir bérn sem hafa laegri likamspyngd.
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5000 (e

B 1,000
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0
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Mynd 10. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjikrahtsa eftir aldurshépum (aldur meeldur i &rum), meeld sem fjoldi
avisana per 1.000 ibua & afiigeabilinu2015.2024

15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 4549 50-54 55-59 60-64 6569 70-74 7579 80-84 85-89 90-94 9599

Mynd 11. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjukrahi@# 2024hja fullordnumeftir aldurshépum (aldur meeldur i
arum), meeld sem DDD a hverja 1000 ibla a dag.(DIL) midast vid medalskammt fullordinna einstaklinga en
leegri skammtar eru notadir fyrir borog eru bornundir 15 &ra aldrpviundanskilin i pessu grafi.
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Avisanir syklalyfja eftir sérgreinum leekna

Af6llum syklalyfjaavisunumeeknaavisudiheimilis og heilsugaeslulaeknfridjungiario 202,
eda6,1DID en laekna@n sérfraedileyfigalmennir laeknar/namiseknar)avisuowm fjéroungi,
eda4,9 DIDMynd 12, Tafla5). Af 6drum sérgreinum avisudu skurdleekngflaeknar, barna
leeknarog hudlaeknar oftast syklalyfjum arid 202

Fjoldi syklalyfjadvisana fra leeknum an sérfreedileyigur aukist sidustutiu arn, semma
veentanlegaekja tilvaxandifjiélda leekna hérlendis i sérfreedindm

DO nsssssscaisisiscasnosssnsiissrssnisssisnsanssssissaiiosisssssistussitsensusssnansssssmeiaaaasanny

Sergreinar

Engin sérgrein
Skurdleekningar
Lyflaekningar
Hudleekningar

DID

Heimilislaekningar

Hals-, nef- og
eyrnalaekningar

Faedinga- og
kvensjukdomaleekningar

Barnalaekningar
B Annad

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 12. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjikrahtsa masd DDD & hverja 1000 ibla & dag (Rafiiy sér
greinum laeknarin2015 H A. hdeins eru syndar paer sérgreinar sem mest avisudu af syklalyfjum.

Misjafnt er eftir sérgreinum laekna hvada syklalyfjaflakkvar helst avisadrio 2024 (Mynd
13, Mynd 14). Avisanir & penicillin (JO1C) varm 60%allra syklalyfijadvisana hja leeknum an
sérgreinar 2,9DID) ogum 55%hja heimilis og heilsugeesluleekmim 3,4 DID. Hins vegar voru
naer allaravisanir hudleekna eda %, a tetracyklinsamboénd (JO12,0DID).Um61% avisana
Oldrunarleekna voru & flokkinn énnur syklalyf (J0@X4 DID) oftast metenamin (JO1XXO05:
0,03 DID)
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Taflab. Notkun syklalyfia (JO1) utan sjukrahtmaeldsem DDD & hverja 1000 ibuia & dag (Dé#fdiy helstusérgreinum laekngeftir ATG3 flokkum, arid 2024.

sambond  SYKIavt, laktam 09 yscamidar  KIMOIONAT o lalyf
penicillin SUELY trimetoprim

Heimilislaekningar 1,134 3,352 0,184 0,180 0,487 0,119 0,680
Engin sérgrein 0,812 2,900 0,216 0,147 0,321 0,124 0,343
Hudleekningar 2,010 0,033 0,010 0,001 0,025 0,001 0,001
Lyfleekningar 0,262 0,455 0,048 0,070 0,445 0,065 0,105
Skuréleekningar 0,095 0,270 0,065 0,097 0,076 0,053 0,231
Barnalaekningar 0,029 0,258 0,034 0,032 0,061 0,011 0,013
Hals, nef og eyrnaleekningar 0,062 0,151 0,009 0,006 0,055 0,004 0,000
Faedingaog kvensjukdémalaekningar 0,066 0,095 0,003 0,028 0,018 0,009 0,058
Annad(ymsar sérgreinar) 0,042 0,084 0,004 0,005 0,038 0,007 0,014
Bradalsekningar 0,020 0,084 0,015 0,007 0,014 0,006 0,008
Gedleekningar 0,025 0,080 0,003 0,002 0,012 0,002 0,007
Augnleekningar 0,075 0,016 0,000 0,001 0,005 0,001 0,001
Sveefingaog gjorgeeslulaekningar 0,013 0,037 0,024 0,001 0,015 0,003 0,001
Oldrunarlaekningar 0,008 0,010 0,001 0,002 0,003 0,001 0,038
Taugalaekningar 0,005 0,012 0,000 0,001 0,005 0,001 0,012




Engin sérgrein
Taugalaekningar

Sveefinga- og gjorgeeslulekn...
Skurdlaekningar

Oldrunarlaekningar
JO1A / Tetracyklinsamb&nd

JO1C / Beta-laktam syklalyf, penicillin
J01D / Onnur beta-laktam syklalyf
JO1E / Sulfénamidar og trimetdprim
JO1F / Makrdlidar, linkésamidar og

Lyflaekningar
Hudlaekningar

Heimilislaekningar

Hdls-, nef- og eyrnalaekningar streptogramin
Gedlakningar JO1G / Amindglykdsidar
) . JO1M / Kinélénar
Faedinga- og kvensjukdémal... J01X / Onnur syklalyf

Bradalakningar
Barnalaekningar
Augnlekningar
Annad

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mynd 13. Avisanir syklalyfja (JO1) utajiikrahtsa arid 202meeldari DDD & hverja 1000 ibua & dag (DID),
sem hlutfall af heild eftir sérgrein og AB@lokki. Syndar eru helstu sérgreinkekna.

JO1XX / Onnur syklalyf
JO1XE / Nitrofuranafieidur
JO1MA / Fluérokindlonar
JO1FF / Linkésamidar
® Annad
JO1FA / Makrolidar W Augnleekningar
W Barnaleekningar
JO1EE / Sulfénamidar og trimetéprim i .
blondu:lgbm.t afbrigdi W Bradalaekningar
s W Fzedinga- og kvensjukdomalaekningar
JO1EA / Trimet6prim og afbrigdi 8 Gat e
. W Hals-, nef- og eyrnalaekningar
JO1DD / bridja kynsléd cefaléspérina
» Heimilisleekningar
JO1DC / Onnur kynslod cefaléspérina W Huadleekningar
W Lyfleekningar

w Oldrunarlaekningar

™ Skurdlaekningar

w Sveefinga- og gjorgaeslulaekningar
W Taugalaekningar

© Engin sérgrein

JO1DB / Fyrsta kynsiod cefaléspérina
JO1CR / Blondur penicillina, p.m t. beta-
laktamasa hemjarar

JO1CF / Beta-laktamasabolin penicillin
JO1CE / Beta-laktamasanam penicillin
JO1CA / Breidvirk penicillin

JO1AA / Tetracyklinsambond

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mynd 14. Avisanir syklalyfja (J01) utan sjukrahésié 202 meeldar i DDD & hverja 1000 ibua & dag (DID),
sem hlutfall af heild eftir AT€flokki og sérgrein. Syndar eru helstérgreinadaekna.
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Avisanir tannlaekna & syklalyf

Fjoldi avisand&ra tannlaeeknum &yklalyf (JO1, syklalyf og PO1AB, metronidazfiyr haldist

nokkud stédugur sidustu tiu Aen nadi pdélagmarki arin 2019 0020 Mynd 15). Fj6ldi

avisana arid 20Rvar 50,0 avisanir & 1000 ibua & ari, eddDID.Hlutdeild tannleekna af
Ollum syklalyfjaavisunurfd0log PO1ABDID var6,3% ario 202.

Avisanir/1000 ibta/ar - Tannlaeknir @ DID - Tannlaknir

80 15
@ . W
s 1
g |
o
S o
40 =
< o
=
2 0.5
Z 20

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 15. Avisanir tannleekna & syklalyf (JO1, syklalyf og PO1AB, metronigaz@)15 H A aisland;
meeldar annars vegar sem fjoldi avisana a 1000 ibda a ari og hins vegar sem DDD a 1000 ibta & dag (DID).

Betalaktamasanaem penicillin (JO1@B)u lengi nest avisabsyklalyfaflokkurinnmedal tann
leeknaen a heildina litiddregid hefur Ur notkun pérra sidustu ara medannotkun breidvirkra
penicillina (JOLCAjefur aukist(Mynd 16, Tafla6). Hins vegar jokst notkun betalaktamasa
naemra penicillinditillega a ny & milli aranna 2023 og 2024, & medan notkumeidvirkra
penicillina dr&t adeins saman.

Arid 202 voru mest notudu syklalyfin annars vegar fenoxymetylpenicillin (JO1CB8DRID)
og hins vegaamoxicillin(JO1LCAQ040,3 DID. bridja mest avisada syklalyfio var amoxicillin
med betalaktamasahemili (JO1CR022IX2D).
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08 e e e e e e e e T S S S

® JO1AA / Tetracyklinsambdnd
JO1CA / Breidvirk penicillin

® J01Q!E / Beta-laktamasanaem
penicillin

JO1CR / Bléndur penicillina, p.m.t.
beta-laktamasa hemjarar

JO1FA / Makrélidar

JO1FF / Linkésamidar

PO1AB / Nitréimidazolafbrigdi

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 16. Avisanir tannleekna & syklaBfinH n m p  &lislamdigftir ATG4 undirflokki, maeldarsem DDD &
1000 ibla a dag (DICYyndr eru sjo mest notudu syklalyéflokkarnir.
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Tafla6. Avisanir tannleekna éinstoksyklalyfarin 20152024 eftir ATG5 flokki,maeldar sem DDD & 1000
ibla & dag (DI radad eftimotkun.

2019 2020
JOICE02 Fenoxymetylpenicilin 0,681 0,655 0,614 0573 0524 0473 0520 0547 0,402 0,450
J01CA04  Amoxicillin 0174 0174 0182 0206 0,199 0239 0279 0327 0395 0,356
JO1CR02 g?;?/ﬂ(s:gzkcgar 0261 07213 0250 0239 0204 0204 0217 0159 0225 0,216
J01AA02  Doxycyklin 0,046 0044 0040 0039 0030 0020 0024 0031 0021 0,026
JOIFAL0  Azitromycin 0,028 0028 0029 0026 0024 0019 0019 0028 0028 0,042
POLABOL  Metronidazél 0015 0012 0019 0021 0019 0023 0028 0034 0029 0,030
JOIFFOL  Klindamycin 0019 0020 0019 0022 0018 0018 0022 0022 0028 0,028
JO1CA08  Pivmecillinam 0,004 0,004 0005 0007 0006 0007 0005 0007 0008 0,010
J01DBO1  Cefalexin 0,001 0002 0001 0002 0002 0004 0005 0005 0,009 0,004
JOIMAO2  Cipréfloxacin 0,005 0,005 0005 0003 0002 0002 0001 0001 0002 0,002
J01CFO1  Dikloxacillin 0,001 0001 0002 0001 0001 0001 0002 0003 0001 0,001
JOIFAOL  Erytromycin 0,007 0,003 0000 0000 0000 0000 0001 0001 0,000 0,000
JOLXEOL  Nitréfdrant6in 0,001 0001 0001 0000 0000 0000 0001 0001 0001 0,000
JOLEAOL  Trimetoprim 0,001 0,000 0000 0000 0001 0000 0001 0001 0000 0,001
JOIFA09  Klaritrémycin 0,000 0,000 0000 0000 0000 0000 0001 0001 0001 0,001
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Avisanir eftir syklalyfjaflokkum

Syklalyf i flokki JO1C (betktam bakteriulyf, penicillinsambdnd) hafa verid langmest notudu
syklalyfin utan heilbrigdggofnana undanfarin tiu aMynd 17, Tafla7, Tafla8). Lyf i flokkO1A
(tetracyklinsambondgru einnigmikid notud sé midad vid fjolda dagskammta (DID).
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JO1A JD1C J01D J 1E JD1F JO1G J01M J01X

Mynd 17. Avisanir & syklalyf eftikTG3 syklalyfjaflokkimeeldara)i fiolda avisana & hverja 1000 ibua & @y,

b) DDD a 1000 ibla a dag (Di@)n 206 H A.H

JO1A= tetracyklin, JO1C = penicillinsambdnd, JO1D = dnnud&leiam bakteriulyf, JO1E = sulfénamid og
trimetoprim, JO1F = makrdlidar, link6samid, streptogramin, JO1G = amindglykésidar, JO1M = kindlonar, JO1X =
onnur bakteriulyf.
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Tafla7. Avisanir & syklalyf eftir helst\TG4 syklalyfjaflokkum, mzeldasemfjélda avisana & hverja 1000 ibGa 4 arin2015 H A.H

2016

2017

2019

2020

2021

2022

2023

JO1AA Tetracyklin sambdnd 78,0 77,0 77,7 72,8 66,1 56,1 54,1 55,7 55,0 58,6

JO1CA Breidvirk penicillin 123,5 150,7 165,7 181,9 177,0 147,1 167,1 202,2 202,8 187,4
Betalaktamasansem

JO1CE - 70,3 72,7 67,0 58,5 57,2 46,5 42,8 52,4 54,8 52,1
penicillin
Betalaktamasapolin

JO1CF o, b 48,1 49,4 45,0 47,9 45,8 45,1 447 41,0 25,9 35,8
penicillin

JO1CR Blondur penicillina 156,2 146,5 134,6 117,4 95,4 68,6 78,6 77,5 87,7 88,8
Fyrsta kynsl6d

JO1DB y ) y , 33,7 36,8 40,6 38,2 36,8 33,5 37,9 44,7 56,4 36,0
cefal6spérina
Onnur kynslod

JO1DC , y 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
cefal6spérina
pridja kynslod

JO1DD J, y, , 0,3 0,2 0,2 0,1 0,2 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1
cefaléspérina

JO1EA Trimetoprim 10,0 7.8 7,4 11,5 13,3 14,4 12,7 11,1 11,1 10,9
Sulfénamioar/

JO1EE L, 16,6 16,7 15,9 11,6 11,5 9,4 11,7 14,7 15,5 17,0
trimetoprim

JO1FA Makrolidar 90,3 87,9 75,4 70,2 59,0 42,8 43,0 56,1 56,1 72,6

JO1FF Linkésamidar 8,5 9,1 10,5 10,7 9,8 8,8 9,5 9,9 12,4 11,8

JO1MA Flaoérokinolénar 35,7 35,8 31,1 31,0 21,7 18,1 16,8 16,8 16,0 15,1

JO1XE Nitr6faranafleidur 28,5 34,0 35,9 20,4 17,5 23,6 29,5 29,5 31,2 31,5

JO1XX Onnur syklalyf 4,4 7,3 8,4 9,2 10,4 7,6 9,9 9,6 10,9 11,8
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Tafla8. Avisanir a syklalyf eftirelstu AT syklalyfjaflokkum, meeldasem fj6ldiDDD & 1000 ibla & dag (Di@)n2015 H A.H

2019

2020

2021

JO1AA Tetracyklin sambdnd 4,68 4,71 5,05 5,12 5,26 4,82 4,49 4,68 4,18 4,73

JO1CA Breidvirk penicillin 2,77 3,24 3,60 4,08 4,03 3,35 3,72 4,63 4,76 4,56
Betalaktamasansem

JO1CE - 1,86 1,94 1,86 1,64 1,64 1,33 1,25 1,63 1,69 1,62
penicillin
Betalaktamasapolin

JO1CF o, b 0,61 0,67 0,68 0,73 0,76 0,74 0,97 0,95 0,64 0,87
penicillin

JO1CR Blondur penicillina 3,59 2,88 2,74 2,44 2,03 1,51 1,63 1,65 1,81 1,86
Fyrsta kynsl6d

JO1DB y ) y , 0,46 0,52 0,61 0,58 0,55 0,50 0,55 0,65 0,86 0,62
cefal6spérina
Onnur kynslod

JO1DC , y 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
cefal6spérina
pridja kynslod

JO1DD J, y, , 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
cefaléspérina

JO1EA Trimetoprim 0,27 0,21 0,21 0,33 0,35 0,35 0,32 0,28 0,28 0,27
Sulfénamioar/

JO1EE , L, 0,31 0,30 0,27 0,21 0,21 0,15 0,22 0,26 0,28 0,32
trimetoprim

JO1FA Makrolidar 1,28 1,17 1,03 1,05 0,94 0,77 0,93 1,14 1,20 1,48

JO1FF Linkésamidar 0,14 0,16 0,18 0,18 0,16 0,14 0,15 0,16 0,19 0,18

JO1MA Flaérékindlénar 0,94 0,94 0,82 0,83 0,57 0,50 0,46 0,45 0,44 0,41

JO1XE Nitr6faranafleidur 0,66 0,74 0,78 0,39 0,01 0,13 0,45 0,60 0,63 0,65

JO1XX Onnur syklalyf 0,33 0,49 0,53 0,58 0,64 0,37 0,64 0,65 0,77 0,86
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Mest notada einstaka syklalyfid meelt i fjolda avisana var amoxicilliri@&davisanir a 1000
ibba a ari emotkun pess drost saman a milli aranna 2023 og 208@4kun amoxicillins med
ensimhemlum med naestflestar avisanihefur dregistmjég samarira 2015(Mynd 18). Mest
notada einstaka syklalyfid meelt i DID var doxycyklin, 48 DID arid 2@3, enpad hefur
verid mest notada syklalyfid sidustu tiu afiviynd 19).
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150

@ JO1AA02 / Doxycyklin

© JO1CAOQ4 / Amoxicillin

e JO1CAO08 / Pivmecillinam

@ JO1CEO2 / Fenoxymetylpenicillin

JO1CRO02 / Amoxicillin og
enzymblokkarar

® JO1FA10 / Azitromycin

100

Avisanir/1000 ibua/ar

50

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 18. Mest notudu einstdku syklalyfin utan sjukrahimeaeld sem fjdldavisana & hverja 1000
ibua & ari, arir015 2024

6
5
® JO1AAO02 / Doxycyklin
4 © JO1CA04 / Amoxicillin
® JO1CAO08 / Pivmecillinam
o, ® JO1CEO02 / Fenoxymetylpenicillin
o ® JO1CFO1 / Dikloxacillin
JO1CRO02 / Amoxicillin og
2 enzymblokkarar

e JO1FA10/ Azitrémycin
® J01XX05 / Metenamin

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 19. Mest noudu einstdku syklalyfin utan sjukrahtseeld sem DDD a 1000 ibua a dag (DID),
arin2015 2024
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Avisanir tetracyklinsambanda (JO1A)

A arinu 202 var fjoldi avisana a tetracyklinlyf (JO1AB8)75 hverja 1000 ibla & aeda9,3%
allra syklalyfjadvisandvisunum & tetracyklinefur faekkad um25%a tiu arum eda u78,0
avisunum & hverja 1000 einstaklingad 2015

Notkun tetracyklina meeld sem DID ario 202r 473sem samsvarar®6% allra dagskammta
syklalyfja Tafla7, Tafla8). Notkun maeld sem DID heildina litid breyst sidustutiu arum
(Mynd 20).

Hudlaeknarvoru su sérgreifeeknasem avisadi steerstum hlut@3%) allra dagskammta af
tetracyklirum ario 2021 og jukust &visanir peirra & milli aren heimilisleeknaévisuduaepum
fjoroungi (2%).Dregid hefurdr avisinum heimilidaekna sidustwar en avisunum laekna an
sérfraediréttinda hefur fjdlgadMynd 21).

NU eru prja lyf skradérlendisi JO1Aflokki: Doxycyklin, lymecyklin og tigecyklin. Af pessum
tetracyklinumvar mest (95%)avisad & doxycyklifd01AA02#rid 2024 eda4,47DID og 5,8
avisanira 1000 ibluaa ari.

Avisanir tetracyklina til kvenreau mun fleiri en til karlagda71,1samanborid vié 8,4avisanir

a hverja 1000 ibua arid 28209 6,0 samanborid vid & DID.Sem fyrr er notkun tetracyklina
YSald Kat ogvgar naesphjd R4 arg en rotkun hja badum pessum aldurshépum
jokst & milli aranna 2023 og 20ZMlynd 22). Tetracyklineru stundumnotud vid unglinga
bélum og péa gefin i langan tima i seem gogn umébendingarfyrir avisunumsyklalyfjaeru
ekki adgengileg par sepeereru ekki skréddar & lyfsedfaed stodludum haetti

Avisanir/1000 ibua/ar ® DID
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Mynd 20. Notkun éatetracyklinum(J01A) utan sjukrahGsa mzaeld sem fjoldi avisana odyDi@rin2015 H A.H
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@ Engin sérgrein
® Hudlzekningar
® Heimilislaekningar

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 21. Notkun & tetracyklinsambondum (JO1A) utan sjikrahlUsa meeld se@riDlZ015 H A. Syndireru
peir prir hépar leekna sem mest avisudu a pessi Iyf.

® 15-19/ Karlar
® 15-19/ Konur
® 20-24 / Karlar
® 20-24 / Konur

DID

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 22. Avisanir &etracyklinsambénd (JO1A) maeldar sem DDD & hverja 1000 ibGa & dagftiD@iri i
arumog kyni, arirr015 H 4. 8yndireru peirtveir aldurshopar par sem notkunin er mgdtsq19 og 2@24 ara)
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Avisanir penicillinlyfja (JO1C)

Penicillin hafa um arabil veri® meavisudu syklalyfin & islandviynd 17 Tafla7, Tafla8).
Hlutfall einstaklingasem fengu avisad penicillinlyfjum arid 202ar 2%, eda 8% karla og
28% kvenna.

Heildarfjoldi avisana a penicillinlyf arid 20&r 34,2 a hverja 1000 ibda & ari en notkun meeld
sem DID vaB 9. Avisinum & penicillinfeekkadi mjogarin 2020 og 2P1, veentanlega vegna
COVIBEL9 faraldursingMynd 17)

Af undirflokkum penicillins var langmest notkun a breidvirkum penicillinum (J@tic2024,
eda 187,44visanir a 1000 ibua & &g 4,56 DID (Tafla7, Tafla8). Naeestmest notkun var &
flokknum bléndur penicillina (JO1CR), &&8avisanir & 1000 ibua a &g 1,86DID

Notkun penicillina skiptist adallega nidur a fimm dyf amoxiciih er mest avisadainstaka
lyfid i pessum flokki, med26,44visanir & 1000 ibua & ari a@ DID(Mynd 23).

Notkun dikloxacillins minnkaiokkuda milliaranna 2022 og 202 skortur a lyfinwar tidari
ario 2023 en sidustu &Mynd 23).

4
3
JO1CA04 / Amoxicillin
JO1CAO08 / Pivmecillinam
g 2 ® JO01CEO2 / Fenoxymetylpenicillin

JO1CF01 / Dikloxacillin

JO1CRO2 / Amoxicillin og
enzymblokkarar
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Mynd 23. Notkun einstakra penicillinlyfia (JO1CG3r&num2015 H 4 synd senfjoldi DDD & hverja 1000 ibua
4 dag (DID) fyrir hvert lyFimm mest notudyenicillinlyfin eru synd.
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Notkun flestrapenicillinlyfja hefur préast med svipudum heetti hja kdrlum og kor{tvgnd
24). béer pivmecilinam (JO1CAO08)ftar avisad til kvenna en karla, en arid 202r notkun
hja konum3,0DIDsamanborid vi®,35 DIDhja korlum eda 11,2 samanborid vid @,94avisanir
a 1000 ibua a aPivmecillinam er mikid notad vid pvagfeerasykinggemeru algengari medal
kvenna.

a) Konur
5
4
3 ® JO1CAD4 / Amoxicillin
® JO1CAO08 / Pivmecillinam
g ® JO1CEO2 / Fenoxymetylpenicillin
5 ® JO1CFO01/ Dikloxacillin
® JO1CRO2 / Amaxicillin og

enzymblokkarar

,,*__.——-0——'—'/.—_\./'

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

b) Karlar
4
3
® JO1CA04 / Amoxicillin
® JO1CAO08 / Pivmecillinam
g 2 ® JO1CEO02 / Fenoxymetylpenicillin
® JO1CFO01 / Dikloxacillin
® JO1CR02 / Amoxicillin og

enzymblokkarar

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 24. Notkun einstakra penicillinlyfja (JOLGranum2015 H 4 hjaa)konumannars vegar o) kérlum
hinsvegar,synd sem fjéldi DDD a hverja 1000 ibla a dag (DID) fyrir hvert lyf. Fimm mest notudu lyfin eru synd.
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Talsverdur munur er & notkun penicillinlyfja a milli aldurshépa, ekki sist hvad vardar amoxicillin
sem er mest notad hja bornum undir fimm ara og pivmecillinam sem er mest notad hja elsta
hopnum Mynd 25). Avisunum amoxicillins feekkadim taepan pridjunghja bornum undir

fimm ara aldrifra arinu2022:2024eftir aukningu arin 2021 og 2022.

a) Amoxidllin (JO1CAO04)
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b) Pivmecillinam (JO1CAOQ8)
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Mynd 25. Fjoldi avisana fyri) amaiicillin (JOLCAO4) og b) pivmecillinam (JOLCAGR)Nnum2015 H A H
skipt eftir aldurshopum, & hverja 1000 ibda & ari.
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Avisanir annarra betaktam syklalyfja (JO1D)

Flest 6nnur betdaktam syklalyf (JO1D) eru litid notudan heilbrigdisstofnanérafla7, Tafla
8). Hlutfall ibia sem fengu avis&djum i pessunilokki arid 2024 var 2,8%. Fjoldi avisana a
JO1D lyf ari@024 var 36,14 hverja 1000 ibua a 48pa0,62DID neer allar a fyrstu kynslédar
kefalosporimd kefalexin (J01DB01)

Avisanir &kefalexh drogustsamanmilli aranna 2023 og 2024, eda 0,86 DIDog 56,4
avisunum/1000 ibua/anidur i 0,62 DID og 36,0 avisanir/1000 ibua/aess ma geta ad sala
kefalexins sem undanpégulyfs (6skrad ty6faldadista sama timaur 0,09 DID arid 2023 i
0,19 DICario 2024(Mynd 5). bvi virdist heildarnotkukefalexinsekki hafa breyst mikio milli
ara, en faeekkun avisana.yfjagagnagrunmrsakastsennilegdyrst og fremstaf lyfjaskorti.

Avisanir & kefalexin eru flestar til barna undir fimm ara @dyind 26). Notkunkefalexins fyrir
pennan aldurshéprar 6venjumikil veturinn 202823 en pa vard aukning & sykingum i efri
ondunarvegum, t.d. halsbolgu af voldum streptékokkatkunin minnkadisvo aftur & milli
aranna 2023 og 2024~ebrtarmanudur arido 2023 stendur upp Ur hvad aviskefalexins
vardar ennotkuninlaekkadi svo aftur nidur i fyrri gil{Mynd 27).
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Mynd 26. Fjoldi avisana §rstu kynslédar kefalésporin lyfsins kefalexin (JOLDBO1p@dx H 4, & hverja
1000 ibua & éareftir aldurshépum
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Mynd 27. Fjoldi avisana fyrstu kynslédar kefal6sporin lyfsins kefalexin (JO1D&01i2015 H 4, Ahverja
1000 ibueeftir manudum.
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Avisanir sulfonamida og trimetéprims (JO1E)

Hlutfall ibda sem fengu avisaélfonamidum og/eda trimetoprimi (JO1E) arid 202r 16%.
Fjoldi avisana & JO1E lyf ¥&;84 hverja 1000 ibla & ari en notkun meeld i DID va.0,5

Helstu JO1Bykldyfin eru trimetoprim (JO1EA) og sulfametoxazol/trimetoprim (JOLEED).
2024 var wtkun trimetoprims 0,27 DID og 10,9 avisanir/1000 iblaa/ari en notksalfa
metoxazol/trimetdprins var0,32DIDog 17,0 avisanir/1000 ibua /dfiiafla7, Tafla8).

Avisanir & trimetéprim (JO1EA)u flestar hja elsta aldurshépnulynd 28), en &isanir &
sulfénamida og trimetoprim (JO1EHE) flestarhjdbdrnum undir fimm &raaldri (Mynd 29).
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Avisanir makrolida og link6samida (JO1F)

Helstulyfjaflokkar innan JO1F emakrolidar (JO1FA) og linkésamid (JOLURK}fall ibla sem
fengu avisadnakrolidunilinkésamidumérid 202 var 5,8%. Fjoldi visana & JoIYf var84,4
& hverja 1000 ibda & &ri en notkun meeld i DIDLyaAr

Avisanir &nakrdlida (JO1FA¥Yid 2024 voru 72,64 1000 ibua & ari, eds5 DID(Tafla7, Tafla

8). Af einstokum maldlioumvar mestnotkun a azitromycinieda66,3avisanir a 1000 ibua a

ari 0g1,17DID en notkun azitrémycins jokst um naer 29% a milli ara, ar 0,91 DID arid 2023.
Minni notkunvar & klaritromycini og erytromyciog linkdsamidnumklindamycini(Mynd 30).

Flestar avisani azitrdmycireru hja elsta aldurshépnurfMynd 31).
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Mynd 30. Notkun makrélidgJO1FAg JO1FFsynd sem fjoldi DDD & 1000 ibla & dag (AH»)2015 H A. H
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Mynd 31. Fjoldiavisara & azitrémycin (JO1FA1@hverjal000 ibua & argftir aldurshopum arin2015-2024
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Avisanir kinél6na (JO1M)

Fluorékindléimn Ciproéfloxacin (JOLMAOZar eina lyfiomarkadssett i pessum flokki hérlendis
ario 20. Hlutfall ibla sem fengévisadciprofloxacini ari®024 var 1,1%Fjoldi avisanaar

15,1 & hverja 1000 ibua a ari og en notkun meeld i DID vdr (@dfla7, Tafla8). Notkun
flaorékindlona hefur dregisinjogsamanfra 2015 p6 haegst hafi a peirri préufMynd 32).
Alpjédaheilbrigdismalastofnunin  (WHGKilgreinir fluorokinélona sem mikilveeg syklalyf i
haesta forgangi sem einungis skuli nota i sérstokum tilvi@)innig hafa baedi evropsku
(EMA) og bandarisku (FDA) lyfjastofnanirnar gefid ut ad takmarka skuli notkun fluorékindléna
vegna alvarlegra og varanlegra aukaverkana sem pau geta V&Jd&p.

Notkun kindléna meeld i DIBr meiri hja kérlum(0,49 DID)en konum(0,32 DID).Avisunum
fidlgar med haekkandi ald(Mynd 33).

Avisanir/1000 ibua/ar @ DID
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Mynd 32. NotkunflGérokindlona arirr015 H 4, meeldsemfjoldi &visana & 1000 iblaaé ogDID
(DDD/1000 ibta/dag).
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Mynd 33. Notkuncipréfloxacins (JOLMAO02}id 202t meeld sem DID (DDD/1000 ibua/dagjr kyni og
aldurshopi
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Avisanir annarra syklalyfja (JO1X)
PauJ01Xsyklalyf semmest erunotud utan heilbrigdistofnana eru nitréfurantdin (JO1XEO1)
og metenamin (JO1XXO0%)lutfall ibia sem fengu avisad JO1X lyfjum aridi2@2 17%.

Heildarfjoldi &visana & JO1X lyf &i@4 var 43,2 4 hverja 1000 ibua & aeda 15 DID.Fjoldi
avisana fyrir nitréfdrandin var315 & hverja 1000 ibua a ari, eda@8DID.Fjoldi avisana fyrir
metenamin vafl,64 hverja 1000 ibda a arin®,86 DID

Notkun nitréfuranténs og metenamins eresthjaaldurshopnumxg5 araog meiri hja konum
en korlum(Mynd 34, Mynd 35).

2
1.5
® Metenamin / Karlar
g 1 ® Metenamin / Konur
® Nitréfarantéin / Karlar
@ Nitréfarantoin / Konur
0.5
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 34. Avisanir & nitréfaranton (JO1XEO1) og metenamin (JO1XX@%&) senDID (DDD/1000 ibla/dag)
arin2015 H 4, eftir kyni. Frambod a nitréfaranlyfjurda markadivar éstodugtarinH T My HAH O @

B Metenamin / Karlar
M Metenamin / Konur
B NitrofUrantoin / Karlar
B Nitréfurantéin / Konur
0 —— — | _ — _ l
+

0-4 5-14 15-64 65
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Mynd 35. Avisanir & & nitréfurania (JO1XEO1) og metenamin (JO1XX®&)d senDID (DDD/1000 ibla/dag)
ario 2024, eftir kyniogaldri.
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Avisanir & sykingalyf ar 68rum flokkum en JO1

Sykingalyf er ad finna i fleiri flokkum en sykingalyfjum (JO1) svo sem i flokkum meltingarfsera
og sniklalyfja. Sum eru til inntku en 6nnur til stadbundinnar notkihafia9).

Tafla9. Avisanir & sykingalyf &TCflokkum 68rum en JO&rin 20132022
ATC kddarA: Meltingarfeeri og efnaskipt: HUdlyf, G: bva@g kynfeeri, P: Sniklalyf.

Avisanir/1000 ibua/ari

ATC Heiti 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

AO7A  Parmasykingalyf 81 74 40 38 61 62 67 61 72 47

Stadbundin syklalyf

DO6AX ~ . .
(fusidinsyra, mupirocin)

344 342 359 376 373 381 388 363 40,5 384

posBx Onnurstadbundin. oo s 11 12 12 12 14 12 15
syklalyf(metronidazol)

DO7CA Barksterar og syklalyf 76 83 86 89 91 91 91 82 91 91

Sykingalyf vid bélum
(klindamycin og bléndur)

D10AF 21,0 18,5 14,1 10,2 13,0 15,2 109 125 122

GO1AA Syklalyfkindamycin)y 25 32 32 28 15 22 28 29 30 33

GO1AF imidazolafbrigdi 56 53 46 42 49 48 43 41 47 34

PO1AB Metrénidazol(toflur) 12,4 120 11,3 114 100 97 89 89 7,7 85

DID (DDD/1000 ibta/dag) *

ATC Heiti 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

AO7A  barmasykingalyf 0,17 0,17 0,06 0,06 0,08 019 024 019 0,26 0,17

GO1AA Syklalyf (klindamycin) 0,06 0,07 0,07 0,06 0,03 0,05 0,06 0,06 0,07 0,07

GO1AF imidazolafbrigdi 0,12 0,21 0,20 0,09 0,21 0,11 0,09 0,09 0,10 0,07

PO1AB Metrénidazol (t6flur) 0,12 0,12 0,22 0,13 0,11 0,112 0,13 0,24 0,12 0,13
*DID er ekki gefid upp fyrir hudlgd flokkar)

Af 60rum syklalyfjum en huadlyfjum varid 2028 mest notkun & metréonidazoltéflum
(PO1ABO1dg nystatintoflum(A07AA02Mynd 36).
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Af hudlyfjum vararid 2024 mest notkun & fusidinsyrklindamycini med benzoyl peroxidj

blondu fusidins med hydrokortiséilynd 36). Fisidinsmyrsli er fyrsta val ef porf er & stad
bundinni syklalyfjamedferd vid hradurgeit (e: impetid6).

a) Yyklalyf 6nnuren ATCIO1 og DHudlyf)

14
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5 o
= @ AO7AA02 / Nystatin
= AQ7AA12 / Fidaxomicin
= ® GO1AA10/ Kiindamycin
= GO1AFO01 / Metronidazol
6 ® GO1AF02 / Klétrimazol
& GO1AF05 / Ekonazol
<, ® P01ABO1/ Metronidazol
/ - _—
, \/./
~—— _
\'—___._____—-.’ —-'________._____.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

b) Stadbundin syklalyf, haalyf

50

40
® N
= /—_a—\/‘/\/\ ® DO6AX01/ Fasidinsyra
330 DOGAX09 / Mupirocin
8 ® DO06BX01 / Metronidazdl
g’—__ DO7CAO01 / Hydrokortisén
= ° . -
=P D10AF01 / Klindamycin
g D10AFO02 / Erytromycin
< ® D10AF51 / Klindamycin i bléndum
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20‘1 5 2016 20I1 7 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 36. Avisanir delstusyklalyf i flokkum 68rum en JOdftir ATGS flokki,arin 20132024 Hudlyf(ATC D)
eru synd sérstaklega i nedra grafifin) en adrir lyfjaflokkar i efra grafinia).
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Gaedaviomio fyrir notkun syklalyfja utan sjukrahtsa

Sottvarnastofnun Evropu (ECD@jur i samstarfi vio EF EMA skilgreingaedaviomid fyrir
syklalyfjanotkun i samfélaginwtan sjukrahisaAdalmeelikvardinn pfimary indicatoy er
heildamotkun syklalyfja maeld sem DID (DDD/1000 ibua/dag). Annar meeliksasdindary
indicaton er hlutfall notkunar breidvirkra og prongvirkra syklalyfja i flokki penicillina, kefald
sporina, makrolida og fliorokinélonaaflalo).

Prongvirk syklalyf hafa ahrif & faar og afmarkada tegundir bakteria og hafa pvi minni ahrif &
bakteriufloru mannslikamans. Pau eru 6liklegri til ad studla ad myndun og Utbreidslu 6naemis
hja bakterium og pvi almennt aeskilegt ad pau séu valin fram yfir breidvirkari lyf.

Arid 203 varvegidmedalhlutfall & milli breidvirkra og prongvirkra syklahgjai I6ndum ESB
og EE®n 04 alisland.(7) Afar mikill breytileiki var gessu hlutfalla milli landa(0,1¢97,9).

A islandihefur hlutfallidverid & bilinu 0,4 til 0,5 sidusfimm &r og var 0,5 &rid 202éMynd
37). Kyringin erfyrst og fremstaukin notkun & prongvigi lyfjum, sérstaklegamoxicillini.

Taflal0. Flokkun syklalyfja (JO1) i breidvirk og préngvirk lyf skv. skilgreiningu(ZCDC.

ATC JO1 flokkur ATC heiti syklalyfjaflokks SYELY

Breidvirk

CR iir:gl:r penicillina, p.m.t. betktamasa Amoxicilin og betalaktamasahemill

DC Onnur kynslod cefalésporina Cefuroxim

DD pridja kynsldo cefalésporina Cefétaxim, Ceftazidin, Ceftriaxén

FA (nema FAO01 Makrélidar (nema Erytrémycin) Klaritréomycin, Azitrémycin

MA Flaérokinolonar Ciprofloxacin

Préongvirk

CA Breidvirk penicillin Amoxicillin, Pivmecillanum

CE Betalaktamasanaem penicillin Benzylp,enicil,ll'n, —
Phenoxymetylpenicillin

CF Beta laktamasapolin penicillin Dikloxacillin, Kloxacillin, Flukloxacillin

DB Fyrsta kynsléd cefalésporina Kefalexin

FAO1 Erytrdmycin Erytromycin
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Mynd 37. Notkunvalinna syklalyfja (J01) utan sjukrahlsa & islaridi202@2024, maetl sem DID og skipt
eftir breid- og prongvirkum lyfjum skv. skilgreiningi€DCTafla10).
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1.3 Notkun syklalyfja & heilbrigdisstofnunum

Sala sykingalyfja fra heildsdlum til heilbrigdisstofnana

Gogn um solu sykingalyfja freeildsélum til heilbrigdisstofnana arin 2842024 fengust fra
Lyfjastofnun.Semheilbrigdisstofnanii pessari samantekt flokkast fyrst og fremst Landspitali

og Sjukrahusid a Akureyri, heilbrigdisstofnanir utan Reykjavikur og heilsugeeslur, auk ymissa
annarra stofnana. Sala syklalyfja (JO1) til stofnanaZ®tvar 122 DID & medan sala veiu

lyfja (JO5) var 08BDID Mynd 38).

m2019 m2020 w2021 m2022 w2023 m2024
1,40

1,20

1,00
0,80
0,60
0,40
0,20 0,08 ,09
0,07 0, 03 0,07¢,05 0’030 010’02 000’070,06
0,00 1 1 1 ™ L -

101 bakteriulyf 102 sveppasykingalyf 104 mykobakteriulyf JO5 veirulyf

DID

Mynd 38. Sala sykingalyfja (ATC J01, J02, J04, JO5) til heilbrigdisstofnana & islandi maeld sem DID (DDD/1000
ibda/dag) arire019¢2024. Gogn fra Lyfjastofnun.

Hlutfall sélu til heilbrigdisstofnana af heildarsolu ario 202idad vid gogn Lyfjastofnunar og
meelt sem DID va,2% fyrir syklalyf (JO1) e®,0% fyrir veirulyf (JO5).

Langstaersti einstaki kaupandi syklalyf]@1)var Landspitali, med uil%(0,9 DID)hlutdeild
sOlu til stofnana ari@024, en par 4 eftir kom Sjukrahdsid & Akureyri 880,11 DID)af s6lu
til stofnana.Allar adrar heilbrigdisstofnanir samanlagt voru pvi med 10% af heildasgkla
lyfja.

Steersta hlutdeild syklalyfjasolil heilbrigdisstofnanaarid 2020 héfou dnnur betalaktam
syklalyf (JO1D9g penicillinlyf (JO1Ceda med 8% og 2% hvort um sig. Sala annaibata
laktam syklalyfja tok kipp arid 2@2g hélst svo svipud arin 2023 og 20@4ynd 39). Sala
tetracyklina leekkadi mjog eftir 2020.
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0,60
0,50
0,40
0,30
a
S0,20
- II II I I I I
J01A . Joic - Jo1b . JO:“,E JO,:H,: J01G Joim Joix
Tetracyclin Beta-laktam Onnur beta- Sulfonamidar og Makrolidar, Aminéalvkesidar Kindlénar Snnur svklalyf
sambénd syklalyf, penicillin laktam syklalyf trimetoprim linkdsamidar ey yialy
W 2019 0,16 0,55 0,26 0,02 0,11 0,02 0,05 0,15
W 2020 0,12 0,42 0,27 0,02 0,12 0,01 0,04 0,09
m2021 0,03 0,46 0,29 0,03 0,06 0,01 0,05 0,10
W 2022 0,04 0,41 0,40 0,03 0,10 0,01 0,06 0,09
2023 0,04 0,42 0,40 0,03 0,12 0,01 0,04 0,10
w2024 0,06 0,40 0,42 0,04 0,14 0,01 0,04 0,11

Mynd 39. Sala undirflokka syklalyfja (J01) til heilbrigdisstofnana & islandi maeld sem DID (DDD/1000
ibda/dag) eftir ATG3 flokkum, &rin 20192024. Gognfra Lyfjastofnun.

Af undirflokkum kefalosporinlyfja (JO1¥r vnest selt til stofnana af pridju kynslédar (JO1DD)
og fyrstu kynslédar kefalésporinum (JO1DBJ undirflokkumpenicillinlyfja (JO1G)ar mest
selt af betalaktamasapolnum penicillinum (JO1CF) @gndum penicillina/betdaktamasa
hemla (JO1CRMynd 40).

0,250
0,200
0,150
Q
2 0,100
b |‘ |||
0,000 IIII ] lll. | IIII I
JO1CA igif:_ (Jgit(::. JO1CR JjoibB J01DC Joi1DD JO1DH
(breidvirk . (blondur (1. kynsléd (2. kynsl6d (3. kynsl6d (karbapenem
o laktamasanam | laktamasapolin - . ) . . . . .
penicillin) I e penicillina) kefaldsporina) = kefalosporina) = kefaldsporina) sambond)
penicillin) penicillin)
2019 0,109 0,051 0,234 0,153 0,093 0,017 0,115 0,031
m 2020 0,105 0,047 0,119 0,148 0,097 0,015 0,125 0,030
m2021 0,096 0,042 0,197 0,126 0,102 0,016 0,130 0,039
W 2022 0,100 0,022 0,141 0,146 0,151 0,013 0,190 0,046
2023 0,103 0,017 0,135 0,162 0,160 0,009 0,191 0,042
m 2024 0,105 0,006 0,134 0,152 0,167 0,008 0,210 0,036

Mynd 40. Sala undirflokka mest notudu flokka syklalyfja (JO1C og JO1D) til heilbrigdisstofnana & islandi meeld
sem DID (DDD/1000 ibGa/dagfjir ATCG4 flokkum, arin 201€2024. Gognfra Lyfjastofnun.
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Soluheesta syklalyfid heilbrigdissofnana arid 202 var ceftriaxone eda 020 DID(Taflall).
Sala ceftriaxonsl stofnananeer tvofaldadist milli &ranna 2019 og 202deestsdluhaest var
cefazolin, en sala pess w@nnigum tvofalt meiri ario 2024 en 2019.

Taflall. Mest seldu syklalyfin (J01) til heilbrigdisstofnamaeldsem DID (DDD/1000 ibla/dagjtir ATG5
flokkum,radad eftir notkunarin 201%,2024. Gogrfra Lyfjastofnun.

ATC5 2019 2020 2021 2022 2023 2024
J01DDO04 (ceftriaxone) 0,103 0,116 0,116 0,173 0,182 0,201
J01DBO04 (cefazolin) 0,077 0,081 008 0,130 0,133 0,164
JO1CRO2 (amoxidill/ betalaktam hemill) 0,153 0,148 0,126 0,114 0,109 0,105
JO1CF02 (kloxacillin) 0,197 0,085 0,166 0,102 0,105 0,105
J01AA02 (doxycyclin) 0,157 0,122 0,031 0,044 0,043 0,063
JO1CAO08pfvmecillin 0,075 0,069 0,058 0,069 0,055 0,059
JO1FAO09Karitromycin) 0,029 0,034 0,028 0,041 0,043 0,059
JO1FA10 (azitromycin) 0,049 0,059 0,016 0,041 0,048 0,054
JO1XDO01 (metronidazol) 0,051 0,051 0,053 0,046 0,046 0,047
JO1CRO5 (piperacillin/betaktam hemill) 0,000 0,000 0,000 0,032 0,063 0,047
JO1MAO2 (ciprofloxacin) 0,048 0,045 0,046 0,060 0,043 0,035
JO1EEO{sulfametoxazol®g trimetoprim) 0,010 0,000 0,020 0,017 0,020 0,031
JO1DHO02 (meropenem) 0,025 0,024 0,033 0,038 0,036 0,031
JO1CAO04 (amoxicillin) 0,034 0,030 0,023 0,026 0,030 0,028
JO1FFO01 (klindamycin) 0,028 0,024 0,020 0,021 0,030 0,024
JO1XA0Ivancomycin) 0,031 0,004 0,000 0,000 0,000 0,022
JO1CFOWicloxacillin) 0,037 0,034 0,024 0,023 0,017 0,022
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Syklalyfjanotkun & Landspitala
Par sem Landspitali er langsteersta sjukrahus landsins verdur gerd nanari grein fyrir notkun
syklalyfja & peirri stofnung samkvaemt gégnum ar gagnagrunnum spitalans

Heildarnotkunsyklalyfja (JO1) & Landspitala arid 202r 1,0 DID, ed&b,1% af heildarsélu &
landsvisu. Notkun syklalyfgadst samararin 2020 og 202&n notkun amanna 2023 0@024
var svipudarinu2019(Taflal2).

Mest var notad abdrum betalaktam (JO1D9gbeta-laktam (JO1@akteriulyfjum sérstaklega
fyrstu (JO1DB) og pridju kynslodar kefalosporinum (JO1&amt blondum penicillina og
beta-laktam hemla (JO1CRylynd 41, Taflal2).

JO1XX (Bnnur syklalyf)
JO1XE (nitréfuranafleidur)
JO1XD (imidazdlafleidur)
JO1XA (glykdpeptid syklalyf)
JOIMA (flGérokindlonar)
JO1G (amindglykésidar)

JO1FF (linkdsamidar)

JO1FA (makrdlidar)

JO1EE sulfénamidar og trimetoprim) 2024
2023

JOLEA (trimetoprim og afleidur)
m 2022
JO1DH (karbapenem sambénd) m2021
J01DD (3. kynsldd kefaldsporina) m 2020
m 2019

J01DC (2. kynsldd kefaldsporina)

JO1DB (1. kynsldd kefaldsporina)

JO1CR (bléndur penicillina)

JO1CF (beta-laktamasapalin penicillin)

JO1CE (beta-laktamasanaem penicillin)

JO1CA (breidvirk penicillin)

JO1AA (tetracyklinsambdénd)

0,000 0,050 0,100 0,150 0,200 0,250
DID

Mynd 41. Notkun syklalyfja (JO1) & Landspitatan 2019;2024, meeld senDID, eftir AT& undirflokkum.
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Notkun baedi fyrstu og pridju kynslédar kefalésporina (JO1jokgt & milli arana 203 og
2024, en notkun beggja flokka hefur tvofaldasda ramlega padra arinu 2019.Notkun
makroélida (JO1FA) hefur sbmuleidiskist mjoga sama tima.

Taflal2. Notkun syklalyfia (J01) & Landspitata 20122024 maeldsem DID, eftir helstu AT€
undirflokkum radad eftirnotkun.

Lyfjaflokkur 2022 2023

JO1DD (3. kynslod kefaldsporina) 0,083 0,086 0,094 0,231 0,152 0,164
JO1DB (1. kynsldo kefalésporina) 0,064 0,066 0,075 0,223 0,134 0,151
JO1CR (bléndur penicillina) 0,117 0,122 0,114 0,229 0,139 0,131
JO1FA (makrolidar) 0,059 0,069 0,048 0,076 0,083 0,099
JO1CF (bet&aktamasapolin penicillin) 0,223 0,168 0,175 0,110 0,088 0,096
JO1CA (breidvirk penicillin) 0,061 0,064 0,071 0,078 0,081 0,082
JO1AA (tetracyklinsambdnd) 0,127 0,096 0,025 0,027 0,038 0,046
JO1XD (imidazélafleidur) 0,039 0,038 0,042 0,036 0,036 0,036
JO1DH (karbapenem sambond) 0,028 0,027 0,033 0,037 0,035 0,029
JO1XA (glykopeptid syklalyf) 0,026 0,028 0025 0,033 0,032 0,027
JO1CE (betlaktamasanaem penicillin) 0,037 0,032 0,030 0,026 0,035 0,024
JO1MA (flaorokinolonar) 0,030 0,027 0,032 0,042 0,029 0,022
JO1XX (6nnur syklalyf) 0,024 0,016 0,019 0,018 0,027 0,021
JO1FF (linkbsamidar) 0,019 0,014 0,013 0,015 0,021 0,018
JO1EE sulfénamidar og trimetéprim) 0,014 0,010 0,010 0,012 0,017 0,016
JO1XE (nitréfuranafleidur) 0,000 0,009 0,013 0,012 0,013 0,014
JO1G (amindglykésioar) 0,014 0,014 0,016 0,015 0,015 0,013
JO1EA (trimet6prim og afleidur) 0,006 0,012 0,009 0,009 0,009 0,009
JO1DC (2. kynsléo kefalésporina) 0,011 0,008 0,009 0,006 0,005 0,005
JO01heild 0,98 0,91 0,85 0,93 0,99 1,00
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Notkun syklalyfja & sjukrahtisum er gjarnan maeld sem DDD & hverja 100 legudaga eda hverjar
100 dvalir. Notkun Landspitatageld sem DDD/100 dvalir leekkadin 202@,2021, & medan
COVIBL9 faraldurinn st6d sem hagstn haekkadi aftur arin 2022024 (Taflal3, Mynd 42).

Taflal3. Fjoldi legudaga, fjoldi sjukrahtisdvala og syklalyfijanotkun & Lands@iia20192024. Syklalyfja
notkun (JO1) er maeld sem DDD a hverja 100 legudaga og DDD a hverjar 100 dvalir.

Meelikvardi 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Fjoldi legudaga 218.615 204.873 214.395 218.588 222.590 230.017
Fjoldi dvala 32.153 31.298 33.501 32.140 33.165 32.402
DDD 126.297 118.018 112.549 126.221 137.107 141.369
DDD/100 legudaga 57,8 57,6 52,5 57,7 61,6 61,5
DDD/100 dvalir 392,8 377,1 336,0 392,7 413,4 436,3

=e=DDD/100 legudaga =—e=DDD/100 dvalir

70 500
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Mynd 42. Notkun syklalyfja (JO1)lZandspitala arin 2052024 meeld annars vegar sem DDD & hverja 100
legudaga og hins vegar sem DDD & hverjar 100 dvalir.

Alls fengul3.773 einstaklingar (kenmdlur) syklalyf (JO1) & Landspitala a arinu £286Rv.
Therapy lyfjaskraningarkerfinbiynd 43). Gjoérgaesludeildir og vokudeild nybura eru po ekki
medtaldar par sem paer nota ekki Therapy hugbunadarkerfid.
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Flestir fengu syklalyf i flokki fyrstu kynslodar kespldrina (JO1DB), edd@80einstaklinga#érid
2024 bar & eftir komu pridju kynslédar kefaldsporin (JO1DD) #6@@einstaklingrog blondur
penicillina (JO1LCR) m@873einstaklinga.

JO1AA Tetracyklinsambénd

JO1XA Glykdpeptid-bakteriulyf

JO1EA Trimetéprim og afleidur

JO1DH Karbapenemsambdnd

JO1XE Nitrofuranafleidur

JO1EE Bldndur sulfénamidia og trimetdprims
JO1CF Beta- laktamasapolin penicillin

JO1CE Beta-laktamasanzem penicillin

m 2024
J01GB Onnur amindglykdsid 2023
J01DC Onnur kynsl6d cefalésporina m 2022
JOIMA Fliérékinglénar w2021
N , m 2020
JO1FF Linkdsamid
m 2019

JO1FA Makrolidar

JO1CA Breidvirk penicillin

JO1XD imidazélafleidur

JO1CR Bléndur penicillina

J01DD pridja kynslod cefalosporina

JO1DB Fyrsta kynslod cefaldsporina

o

1.000 2.000 3.000 4000 5000 6.000 7.000
Fjoldi einstaklinga

Mynd 43. Fjoldi einstaklinga sem féldgklalyf (JO1) & Landspitala arin €024, eftir ATC flokki syklalyfja.
Synd eru mest notudu lyfin.

Pegar notkun arsins 2@2r skodud nidur & einstok syklalyf kemur i ljos ad flestir einstaklingar
fengu einhver eftirtalinna syklalyfja: Cefazolin §646), ceftriaxone (n4600, metrénidazadl
(n=2191), edaamoxicilln med betalaktam hemli (n=2086).
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Pegar notkun syklalyfja er skodud eftir sérgreinum kemur i 1jos ad lsekdéngar gafu flestum
einstaklingum syklalyf arid 282en par &eftir koma baeklunarskurdlaekningaviynd 44).

Blodlaekningar mm 214
Gestur a sjukrahoteli mm 223
Kynsjukdéomalakningar mmm 245
Adaskurdlaekningar = 251

Hals-, nef- og eyrnalaekningar mmm 259

Barnaskurdleekningar mE 266
Lyflaekningar krabbameina mmm 268
Brjostaskurdlaekningar mmm 273
Gigtarlekningar mmm 277
Meltingarlaekningar mmm 291

Hjarta- og lungnaskurdlaekningar mmm 311

Smitsjukdomalaekningar mmsm 315
Lungnalaekningar mmmmm 405
Heila- og taugaskurdlaekningar mmmmmm 453
Oldrunarlackningar o 493
Kvenlazkningar s 605
Barnalaekningar m——— 714
bvagfaeraskurdlaekningar I 713
Medganga og feeding mIEEEmmm—— 3852
Hjartalyflaekningar s 907
Ekki skrad == 979
Kvidarholsskurdlaekningar ImEEEEEESSS——————— 1.429
Almennar lyflaekningar HEEEEEES—————— 1,440
Baklunarskurdlackningar mEEEssssssssssSS————— ) 273

Bradalakningar I {275

0 500 1.000 1.500 2.000 2.500 3.000 3.500 4.000 4.500

Fjoldi einstaklinga (kennitélur)

Mynd 44. Fjoldi einstaklinga sem fékk syklaly®1) & Landspitala arié 202ftir sérgrein. Sérgreinar med
fiolda syklalyfjapega <200 eru ekki syndar.

Algengasta syklalyfid innan bradalsekninga var pridju kynslédar kefalosporinio ceftriaxone
(JO1DDO04; 200 einstaklingar) en innan baeklunarleekninga fyrstu kynslédar kefal6sporinio
cefazolin (JO1DB04£051 einstaklingar). Mest notada lyfid i kvidarholsskurdleekningum var
metronidazol (JO1XDO011179 einstaklingir) og i almennum lyfleekningum ceftriaxone
(JO1DDO04651 einstaklingar). Pannigar mikill munur & vali syklalyfia milli sérgreina.

64



SYKLALYFIANOTKUN OG SYKLALYFJAN/EMI BAKTERIA HIA MONNUM Ofs DM®R0O24. SEPTEMBER02S

Gaedaviomio fyrir notkun syklalyfja a heilbrigdisstofnunum

Sottvarnastofnun Evrépu (ECDC) skilgreinir hlutfall notkunar akvedinna mikilveegra syklalyfja
af heildarnotkun syklgfja semannars stigs geedaviomifyrir sjukrahds fecondary indicator
hospital sectox.(7)

Piperacillin og ensimhemil (JO1CRO05)

Pridju og fjérou kynslédar kefaldsporin (JO1DE)
Ménébaktam (JO1DF)

Karbgenem (JO1DH)

Flaordkinolona (JO1IMA)

Glykopeptid (JOLXA)

Polymyxin (JO1XB)

Linezolid (JO1XX08)

. Daptomycin (JO1XX09)

10. Tediz6lid (JO1XX11)

© ® N OhA®DdhR

Medalhlutfall pessara mikilvaegu syklalyfja af notlgjikrahtsa [6ndum ESB/EBE&r 40,1%
ario 203, enpé afarbreytilegt milli landa, fra 4,2% til65,0%.

A [slandi var hlutfaih 29,3% arid 202 og haféi haekkad skarpt ar 21,3% arid 2@2)Helsta
skyringin er aukning & notkun ceftriaxdns og piperacillins med betalaktamheiutifallio
hélst svipad arin 202&0da 30,3%0g 2024, eda29,4%(Mynd 45).

0,250
0,200
0,150
a
o
0,100
0,050 | I
0,000 I I III I IIII I e .-.. || - - ] e
JO1CRO5
Jo1DD0o4 piperacillin JO1MAQ2 JO1DHO2 J01XX09 J01DD02 J01DHO3 JO1XX08
ceftriaxon /betalaktam ciprofloxacin meropenem daptomycin ceftazidim ertapenem linezolid
hemill
m 2019 0,103 0,000 0,048 0,025 0,002 0,011 0,006 0,004
m 2020 0,116 0,000 0,045 0,024 0,004 0,008 0,006 0,003
m 2021 0,116 0,000 0,046 0,033 0,003 0,012 0,005 0,003
m 2022 0,173 0,032 0,060 0,038 0,005 0,015 0,008 0,003
2023 0,182 0,053 0,043 0,036 0,022 0,007 0,006 0,006
m 2024 0,201 0,047 0,035 0,031 0,006 0,007 0,005 0,003

Mynd 45. Salahelstu lyfja innarmikilveegra undirflokka syklalyfja (J01) til heilbrigdisstofnana & islandi meeld
sem DID (DDD/1000 ibua/dagyin 201%,2024. Gognfra Lyfjastofnun.
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1.4 Samanburdur vid Evropg Nordurldnd

Sottvarnastofnun Evropusambandsins (ECDC) hedtmad gognumum syklalyfjanotkun i
Evrépu fra arinu 2011 og nefnigerkefnicESA@Net. Pessigdgner heegt ad nota til ad bera

saman notkun milli landa og fylgjasied préun syklalyfjanotkung7)

Heildarrotkun sykldyfja & island{samtalsinnan og utan sjukrahi$akv. ESASet arid 203
var 18,5DID semer undir vegnu medaltalESB/EERndasem var20,0 DID.Mikill breytileiki

var milli landa, ed®,6b28,5DID.

Syklalyfjanotkurutan sjukrahtsaa islandi arid 202var 17 4 DID en vegid medalt@SB/EES

landa varl8,3DID(Mynd 46).

Syklalyfjanotkurinnan sjukrahtsa & islandi ari®®023 var 115 DID en vegid medalt&SB/EES

landa vamokkru haerra, edd.,61 DID(7)

Consumption of ATC group J01 in the community (primary care) sector, EU/EEA countries, 2023 (expressed as DDD per ,;.35-32.45
1000 inhabitants per day) e
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Mynd 46. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjukrahtsa i Evrépulondum meelddBiérid 2023 skv.ESANet.(7)
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FokkurarkerfidoAccess, Watch og Resetgé\WaRg sem WHO hannadey adferotil ad meta

og fylgjast med notkun syklalyfja og stydja vid abyrga notkun peirrax ! OO0S&aada aeéqf
yfirleitt fyrsta eda annad val vid medhoéndlun sykinga vegna gagnsemi peirra og minni tengsla

Vvid proun syklalyfjadnaens

Markmi® ESB fyrir &rid 203€r ad minnst65% af notkursyklalyfja komi Go | O OffoRkrutn
en Hutfallid var 61,5% i Iondum ESB/EED 2023(vegid medaltaljyrir heildarnotkun (innan
og utan sjukrahutsa). Hlutfallid var mjog breytilegt milli landa, en \aastt& islandi, eda
82,1%(7)
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Mynd 47. Notkun syklalyfja eftir A\ARe flokkunarkerfiu i I6ndum ESB/EES &rid 20RBind sétt & maelabord
ESA@\et i agust 2025(tps://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobiatonsumption/surveillanc@nd-disease
data/databasé. (7)
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Notkun syklalyfjaa Nordurldndunumhefur verid minnst i Svipjodndanfarinn aratugpg fer

enn leekkandiMynd 48). | Svipj6d hefur um arabil verid markvisst unnid ad skynsamlegri
notkun syklalyfja med o6flugri freedslu til leekna og almennigidgips://strama.sel). Notkun
syklalyfja hefur & hinn boginn verid mest & Islasiéustu tiu arinbvi ermikilveegt ad halda
afram adefla skynsamlega notkun syklalyfja hér a lasgimdégulegaer svigrum til ad minnka
notkun frekar

25,0
20,0
—#—{sland
15,0 === Danmark
o =o=Noregur
=)
=8=Finnland
10,0
—8—Svipjod
5,0
0,0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Mynd 48. Notkun syklalyfja (JO1) utan sjukrahtsa & Nordurlonduatim2014¢2023 skv.ESA&Net, meeld
sem DID7) Gogn rir Svipjéd arid 202&gu ekki fyrir.

68


https://strama.se/

SYKLALYFIANOTKUN OG SYKLALYFJAN/EMI BAKTERIA HIA MONNUM OfS DM®RRR0O24. SEPTEMBER02S

FrédleikurSyklalyfjaskortur 2022024

Lyfjaskortur er timabundid &stand sem skapast pegar lyfjaframleidandi getur ekki afgreitt
pantanir i samraemi vid eftirspurn a markadi. Ef lyf sem apotek hefur reynt ad pant
ofaanlegt hja lyfjaheildsolu fer lyfio &idlista Undarfarin ar hafa komid upp lengri eda
skemmri timabil par sem mikilveeg syklalyf hafa verid illiégawegna lyfjaskorts hér a landi.

Lyfjastofnun hefur tekid saman gogn um allar lyfjaskortstilkynningar fra 2020. Samanlz
fjoldi lyfjaskortstilkynninga vegna mannalyfja (dyralyf undanskilin) arin @0224 var 5338
en par af vorl275(5,2%) vegna syklalyfja (ATC JO1).

Tilkynntur lyfjaskortur
1600

1400

1200
1000 W Syklalyf (J01)
200 m Oll mannalyf
600
400
200
0

2020 2021 2022 2023 2024

Fjoldi tilkynninga

Flestartilkynningar vegna syklalyfi@01Charin 20202024 voru vegna penicillinlyfja (JO1C)
edal24 (45%) en reestflestarvegna kefalésporin/monobaktam/karbapenem lyfja (J01D), €
48 (17%) tilkynningarFaerri tilkynningar um syklalyfjaskort barusidd2024 en sidustu tvo ar.

J01X Onnur syklalyf

JOIM Kindlénar

J01G Aminoglykosidar

JO1F Makrélidar, linkdsamidar m 2020

W 2021

JO1E Sulfénamidar og trimetdprim w2022
101D Onnur beta-laktam syklalyf 2023
2024

J01C Beta-laktam, penicillin

JO1A Tetracyklin

Fjoldi tilkynninga um lyfjaskort

yfia
a er

lgour

oa
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Af einstokum penicilligfjum var oftast skortur &betalaktamasanaemumpenicillinum
(JO1ED2 fenoxymetylpenicilh) og breidvirka penicillimu amoxicillin (JO1CAO04¢n pessi

flokkar t6ldu35 o0g34 tilkynningarsamtals arin 2020 til 2GR

JO1CAD8 Pivmecillinam
J01DC02 Cefuroxim
J01DDO02 Ceftazidim

J01DBO1 Cefalexin

JOIMADO2 Ciprofloxacin

JO1AAO02 Doxycyclin

JO1FA10 Azitromycin

JO1XX09 Daptomycinum

JO1CFO1 Dicloxacillin

JO1CRO2 Amoxicillin + beta-laktam hemill
JO1CAO04 Amoxicillin

JO1CEQ2 Fenoxymetylpenicillin

(=]
8]

N

6 8 10 12 14
Fjoldi tilkynninga um lyfjaskort

16

18 20

H 2020
w2021
W 2022
W 2023

2024

Pegar timalengd skorts er kannadur (samanlagdur fiiddiai skortifyrir 6ll norreen voéru

namer innan hvers flokkskemur i ljés ad skortur var langvinnastur fyrir amoxicillin (JO1LCA
edadllldagar samanlagt arin 2022024. bar naest komdenoxymetylpentillin (JO1CEO02;
2258 dagar) og ceftazidind@1DD022134 dagar)Arid 2024 var samanlagdur fijoldi daga

syklalyfjaskorts toluvert leeg(8175 dagargn arid 2023 (5022 dagar)

JO1XEO1 Nitrofurantoin

JO1FA10 Azitromycin

JO1MAO2 Ciprofloxacin

JO1CRO2 Amoxicillin + beta-laktam hemill
JO1AAD2 Doxycyclin

JO1CFO1 Dicloxacillin

J01DDO02 Ceftazidim

JO1CEQ2 Fenoxymetylpenicillin

JO1CA04 Amoxicillin

o

500

1.000 1.500
Timalengd skorts (dagafjaldi)

2.000

2.500

m 2020
m 2021
W 2022
W 2023

2024

D4)
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2. Syklalyfjanaenbakteria fraim6nnum

Syklalyfjabneembakteriafer vaxandi & islandi og erlendis. Sjikdémsbyrdi og danartidni af
voldum syklalyfjadnaemis var p6 leegst a islandi af 6llum l6ndum Evrépuaskaokn sem
birtist arid 2019(8)

2.1 Syklalyfjadnami tilkynningarskyilt til séttvarnalaeknis

Eftirfarandi syklalyfjadnaemar bakteriur etilkynningarskyld sjukdonsvaldartil séttvarna
leeknis:
1 Breidvirkir betalaktamasamyndandi syklar (BBL)
o ESBLExtended Spectrum Betactamases), AmpC
o Karbapenemasar
f Metisillin 6neemuiStaphylococcus aure@®OSA)
 Vankémysin 6nzemir enterékokkar (VOE)

| pessari skyrslu verdur einnig fjallad amars konasyklalyfjadnaemhja voldumbakteriim
sem eru algengir sykingavaldar med kliniska pydingu.

ESBL/Amp@yndandi bakteriur eru algengasta tegund tilkynningarskyldra syklahgganra
bakteria & IslandMynd 49, Taflal4). Fjoldi tilkynninga um ESBiyndandi bakteriur ramlega
tvofaldadist a timabilinu 22019 en laekkadi vido upphaf COMID faraldurs ario 2020.
Fjoldi ESBL/Ampilkynninga jokst nokkudrid 2021 midadvid sidustu ar

2015 2016 2017 m2018 mW2019 E2020 EH2021 W2022 W2023 W2024
600 A

500 A

550
501
479
| 388 377
43354
322
300 -
205209
200 -
93
100 - 6 69 73
I 935154441715
o | —m__ __mm

ESBL/AmpC MOSA VOE

IS
[=)
o

Fiéldi einstaklinga

Mynd 49. Fjoldi einstaklinga sem greindist med tilkynningarskyldar syklalyfiaénaemar bakteriur i fyrsta sinn,
F NAY HE&oMpPp HAOH
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Taflal4. Yfirlit yfir tilkkynningar um syklalyfjadéneemar bakteriur arié 20®rstu greiningar).

ESBL/AmpC MOSA VOE
Fjoldi einstaklinga 550 126 15
Kyn (fioldi karla/kvenna) 173/ 377 56/ 70 9/8
Aldur (&r), midgildi (sponn) 64,5(0¢100) 41 (0105 67 (39-95)
Skimunarrannsokn(%) 26% 29% 87%

BBL hja moénnum

Bakteriur sem mynda breidvirkal&tamasa (BBL) eru skilgreindar sem bakteriur sem mynda
ESBL og/eda AmpC og/eda karbapenemasa sem getur pytt onaerbr@dvirkum penicillin
lyfjum, kefalésporinum og/eda karbapenemum auk annarra syklalyfja. Skimad er fyrir
bakterium sem mynda BBL til ad draga ar Gtbreidslu peirra & sjukrastofnunum og eru
skimunarsyni tekiwid innlégnhja sjuklingi sem uppfyllir eitthvert eftirfarandi skilyrd@)

1 Hefur a sidustu sex manudum notad heilbrigdispjonustu eda starfad a heilbrigdis
stofnun erlendis. Dvdl varad lengur en 24 kist. eda farid i blédskilun.

1 Hefur a sidustu sex manudum ferdast utan Evrépska efnahagssveedising,iganda
og Kanada.

1 Er flottamadur eda heelisleitandi.

Skv. verklagsreglum sykingavarnadeildar Landspitala er BBL skimun endurtekin hja sjuklingum
sem leggjast inn og eru med neikvaeda fyrstu skimun. Pannig berast tveer BBL skimanir fra
hverjum sjuklingi i ahaettuhépi: Fyrri BBL skimunin fer i hradgreiningungjamaognun) en
endurtekin skimun i raektun. Oll saursyni fra Landspitala sem fal@sfridium difficileann-

sékn fara einnig i skimun fyrir BBlyndandi bakterium med raektun.

Allar greiningar rannsoknastofa & breidvirkum bé&tktamasamyndandi syklum eru tilkynn
ingarskyldar til séttvarnaleeknis. Auk pess skulu medhondlandi leeknar senda kliniska tilkynn
ingu um sjuklinga sem greinast med sykla sem mynda karbapenemasa.

Mikil aukning vard a fjolda tilkynningam BBLmyndandisyklaarin 20142019 en peim
faekkadi hins vegar arin 2082022, veentanlega i tengslum vid COY®EXaraldurinn. Fjoldinn
jOkst svo a nyarin 20232024 (Mynd 50).
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m Oll syni ™ Fyrsta syni
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Mynd 50. Fjoldi einstaklinga sem hofdu einhvers konar BBL myndandi sykla & Islandi eftiné &
bilinu 205 H A, annars vegar pegar endurteknar greiningar eru teknar med (6ll syni) og hins vegar
pegar adeins fyrsta syni hvers einstaklings er talio (fyrsta syni). Upplysingar fré@gydaufraedideild
Landspitala.

i tengslum vid sykingavarnir ma skipta syklum sem mynda BBL i prja adalflokka:

1 ESBL/AmpC h@nterobacterales

1 Karbapenemasar hjanterobacterale¢CPE, Carbapenemapsoducing
Enterobacterales

1 Karbapenemasar hja 6drum Gramikvaedum bakteriumAcinetobacteiog
Pseudomongs
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ESBL/AmpC hjgnterobacterales

ESBler sambheiti yfir nokkrar gerdir betaktamasa en gen peirra eru oftast & plasmidum. ESBL
er langalgengast Eschericia colbig Klebsiella pneumoniaen hefur greinst i fjélda annarra
tegundaEnterdacterales ESBL myndandi bakteriur eru annars vegar greindar med raektun
og hins vegar med kjarnsyndgnun (PCR) a betaktamasagenum beint af syni.

AmpCensim eru k6dud a litningagenum i akvednum gerdum bakteria, til d&Emesobacter

Adrar gerdir bakteria, eins dglebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis og Salmoniedifa

ekki AmpC 4 litningi en geta borid plasmidbundin AmpC. A hinn béginn BefaiAmpC &
litningi (sem pé er yfirleitt ekki tjad) en getur til vidbétar greinst med AmpC a plasmidi.
Greining AmpC hj&. colia rannséknarstofu er pvi ekki einféld, par sem gera parf greinarmun

a litningabornu og plasmidbornu AmpC geni. bad er fyrst og fremst plasmidbundid AmpC sem
hefur kliniskt mikilveegi hvad vardar sykingavarnir. | agust 2019 tok sgkiseirufieedideild
Landspitala i notkun nyja kjarnsyrumdgnunaradferd sem greinir hvort AmpgE. gélisé
plasmidbundid en fyrri greiningarprof gerdu ekki pennan greinarmun. bar af leidandi verdur
aod taka télum fyrri &ra um fjélda AmpcC tilfella med fyrirvara.

Fra arinu 2015 hafa tilkynningam BBEmyndandi sykla til sottvarnaleeknis verid flokkadar
sem ESBL, AmpC og/eda karbapenemasar. Hér eru tilkynningar um ESBL og AmpC flokkadar
saman, pannig ad ESBL/AmpC myndandi syklar geta myndad annadhvort eda baedi.

Tilkynningaum ESBL/Amp@nyndandi syklaneir en tvofoldudust & arunum 20£3019 en
feekkadiaftur arin 202@2022(Mynd 51). bessi faekkun arin 2020 og 2021 getur ad hluta skyrst
af COVIEL9 faraldrinumen einnig af nakveemari greiningaradferd fyrir AmpC (PCR) eftir arid
2019, sja ofarArin 20232024 fidlgadi tilfellum aftur og greindust@® einstaklingar med
ESBL/Amp@rid 2024 377 konur og I3 karlar.

Um helmingur nyrra ESBL/AmpC tilvika arid2@2indust i synum fra Landspitala, ed&g
en um fjéroungur fra heilsugaeslustodvum, ed@®@ Mynd 52). Flest syni innan Landspitala
ario 2021 barust fra bradadeildum @%) en par & eftir frdyflaekningaleildum (B%) dag
/gongudeildum (5%) og skurddeildum (12%).

Nygengigreininga & ESBL/Amp@/ndandi bakterium er haest hja elstu aldurshépunum asamt
nyburum Mynd 53). Hatt nygengi hja nyburum skyrist ad hluta af reglubundnum skimunum &
vokudeild. Arid 2023 vard nokkur aukning nygengis ESBL/AmpC hja bornum yngri en eins ars.

Pegartegund rannsoknaiério 2024 var skodud kom i ljés &% af ESBL/AmpC greirsd i
kliniskum synum (t.d. pvagsyei 26% greindist i skimunarsynum

Yfirhelmingurlifsynasem lagu til grundvallar greiningar ESBL/Amp@dandi bakteria arid
2024 voru pvagsyni, eda @6 synaNlynd 54). Hlutfall blédsyna var,8%. Nefna ma ad all
saursyni sem send erCi difficileprof eru einnig skimud fyrir ESBL.
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Mynd 51. Fjéldi einstaklinga med nygreint ESBL/AmpC & islaingi& | 6 A £ A yAedtir aronvqy KyRin H
Adeins fyrsta syni hvers einstaklings er talid. PCR greiningaradferd fyrir AmpC var tekin i notkun & arinu 2019.

Upplysingar fra sykiag veirufreedideild Landspitala.
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Mynd 53. Nygengi ESBL/Amp@yndandi bakteria & hverja 10.000 ibla & islandirmm p 4, eftr &rumog
aldri. Upplysingar fra syklag veirufreedideild Landspitala.
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Mynd 54. Tegund innsends synis hja peim einstaklingum sem greindust med'ESRBL/ + NRA y4.fian Mp HAH
sykla og veirufreedideild Landspitala. Oll saursyni sem send@rulifficileprof eru einnig skimud fyrir ESBL (sbr.
saur (skimun)). Grodur i greiningu eru syni fra 6drum rannsoknarstofum sem geta verid klinisk syni eda skimsyni.
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Karbapenemasar hja EnterobacteraleSdrbapenemaseroducing Enterobacterales, CPE)

Karbapenemasar eru befaktamasar sem geta brotid nidur 6l befektam lyf, penisillin,
kefalosporin og karbapenem lyf. Mikilveegi pess ad greina bakteriur sem mynda karbapene
masa liggur i pvi ad genin sem skr& fyrir karbapenemasanafest borin a plasmidum.
Plasmio dreifast audveldlega milli bakteria og bakteriur milli sjuklikgabapenemasa
myndandisyklar eru med allra 6neemustu bakterium og geta verid pvi sem naest alonaemir
jafnframt pvi ad vera algengir sykingarvaldar. Greining hefur pvi miBiadyy pvi mikilveegt

er ad einangra sjukling til ad koma i veg fyrir dreifingu énsemra bakteria. Med tilliti til sykinga
varna eru bakteriur sem mynda karbapenemasa flokkadar annars végdaerobacterales
(CPE) og hins vegar adrar Gram neikvaedar baktéx@imgtobacteiog Pseudomongsen fyrri
hopurinn (CPE) hefur meira Kliniskt mikilveegi. Karbapenemasar hafa fundist hja ymsum
gerdumEnterobacteralegn eru algengastir hj&. coliog K.pneumoniae.

Arid 2015 greindust i fyrsta sinn a islandi karbapenemasa mynéarudilistofnar Gr synum
fra tveimur einstaklingum sem komu erlendis @) Arin 20152018 greindust tveir
einstaklingar arlega med karbapenemasa myndd&nderobacterale$CPE) sykla & islandi en
arin 20122023 greindust fimm til tiu arlegaynd 55).

Einn einstaklingugreindistvid skimunarid 2023vegna fyrri Staklox notkunanedE. colsem
bar plasmid (OXA8) af ndkveemlega somu gerd og tengst hafdi mengubigillinog Staklox
syklalyfjalyfjahylkjuni Danmdrkuog a islandarinu adur (sjérétt Lyfiastofnuna).(11)

Arid 202 greindust ajan einstaklingamed CPE, niu konur og niu karkem er metfjéldiHja
atta greindistkarbapenemasanyndandi sykill fyrst vid BBL skimun en hja tiu vid raektun fra
pvagi eda blédi. Hja atta reektadiBt colihja fimm K. Pneumoniad)ja premurCitrobacter
freundi,hja einumEnterobacter cloacae (hormacheq hja einunHafnia alvae/paralveil um
helmingi tilvika var saga um ferdaléged eda an sjukrahuslegrlendis sidustu manudi eda
ar sem geeti bent til uppruna smits erlendis fra.

paer karbapenemasayndandiEnterobacteraletegundir sem greinst hafa & islandi hafa tjad
Olikar gerdir karbapenemasa ensima, par a medal KPC, VIMIEGANIM (Mynd 56). bessi
fiolbreytni endurspeglar veentanlega olikan uppruna smitanna sem hefur adallega verid
austanverd eda sunnanverd Evropa asamt Ablidanfarin arpo hafa langflest tilfellverio af
OXA48edaNDMgerd.

77


https://www.lyfjastofnun.is/frettir/bradabirgdanidurstodur-rannsoknar-a-staklox-liggja-fyrir/

SYKLALYFJANOTKUN OG SYKLALYFJAN/EMI BAKTERIA HIA MONNUM OfSDMRRRO24. SEPTEMBER0O2S

20

15 W Skimun

10
, 1 1 01N

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

B Almenn reektun

Fjoldi einstaklinga

Mynd 55. Fjoldi einstaklinga sem greindist i fyrsta sinn med karbapenemasa myrigiatedobacteralesykla
& Islandi eftir &ri og tegundinnsoknar arin 208 H 4. Wpplysingafra sykla og veirufreedideild Landspitala.
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Mynd 56. Fjoldi einstaklinga sem greindist i fyrsta sinn med karbapenemasa mynBatetbbacteralesykla a
islandi eftir ari og gerd ensimérin 205 H A HUpplysingar fra syklaog veirufreedideild Landspitala.
*Arin 20210g2023greindistsinn hvoreinstaklingumn med E. colsem bar tvaer gerdir ensima (O48 og NDMs).
Arid 2024 greindust tveieinstaklingamed baedi NDM og OXA
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Karbapenemasar hja 6drum Grammeikveedum bakterium

Arid 2015 greindist prir einstaklingar med karbapenemasa myndanéicinetobacter
baumannii Neestu tvo ar greindust engir errid 20182023 greindust einn til fjorir ein-
staklingar arlega hérlendis med karbapenemasmdandi Pseudomonas aeruginosada
Acinetobacter baumanniLangflestir hofodiklega smitaserlendis og um o6likar gerdir pkas
mida var ad reeda

Arid 2024 greincust tveir einstaklingr, 82 ara kona og 70 ara kamed karbapenemasa
myndandiA. baumanni{OXA51 med eda &rOXA23 plasmid) og hofou lzedi legid a sjukra
hasi erlendisEnginngreindist medkarbapenemasa myndanéiseudomonas aeruginogaio
2024frekar en ario 2028Mynd 57).

4 P. aeruginosa: IMP
W P. aeruginosa: VIM
B A. baumannii: Opekkt
A. baumannii: OXA, NDM

A. baumannii: OXA-23

Fj6ldi einstaklinga

2 B A. baumannii: OXA-51

| I I I
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

A. baumannii: OXA-58

HA. baumannii: OXA-83

Mynd 57. Fjoldi einstaklinga sem greindist i fyrsta sinn med karbapenemasa hja 68rumn@ilareedum
bakterium & islandi eftir ari og tegund sykitin 200&2024. Upplysingafra sykla og veirufraedideild Land
spitala.
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Vankémycin 6naemiEnterékokkar(VOB

Vankomycin 6naemir enterokokkar (VOE, e. VBEindust fyrst arid 1988 og sidan pa hefur
Utbreidsla peirra aukist verulega erlendigiidum ESB/EB®fur hlutfall vankomycimdnaerris
hja ifarandiE. faeciumstofnum (bl6d/maenuvokviyerid i kringum 20% fra arinu 20182)
Almenn notkun breidvirkra syklalyfja og notkun vankémycins vid medhondidn difficile
sykingum er talin hafa studlad ad pessari préun.

Til eru margar arfgerdir vancomycinénaemis (t.d. vanA, vanB, vanC, vanD, vanE) og er 6naemid
mismikid milli arfgerda. Vancomycin 6naemi af véldum vanA og vanB er 4unnid par sem genin
eru hluti af stokklum (e. transposons) og slikir VOE stofnar tengjastkifiggfaroldrum. bvi

er mikilveegt ad greina tilvist peirra ut fra klinisku og sykingavarnalegu sjénarmidi. Tvaer
adferdir eru notadar til ad skima fyriQE & sykleog veirufraedideild andspitalaannars vegar
hefdbundin reektun og hins vegar kjarnsyrumégnun.

VOEvoru lengst af sjaldsédir & islarei einungis um 1% stofna & arunum 202014 vamed
6naemifyrir vankémycini. | mars 2015 braust Gt smithrina & LandspiitadmrVvVOEgreindist

hja 39 einstaklingum. EftR015 laekkadi tidni VOE aftur en haekkadi arid 2019 pegar 15 tilfelli
greindust(Mynd 58). Einungis fjogur VOE tilvik greindust arlega arin 22a02.

Arid 2023 kom enn & rijrina VOE greininga en 17 tilvik greindust & arinu, niu karlar og atta
konur.Arid 2024 greindust svo MEnstaklingaysex karlar og niu konur.

40

30

20

Fjoldi tifella

10

2007 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
VOE skimun 2 1 8 3 1 1 37 9 3 5 14 3 4 2 14 13
Almenn raektun 4 4 3 2 1 1 0 2 3 2

Mynd 58. Fjoldi vankomycin 6nzemra enterokokka (VOE) hjamoénnuddh Y HA N T HAOH
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Meticillin OnsemurStaphylococcus aureud1OSA

Staphylococcus aurees medal algengustu sykingavalda hja ménnum en eru pé oft hluti af
edlilegri bakteriufloru, sérstaklega i nefi. Komist bakterian i sar, bléd eda adra vefi getur hin
valdid misalvarlegum sykingum.

Stofnar sem eru Onaemir fyrir meticillini og/eda 6drum bé&ktam syklalyfjlum kallast
meticillin 6naemiStaphylococcus aureIOSA). bessir stofnar barecAeda mecCgen sem

koda fyrir penicilh bindi proteini 2a (PBP2A) sem hefur litla saekni (e. affinity) Hia&tam

lyf. par sem medferdarmdoguleikar gegn MOSA geta verid takmarkadir er bakterian varasém
fyrir einstakinga sem hafa skert 6neemiskerfi og/eda gangast undir adgerdir a sjukrahtsum.
Einnig getur reynst erfitt ad uppraeta MOSA ef hann naer bélfestu & sjukrastofnunum. MOSA
hefur ekki nad fétfestu a heilbrigdisstofnunum hér a landi en hefur gert pad vida erlendis.

MOSA eru tilkynningarskyldir til séttvarnalaeknis og til ad takmarka utbreidslu MOSA hefur
sottvarnalaeknir gefid Uteidbeiningar fyrir heilbrigdispjonustun@) Samkveemt peim eru
skimunarsyni fyrir MOSA a Haiigdisstofnunum tekin ef sjaklingur uppfyllir eitthvert eftir
farandi skilyrdg?9)

| Hefur &dur greinst med MOSA.

1 Hefur a sidustu sex manudum notad heilbrigdispjonustu eda starfad a heilbrigdis
stofnun erlendis. Dvol varad lengur en 24 kist. eda farid i blédskilun.

1 Er fl6ttamadur eda heelisleitandi.

1 Hefurverid med kyli eda endurteknar hadsykingar, sem voru medhéndladar mea sykla
lyfjum, sidustu sex manudi.

Arlegur fioldi einstaklinga sem greinast med MOSA jokst nokkud eftir arid 2014 en arid 2015
var nytt PCRskimpréf tekid i notkun & syklaog veirufraedideild Landspitala. Arid 202
greindust 26 ny tilfelli MOSA, par &6 (68%) vid almenna raektun vegna kliniskra einkenna.
Taepur pridjungur, eda 36 (29%), greindist vid MOSA leit/skimuiviynd 59). Arid 2023
greindust 156 ny tilfelli MOSA

Kynjaskipting medal einstaklinga sem greinast med MOSA hefurnakid@djofn en a arinu
2024 greindust 56 karlar og 70 konur. Nygengi MOSA er haest hja ungum fullordnum
einstaklingum Kynd 60).

Um helmingur syna med MOSA greiningu kom fra Landspitala arliR0ag fyrri ar Klynd
61) eda64 (51%).
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Mynd 59. Fjéldi einstaklinga mefyrstu greininguMOSA 4 islandimabilid 20072024 eftir arum og tegund
rannsoknar. Upplysingar fra syktag veirufraedideild Landspitala.
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Mynd 60. Nygengi MOSA & hverja 10.000 ibla & islandi2055¢2024, eftir arum og aldri. Upplysingar fra
sykla og veirufreedideild Landspitala.
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Mynd 61. Fjoldi MOSA greininga hja ménnum & islarit 2015¢2024, eftir stofnunsem sendi synid. Upp
lysingar fra sykleog veirufreedideild Landspitala.
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2.2 Yfirlit syklalyfjanaemis fra syklafreedideild Landspitala

Enterokokkar

Talsverdur munur er & neemi Olikra enterokokkategunddefaeciumner talsvert ad upplagi
6neemari enE. faecalism.a. gegn ampicilliniArid 202 voru um &% E faecium stofna
6naemir (R) fyrir ampicillini en hlutfallid hefur haldist hatt sidustuMyr(d 62). OnseemiE
faeciumstofna fyrir gentamicini hefur hins vegar vaxidliBo arid 2@0i 55% arid 202.

Engir VOE stofnar greindust i bl&&a maenuvokvarsektunum arid 202 islandi en28
ifarandiE. faaeciunstofnar voru naemisproéfadir og reyndust allir naemir fyrir vankomycini.

100% -

Enterococcus faecalis 100% 1 Enterococcus faecium

80% - 80% |

60% - 60% |

40% - 40%

20% - 20%

Ampicillin Gentamicin Nitrofurantoin Vancomycin Ampicillin Gentamicin Vancomycin

w2020 1% 13% 0% 0% W 2020 75% 17% 0%
2021 0% 13% 1% 0% 2021 77% 33% 0%
w2022 0% 13% 1% 0% W 2022 87% 53% 0%
w2023 0% 13% 1% 0% W 2023 84% 45% 0%
2024 0% 13% 1% 0% 2024 87% 55% 0%

Mynd 62. Hlutfall 6neemra stofna (I og R: 2020 og R: 2@224) af greindum enterékokkastofnum Gr ménnum
& Islandirin 2@0¢2024. Gentamicimaemi & eingdngu vid pegar gentamicin er notad sem samverkandi lyf med
beta-laktam syklalyfjum.
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Staphylococcus Aureus

Arid 202 voru 90% Staphylococcus auressofna sem greindust i ménnum & islandi 6naemir
fyrir penicillini og hefur haldist svipad sidustu Etyad 63). Onaemi fyrir 68rum lyfijum var
fatidara og hefur sémuleidis litid breyst sidustu ar.

Lyfid cefoxitin er notad til ad skima fyrir MOSA stofnum. Hlutfallaureustofna sem voru
onaemir fyrir cefoxitini vab% ario 202. Tidnin hefur verid &% fra 20% og hefur hlutfall
cefoxitin 6naemra stofna ekkireyst mikid milli araFra og med 2018 hafa skimunarsyni ekki
verid talin med pegar hlutfall neemra stofna af greindum stofnum er reiknad (adeins klinisk
syni) sem geeti skyrt leekkun & hlutfalli cefoxitin énee@raureustofna eftir rid 2017.

Pegar reektanir ar ifarandi sykingum (blédi/meaenuvokva) eru skodadar sérstaklega (n=129)
reyndust5,6%S. aureustofna flokkadir sem MOSA arid 20en hlutfallid hefur verid & bilinu
nocIw: aMysdsd.idz t NJ o

100%

80% —-- -

60%

40%

20%

o o " = o ° —o— —p————
0% 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
=8=—"Penicillin G 85% 84% 81% 81% 80% 81% 82% 86% 87% 90%
—e—Erythromycin  13% 16% 14% 12% 14% 14% 16% 16% 18% 18%

—o—Cefoxitine 6% 7% 6% 3% 3% 2% 3% 2% 4% 5%

Mynd 63. Hlutfall 6nzemra stofna (1 og R: 22020 og R: 2022024) af greindunStaphylococcus aureus
stofnum ar ménnum & islandi &r2015 H A. H
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Mynd 64. Hlutfall meticillin 6neemr&. aureustofna (MOSA) i synum Ur bl6di og meenuvoke@nnum &
islandi &rirc005  H A. Wpplysingafra sykla og veirufraedideild Landspitala @ARNet.
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Streptococcus pneumoniae

Streptococcus pneumoniada pneunokokkar eru bakteriur sem geta valdid alvarlegum og
lifsheettulegum sjukdémum, einkum hja ungum bdrnum og eldri einstaklingum. Bakterian
finnst oft i slimhad nefkoks hja heilbrigdu félki, einkum ungum bérnum, an pess ad valda sjuk
domseinkennum.

Algengustu sykingar af voldum pneumokokka eru bradar mioedigarhja ungum boérnum

en einnigkinnholusykingar og lungnabdlgaillum aldri Haettdegustu sykingarnar eru heila
himnubdlga og blodsykingar sem flokkast sem ifarandi sykingar. ifarandi pneumdkekkasyk
ingar eru tilkynningarskyldur sjakdomur.

Arid 2011 héfst bolusetning ungbarna gegn pneumokokkum. Med pvi ad bolusetja gegn peim
hjupgerdum bakteriunnar sem valda verstum sykingum ma koma i veg fyrir allt ad 90% ifarandi
pneumokokkasykinga hja bérnum yngri en fimm ara.

Adur var 6naemi gegimimetoprimi/sulfametoxazdélalgengast medal pneumokokkg var um
53% stofna 6neemur arid 2011. Talsvero ur trimetoprimi/sulfametoxaz6bnaemiarin 2011
til 2015en hlutfall 6neemra stofngR=resistant eda |= increased expo3weer 23% arid 2024
(Mynd 65).

Oneemi fyrirtetracyklini, penicillini og erythrémyciniminnkadi einnig eftir 201,1en hlutfall
Onaemra og minna neemra stofnR%resistant eda I= increased expojusekkadi ur 2b45%
ari® 2011 nidur i 223% arid 2015. A arunum 201820 jokst algengineumokokk@naemis
fyrir tetracyklini, penicillini og erythromycini & ny og var komid 6856 arid 202QMynd 74)

par seménaemum stoflum af hjupgerdum sem ekki eru i boluefninu fjélgadi. Hins vegar
sneristprouninvid og var algengi 6naemis a bilin633% ario 202.

Allir pneumokokkastofnasem ekki voru neemivoru skradir med minna naemi fyrir penicillini
(I=susceptible, increased expoguea enginn var alveg 6neemR%resistantario 202. Hins
vegarreyndust allir stofnarmed minnkad naemi fyritetracyklini og erythrémycinivera R
fremur en larid 2024

Oneaemi fyrirceftriaxonimedal pneumokokkastofna hefur haldist 0% fra 20R6resistant

Medal ifarandi pneumokokkastofna (nA3voru um 8% baedi med skert naedia ywald/
0 & DJgrix penicillini og énaemir fyrir makiiGum arid 202 (Mynd 66).
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—e—Tetracycline

=e=Trim/sulfa
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37%
40%
38%
47%

2011
42%
45%
42%
53%

2012
34%
35%
33%
42%

2013
25%
27%
26%
36%

2014
23%
24%
24%
25%

2015 2016 2017 2018 2019
22%  33% 34% 36% 41%
23%  34% 36% 39% 42%
23%  29% 30% 28% 34%
20%  21%  21%  22%  22%

2020
50%
55%
45%
16%

2021
38%
35%
28%
13%

2022 2023 2024
41%  32% 33%
35%  31% 30%
26%  21% @ 26%
13%  17%  23%

Mynd 65. Hlutfall 6naemra og minna neemra stofna (R = resistant eda | = susceptible, increased exposure) af
greindum pneumdkokkastofnum Gr ménnum & islandi &010;2024.
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Hlutfall 6naemra stofna

m 2016
m 2017
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m 2019
2020
m2021*
m 2022
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15,9
10,5 9,7 I

30,0

28,6

Penicillin1 /R

10,5
18,5
9,7
15,9
30,0

28,6
13,2
16,2

16,2

18,5
15,9
12,9
O’O I

Makrolid

0,0

18,5
12,9
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30,0

31,
13,
13,

4
2
5

13,213,5

14,8
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9,7
O,O I I

30,0
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7981

Penicillin | / R og makrolid

0,0
14,8
9,7
11,4
30,0
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Mynd 66. Hlutfall 6naemraog minna neemratofna af pneumoékokkastofnum i synum ar bl6di og maenuvokva
i ménnum & Islandi arin n m ¢ 4. Gy fra sykleog veirufraedideild Landspitala.

*Hlutfall 6naemra stofna arid 2021 var ekkiknad vegna lags synafjolda (n<20).
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Escherichia coli
Algengast er ad&. colistofnar séu 6neemir fyriampicillini en 47% stofna &rid 202 voru
onaemir fyrir pvi lyfi. Hefur hlutfallid haldist svipad fra arinu 201

Onaemi fyrirciprofloxacinimedalE. colstofna hefur laekkad Gr 20% arid 2018 nidup¥darié
2024 (Mynd 76). Ciproéfloxacinnéemihafdi adurvaxidur 1% arid 1999 i kjolfar aukningar &
notkun florokindlong13) Cipréfloxacin 6neemi er mest medal einstaklinga 60 ara og eldri.

Pridju kynslédar kefalosporinigefpodoximeer notad til ad skima fyrir ESBL Ia colien
frekari rannsoknir parf po til ad stadfesta ESBL greinikidutfall E. colistofna med éaemi
fyrir cefpodoximenefur verid a bilinu 8 til 1%fra 2016(Mynd 67).

SyklalyfjaneemE. colimeelt i synum ar ifarandi sykingum (bl6d/maenuvokvi) hefur haldist
svipad sidustu ar. Hlutfall 6Gnaemis fyrir pridju kynslédar kefaldsporinum hefur p6 vaxid ar 4,2%
stofna arid 2016 i4,0% stofna arid 202(n=290). Hlutfall fjolbnaemis (gegn pridju kynslédar
kefalésporinum, fliorékinoldnum og amindglykésioum)dyado ario 202 (Mynd 68).

60%
h \///\\\_/‘
40%

30%

20% /—/\\v
o ,<__,":Q'< —
e el

Hlutfall 6naemra stofna (%)

0% 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
=—e—Ampicillin 44% 43% 44% 46% 50% 47% 46% 45% 45% 47%
—e—Trimethoprim 23% 23% 21% 23% 23% 23% 23% 23% 22% 25%
—e—Ciprofloxacin 14% 17% 18% 20% 19% 16% 16% 12% 11% 12%
—e—Cefpodoxime 6% 8% 9% 8% 11% 8% 9% 9% 9% 10%

Gentamicin 7% 7% 7% 6% 7% 7% 9% 6% 6% 6%
—e—\ecillinam 6% 5% 6% 6% 7% 8% 7% 7% 6% 6%
Nitrofurantoin 4% 3% 2% 2% 3% 3% 2% 2% 2% 3%

Mynd 67. Hlutfall 6nsemra stofna (I og R: Z&2020 og R: 2022024) af greindunE. colistofnum i ménnum
alislandérin 206 H A.H
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60 -
50 -
g
E 40 +
3]
w
ol
£ 30 -
[
c
©
T 20 A
|
I
N .
o | ‘ _ . H —m_ wilinll
pridju kynslodar
- - . Karbapenem . ,
Amoxicillin / bridju kynslédar o TP PP kefaldsporin,
o , , (imipenem, Fltordkinélon Amindglykosio L.
ampicillin kefalésporin fliorékinoldn,
meropenem) S
aminoglykosid
W2016 43,8 4,2 0,0 9,6 3,6 1,1
W 2017 41,3 6,1 0,0 11,6 5,6 1,5
m2018 49,0 8,1 0,0 17,2 6,1 2,1
W 2019 52,5 7.0 0,0 13,1 4,7 0,4
2020 55,1 11,0 0,0 11,8 7.8 3,3
m2021 46,6 10,4 0,0 14,4 9,4 2,9
m2022 46,8 9,8 0,0 10,2 7.7 3,8
m2023 52,7 12,0 0,0 12,8 54 3,1
W 2024 53,4 14,1 0,3 13,8 9 4,1

Mynd 68. Hlutfall 6nsemra af greinduri. colistofnum i synum r bl6di og maenuvékva i ménnum & islandi
arin 201&,2024.
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Klebsiella pneumoniae

A islandi hefubnaemiKlebsiella pneumoniagrir mikilveegum lyfjaflokkum lengst af verid liti®
og talsverdar sveiflur milli ara, sem skyrast sennilega af lagum synafjolda.

Arid 202 voru 4, %% ifarandistofna (n=4) 6naemir fyrir pridju kynslédar kefaldsporinuen
engir med Oneemifyrir karbapenem syklalyfjumfliorokinélonum eda amindoglykésioum
(Mynd 69).

14
12
S
« 10
£
8
E 8
£
8 6
©
£ 4
=
T
2
0 pridju kynslod
e . Karbapenem ol ,V”Scf ar
Pridju kynslodar L e e s PR kefaldsporin,
. , (imipenem Fliorokindldn Aminoglykdsid L
kefalosporin fldorékinolon,
/meropenem) PSP
aminoglykadsid
W 2016 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
m 2017 5,9 0,0 6,3 11,8 0,0
m 2018 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
W 2019 4,3 0,0 4,3 8,7 0,0
2020 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
W 2021 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0
2022 3,1 0,0 9,4 0,0 0,0
W 2023 6,8 0,0 11,4 4,5 0,0
W 2024 4,9 0,0 0,0 0,0 0,0

Mynd 69. Hlutfall 6neemis af greindur. pneumoniastofnum i synum Gr bl6di og maenuvokva i ménnum &
islandiarin 2016,2024.
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Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginos#ofnar hafa greinst med éneemi gegn ymsum 6flugum syklalyfjum
sidustu tiu arinen hlutfall 6naemra stofna hefur veri® y:"z ¥ & NA NJ OBeHyiit | A RA Y

cipréfloxacino®@ Moz  F& NA NMYETRR LISy SY

18%
16%
14%

12%

S
£ 10%
2]
wv
(0]
£ 8%
i =
c
0
= 6%
=
E
T 4%
2%
0%
2015 2016 2017 2018 = 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ciprofloxacin |~ 12% 13% 12% 17% 15% 15% 14% 17% 9% 12%
—e—Piperacillin 7% 8% 9% 9% 10% 10% 10% 8% 6% 8%
—e—Ceftazidime 6% 6% 7% 7% 7% 7% 7% 8% 5% 7%
—e—NMeropenem | 10% 13% 6% 10% 10% 8% 5% 4% 3% 2%

Mynd 70. Hlutfall 6nzemis af greindufseudomonas aeruginostofnum (I og R: 2®;2020 og R: 2021
2024) i ménnum & islandi &r2015 H A.H
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Hlutfall Pseudomonas aeruginos#éofna(n=20) i synum ar bl6di og maenuvdokva med dnaemi
fyrir pridju kynslodar kefalosporininu ceftazidinaar 15%éarid 202 en hlutfall 6nsemis fyrir
fldorékindlonum varl0% Mynd 71). Karbapenem &énaemi greindist hgo stofna en
karbapenem 6neemi hjiseudomonastafar yfirleitt af samblandi Olikra gerda af 6naemi, m.a.
breytingum & gegndraefpiumuhimnu, deelum i frumkimnu og ensimum.

20
£ 15
1]
&£
2
w
o
£ 10
&
c
°
8
5 5
I I I i
0
Piperacillin Karbapenem
p Ceftazidim (imipenem, Fliordkindlén Amindglykdsid Fidldnemi *
tazobaktam
meropenem)
W 2016 0,0 0,0 5,9 17,6 0,0 0,0
W 2017 0,0 0,0 0,0 11,8 0,0 0,0
W 2018 0,0 0,0 0,0 8,3 0,0 0,0
W 2019 0,0 13,6 0,0 4,5 4,5 4,5
2020 0,0 8,0 12,0 4,0 0,0 0,0
W 2021 0,0 9,4 9,4 6,3 0,0 0,0
W 2022 8,6 5,7 11,4 11,4 0,0 2,9
m 2023 3,7 7,4 3,7 7,4 0,0 3,7
m 2024 5,0 15,0 5,0 10,0 0,0 5,0

Mynd 71. Hlutfall dnzemis af greindui. aeruginosatofnum i synum Gr bl6di og maenuvékva i monnum a
islandiarin 2016,2024.

* Onaemi gegn minnst premur af eftirfarandi syklalyfjaflokkiperacillintazobactam, ceftazidimi,
karbapenemum, fluérékinélonum og aminéglykésioum.

Of fairAcinetobactestofnar (<10 stofnar) hafa greinst i synum Ur bl6di og meenuvékega
til pess ad draga alyktanir um tioni 6naemis.
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Salmonella

Neemisprof a salmonellustofnum ar ménnum eskiodud eftir uppruna smét innlend eda
erlend, pegar paer upplysingar liggja fyrilutfall Gneemis medal erlendi®almonellastofna
sveiflast talsvert a milli ara en naemi peirra fer eftir upprunalandi stofngpramaem breytileiki
er talsverdur & milli landa og heimshluta. Einnig verduhafa i huga ad takmarkadur fjéldi
stofna greinist ar hvert.

Arid 202 var yfir helmingur, ed&b3% innlendra Salmonellastofna (n=1) o6naenur fyrir
ampicillini enl6%stofnavoru 6naemir fyrir ciprofloxaciningir innlendir Salmonella stofnar
voru oneemir fyrir ceftriaxoredatrimetoprim /sulfametoxazol pad §Mynd 72).

Hlutfall erlendraSalmonellastofna(n=17) med dnaemi fyrir fprofloxacimvar 35% edatvofalt
haerra en hja innlendum stofnumi\ftur a moti hefur ampicillinénaemi erlendra stofna verid
nokkud minna en innlendra stofr(®dynd 72).

Ampicillin
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=o—Erlent 4% 17% @ 24%  47% @ 25% 0% 0% 9% 6% 24%

Cipréfloxacin
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=8=—|nnlent. 10% 5% 11% 6% 0% 18% 7% 21% 0% 16%
—e—Erlent | 19% 17% @ 32% 38% 37% @ 38% @ 20% @ 18% @ 11% 35%

Mynd 72. Hlutfall 6nzemra stofna (I og R: 22020 og R: 2022024) af greindumSalmonellastofnum i
moénnum & islandarin 205  H 4, skipteftir erlendum og innlendm uppruna smits.
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Campylobacter
Einungiser kannad naemi fyrir tveimur syklalyfjum Hgampylobactestofnum ar ménnum
erytromycini og cipréfloxacini.

A timabilinu 205 H B var enginn stofn af innlendum uppruna énaemur fyrir erytromycien
hlutfallid var 4% ario 2024HIutfall cipréfloxacin 6naemis medal stofna af innlendum uppruna
(n=26) var50% arid 202 og hefur aukist mjodra arinu 2021 (Mynd 73).

Onaemi fyrir erytromycini medal stofna eflendum uppruna hefur verid fremur lagt sidustu
arin og vamlutfallio 5%arid 202 (n=&2). Hlutfall cipréfloxacin énsemis medal erlendra stofna
hefur hins vegar verid hétt allt timabilid og v&98 ario 202 (Mynd 73)

Erytrémycin
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0% - - - - - - - *> o
’ 2015 = 2016 = 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 @ 2024
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Ciprofloxacin
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Mynd 73. Hlutfall 6nzemra stofna (I og R: 222020 og R2021¢2024) afgreindumCampylobactestofnum
& Islandirin 205 H 4, skipteftir erlendum og innlendum uppruna smits.
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2.3 Samanburdur vid Evrépu og Nordurlond

Sottvarnastofnun Evropu (ECDC) safnar og birtir gégn um syklalyfjadnaemi i Evropuléndum a
vefsiou og i arlegri skyrsBARSNet (The European Antimicrobial Resistance Surveillance
NetworK. Birting pessara gagna studlar ad aukinni pekkingu og vitund um syklalyfjadnaemi hja
yfirvéldum, visindasamfélaginu og almenningi. Skyrslur B&FRByggja & innsendum gégnum

um syklalyfjanaemi fra rannséknarstofum i syklafreedi vids vegar um EvropuNEASEar
einungis upplysingum um ifarandi bakteriustofna sem vaxa i synum ur bl6di eda maenuvokva.
Alls birtir EARSlet gogn um syklalyfjanaemi fyrir atta gerdir sykla:

1. E.coli

2. Klebsiella pneumoniae

3. Pseudomonas aeruginosa
4. Acinetobacter sp.

5. Streptococcus pneumoniae
6. Staphylococcus aureus

7. Enterococcus faecalis

8. Enterococcus faecium

Hér fyrir nedan eru synd gogn ur skyrslu ERRSyrir arid 2023.(12) Af pessum nidurstédum
ma sja ad Island er ad jafnadi med eitt leegsta hlutfall Gneemis innan Evrépu. Ein af faum undan
tekningum par & eru pneumokokkar en par hefur island verid um midbik hiedapupjoda.

Einnig eru synd gogn fyrir syklalyfjanaeBalmonellaog Campylobacterir sameiginlegri
skyrsluMatveelaéryggisstofnuar Evropu(EFSA) og Soéttvarnastofnunar Evrépu (ECDC) fyrir
sunur og bendibakteriur hjaA ménnum, dyrum og matvaelum arin BRa23(14)
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VOE

Arid 2023 var aastb nygengi blodsykinga af voldum vancomy@ireens E. faeciuni ldndum
ESB2,30tilfelli & hverja 100 000 ibuag hafdi aukist ur 1,85 tilfellurd hverja 100 000 ibua
ario 2019

Hlutfall vankémycirdnaemraEnterococcus faeciustofna (VOE)I6ndum ESB/EE&r 19,86
ario 2023 (vegid medaltal). Breytileiki milli Evropulanega mikill (spénn 0,860,9% stofnakn
hlutfalli® var 0% & islandAynd 74).(12)
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Mynd 74. Hilutfall vankémycironeemraEnterococcus faeciustofna (VOE) i synum Gr bl6di og maenuvokva i
moénnum {ESB/EE®ndum arig2023.(12)
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MOSA
Arid 2023 var asatb nygengi blodsykinga af volduiOSAI IbGndum ESR,64tilfelli & hverja
100 000 ibuag hafdi lseekkad ur 5,63 tilfellud hverja 100 000 iblgid 2019

Hlutfall meticillin 6neemsS. aureu$MOSA) i Evroplaekkadidr 18,2% arid 209 nidur i 158%
ario 203 (vegid medaltgl Hlutfallid var mjog breytilegt milli landa, eda a bilinu 1,5 til 51,1%
en var 6,2% & Islandi arid 2023ebtvar tidnin i sunnanverdri Evropu en laegst i nordanverdri
Evropu(Mynd 75).(12)
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Mynd 75. Hilutfall meticillin 6neemrés. aureusstofna (MOSA) i synum ar blédi og maenuvokva i ménnum i
ESB/EE®Bndumario 2023.(12)

98



SYKLALYFIANOTKUN OG SYKLALYFJAN/EMI BAKTERIA HIA MONNUM Ol DMWRR024. SEPTEMBER02S

Streptococcus pneumoniae

Azetld nygengi ifarandiykinga af voldur®. pneumoniaéléndum ESB/EF&Kstlitillega, eda
ar 6,9 & hverja 100 000 ibua &rid 2019 i 7,2 & hverja 100 000 ibua aridHz82@ aaetlada
nygengi blédsykinga af voldudneemraS. pneumoniaé I16ndum ESBvar fyrir makrélidoa
Ooneéema stofna0,96 & hverja 100 000 ibuay par neest fyripenicillins y n Y Inonild-
typed) stofna (0,76 a hverja 100 000 iQaa

Hlutfall 6neemis medab. pneumoniastofna fyrir makrélioum var 17,8% og fyrir penicillini
(nonwild type) 15,1% i I6ndum ESB/EES arid 2023 (vegio medaltal). Hlutfall naemis jokst fra
arinu 2019, eda ur 15,9% fyrir makrolida og 13,2% fyrir penicillin.

Hlutfall makrélidaénsemis & islandnedal ifarandi stofnarid 2023 var 13,26 og hlutfall
penicillinbnaemiwar einnig 13,2%\Mynd 76)(12)
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Mynd 76. Hilutfall penicillin 6neemr&. pneumoniastofna (pneumokokka) i synum Ur bl6&i og maenuvokva i
monnum iEvropuldndum &rid 22(non-wild type).(12)
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Escherichia coli

E. colier ein helsta orsok blédsykinga i Evropu og veldur mikilli sjakdémabyrdi og kostnadi.
Aeetbd nygengi ifarandiykinga af volduni. colii lsndum ESEEES haekkadi Gr 69,9 & hverja
100 000 ibua &rid 2019 i 71,4 & hverja 100 000 ibua &rid 2023.

Hlutfall syklalyfjabnaemis medEl colistofna er breytilegt eftir londumMynd 77). Arid 203
var teepur helmingur (46%)ifarandiE. colistofna sem greindust i |l6ndum ESB/EES naemur
fyrir 6llum syklalyfjaflokkum sem profadir vofli2)

Haestahlutfall 6Gneemis var fyrir aminopenicillinum45%o, vegido medaltal), fliorokikgnum
(24,0%), pridju kynsodar kefalésporinum6(2%) og aminoglykosiouml,Po). Hiutfall
6naemis gegn pessum lyfjum hefur leekkad sidustu fimm &rin. Oneemi gegrp&adm
syklalyfjum var afram sjaldgaeft 8p) i I6ndum ESB/EER)

A [slandi var hlutfall 6neemis hjarandiE. colistofnumfyrir pridju kynslodar cefalésporinum
12,0% arid 203 sem var undir medaltali Evropulanda. Onagmcolfyrir fliorokinélonum var
einnig undir medaltali & islandi, ed2,8% Mynd 77).

i 16ndum ESB/EES var hlutf@lléneemraE. colistofna (6naemi fyrir pridju kynslodar kefald
sporinum, flGorékinoldnum og amindglykosidus®b arid 203 en aislandi var hlutfallié
3,1%sama arn12)
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Mynd 77. HlutfallE. colistofna med énaemiyrir pridju kynslédar kefalésporinum i synum Ur blédi og
meenuvokva i ménnumBvrépu amd 2023.(12)

100



SYKLALYFIANOTKUN OG SYKLALYFJAN/EMI BAKTERIA HIA MONNUM Ol DMWRR024. SEPTEMBER02S

Klebsiella pneumoniae

Syklalyfjadbneemhja K. pneumoniaer téluvert vandamal, sérstaklega i su@y austurhluta
Evropu. Almennt hefur syklalyfjabnaemi verido meiraljpneumoniaen E. coli

Aadeetlad nygengi ifarandiykinga af voldunk. pneumonia@léondum ESEEJokstum 18,0%

fr& &rinu 2019 ur 20,5 & hverja 100 000 ibla i 24,2 & hverja 100 000 ibla &rid IR9g8nqi
ifarandi sykinga af voldukarbapenem oneemraK. Pneumoniaestofna jokst um meira en
helming (57,5%) fra 2019 til 2023, eda ar 2,52 i 3,97 tillakegja 100 000 ibua

Arid 2023 var haesta hlutfall 6neemiga K. pneumoniaé [6ndum ESB/EES skriir pridju kynslédar
kefal6sporin (34,8%), neest komu fliorékindlén (33,7%), amindglykésid (23,6%) og karbapenem
(13,3%).Aukning vard a hlutfalli karbapenemdénaemis a timabilinu 2G2®23 i I6ndum ESB/EES en
engir karbapenemonaemir stofnar greindust hérlendisiynd 78).(12)

Hlutfall filoneemra K. pneumoniaestofna (6neemi fyrir pridju kynslédar kefalésporinum,
fldorékinolbnum og amindglykésidum)ondumESB/EESrid 203 var 21,0% en engir fjél
oneaemir stofnar greindust hérlend{§2)
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Mynd 78. HlutfallK. pneumoniastofna med énaemi fyrir kartpenemum i synum ar bl6di og maenuvokva i
monnum iEvrépuarid 2023.(12)
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Pseudomonas aeruginosa

P. aeruginosar ein helsta orsok spitalasykinga i Evropu og hefur innbyggt 6naemi fyrir ymsum
syklalyfjum sem getur torveldadedferd sykinga.

Aeetbd nygengi ifarandiykinga af voldur®. aeruginos&léndum ESB/ER&kst um 11,7%ra
arinu 2019edaur 9,4 4 hverja 100 000 ibua i 10,5 a hverja 100 000 ibua &rio 2023.

Heaesta hlutfall énaemidja P. aeruginosai 16ndum ESB/EE&id 2023 var skrad fyrir

karbapenemsyklalyf (18,6%), neest komu piperaciliazobaktam (18,5%), flaorékindlon
(17,9%), ceftazidim (15,7%) og amindglykésio (9,B¥dfall karbapenemonsemis medal

ifarandiP. aeruginosatofna & islandi arid 2@var 3,7% Mynd 79).(12)
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Mynd 79. HlutfallP. aeruginosatofna med énaemi fyrir karbapenemum i synum Ur bl68i og meenuvokva i
monnum i Evrépulénaim ario 203.(12)
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Salmonella

Samkveemsameiginlegri skyrslu ECDC/EFSA fyrir syklalyfjabnaemi i sinum fyrir &iog202
2023 i 16ndum ESB/EB&r hlutfall 6naemis hja salmonellustofnum i ménnum almennt hatt
fyrir ampicillin, sulfonamid og tetracyklin en lagt fyrir pridju kynslodar kefalésporin
(cefotaxime 13%)(14)

I heildina vorw21,8% salmonellustofna fra moénnum 6naemir fyeiprofloxaciniarié 203, en
mikill munur var & milli landéMynd 80). Hiutfallid vai%hjainnlendum stofnum & islandi arid
2023 en hefur verid a bilinu 0% til 21% sidustyMynd 72).

Algengi ciprofloxacin 6naemis var p6 mun haerra hja visSaimonellayerdum i [l6ndum ESB,
sérstaklegeS. Kentucky80,3%). Einnig for hlutfall cipréfloxacin 6neemis almennt heekkandi
hjaS. Enteritidig timabilinu2014 til 20230g var30,1% arid 203.(14)

Salmonellastofnar frA ménnum med énaemi gegn baedi ciprofloxacini og cefotaximi
voru mjog sjaldgeefir i [6ndum ESB1%6)(14)
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Mynd 80. Hlutfall cipréfloxacin 6neemr@almonellé&nteriditisstofna frA ménnum i peim Evrépuldndum sem
sendu inn gogn fyrir &rid023(14)
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Campylobacter

Onaemi fyrirciprofloxacinivar algengt hjaC. jejunistofnum i ménnum i lé6ndum E&HESarid
2023, eda71,P%stofnaad medaltali, en hlutfallid var afar breytilegt milli landa, eda 762«
97,%% stofna llynd 81). Hlutfallid var B,0% stofna ad medaltali fyr. col(14)

Hins vegar var hlutfall 6neemis fyerytromyecinisjaldgeeft hjéC. jejunhjaménnumi [6Gndum
ESBEES eda 08% stofna i heildina ario 26414)

A [slandi var enginn stofn af innlendum uppruna énaemur fyrir erytromyci®i2023en 22%
stofna voru 6naemir fyrir cipréfloxacini

Cipréfloxacin og erytromycin flokkast baedi sem sérstaklega mikilveeitjdally important) syklalyf
fyrir medhondlun kampyldbaktersykinga. Onaemi gegn badum lyfjum var sem fyrr mjoég sjaldgaeft
innan ESB hj&. jejuni(0,6%) en algengara hj&. coli(6,8%) stofnaarid 2023(Mynd 73).

Mynd 81. Hlutfall Campylobacter jejuni stofna frA mdnnum med 6neemi gegn beedi ciprofloxasini og
erytrémysini peim Evropuldndum sem sendu inn gégn fyrir 2023 (14)
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