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Informacje o szczepieniach dzieci dla opiekundéw

Na czym polega szczepienie?

Szczepienie jest zabiegiem uodparniajgcym, majgcym na celu zapobieganie wystgpieniu powaznych choréb
zakaznych. Szczepionki sg wytwarzane z ostabionych wiruséw badz bakterii lub zawierajg substancje
znajdujgce sie w tych patogenach. Szczepionki same w sobie powodujg niewiele objawéw, ale wywotuja
odpowiedZ immunologiczng. Organizm wytwarza przeciwciata zapobiegajgce zachorowaniu dziecka na
chorobe, przeciwko ktérej zostato ono zaszczepione, lub ograniczajgce prawdopodobienstwo zachorowania.
Nazwa szczepienia w wielu jezykach (np. w jezyku angielskim: vaccine) pochodzi od wirusa ospy krowiej,
Variolae vaccinae, ktéry brytyjski lekarz Edward Jenner wskazat w 1796 r. jako zapobiegajacy ospie
prawdziwej. Zadna choroba zakazna nie uderzyta w populacje Islandii tak silnie jak ospa, ktéra w przesztosci
doprowadzita niemal do wymarcia narodu. Decyzjg Duriskiej Rady ds. Zdrowia w 1802 r. Islandczycy stali sie
jednym z pierwszych naroddw, ktére przystgpity do szczepier przeciwko ospie prawdziwej. Jenner byt
przekonany, ze ospe mozna wyeliminowac za pomocg szczepien. Jednak osiggniecie tego celu zajeto niemal
200 lat, a szczepienia przeciwko tej powaznej chorobie mozna byto wstrzymacé dopiero w latach 70. ubiegtego
wieku.

Co jest celem szczepien?

Celem szczepien jest zapobieganie powaznym chorobom, zwitaszcza u dzieci. Szczepienia zapobiegaja
ponadto wybuchom epidemii i ograniczajg niebezpieczne konsekwencje chordb zakaznych. W niektérych
przypadkach istnieje mozliwo$¢ catkowitego wyeliminowania choréb. Wiele choréb wieku dzieciecego, takie
ja odra, btonica, krztusiec i polio, sg obecnie bardzo rzadko spotykane w krajach, w ktérych wprowadzono
programy szczepien masowych. Jednak smiertelnos¢ dzieci z powodu tych choréb w XIX i na poczatku XX
wieku byta bardzo wysoka. Doswiadczenia wielu krajéw europejskich dowodzg, ze choroby mogg wracaé, jesli
populacja dziecieca nie jest odpowiednio wyszczepiona.

Wiecej informacji na temat chordb, przeciwko ktérym dostepne sg szczepienia w Islandii.

Jakie korzysci przynoszg szczepienia?

Przydatnos$¢ szczepien wynika przede wszystkim z ochrony, jakg szczepionki zapewniajg dziecku. Ponadto
zaszczepione dzieci nie zarazajg podatnych dzieci chorobg, przed ktérg chroni je przyjeta szczepionka. Dlatego
szczepienia sg unikalnymi zabiegami o niezréwnanej skutecznosci w zapobieganiu chorobom. Aby osiggnac¢
ten poziom ochrony, szczepienia muszg byé powszechne i obejmowac jak najliczniejszg grupe dzieci. Na
poczatku XIX w., kiedy rozpoczety sie szczepienia przeciwko ospie, Islandczycy nie zwracali na to dostateczne;j
uwagi. Dlatego ospa powrdcita jeszcze jeden raz, w 1839 r., cho¢ wdwczas wyrzadzita juz znacznie mniej
szkdd. Swiatowa Organizacja Zdrowia podaje, ze zaden zabieg nie jest tak korzystny dla ludzi jak szczepienia.

Czy istniejg powody, dla ktérych odstepuje sie od szczepienia dziecka?

Istnieje bardzo niewiele powoddw, aby nie szczepié dziecka. Powody te wymieniamy dla kazdej szczepionki
ponizej.
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https://island.is/en/vaccination-overview/bolusetningarsjukdomar
https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab_1

Badanie w wieku 6 tygodni

Szczepienie przeciwko biegunce wywotywanej przez rotawirusy (dawka 1 z 3)

Szczepionka nosi nazwe RotaTeq

* Szczepionka podawana doustnie zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Zawiera sacharoze

Szczepionke podaje sie niezaleznie od innych lekow podawanych doustnie

Szczepionke mozna podawacd

¢ wczedniakom

* dzieciom z refluksem zotgdkowo-przetykowym
Ograniczenia dotyczace stosowania szczepionKki

Ograniczenia wiekowe:

* Pierwsza dawke nalezy poda¢, gdy dziecko ma 6-11 tygodni
* Drugg dawke nalezy poda¢ przed ukoriczeniem przez dziecko 28 tygodni

* Trzecig dawke nalezy poda¢ przed ukoriczeniem przez dziecko 32 tygodni

Szczepionki nie wolno podawaé, jezeli

* udziecka trwa choroba o ostrym przebiegu z wymiotami i/lub biegunka

* dziecko ma ciezki wrodzony niedobdr odpornosci (wykryty w toku badan przesiewowych
noworodkow)

* dziecko miato lub ma wrodzong wade uktadu pokarmowego zwiekszajgcg ryzyko wystgpienia
wrodzonego wgtobienia jelit

* dziecko ma wrodzong wade metabolizmu lub wchtaniania sacharozy / glukozy / fruktozy
Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka, wymioty i biegunka wystepujg u 10-20% zaszczepionych dzieci, zazwyczaj po podaniu
pierwszej dawki.

e Zywy wirus moze pozostawac w stolcu zaszczepionego dziecka przez okoto tydzien po szczepieniu,

zazwyczaj po podaniu pierwszej dawki. Osoby z ciezkim niedoborem odpornosci muszg zwracaé
szczegblng uwage na higiene podczas zmiany pieluchy u dziecka, ktére niedawno przyjeto
szczepionke przeciwko rotawirusom.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) sg narazone na zwiekszone ryzyko wystgpienia

ciezkiej choroby wywotanej rotawirusem i powinny zostac zaszczepione; wymagajg jednak scistej

obserwacji przez 2—3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwo$é zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania u dziecka krwi w stolcu, a takze w przypadku uporczywych

wymiotdéw, bolu brzucha lub wysokiej temperatury po szczepieniu dziecko nalezy zbada¢ pod kgtem

wrodzonego wgtobienia jelit Wrodzone wgtobienie jelit jest rzadkim, ale powaznym stanem u
niemowlat, w wiekszosci przypadkdéw niezwigzanym ze szczepieniem przeciwko rotawirusom.
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https://www.ema.europa.eu/is/documents/product-information/rotateq-epar-product-information_is.pdf

Badanie w wieku 3 miesiecy

A) Szczepienie przeciwko biegunce wywotywanej przez rotawirusy (dawka 2 z 3)

Szczepionka nosi nazwe RotaTeq

* Szczepionka podawana doustnie zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Zawiera sacharoze
Szczepionke podaje sie niezaleznie od innych lekdw podawanych doustnie

Szczepionke mozna podawac

¢ wczesniakom

* dzieciom z refluksem zotgdkowo-przetykowym

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:
* Pierwsza dawke nalezy poda¢, gdy dziecko ma 6-11 tygodni
* Drugg dawke nalezy poda¢ przed ukoriczeniem przez dziecko 28 tygodni

* Trzecig dawke nalezy podaé przed ukonczeniem przez dziecko 32 tygodni

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* udziecka trwa choroba o ostrym przebiegu z wymiotami i/lub biegunka
* dziecko ma ciezki wrodzony niedobdr odpornosci (wykryty w toku badan przesiewowych
noworodkow)
* dziecko miato lub ma wrodzong wade uktadu pokarmowego zwiekszajgcg ryzyko wystgpienia
wrodzonego wgtobienia jelit

» dziecko ma wrodzong wade metabolizmu lub wchtaniania sacharozy / glukozy / fruktozy

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka, wymioty i biegunka wystepuja u 10-20% zaszczepionych dzieci, zazwyczaj po podaniu
pierwszej dawki.

e Zywy wirus moze pozostawac w stolcu zaszczepionego dziecka przez okoto tydzien po szczepieniu,
zazwyczaj po podaniu pierwszej dawki. Osoby z ciezkim niedoborem odpornosci muszg zwracac
szczegblng uwage na higiene podczas zmiany pieluchy u dziecka, ktére niedawno przyjeto
szczepionke przeciwko rotawirusom.

*  Woczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) sg narazone na zwiekszone ryzyko wystgpienia
ciezkiej choroby wywotanej rotawirusem i powinny zostac zaszczepione; wymagajg jednak scistej
obserwacji przez 2—-3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos$¢ zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania u dziecka krwi w stolcu, a takze w przypadku uporczywych
wymiotdéw, bolu brzucha lub wysokiej temperatury po szczepieniu dziecko nalezy zbada¢ pod katem
wrodzonego wgtobienia jelit Wrodzone wgtobienie jelit jest rzadkim, ale powaznym stanem u
niemowlat, w wiekszosci przypadkdéw niezwigzanym ze szczepieniem przeciwko rotawirusom.
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B) Szczepienie przeciwko bfonicy, tezcowi, krztuscowi, polio i zakazeniom
wywotywanym przez Haemophilus influenza typu B (dawka 1 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Pentavac i jest stosowana do szczepien podstawowych i
przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.

* Skojarzona szczepionka przeciwko 5 réznym chorobom wirusowym i bakteryjnym.

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Szczepionka zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu) w ilosciach
Sladowych, a takze pozostatosci antybiotykdow. Szczegdtowe informacje w ulotce.

* Zawiera fenyloalanine.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Dla starszych dzieci
zalecane sg inne szczepionki.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dzieci leczone z powodu encefalopatii nieznanego typu nalezy szczepi¢ wytgcznie w porozumieniu z
lekarzem prowadzgcym.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—48 godzin. W razie
wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac¢ zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2—3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania drgawek lub innych nowych, powaznych objawdw poszczepiennych
nalezy zwrécic sie z dzieckiem do lekarza.
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https://old.serlyfjaskra.is/FileRepos/ea87e090-f991-ef11-8124-005056a1b61b/Pentavac_Fylgisedill.pdf

C) Szczepienie przeciwko bakteriom pneumokokowym (dawka 1 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Vaxneuvance i jest stosowana do szczepien podstawowych i

przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.
* Skojarzona szczepionka przeciwko 15 otoczkowym bakteriom pneumokokowym/pneumonicznym,
skoniugowana z anatoksyng btoniczg (adiuwant zwiekszajgcy skutecznos¢ szczepienia).
*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu). Szczegétowe informacje w
ulotce.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe
* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Moze by¢ stosowana u
starszych dzieci i dorostych z niedoborem odpornosci lub chorobami podstawowymi, razem z innymi
szczepionkami przeciwko bakteriom pneumokokowym lub zamiast nich, zgodnie ze specjalnymi
instrukcjami.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—-48 godzin. W razie
wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgoraczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2-3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.
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Badanie w wieku 5 miesiecy

A) Szczepienie przeciwko biegunce wywotywanej przez rotawirusy (dawka 3 z 3)

Szczepionka nosi nazwe RotaTeq

* Szczepionka podawana doustnie zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Zawiera sacharoze
Szczepionke podaje sie niezaleznie od innych lekdw podawanych doustnie

Szczepionke mozna podawac

¢ wczesniakom

* dzieciom z refluksem zotgdkowo-przetykowym

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:
* Pierwsza dawke nalezy poda¢, gdy dziecko ma 6-11 tygodni
* Drugg dawke nalezy poda¢ przed ukoriczeniem przez dziecko 28 tygodni

* Trzecig dawke nalezy podaé przed ukonczeniem przez dziecko 32 tygodni

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* udziecka trwa choroba o ostrym przebiegu z wymiotami i/lub biegunka
* dziecko ma ciezki wrodzony niedobdr odpornosci (wykryty w toku badan przesiewowych
noworodkow)
* dziecko miato lub ma wrodzong wade uktadu pokarmowego zwiekszajgcg ryzyko wystgpienia
wrodzonego wgtobienia jelit

» dziecko ma wrodzong wade metabolizmu lub wchtaniania sacharozy / glukozy / fruktozy

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka, wymioty i biegunka wystepuja u 10-20% zaszczepionych dzieci, zazwyczaj po podaniu
pierwszej dawki.

e Zywy wirus moze pozostawac w stolcu zaszczepionego dziecka przez okoto tydzien po szczepieniu,
zazwyczaj po podaniu pierwszej dawki. Osoby z ciezkim niedoborem odpornosci muszg zwracac
szczegblng uwage na higiene podczas zmiany pieluchy u dziecka, ktére niedawno przyjeto
szczepionke przeciwko rotawirusom.

*  Woczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) sg narazone na zwiekszone ryzyko wystgpienia
ciezkiej choroby wywotanej rotawirusem i powinny zostac zaszczepione; wymagajg jednak scistej
obserwacji przez 2—-3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos$¢ zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania u dziecka krwi w stolcu, a takze w przypadku uporczywych
wymiotdéw, bolu brzucha lub wysokiej temperatury po szczepieniu dziecko nalezy zbada¢ pod katem
wrodzonego wgtobienia jelit Wrodzone wgtobienie jelit jest rzadkim, ale powaznym stanem u
niemowlat, w wiekszosci przypadkdéw niezwigzanym ze szczepieniem przeciwko rotawirusom.
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B) Szczepienie przeciwko bfonicy, tezcowi, krztuscowi, polio i zakazeniom
wywotywanym przez Haemophilus influenza typu B (dawka 2 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Pentavac i jest stosowana do szczepien podstawowych i
przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.

* Skojarzona szczepionka przeciwko 5 réznym chorobom wirusowym i bakteryjnym.

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Szczepionka zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu) w ilosciach
Sladowych, a takze pozostatosci antybiotykdow. Szczegdtowe informacje w ulotce.

* Zawiera fenyloalanine.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Dla starszych dzieci
zalecane sg inne szczepionki.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dzieci leczone z powodu encefalopatii nieznanego typu nalezy szczepi¢ wytgcznie w porozumieniu z
lekarzem prowadzgcym.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—48 godzin. W razie
wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac¢ zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2—3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania drgawek lub innych nowych, powaznych objawdw poszczepiennych
nalezy zwrécic sie z dzieckiem do lekarza.
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C) Szczepienie przeciwko bakteriom pneumokokowym (dawka 2 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Vaxneuvance i jest stosowana do szczepien podstawowych i

przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.
* Skojarzona szczepionka przeciwko 15 otoczkowym bakteriom pneumokokowym/pneumonicznym,
skoniugowana z anatoksyng btoniczg (adiuwant zwiekszajgcy skutecznos¢ szczepienia).
*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu). Szczegétowe informacje w
ulotce.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe
* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Moze by¢ stosowana u
starszych dzieci i dorostych z niedoborem odpornosci lub chorobami podstawowymi, razem z innymi
szczepionkami przeciwko bakteriom pneumokokowym lub zamiast nich, zgodnie ze specjalnymi
instrukcjami.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—-48 godzin. W razie
wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgoraczkowych srodkdw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2-3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.
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Badanie w wieku 12 miesiecy

A) Szczepienie przeciwko meningokokom otoczkowym typu A, C, Wi Y (dawka
1z1)

Szczepionka nosi nazwe MenQuadfi.

* Skojarzona szczepionka przeciwko meningokokom z otoczkami 4 typdw, skoniugowana z anatoksyng
tezcowq (adiuwant).

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe). Ochrona zalezy od typu otoczki; ta
szczepionka skupia sie na otoczce typu Ci jedna dawka jest wystarczajgca, jesli nie ma epidemii. Jesli
potrzebna jest dtuzsza ochrona przed bakteriami z otoczkg typu A, W lub Y, konieczne moze by¢
podanie dawki przypominajace;.

* Mozliwe alergeny: Nie dot.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe
* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 12 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy, zgodnie z islandzkim
programem szczepien. Szczepionke mozna podawad starszym dzieciom i dorostym, jesli wymagane
jest szczepienie przeciwko meningokokom typu A, C, W i/lub Y. Dla mtodszych dzieci w razie
potrzeby zalecane sg inne szczepionki; w takich przypadkach konieczne moze by¢ podanie wiekszej
liczby dawek.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore
* Jezeli u dziecka wystgpity powazne dziatania niepozgdane po wczeséniejszych dawkach tej
szczepionki lub po podaniu szczepionki przeciw tezcowi, przed szczepieniem nalezy skonsultowac sie

z lekarzem.

Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Czestymi dziataniami niepozgadanymi sg goraczka i niepokdj. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg
w ciggu 24—48 godzin. W razie wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgorgczkowych
srodkéw przeciwbdélowych (paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz
opakowanie paracetamolu). Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka,
odpowiednie dawki mozna podawaé w celach profilaktycznych przez 12—24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi. Objawy te ustepujg w ciggu 48—96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie
wptywac na przyjmowanie pokarmow przez dziecko, mozna w razie potrzeby podawaé paracetamol
w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawow.
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B) Szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, polio i zakazeniom
wywotywanym przez Haemophilus influenza typu B (dawka 3 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Pentavac i jest stosowana do szczepien podstawowych i
przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.

* Skojarzona szczepionka przeciwko 5 réznym chorobom wirusowym i bakteryjnym.

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Szczepionka zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu) w ilosciach
Sladowych, a takze pozostatosci antybiotykdéw. Szczegdtowe informacje w ulotce.

* Zawiera fenyloalanine.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Dla starszych dzieci
zalecane sg inne szczepionki.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dzieci leczone z powodu encefalopatii nieznanego typu nalezy szczepi¢ wytgcznie w porozumieniu z
lekarzem prowadzgcym.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—48 godzin. W razie
wystgpienia objawéw zaleca sie podawanie przeciwgoraczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

* Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2—3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.

* W przypadku zaobserwowania drgawek lub innych nowych, powaznych objawdw poszczepiennych
nalezy zwrécic sie z dzieckiem do lekarza.
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C) Szczepienie przeciwko bakteriom pneumokokowym (dawka 3 z 3)

Szczepionka nosi nazwe Vaxneuvance i jest stosowana do szczepien podstawowych i

przypominajgcych u niemowlat i matych dzieci.
* Skojarzona szczepionka przeciwko 15 otoczkowym bakteriom pneumokokowym/pneumonicznym,
skoniugowana z anatoksyng btoniczg (adiuwant zwiekszajgcy skutecznos¢ szczepienia).
*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu). Szczegétowe informacje w
ulotce.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe
* Szczepionka zalecana dla dzieci w wieku od 6 tygodni do 4 lat i 11 miesiecy. Moze by¢ stosowana u
starszych dzieci i dorostych z niedoborem odpornosci lub chorobami podstawowymi, razem z innymi
szczepionkami przeciwko bakteriom pneumokokowym lub zamiast nich, zgodnie ze specjalnymi
instrukcjami.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* dziecko ma silng alergie na sktadniki szczepionki.

Dziatania niepozgdane i bezpieczenstwo

* Goraczka i niepokdj sg czestymi dziataniami niepozgdanymi wystepujgcymi zwykle po pierwszej
dawce szczepionki. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24—-48 godzin. W razie
wystgpienia objawdw zaleca sie podawanie przeciwgoraczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu).
Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna
podawac w celach profilaktycznych przez 12—-24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarméw przez dziecko, mozna w
razie potrzeby podawac paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do
ustgpienia objawow.

*  Weczesniaki (urodzone przed 28. tygodniem cigzy) powinny zostac zaszczepione, wymagajg jednak
Scistej obserwacji przez 2-3 dni po szczepieniu ze wzgledu na mozliwos¢ zatrzymania oddechu.
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Badanie w wieku 18 miesiecy

Szczepienie przeciwko odrze, swince, rozyczce i ospie wietrznej (MMRY;
dawka 1z 2%*)

Szczepionka nosi nazwe ProQuad.

* Szczepionka zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Mozliwe przyczyny nietolerancji i alergeny: Zawiera sacharoze i sorbitol. Zawiera zelatyne i
pozostatosci antybiotykéw. Szczegétowe informacje w ulotce.

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:
* mozna podawad od 9. miesigca zycia dziecka. Szczepionka ta nie jest zalecana do stosowania w
Islandii u 0séb w wieku powyzej 40 lat lub u niemowlat w wieku ponizej 12 miesiecy, z wyjatkiem
przypadkow szczegdlnych, w ktérych powdd szczepienia nalezy wyjasni¢ w dokumentacji medyczne;.

Szczepionka moze by¢ podawana dzieciom z alergiq na jaja, chyba ze alergolog wyraznie wskazat w
dokumentacji medycznej, aby nie podawac¢ szczepionki. Zaden sktadnik szczepionki nie jest produkowany w
jajach, ale w hodowli komdrkowej pochodzenia kurzego.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli

* dziecko jest powaznie chore

* u dziecka wystepuje ciezki wrodzony lub nabyty niedobdr odpornosci, np. spowodowany
przyjmowaniem lekéw (szczegdtowe informacje w ulotce)

* dziecko w ciggu 6 miesiecy otrzymato dozylnie szczepionke zawierajgcg ogdlne przeciwciata z
surowicy ludzkiej, chyba ze lekarz odpowiedzialny za podanie przeciwciat zaleci wczedniejsze
podanie szczepionki; w rzadkich przypadkach szczepienie nalezy odroczy¢ na okres do 9 miesiecy po
podaniu przeciwciat

* dziecko regularnie przyjmuje salicylany, takie jak aspiryna, lub otrzymywato aspiryne badz
sulfasalazyne w ciggu 6 tygodni przed szczepieniem

* udziecka wystepuje reakcja anafilaktyczna na zelatyne lub inne sktadniki (wiecej informacji w
ulotce).

Szczepionki nie naleZy podawac w trakcie cigzy. Nie zaleca sie szczepienia kobiet karmigcych piersiq.

Szczepionka MMR (patrz badanie w wieku 12 lat) i jednosktadnikowa szczepionka przeciwko ospie wietrznej
(patrz badanie w wieku 2,5 roku) sq zalecane zamiast szczepionki MMRV u dzieci, u ktorych w przesztosci
wystepowaty ciezkie drgawki wywotane gorqczkgq.

Dzieci, ktdre zachorujg na ospe wietrzng po 10. miesigcu zycia, nie potrzebujq szczepionki MMRV, otrzymujg
natomiast szczepionke MMR.
Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Po szczepieniu moze wystgpi¢ gorgczka, zwykle w ciggu 5—12 dni po podaniu pierwszej dawki. U
wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24-48 godzin. W razie wystgpienia objawow zaleca sie
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podawanie przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych (paracetamolu lub ibuprofenu) w
dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie leku).

* Trudno okredli¢ czas prewencyjnego podawania lekdw przeciwgorgczkowych po zywych
szczepionkach. Jesli u dziecka wystgpity silne drgawki wywotane goraczka, zaleca sie podanie
szczepionki MMR i szczepionki przeciwko ospie wietrznej w oddzielnych zastrzykach, przy czym
mozna je podaé tego samego dnia.

* U niewielkiej grupy dzieci, u ktérych pojawia sie gorgczka po pierwszej dawce szczepionki przeciwko
odrze, wystepuje rozlegta wysypka, ktéra zaczyna sie na gtowie. Wysypka nie jest powodem do
niepokoju, a dzieci, u ktérych wystgpi, moga ukonczy¢ szczepienie przeciwko odrze, $wince, rdzyczce
i ospie wietrznej.

* Miodziez i dorosli, ktérzy otrzymali pierwsze szczepienie przeciwko rézyczce po okresie dojrzewania,
mogg odczuwac bdl stawdw przez okoto 21 dni po szczepieniu; jest to spowodowane komponentem
przeciwko rézyczce. Objawy ustepujg u wiekszosci dzieci i zwykle nie powracajg po podaniu kolejnej
dawki.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepuja w ciggu 48—
96 godzin po podaniu szczepionki. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarmow
przez dziecko, mozna w razie potrzeby podawaé paracetamol lub ibuprofen w dawkach
odpowiednich do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawodw.

Po podaniu szczepionki nalezy odroczy¢ wykonanie testow skornych w kierunku gruZlicy, a takze szczepienia
innymi szczepionkami zawierajqcymi Zywe drobnoustroje, oraz unikac¢ stosowania lekow zawierajqcych
salicylany, np. aspiryny, przez 6 tygodni.

*Drugie dawki podawane oddzielnie: ospa wietrzna w wieku 2,5 roku; odra, swinka i rézyczka (MMR) w
wieku 12 lat, zgodnie z kalendarzem szczepien
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Badanie w wieku 2,5 roku

Szczepienie przeciwko ospie wietrznej (dawka 2 z 2)

Szczepionka nosi nazwe Varilrix.

* Szczepionka zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Mozliwe przyczyny nietolerancji i alergeny: Zawiera fenyloalanine i sorbitol. Szczegétowe informacje
w ulotce.

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* mozna podawad od 9. miesigca zycia dziecka. Szczepionka ta nie jest zalecana do stosowania w
Islandii u 0séb w wieku powyzej 40 lat lub u niemowlat w wieku ponizej 10 miesiecy, z wyjatkiem
przypadkow szczegdlnych, w ktérych powdd szczepienia nalezy wyjasni¢ w dokumentacji medycznej.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli

* dziecko jest powaznie chore

* u dziecka wystepuje ciezki wrodzony lub nabyty niedobdr odpornosci, np. spowodowany
przyjmowaniem lekéw (szczegdtowe informacje w ulotce)

* dziecko w ciggu 3 miesiecy otrzymato dozylnie szczepionke zawierajgcg ogdlne przeciwciata z
surowicy ludzkiej, chyba ze lekarz odpowiedzialny za podanie przeciwciat zaleci wczesniejsze
podanie szczepionki; w rzadkich przypadkach szczepienie nalezy odroczy¢ na okres do 9 miesiecy po
podaniu przeciwciat

* dziecko regularnie przyjmuje salicylany, takie jak aspiryna, lub otrzymywato aspiryne badz
sulfasalazyne w ciggu 6 tygodni przed szczepieniem

Szczepionki nie naleZy podawac w trakcie cigzy. Nie zaleca sie szczepienia kobiet karmigcych piersiq.

Dzieci, ktdre zachorujg na ospe wietrzng po 10. miesigcu zycia, nie potrzebujq szczepienia przeciwko ospie
wietrznej.

Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Po szczepieniu moze wystgpi¢ gorgczka, zwykle w ciggu 8-21 dni po podaniu pierwszej dawki
szczepionki przeciwko ospie wietrznej. U wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24-48 godzin.
W razie wystgpienia objawodw zaleca sie podawanie przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych
(paracetamolu lub ibuprofenu) w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie
leku). Po przyjeciu drugiej dawki wystgpienie gorgczki jest mniej prawdopodobne.
* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu s3g czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin po podaniu szczepionki. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywaé na przyjmowanie pokarméw
przez dziecko, mozna w razie potrzeby podawacé paracetamol lub ibuprofen w dawkach odpowiednich
do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawow.
Po podaniu szczepionki nalezy unikac stosowania lekow zawierajgcych salicylany, np. aspiryny, oraz
odroczy¢ wykonanie testow skdrnych w kierunku gruZlicy i szczepier innymi zywymi szczepionkami o
6 tygodhni.
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Badanie w wieku 4 lat

Szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi (dawka przypominajgca
1z 2 dla dzieci)

Szczepionka nosi nazwe Boostrix i jest stosowana do szczepien przypominajgcych u dzieci i
dorostych.

* Skojarzona szczepionka przeciwko 3 roznym chorobom bakteryjnym.

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Moizliwe alergeny: Szczepionka zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu) w ilosciach
$ladowych, a takze pozostatosci antybiotykow. Szczegdtowe informacje w ulotce. Moze zawieraé
$ladowe ilosci formaldehydu.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* szczepionka jest zalecana dla dzieci od 4. roku zycia i dorostych do szczepienia przypominajgcego.
Szczepionke mozna stosowac w trakcie cigzy.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* osoba jest powaznie chora

* o0soba ma silng alergie na dowolny sktadnik szczepionki lub wystgpity u niej powazne dziatania
niepozadane po wczesniejszych dawkach tej szczepionki.

Dzieci leczone z powodu encefalopatii nieznanego typu nalezy szczepi¢ wytgcznie w porozumieniu z
lekarzem prowadzqcym.

Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Czestymi dziataniami niepozgdanymi sg gorgczka i podraznienie. U wiekszosci dzieci objawy te
ustepujg w ciggu 24-48 godzin. W razie wystgpienia objawodw zaleca sie podawanie
przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych (paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy
ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu). Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki
wywotane goraczka, odpowiednie dawki mozna podawac w celach profilaktycznych przez 12—

24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia oraz zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg bardzo
czestymi dziataniami niepozadanymi, zwtaszcza jesli od ostatniej dawki szczepienia podstawowego
minety mniej niz dwa lata. Objawy te ustepujg w ciggu 48—96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie
wptywac niekorzystnie na codzienng aktywno$¢ dziecka, mozna w razie potrzeby podawacé
paracetamol w dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawow.

* W przypadku zaobserwowania drgawek lub innych nowych, powaznych objawdw poszczepiennych
nalezy zwrécic sie z dzieckiem do lekarza.
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Badanie w wieku 12 lat (w szkole podstawowej)

A) Szczepionka przeciwko odrze, Swince i rézyczce (MMR; dawka 2 z 2*)

Szczepionka nosi nazwe M-M-RvaxPro.

* Szczepionka zawierajgca zywe atenuowane wirusy

* Mozliwe przyczyny nietolerancji i alergeny: Zawiera sacharoze i sorbitol. Zawiera zelatyne i
pozostatosci antybiotykow. Szczegdtowe informacje w ulotce.

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* mozna podawad od 9. miesigca zycia dziecka. Szczepionka ta nie jest zalecana do stosowania w
Islandii u 0séb w wieku powyzej 40 lat lub u niemowlat w wieku ponizej 12 miesiecy, z wyjatkiem
przypadkow szczegdlnych, w ktérych powdd szczepienia nalezy wyjasni¢ w dokumentacji medyczne;.

Szczepionka moze by¢ podawana dzieciom z alergiq na jaja, chyba ze alergolog wyraznie wskazat w
dokumentacji medycznej, aby nie podawac szczepionki. Zaden sktadnik szczepionki nie jest produkowany w
jajach, ale w hodowli komdrkowej pochodzenia kurzego.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* udziecka wystepuje ciezki wrodzony lub nabyty niedobdér odpornosci, np. spowodowany
przyjmowaniem lekéw (szczegdtowe informacje w ulotce)

* dziecko w ciggu 6 miesiecy otrzymato dozylnie szczepionke zawierajgcy ogdlne przeciwciata z
surowicy ludzkiej, chyba ze lekarz odpowiedzialny za podanie przeciwciat zaleci wcze$niejsze
podanie szczepionki; w rzadkich przypadkach szczepienie nalezy odroczy¢ na okres do 9 miesiecy po
podaniu przeciwciat

* dziecko regularnie przyjmuje salicylany, takie jak aspiryna, lub otrzymywato aspiryne badz
sulfasalazyne w ciggu 6 tygodni przed szczepieniem

* udziecka wystepuje reakcja anafilaktyczna na zelatyne lub inne sktadniki (wiecej informacji w
ulotce).

Szczepionki nie nalezy podawac w trakcie ciqzy. Nie zaleca sie szczepienia kobiet karmigcych piersiq.

Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Po szczepieniu moze wystgpié goragczka, zwykle w ciggu 5-12 dni po podaniu pierwszej dawki. U
wiekszosci dzieci objawy te ustepujg w ciggu 24-48 godzin. W razie wystgpienia objawow zaleca sie
podawanie przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych (paracetamolu lub ibuprofenu) w
dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka (patrz opakowanie leku).

* U niewielkiej grupy dzieci, u ktérych pojawia sie gorgczka po pierwszej dawce szczepionki przeciwko
odrze, wystepuje rozlegta wysypka, ktdra zaczyna sie na gtowie. Wysypka nie jest powodem do
niepokoju, a dzieci, u ktérych wystgpi, moga ukonczyé szczepienie przeciwko odrze, swince, rézyczce
i ospie wietrznej.
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* Mtodziez i dorosli, ktorzy otrzymali pierwsze szczepienie przeciwko rézyczce po okresie dojrzewania,
mogg odczuwac bdl stawdw przez okoto 21 dni po szczepieniu; jest to spowodowane komponentem
przeciwko rézyczce. Objawy ustepujg u wiekszosci dzieci i zwykle nie powracajg po podaniu kolejnej
dawki.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu 48—
96 godzin po podaniu szczepionki. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywac na przyjmowanie pokarmow
przez dziecko, mozna w razie potrzeby podawaé paracetamol lub ibuprofen w dawkach
odpowiednich do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawodw.

Po podaniu szczepionki nalezy odroczyc¢ wykonanie testow skornych w kierunku gruzlicy, a takze szczepienia
innymi szczepionkami zawierajqcymi zywe drobnoustroje, oraz unikac¢ stosowania lekow zawierajgcych
salicylany, np. aspiryny, przez 6 tygodni.

B) Szczepienie przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV; dwie dawki w
odstepie okoto 6 miesiecy)

Szczepionka nosi nazwe Gardasil-9.
* Szczepionka zawierajgca inaktywowane wirusy (czastki wirusopodobne z biatkami typowymi dla
dziewieciu rodzajéw wirusa HPV)

* Mozliwe przyczyny nietolerancji i alergeny: Wytwarzana w drozdzach (Saccharomyces cerevisiae).
Zawiera wodorotlenek glinu, boraks i polisorbat 80. Szczegétowe informacje w ulotce.

Ograniczenia dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* mozna podawac od 9. roku zycia. Szczepionka ta nie jest zalecana do stosowania w Islandii u oséb w
wieku powyzej 45 lat lub ponizej 9 lat z wyjgtkiem przypadkéw szczegdlnych, w ktdrych powadd
szczepienia nalezy wyjasni¢ w dokumentacji medycznej. Nie jest pewne, jak dtugo trwa ochrona,
jesli szczepienie rozpocznie sie przed ukonczeniem 9. roku zycia.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* dziecko jest powaznie chore

* udziecka wystepuje reakcja anafilaktyczna na drozdze lub inne sktadniki (wiecej informacji w
ulotce).

Szczepionki nie nalezy podawac w trakcie cigzy, ale w przypadkach, w ktorych podano jg kobietom
ciezarnym, u dzieci nie wystqpity Zadne wady wrodzone ani inne powiktania. Szczepionka moze byc

podawana kobietom karmigcym piersiq.

Dziatania niepozadane i bezpieczernstwo

* BOl gtowy jest najczestszym dziataniem niepozgdanym po podaniu szczepionki przeciwko HPV.

* Omdlenia, nudnosci, gorgczka i zmeczenie to dos¢ czeste dziatania niepozgdane po szczepieniu
przeciwko HPV u nastolatkow.
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* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, a takze zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg czestymi
dziataniami niepozgdanymi, szczegdlnie w przypadku drugiej dawki. Objawy te ustepujg w ciggu
tygodnia po podaniu szczepionki. Jesli dyskomfort wptywa niekorzystnie na codzienng aktywnos¢
dziecka, mozna w razie potrzeby podawac paracetamol lub ibuprofen w dawkach odpowiednich do

masy ciata dziecka az do ustgpienia objawow.
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Badanie w wieku 14 lat (w szkole podstawowej)

Szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i polio (dawka
przypominajgca 2 z 2 u dzieci)

Szczepionka nosi nazwe Repevax i jest stosowana do szczepien przypominajgcych u dzieci i
dorostych.

* Skojarzona szczepionka przeciwko 4 réznym chorobom (bakteryjnym i wirusowym).

*  Wszystkie sktadniki szczepionki sg inaktywowane (nie sg zywe).

* Mozliwe alergeny: Zawiera substancje pomocniczg (wodorotlenek glinu) oraz pozostatosci
antybiotykéw w ilosciach sladowych. Szczegdtowe informacje w ulotce. Moze zawierac sladowe
ilosci formaldehydu i aldehydu glutarowego.

Kryteria i zasady dotyczgce stosowania szczepionki

Ograniczenia wiekowe:

* szczepionka jest zalecana dla dzieci od 4. roku zycia i dorostych do szczepienia przypominajgcego.
Szczepionke mozna stosowac w trakcie cigzy.

Szczepionki nie wolno podawac, jezeli
* osoba jest powaznie chora

* o0soba ma silng alergie na dowolny sktadnik szczepionki lub wystgpity u niej powazne dziatania
niepozadane po wczesniejszych dawkach tej szczepionki.

Dzieci leczone z powodu encefalopatii nieznanego typu nalezy szczepi¢ wytgcznie w porozumieniu z
lekarzem prowadzqcym.

Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo

* Czestymi dziataniami niepozgdanymi sg gorgczka i podraznienie. U wiekszosci dzieci objawy te
ustepujg w ciggu 24-48 godzin. W razie wystgpienia objawodw zaleca sie podawanie
przeciwgorgczkowych srodkéw przeciwbdlowych (paracetamolu) w dawkach odpowiednich do masy
ciata dziecka (patrz opakowanie paracetamolu). Jesli u dziecka w przesztosci wystgpity drgawki
wywotane gorgczka, odpowiednie dawki mozna podawac w celach profilaktycznych przez 12—

24 godziny po szczepieniu.

* Dyskomfort w miejscu wstrzykniecia oraz zaczerwienienie i/lub obrzek w tym miejscu sg bardzo
czestymi dziataniami niepozadanymi, zwtaszcza jesli od ostatniej dawki minety mniej niz dwa lata.
Moze wystgpic rozlegty obrzek koriczyn, obejmujgcy nawet stawy w blizszej lub dalszej odlegtosci od
miejsca wstrzykniecia, zwtaszcza u dzieci, ktérym wczesniej podano kilka dawek szczepionek przeciw
tezcowi i btonicy. Objawy te ustepujg w ciggu 48—96 godzin. Jesli dyskomfort wydaje sie wptywaé
niekorzystnie na codzienng aktywnos$é dziecka, mozna w razie potrzeby podawaé paracetamol w
dawkach odpowiednich do masy ciata dziecka az do ustgpienia objawodw.

* W przypadku zaobserwowania drgawek lub innych nowych, powaznych objawdw poszczepiennych
nalezy zwrécic sie z dzieckiem do lekarza.
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