APRIL 2026

Upplysingadryggisstefna

| Embaetti landlaeknis

1. Starfsemi embaettisins

Embaettid starfar i samraemi vid |6g um landlaekni og lydheilsu nr. 41/2007 og |6g um séttvarnir nr. 40/2026.
Adsetur pess er ad Katrinartuni 2 i Reykjavik.

2. Tilgangur med upplysingaodryggisstefnunni

bessi upplysingadryggisstefna lysir aherslum embzettis landlaeknis & upplysingavernd og 6rugga medferd
upplysinga embaettisins. Verja parf upplysingar fyrir 6llum égnum, innri og ytri, af dsetningi, vegna éhappa
eda af slysni. Fagleg vinnubrogd eru lykillinn ad drangri og til marks um pad er pessi upplysingadryggisstefna
sett. Innleiding og framkveemd stefnunnar er mikilvaeg til pess ad fullvissa starfsmenn embaettisins,
notendur pjonustu embaettisins og landsmenn alla um heilindi og rétt vinnubrégd i rekstri stofnunarinnar.

3. Umfang

Upplysingaoryggisstefna tekur til umgengni og vistunar allra upplysinga i vorslu embazettis landleeknis a
rafraenu formi, prentudu, handskrifudu eda i maeltu mali. Hér er att vid:

a) Upplysingar fra notendum heilbrigdispjonustunnar sem sendar eru embaettinu vegna eftirlits og
voktunar, vinnslu heilbrigdistolfraedi, kvartana o.fl.

b) Upplysingar sem eru eign embaettisins og bundnar eignarétti eda hadar hugverkarétti.
c) Persdnulegar upplysingar sem tengjast starfsménnum embeettis landlaeknis.

Upplysingadryggisstefnan tekur jafnframt til hdsnaedis og buinadar par sem upplysingar eru medhdéndladar
eda vistadar svo og starfsmanna og pjénustuadila sem hafa adgang ad upplysingunum.

4. Markmio

Markmid embeettis landlaeknis med upplysingadryggisstefnunni er ad:
a) Leynd upplysinga og tranadi sé vidhaldid i samraemi vid 10g og reglur par ad lutandi.

b) Upplysingar séu réttar og adgengilegar peim sem adgangsrétt hafa pegar porf er a.



d)

e)

Upplysingar séu vardar gegn skemmdum, eydingu efa uppljéstrun til adila sem hafa ekki
adgangsrétt, hvort sem er af asetningi eda vanga.

AQJ réttum upplysingum sé midlad til rétts vidtakanda, 4 réttum tima og ad paer fari ekki til annarra.

AJ dhaetta vegna vinnslu (medferdar) og vardveislu upplysinga sé innan skilgreindra dhaettumarka.

5. Leidir a0 markmidum

Leidir embaettis landlaeknis ad ofangreindum markmidum eru ad:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Halda skra yfir upplysingar og flokka paer eftir mikilvaegi trinadar, heilleika og tiltaekileika.

Greina reglulega med formlegu dhaettumati verdmeeti upplysinga, veikleika peirra og dgnir sem
geta stefnt peim i haettu.

Stjérna dhaettu innan skilgreindra marka med pvi ad starfraekja formlegt stjérnkerfi
upplysingadryggis samkvaemt (ST ISO/IEC 27001:2022.

Vidhalda stjornkerfi gaeda-og upplysingadryggis (skjalfestu stjornkerfi upplysingadryggis)
embaettisins sem inniheldur verklagsreglur, vinnulysingar og dnnur skjol vegna medferdar
upplysinga.

Allir starfsmenn embeettisins fai pjalfun og fraedslu um upplysingadryggi og dbyrgd peirra.

Alltaf séu til dreidanleg og 6rugglega vardveitt afrit af gognum og hugbunadarkerfum.

6. Abyrgd

Abyrgd vid framkvaemd og vidhald upplysingadryggisstefnu embaettis landlaeknis skiptist 4 eftirfarandi hatt:

a)

f)

g)

Landlzaeknir ber dbyrgd & upplysingadryggisstefnunni og er hann abyrgur fyrir ryni.

Framkvaemdastjorn gerir ménnunardzetlun og dsetlun um adfong til pess ad innleida og reka
stjérnkerfid.

Upplysingadryggisrdd embaettisins ber abyrgd 8 framkvaemd upplysingadryggisstefnunnar.

Allir starfsmenn embezettisins bera abyrgd a ad framfylgja styringum t.d verklagsreglum,
vinnulysingum og 68rum skjélum sem eiga ad tryggja framkvaemd upplysingadryggis-stefnunnar.

Samstarfsadilar, verktakar og birgjar bera dbyrgd a ad fylgt sé samningsbundnum kréfum sem eiga
ad tryggja framkveemd stefnunnar.

Ollum starfsménnum embaettisins ber ad vinna samkvaemt upplysingadryggisstefnunni. beim ber
ad tilkynna oryggisfravik/atvik og veikleika sem varda upplysingaoryggi.

beir sem égna upplysingadryggi embaettisins af asettu radi eiga yfir h6fdi sér malshoféun eda
adrar videigandi lagalegar adgerdir.

7. Endurskodun

pessi stefna skal endurskodud arlega og oftar ef porf krefur. bad er gert til pess ad tryggja ad hin samrymist
markmidum med rekstri embaettisins.



8. Sampykki

Sampykkt af framkveemdastjorn embaettis landlaeknis.
Reykjavik, 28. april 2026
Elisabet Benedikz, settur landleeknir

Log og reglugerdir:

Sja vef embaettisins landlzeknis



https://island.is/s/landlaeknir/loeg--og-reglugerdir
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