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LeiObeiningar

Kliniskar tilkynningar smitsjukdoma til
sottvarnalaeknis

Embaetti landlaeknis
Sottvarnalaeknir

Leidbeiningar til leekna, forstodumanna rannsdknarstofa, sjukradeilda og annarra
heilbrigdisstofnana vardandi smitsjukddma sem eru tilkynningarskyldir til
sottvarnalaeknis skv. sottvarnalogum nr. 19/1997 og reglugerd nr. 221/2012

1. Um skyldur lekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna (9. gr. séttvarnalaga):

»Laeknir, sem kemst ad pvi i starfi sinu ad einstaklingur hefur smitast af smitsjukdémi sem samkvaemt I6gum
bessum er tilkynningarskyldur eda hefur grun um ad svo sé, skal pegar i stad tilkynna pad sottvarnalaekni.
Hlidstaed skylda hvilir & forstéduménnum rannsoknastofa, sjukradeilda og annarra heilbrigdisstofnana.
Rannsdknarstofur, sem fdst vid rannsdknir d synum frd sjuklingum med smitsjukdéma sem 16g pessi taka til,
skulu hafa starfsleyfi radherra.”

Tilgreint er hvada sykingar og sjukddmsvaldar eru tilkynningarskyldir i reglugerd um skyrslugerd vegna
séttvarna nr. 221/2012. Suma sjukdéma naegir ad rannsdknarstofa tilkynni um en adra parf ad tilkynna
med persénugreinanlegum upplysingum fyrir hvert tilfelli a sérstéku eydubladi fyrir tilkynningarskylda
sykinga. Ey8ubladid er adgengilegt i sjukraskrarkerfi S6gu og einnig @ vef embeaettis landlaeknis/eydubld
(undir Séttvarnir og smitsjukdémar). Utfyllt eydubladid er svo sent & druggan mata i gegnum vefgatt

med Signet transfer, sbr. leidbeiningar.

Tilkynningar frd rannsdknarstofu eru oftast ekki nég par sem margir tilkynningarskyldir sjikdémar eru greindir
a grundvelli kliniskra einkenna og ségu eda med hlidsjon af 6drum rannséknarnidurstodum sem eru ekki alltaf
tilkynntar til séttvarnaleeknis (s.s. vefjagreining, myndgreining o.fl.). Kliniskar upplysingar eru einnig naud-
synlegar pegar gripa parf til opinberra séttvarnarddstafana skv. séttvarnaléogum. Kliniskar upplysingar geta
einnig verid naudsynlegar vegna tilkynningarskyldu séttvarnalaeknis gagnvart Alpjédaheilbrigdismalastofnun-
inni (WHO) og Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC).



https://www.althingi.is/lagas/nuna/1997019.html
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item37313/N%C3%BD%20regluger%C3%B0ir%20um%20skr%C3%A1ningu.pdf
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/velferdarraduneyti/nr/23672
https://island.is/s/landlaeknir/eydubloed
https://transfer.signet.is/
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/6PPUJ1CXeUdSTbzPY1hjAh/6aae89a000903b47282609a82b6fd646/XRafr_n_gagnasending_til_emb_ttis_landl_knis_me__Signet_Transfer.pdf

Upplysingar sem gott er ad komi fram eru:

1. Heiti sjukddms eda sjukddmsvalds og greiningarnimer samkveemt alpjédlegu sjukddéma- og
danarmeinaskranni sem gildir hverju sinni (ICD-10).

Hvenzer, hvernig og hvada sjukdémsgreining eda greining sjukdémsvalds var stadfest.
Persénuaudkenni og kyn hins sykta.
[ hvada séttvarnaumdaemi hinn sykti byr, p.e. dvalarstadur.

vk wnN

Nafn tilkynnanda, laeknisndmer (ef 4 vid), vinnustadur og dagsetning tilkynningar.

bpar ad auki getur purft ad tilgreina (ef pekkt): Smitleid, smitland, timasetningu smits, tengsl vio 6nnur
sjukdomstilfelli og hvort smitrakning hafi verid gerd, allt eftir edli sjukdéms.

2. Rakning smitleida og skyldur einstaklinga (7. gr. séttvarnalaga):

JEf leeknir telur mikilvaegt ad rekja smit til ad hefta frekari utbreidslu pess ber sjuklingi skylda til ad veita
naudsynlegar upplysingar um pad af hverjum hann geeti hafa smitast, svo og hverja hann kann ad hafa smitad.
Komi leknirinn pvi ekki vid, ber honum ad visa sjuklingi til géngudeildar skv. 1.mgr.16. gr., stofnunar eda annars
adila sem hefur adstédu til ad rekja smit og hefur til pess heimild séttvarnalaeknis. Skylt er hlutadeigendum ad
hlyda fyrirmaelum laeknis um naudsynlegar rannsdknir til varnar utbreidslu smits fra sjuklingi.”

I rakningu smitleida felst ad finna parf p4 einstaklinga sem hafa verid { nAnum samskiptum vid tilfellid en pessir
einstaklingar eru sjalfir mogulega einkennalausir. Pessir Utsettu einstakingar geta purft ad koma til laeknis i
skodun og rannsdkn a pvi hvort peir eru smitadir. beir geta einnig purft medferd. Sykingar sem parf ad rekja
eru yfirleitt sykingar sem geta leynst einkennalausar um tima og haett er vid ad einstaklingur smiti pa adra an
bess ad vita af haettunni sjalfur. i 6llum tilvikum ber medhoéndlandi lzeknir abyrgd & ad gerd sé rakning
smitleida. Ef porf krefur getur laeknir visad smitrakningu m.a. til viokomandi gongudeildar par sem reynsla er
meiri vegna:

e Berkla

e Kynsjukdéma (klamydia, lekandi, sarasétt, MPX veirusyking)

e BIl6d og vessaborinna sjukdéma (HIV-syking/alnaemi, lifrarbdlga A, B og C.

Mogulegar matar- eda vatnsbornar hopsykingar, eda dvenjulegar og/eda alvarlegar matar- eda vatnsbornar
sykingar, par sem leita parf uppsprettu innanlands parf umdamislaeknir séttvarna eda séttvarnalaeknir einnig
ad tilkynna heilbrigdiseftirliti viskomandi svaedis sem sinnt getur rannséknum & vatni og/eda matvaelum &
vettvangi. Sja leidbeiningar vid rannsékn 4 matarbornum sjukdémum.

i akvednum tilvikum getur purft ad gripa til stadbundinna, utbreiddra eda jafnvel alpjédlegra
sottvarnaradstafana, s.s. ef bradsmitandi sott kemur upp i landinu sem hugsanlega getur breidist Ut hérlendis
eda jafnvel til annarra landa (t.d. mislingar, berklar eda meningdkokkasjukdémur i millilandaflugi). [ slikum
tilfellum parf ad tilkynna atvikio samstundis til sottvarnalaeknis i vaktsima 510-1933 jafnvel p6 stadfesting
a sjukdomsvaldi liggi ekki fyrir en einnig parf ad tilkynna a fyrrgreindu eydubladi pegar stadfesting liggur fyrir.
Opinber vidbrogd i slikum tilfellum eru & hendi séttvarnalaeknis og umdaemislaekna séttvarna.



https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/3cKGmAgffrPJEyHD9sqZss/a83664727cf6b4ec881a64723b6f9dec/Matarbornar_h__ps__kingar_01.06.2023.pdf

Skilgreiningar:

Smitrakning: begar smit eru rakin & milli einstaklinga med ndkvaemu samtali vid pa sem eru smitadir til ad
komast ad pvi hvar viokomandi smitadist og hverja hann gaeti hafa smitad, og dnnur upplysingadflun i pvi
skyni ad finna pa sem kunna ad hafa verid utsettir fyrir smiti.

Uppruni smits: Hvadan og vid hvada adstaedur er uppruni smits. Getur att vid hvort smit hefur att sér stad
innanlands eda erlendis, og hvadan smitid hafi borist t.d. fra dyrum, matveelum, vatnsbdlieda 6dru.




Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Alngeemi
(AIDS)

Bandormslirfusyking
(cysticercosis)

Barnaveiki
(diphtheria)

Beinbrunasott

(dengue)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Klinisk greining sem byggir a
einkennum og/eda 68rum
sjukdémsgreiningum sem ekki eru
tilkynningarskyldar sérstaklega

Klinisk greining studd af
myndgreiningu eda vefjagreiningu

Greining stadfest af
rannsoknarstofu (Cor. diphtheriae
reektast med stadfestingu a
eiturmyndun eda métefnamaeling
hja 6bdlusettum). Athugid ad peir
sem starfa vid matvaeli mega ekki
snua aftur til starfa fyrr en ad
medferd lokinni.

Klinisk greining studd af
veirurannsokn

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Greiningarskilmerki alnzemis

skv. evrépskum

skilgreiningum purfa ad koma
fram. Alnaemi parf ad tilkynna

pott HIV-syking hafi adur
verid tilkynnt. Ef HIV-smit var
ekki pekkt adur parf pad ad
koma fram. £skilegt ad CD4
tala vid greiningu HIV-
sykingar og alnaemis fylgi.

Ferdasaga mikilvaeg

barf ad tilkynna i sima
5101933. Ferdasaga
mikilvaeg. barf ad tilgreina
hvort er ondunarfaera- eda
hudsyking. Zskilegt ad komi
fram hvort einstaklingur hafi
verid bolusettur vid
barnaveiki.

Ferdasaga mikilveg

barf laeknir sem greinir

tilfelli ad rekja smitleidir?

(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ja, smitrakning.
Ef leknir sem greinir getur
ekki framkvaemt
smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a
videigandi gongudeild
(Gongudeild smitsjukdéma
Landspitala).

Nei

Ja, smitrakning og uppruna
smits.

Smit innanlands eda
erlendis? Meta porf a
bélusetningu og

fyrirbyggjandi syklalyfjagjof.

Nei

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

J3, ef innlent smit

J3, ef starfar i matvaelaidnadi eda
dagvistun

Nei



http://hiveurope.eu/Portals/0/Documents/Guidance.pdf.pdf?ver=2014-01-29-113626-000
http://hiveurope.eu/Portals/0/Documents/Guidance.pdf.pdf?ver=2014-01-29-113626-000

Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Berklar
(tuberculosis)

Blaedandi veiruhitasottir
(blzedandi veiruhitasottir;
Lassa, Ebdla og adrar
filoveirur, krimversk-

kongdsk veiruhitasott
(CCHF))

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Oft klinisk greining en byggir &
syklarannsékn, myndgreiningu,
vefjagreiningu, o.fl.

Greining stadfest af rannsdéknar-
stofu i veirufraedi. parf ad hafa i
huga videigandi vidbragdsaaetlanir
Landspitala og e.t.v. séttvarna-
laeknis/almannavarna vegna haettu
a smiti milli manna.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

parf ad koma fram hvort eru
lungnaberklar eda ekki. barf
ad tilgreina hvort er talid
innlent eda erlent smit.

Smit an einkenna = Dulid
berklasmit er ekki
tilkynningarskylt.

Ferdasaga naudsynleg. barf
ad tilkynna tilfelli i sima
5101933 ef sterkur grunur
vegna mogulegra alpjodlegra
ahrifa.

tilfelli ad rekja smitleidir?

barf laeknir sem greinir

(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ja, smitrakning. Nei
Ef leknir sem greinir getur
ekki framkvaemt smit-
rakningu er hann abyrgur
fyrir tilvisun 3 videigandi
gongudeild (Géngudeild
smitsjukdéma Landspitala,
gongudeild séttvarna
Heilsugaeslu hofudborgar-
svaedisins, umdaemislaeknir
sottvarna par sem sjukl. byr).
Leidbeiningar um rakningu a
duldu berklasmiti.

J3, smitrakning og uppruni Nei
smits.

Smit innanlands eda erlendis

og pa hvar? Smit Ur umhverfi

eda milli manna? Finna

Utsetta (Ebola, Lassa og

blaedandi veiruhitasottir

geta allar smitast manna a

milli).

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/7Jj81uoGxSwhTnUPAkPmNN/ce3a2aa24011431be7e8b965d354b986/Lei_beiningar_um_berklaskimun_og_-rakningu_fyrir_heilbrig_isstarfsmenn_2024.pdf

Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Bdlusott
(smallpox)

Batulismi
(botulism)

Brad sjukdémseinkenni af

voldum eiturefna og
geislavirkra efna, sem geta
-OELIEIMERGEL R

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

vefjarannséknum.

Hafa parf i huga videigandi
viobragdsasetlanir Landspitala og
sottvarnalaeknis/almannavarna
vegna heaettu a tengslum vid
hrydjuverk.

Klinisk greining, e.t.v.
syklarannsékn/eiturefni i saur

Klinisk greining sem byggir a
rannsoknum 6drum en sykla-
rannséknum.

Hafa parf i huga videigandi
viobragdsasetlanir Landspitala og
séttvarnalaeknis/almannavarna.

Klinisk greining studd af veiru- eda

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga naudsynleg. barf
ad tilkynna tilfelli i sima
5101933 ef sterkur grunur
vegna mogulegra alpjod-
legra ahrifa. £skilegt ad
komi fram hvort einstak-
lingur hafi verid bolusettur
vid bolusatt.

Neysla matvaela m.t.t.
heimanidursudu og hunangs
mikilvaeg. Tengsl vid hop-
sykingu purfa ad koma fram
ef vio a.

Stadsetning atburdar
naudsynleg. barf ad tilkynna
tilfelli geislunar eda
héputsetningar i 112 ef
sterkur grunur vegna
almannavarnavidbragoa.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda

uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ja, smitrakning og uppruni
smits i samradi vid goéngu-
deild smitsjukdéma
Landspitala

J4, uppruni smits

Nei, en hafa i huga adstaedur
og einstaklinga vegna
hugsanlegrar 6gnar vio
almannabheill.

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Ja, ef innlent smit og/eda
hoépsyking

J3, tilkynna strax viokomandi
heilbrigdiseftirliti, Umhverfis-
stofnun eda Geislavornum rikisins
ef geislun eda hdpahrif vegna
eitrunar i umhverfi.




Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Breidvirkir beta-
laktamasamyndandi syklar
(BBL)

Candida auris syking

Chikungunya veirusyking

Creutzfeldt Jakobs veiki og
afbrigdi (vCJD; variant
Creutzfeldt Jakobs disease)

Enteréhemorrhagisk E.coli
syking (verotoxigenic E. coli
infection)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

til séttvarnarlaeknis

Stadfest med C. auris raektun af
had, i blédi eda pvagi

Naegir ad rannsoknastofur tilkynni
til séttvarnalzeknis.

Klinisk greining skv. evropskri
skilgreiningu. Athugid 4 adeins vid
um grun um eda stadfestan
aunninn sjukdém, ekki arfgeng
form.

Stadfest med syklarannsékn. Allir
verotoxin-myndandi stofnar E. coli
eru tilkynningarskyldir, 6had O
typu.

Naegir ad rannséknarstofur tilkynni

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga m.t.t. dvalar &
sjukrahtdsum erlendis

Buseta erlendis (dvalarstadur
og timabil) mikilveegar
upplysingar. Fjolskyldusaga
heilabilunar ef vid a.

Hemolytiskt dremiskt heil-
kenni er klinisk greining og a
ad koma fram ef vid a

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei. Athugid ad
sykingavarnadeild stofnunar
getur krafist rakningar medal
heilbrigdisstarfsmanna eda
skjolstaedinga i samraemi vid
radleggingar séttvarnalaeknis.

Nei. Athugid ad sykingavarna-
deild stofnunar getur krafist
rakningar medal heilbrigdis-
starfsmanna eda skjol-
steedinga i samraemi vid
radleggingar soéttvarnalaeknis.

Nei

Nei, ekki smitrakning en
adsteedur skipta mali

Nei, ekki smitrakning en mjog
mikilveegt ad finna uppruna
smits. Pannig gott ad finna
fleiri einstaklinga til ad finna
uppruna smits.

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Nei

J3, ef innlent smit vCJD

Ja, ef innlent smit og/eda
hopsyking



https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/sykingavarnir-innan-heilbrigdisthjonustu/
https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/sykingavarnir-innan-heilbrigdisthjonustu/
https://ecdc.europa.eu/en/infectious-diseases-public-health/variant-creutzfeldt-jakob-disease/eu-case-definition
https://ecdc.europa.eu/en/infectious-diseases-public-health/variant-creutzfeldt-jakob-disease/eu-case-definition

Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Giardiasyking
(giardiasis)

Gulusott

(yellow fever)

Haemophilus influenzae
syking, ifarandi

Hettusott
(mumps)

Hérasott

(tularemia; sykingar vegna

Francisella tularensis)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnarlaeknis.

Jafnan syklarannsékn en stundum
greint i speglun.

Greining stadfest af rannsdknar-
stofu i veirufrzaedi

Stadfest med syklarannsékn i blédi,
vefjum, lid-eda maenuvokva.barf ad
gefa nanustu adstandendum
fyrirbyggjandi syklalyf.

Klinisk greining sem parf ad
stadfesta med veirurannsoknum.

Klinisk greining studd af
syklarannséknum.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Heilkenni, saga um ferdalog
og bélusetningu vid gulusott
mjog mikilvaeg. barf ad
tilkynna i sima 5101933
vegna mogulegra alpj6o-
legra ahrifa.

/Askilegt ad fram komi
upplysingar um birtingar-
mynd sjukddéms, ferdalog og
HiB bélusetningu.

Einkenni/fylgikvillar og
upplysingar um bdlu-
setningar purfa ad koma
fram.

Ferdasaga og snerting/
umgengni vid dyr mikilveeg.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei, ekki smitrakning en
uppruni smits mjog
mikilvaegur

Nei, ekki smitrakning en
uppruni getur skipt mali. Hér
parf ad finna Ut hverijir eiga
ad fa forvarnarbdlusetningu i
umhverfi.

J4, smitrakning fra
upprunatilfelli til ad meta
ahaettu einstaklinga i
umhverfi og efla
bélusetningar. Ef innlent eda
erlent smit.

Nei, ekki smitrakning en rekja
uppruna smits. Adstaedur

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Ja, ef hépsyking

Nei

Nei

Nei

J3, ef innlent smit




Tilkynningarskyldur
sjukdémur

HIV-syking

Hlaupabdla

(varicella)

Holdsveiki
(leprosy/Hansen’s disease)

Huldusétt
(Q-fever; sykingar vegna
Coxiella burnetti)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

barf ad hafa i huga videigandi
vidbragdsaeaetlanir Landspitala og
sottvarnalaeknis/almannavarna
vegna moguleika a tengslum vid
hrydjuverk.

Ny greining hérlendis er alltaf
tilkynningarskyld, jafnvel pott
sjuklingur hafi pekkt smit og sé a
medferd vid komu til landsins.

Nzegir ad tilkynna sottvarnalaekni
ef sjuklingur er lagdur inna
sjukrahus.

Klinisk greining/vefjagreining

Klinisk greining studd af
rannséknum

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ef grunur um hrydjuverk
parf ad tilkynna til 112.

Taka skal fram hvort er talid
innlent eda erlent smit.
/Askilegt ad CD4 talning og
dagsetning komi fram.

Bdlusetningarstada

Taka skal fram hvort er talid
innlent eda erlent smit
(dvalarstadur og timabil
erlendis).

Ferdasaga og snerting

J/umgengni vid dyr mikilvaeg.

/Askilegt ad smitland og
einkenni komi fram. Ef

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

smits og ef atvik pa adrir sem

eiga Utsetningu sameiginlega.

J3, ef laeknir sem greinir
getur ekki framkveemt smit-
rakningu er hann abyrgur
fyrir tilvisun a videigandi

gongudeild (alltaf aeskilegt ad

leeknir radfaeri sig vid gdngu-
deild smitsjukdéma Land-
spitala).

Nei

Nei

Nei, en ef grunur um
hrydjuverk parf ad finna adra
Utsetta

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Nei

Nei

J3, ef innlent smit




Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Kampylobaktersyking
(Campylobacter enteritis)

Kighosti

(pertussis)

Klamydiusyking
(chlamydia trachomatis)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnarlzeknis.

Fyrstu tilfelli i heimsfaraldri parf ad
tilkynna.

Syklarannsdékn (yfirleitt saurraektun)

Almennt greint med syklarannsékn.
Getur verid klinisk greining,
sérstaklega i faraldri/hépsykingu.
parf ad meta porf ndnustu adstand-
enda fyrir syklalyf eda bélusetningu.

Syklarannsékn. Athugid ad krofur
rannsoknarstofu vardandi syni geta
verid olikar fyrir konur eda karla.
Tilkynna skal allar sjukdémsmyndir
klamydiu: Kynsjukdéma (p.m.t.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

grunur um hrydjuverk parf
ad tilkynna til 112.

Ferdalog innan- eda
utanlands og neyslusaga
matveela geta verid mikilveeg
(svina- eda fuglakjot, neysla
yfirbordsvatns). Tengsl vid
hépsykingu purfa ad koma
fram ef vid a.

parf ad tilkynna hvert tilfelli
fyrir sig, ekki nég ad tilkynna
eitt tilfelli i fjolskyldu ef fleiri
eru med kighdstaeinkenni.
Upplysingar um boélu-
setningu.

/Askilegt ad fram komi hvort
medferd hafi verid gefin um
leid og syni var sent i
rannsokn

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei

Nei, ekki smitrakning en

uppruni smits og onnur tilfelli

i fiolskyldu

Nei, ekki smitrakning, en
mikilveegt ad finna pa sem
parf ad verja sérstaklega a
heimili og i umhverfi
sjuklings.

Ja, smitrakning ef
kynsjukdémur. Einnig
smitrakning ef syking hja

nybura. Ef laeknir sem greinir

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

iJa- ef fuglainfliensa (avian
influenza)

Ja, ef hépsyking

Nei

Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Koélera og koélerulikar
sykingar (vibriosis og likir
sykingavaldar; idrasykingar
vegna Vibrio cholerae)

Korénuveira SARS-CoV-2
(COVID-19)

Kdronuveirur SARS-CoV,
MERS

Launsporasyking

(Cryptosporidium infection)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

augnsykingar.

Syklarannsékn. Einkenni rada hvort
sykillinn er tilkynningarskyldur
(sarasykingar vegna Vibrio tegunda
annarra en V. cholerae eru ekki
tilkynningarskyldar).

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni

til séttvarnalaknis.

Veirurannsokn

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnalaeknis.

(Jafnan syklarannsékn en stundum
greint i speglun).

klamydiueitlafar/LGV), lungnabdlgu,

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga mikilvaeg. Tengsl
vid hépsykingu purfa ad
koma fram ef vid &.

barf ad tilkynna fyrstu tilfelli
hérlendis i sima 5101933
vegna mogulegra alpj6o-
legra ahrifa.

Ferdasaga og snerting vid
dyr.

Getur smitast milli manna,
sérstaklega i dagvistun
bleiubarna, par getur purft
ad leita uppruna.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

getur ekki framkvaemt smit-
rakningu er hann abyrgur
fyrir tilvisun & videigandi
gongudeild (Gongud. hid- og
kynsjukdéma Landspitala).
Nei, ekki smitrakning en
adstaedur vid smit mjog
mikilveegar upplysingar

Nei

Ja

Nei, ekki smitrakning en getur
purft ad leita ad uppruna,
sérstaklega i dagvistun
bleiubarna.

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Ja, ef innlent smit

Nei

J3, ef innlent smit

Ja, ef hépsyking.
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Legionellusyking

(legionellosis)

Lekandi
(gonorrhea)

Lifrarbdlga A
(hepatitis A)

Lifrarbdlga B
(hepatitis B)

Greining sjukdéms/sykils og

skyringar

Syklarannsdékn.

Syklarannsoékn. Zskilegt ad reektun

m.t.t. lekanda sé gerd 4dur en

medferd er gefin ef haegt er, vegna

vaxandi syklalyfjadnaemis.

Stadfest med veirurannsokn

Stadfest med veirurannsokn

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga mjog mikilveeg,
heilkenni lika mikilvaegt
(pontiacsott eda lungna-
bodlga).

Askilegt ad lyfjamedferd sé
tilgreind

Ferdasaga, neyslusaga
matvaela og kynhegdun geta
skipt mali. £skilegt ad komi
fram ef einstaklingur hefur
verid bolusettur vid
lifrarbdlgu A.

Mikilvaegt ad komi fram
hvort er talid innlent eda
erlent smit, brad eda lang-
vinn syking. Smitleid mikil-
vaeg, sérstaklega ef smit fra
madur til barns. £skilegt ad
komi fram ef einstaklingur

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei, ekki smitrakning en mjog
mikilvaegt ad finna uppruna
smits og hvort fleiri hafi
veikst i kringum sjukling.

Ja, smitrakning. Ef laeknir sem
greinir getur ekki framkvaeemt
smitrakningu er hann dbyrgur
fyrir tilvisun 4 videigandi
gongudeild (Gongud. hud- og
kynsjukdéma Landspitala).

J4, smitrakning heimilisfdlks
og rekkjunautar m.t.t.
bélusetningar eda greiningar
og leidbeininga um tak-
morkun smits til annarra.
Kemur til greina ad beita
hringbdlusetningu t.d. 4
vinnustad/i skdla.

J4, smitrakning. Ef laeknir sem
greinir getur ekki fram-
kvaemt smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a
videigandi gongudeild til
rakningar, mats og eftirlits

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

J3a, ef innlent smit.

Ja, ef hépsyking.

Nei

J3, ef innlent smit

Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Lifrarbdlga C
(hepatitis C)

Lifrarbdlga D

(hepatitis D)

Lifrarbdlga E
(hepatitis E)

Greining sjukdéms/sykils og

skyringar

Stadfest med veirurannsokn

Stadfest med veirurannsokn

(deltaveira)

Stadfest med veirurannsokn.

(hepaveira)

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

hefur verid bélusettur vid
lifrarbdlgu B.

Mikilvaegt ad komi fram
hvort er talid innlent eda
erlent smit. Smitleid
mikilveeg, sérstaklega ef smit
fra modur til barns.

/Askilegt ad komi fram ef
einstaklingur hefur verid
bélusettur vid lifrarbolgu B.
parf ad tilkynna lifrarbdlgu B
smit lika ef ekki adur gert.

Ferdasaga, snerting/
umgengni vid dyr, sérstak-
lega svin, og upplysingar um
neyslu matvaela, mikilvaegt.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

(Gongud. smitsjukdéma
Landspitala).

J4, smitrakning. Ef laeknir sem
greinir getur ekki fram-
kvaemt smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a
videigandi gongudeild til
rakningar, mats, medferda
og eftirlits (Gongud. smit-
sjukdéma Landspitala).

Ja, smitrakning. Ef laeknir sem
greinir getur ekki fram-
kvaemt smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a
videigandi géngudeild til
rakningar, mats og eftirlits
(Gongud. smitsjukdéma Land-
spitala).

J4, smitrakning. Ef laeknir sem
greinir getur ekki fram-
kvaemt smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a
videigandi géngudeild til

barf ad tilkynna

heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Nei

J3, ef innlent smit
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Listeriusyking
(listeriosis)

Lyssaveirusyking
(hundazedi; rabies)

Lomunarveiki
(ma@nusétt med I6mun;

acute poliomyelitis)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Syklarannsdkn

Klinisk greining/vefjagreining

Stadfest med veirurannsokn

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

/Askilegt ad komi fram dvol
erlendis 4 medgongutima
sykingar (2-3 man) ef vid a.
Askilegt ad komi fram ef
kona er barnshafandi,
utkoma pungunar og
6naemisbaling ef vid a. Ef
vitad um neyslu matveala
sem hafa verid tengd listeriu-
smiti skal pad koma fram.

Ferdasaga, bitin af dyri og
snerting vid dyr (geeludyr eda
villt spendyr, sérstaklega
ledurblokur) mikilvaeg. barf
ad tilkynna innlend tilfelli i
sima 5101933 ef sterkur
grunur vegna sottvarna-
vidbragoa.

barf ad tilkynna i sima
5101933. £skilegt ad fram
komi upplysingar um

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2
rakningar, mats og eftirlits

(Gongud. smitsjukdéma Land-
spitala).

Nei

Nei, ekki smitrakning en hér
eru adstaedur smits mjog
mikilveegar, voru fleiri Utsettir
o.s.frv.

J4, smitrakning. bparf ad senda
saursyni fra nanustu

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Ja, ef hopsyking og/eda talid
tengjast tilteknum matvaelum: T.d.
mjukir og dgerilsneyddir ostar,
kaldreyktur og grafinn lax,
nidursneitt kjotalegg, keefum,
nidurskornum avoxtum og
tilbdnum sal6tum, purrkudum og
reyktum pylsum.

J3, ef innlent smit

Ja, ef innlent smit
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Malaria

(malaria)
Meningdkokkasjukdémur,
ifarandi

Meticillin dnaemur
Staphylococcus aureus
(MOSA; MRSA)

Miltisbrandur

(anthrax; sykingar vegna

Bacillus anthracis)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnalaeknis

Syklarannsdkn. barf ad gefa
nanustu adstandendum
fyrirbyggjandi syklalyf.

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnalaeknis

Klinisk greining studd af sykla-
rannséknum.

barf ad hafa i huga videigandi
vidbragdsasetlanir Landspitala og
sottvarnalaeknis/almannavarna
vegna moguleika a tengslum vid
hrydjuverk.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

birtingarmynd sjukdéms,
ferdalog og bélusetningu.

/Askilegt ad fram komi
upplysingar um birtingar-
mynd sjukdéms, ferdalog og
bdlusetningu

parf ad tilkynna 112 ef
grunur um hrydjuverk.

barf ad tilkynna tilfelli i sima
5101933 ef sterkur grunur
vegna sottvarna- og
almannavarnavidbragoa.
/Askilegt ad fram komi
upplysingar um birtingar-
mynd sjukddéms, ferdalog og
snertingu vid dyr/afurdir.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

adstandendum hvort sem
peir hafa einkenni eda ekki.

Nei

Nei, ekki smitrakning en
upplysingar um adstaedur
smits mjog mikilvaegar og
eins Utsetning annarra

Nei. Athugid ad sykinga-
varnadeild stofnunar getur
krafist rakningar medal
heilbrigdisstarfsmanna eda
skjélstaedinga i samraemi vid

radleggingar sottvarnalseknis.

Nei, en mikilveegt eru
adsteedur smits og Utsetning
annarra

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Nei

Nei

Ja

15


https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/sykingavarnir-innan-heilbrigdisthjonustu/

Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Mislingar
((EEHES)

Mitilborin heilabdlga
(tick-borne viral
encephalitis)

MPX veirusyking
(mpox)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Getur verid klinisk greining i
faraldri en aeskilegt ad o6l tilfelli séu
stadfest med veirurannsoékn par

sem veiran er ekki landlzeg 3 islandi

Klinisk greining studd af
métefnamaeling i blodi og/eda
manuvokva

Synataka fra vokva ur blodru & hud
eda sari i veirurannsdkn (PCR).
Synataka alltaf i samradi vid
vakthafandi smitsjukdémalaekni.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

5101933 ef sterkur grunur
vegna sottvarnavidbragda.
Askilegt ad fram komi
upplysingar um birtingar-
mynd sjukdoms/fylgikvilla,
ferdalég og s6gu um bdlu-
setningu.

Ferdasaga, innlent eda
erlent smit. bekkt mitlabit.

Ferdasaga, innlent eda
erlent smit. Bélusetningar-
stada.

barf ad tilkynna tilfelli i sima

barf leeknir sem greinir

tilfelli ad rekja smitleidir?

(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2
Ja, smitrakning til ad finna

Utsetta og bjéda bolu-
setningu

Nei

Ja, smitrakning i samradi vid
gongudeild smitsjukdéma
Landspitala

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Ovaentir atburdir sem
6gnad geta heilsu manna og
eru brad ogn vid lydheilsu
(unexpected events with
potential public health
implications)

Pneumadkokkasyking,
ifarandi

Raudir hundar (einnig
medfaddir)
(rubella)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Hver sd atburdur (mogulega af
Oljésum orsokum) sem talid er ad
6gni almannaheill. Hépsykingar,
t.d. ndrdveiru-sykingar sem annars
eru ekki tilkynningarskyldar a
einstaklingsgrundvelli. Hrydjuverk
geta fallid undir pennan flokk,
jafnvel pott sykill/6gn sé ekki
tilkynningarskyld(ur) a grundvelli
stakra tilfella (Burkholderia mallei
o.fl.)

Stadfest med syklarannsdkn. i bl6di,
vefjum, lid-eda
manuvokva.Stadsetning sykingar
segir til um hvort er tilkynningar-
skylt (bléd, bein, lidur, meenuvokvi).
Getur verid klinisk greining i
faraldri en aeskilegt ad oll tilfelli séu
stadfest med veirurannsokn par
sem veirunni hefur verid utrymt d
[slandi

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

parf ad tilkynna 112 ef
grunur um hrydjuverk.

barf ad tilkynna alvarleg
atvik i sima 5101933 vegna
mats m.t.t. almannavarna-
vidbragda. Brynt er ad
tilkynnt sé um hvert tilvik og
fram komi eins mikid af upp-
lysingum um hlutadeigandi
adila og tilurd atviks eins og
haegt er.

/Askilegt ad komi fram hvort
einstaklingur hafi verid bolu-
settur gegn pneumokokkum
og gerd bdluefnis ef
mogulegt er

Mikilveegt ad komi fram ef
barnshafandi og tilkynna
parf ahrif sykingar a barnio
pegar pau koma i ljos.
Askilegt ad fram komi
upplysingar um ferdalog og
bélusetningu.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ja, ef hépsyking

Nei Nei

Nei, ekki ef erlent smit og Nei
Obdlusettur einstaklingur. Ef
hinsvegar kemur upp smit par

sem margir koma saman
sérstaklega dbdlusettir parf

ad rekja smit til ad beita

forvérnum.
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Tilkynningarskyldur Greining sjukdéms/sykils og Sérstok tilmaeli vardandi barf laeknir sem greinir barf ad tilkynna
sjukdémur skyringar tilkynningu til tilfelli ad rekja smitleidir? heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?
sottvarnalaknis (smitrakning og/eda

uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ristill Naegir ad tilkynna séttvarnalaekni

(herpes zoster) ef sjuklingur er lagdur inna
sjukrahus
Rétaveirusyking Naegir ad tilkynna séttvarnaleekni Nei Nei
ef sjuklingur er lagdur inna
sjukrahus
RS veirusyking Naegir ad ranndknarstofur tilkynni Nei Nei
(RSV) til sottvarnarlaeknis
Salmonellusyking Syklarannsdkn. Saga um ferdalog mikilvaeg ef  Nei Ja, ef hépsyking eda ef sjuklingur
Ef sjuklingur starfar i kemur til leit ad uppruna starfar i matveelaidnadi
matvaelaidnadi, er heilbrigdis- milli landa. Upplysingar um
starfsmadur eda er barn i dag- neyslu matvaela er mikilveeg.
vistun mega snua aftur til vinnu Tengsl vid hopsykingu purfa
eda i dagvist ad uppfylltum ad koma fram ef vid a.

akvednum skilyrdum (velja

salmonella).
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Sarasott
(syphilis)

Shigellusyking
(shigellosis)

Stifkrampi
(tetanus)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Syklarannsékn

Syklarannsékn. Mjog smitandi milli
manna.

Klinisk greining. Mogulega
blédvatnsprof ef ekki bolusettur.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Mikilveegt ad komi fram
hvort er talid innlent eda
erlent smit. Smitleid mikil-
veeg. barf ad koma fram ef
barnshafandi og tilkynna sér-
staklega ef sykingin hefur
neikvaed ahrif 8 pungun eda
barnid eftir feedingu. Stig
sykingar og birting (dulin,
hardseeri, taugakerfissyking
o.s.frv.) parf ad fylgja.

Saga um ferdalog mikilvaeg.
Athuga parf sérstaklega ef
smitadur sakir leikskdla eda
dagvistun. barf ad koma fram
ef tengsl vid hopsykingu.
Mikilveegt ad greina bakteriu
m.t.t syklalyfjadnaemis.

Einkenni eiga a0 fylgja og
smitleid ef nyburi. Mikilveegt
ad fram komi hvort er talid
innlent eda erlent smit. Saga
um bélusetningu gegn
stifkrampa mjog mikilvaeg.

barf leeknir sem greinir barf ad tilkynna

tilfelli ad rekja smitleidir? heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?
(smitrakning og/eda

uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Ja, smitrakning. Ef leeknir sem Nei
greinir getur ekki fram-

kvaemt smitrakningu er hann
abyrgur fyrir tilvisun a

videigandi gongudeild

(Gongud. hud- og kynsjuk-

doma eda géngud.

smitsjukdéma Landspitala).
Askilegt ad laeknir rddfeeri sig

alltaf vid gongudeild.

Ja, smitrakning medal Ja, ef hépsyking

heimilisfélks og rekkjunauta

Nei Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Streptokokkasyking,
ifarandi (invasive
Streptococcus pyogenes)

Sullaveiki
(echinococcosis)

Svartidaudi
(plague; sykingar vegna
Yersinia pestis)

Sykingar tengdar
heilbrigdispjonustu

(Healthcare Associated
Infections)

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Stadfest med syklarannsékn i
blédi, vefjum, lid-eda maenuvokva
og /eda jakvaed PCR rannsokn og
klinisk greining. barf ad gefa
nanustu adstandendum
fyrirbyggjandi syklalyf.

Klinisk greining med rannséknum
sem ekki eru almennt tilkynntar til
séttvarnalaeknis (myndgreining og
vefjarannsdknir)

Klinisk greining studd af
syklarannséknum. barf ad hafa i
huga ad videigandi
viobragdsasetlunum Landspitala og
sottvarnalaeknis/ almannavarna
vegna moguleika & tengslum vid
hrydjuverk.

Klinisk greining studd af
rannsoknastofugreiningu

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Smitleid, birtingarmynd
sjukdéms og fylgikvillar.
Ferdasaga.

Ferdasaga og snerting og
umgengni vid dyr
(sérstaklega hunda og Urgang
peirra) mikilvaeg

parf ad tilkynna 112 ef
grunur um hrydjuverk. barf
a0 tilkynna i sima 5101933
vegna sottvarnavidbragda.
Saga um ferdalog og snert-
ingu og umgengni vid dyr eda
veika einstaklinga mikilvaeg.

Erlent eda innlent smit,
tegund heilbrigdispjonustu

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei, ekki smitrakning en
adstaedur mikilvaegar og
uppruni smits s.s. tilefni til ad
leita ad fleiri tilfellum i
tilteknum adstaeedum

Ja, smitrakning ef grunur um
hrydjuverk eda lungnapest.
Mikilvaegt ad finna uppruna
ef ekki grunur um smit fra
dyrum eda dyraafurdum.

Nei

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

J3, ef innlent smit

J3a, ef innlent smit

Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Taugasjukdomur vegna
borrelia burgdorferi
(lyme neuroborreliosis)

Taugaveiki/taugaveikibrodir
(typhoid fever)
Toxoplasmasyking
(bogfrymilssyking;
toxoplasmosis)

Trikinusyking
(trichinellosis)

Vankémysin 6n@mir
enterdokokkar
13

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Klinisk greining studd af
motefnamaelingu

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnarlaeknis

Klinisk greining studd af sykla- eda
vefjarannsdkn.

Ath! Getur verid forsenda fyrir
greiningu alnamis hja einstaklingi
med pekkta eda dpekkta HIV-
sykingu.

Klinisk greining studd af
myndgreiningu eda vefjarannsokn.

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnarlaeknis.

Syklarannsdkn.

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga, innlent eda
erlent smit. bekkt
mitlasmit/mitlabit.

Ferdasaga, innlent eda
erlent smit

Mikilvaegt ad saga og
einkenni sjuklings fylgi. Ef
upplysingar um smitleid
liggja fyrir er gott ad paer
fylgi. Sérlega mikilvaegt ad
fram komi ef barnshafandi
og pa ahrif sykingarinnar &
féstur/barn.

Ferdasaga mikilvaeg. Saga um
neyslu hras kjots eda
snertingu vid villt dyr
mikilvaeg.

barf laeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

Nei

Nei

Nei. Athugid ad sykinga-
varnadeild stofnunar getur
krafist rakningar medal
heilbrigdisstarfsmanna eda
skjolstaedinga i samraemi vid

radleggingar sottvarnalaeknis.

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Ja, ef innlent smit

Nei

J3, ef innlent smit

Nei
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Tilkynningarskyldur
sjukdémur

Greining sjukdéms/sykils og
skyringar

Vesturnilarveirusott
(West Nile virus)

Klinisk greining studd af
rannsoknum.

Naegir ad ranndknarstofur tilkynni
til séttvarnarlaeknis.

Zikaveirusyking, aunnin eda
medfaedd

Klinisk greining studd af
veirurannsokn

Oldusétt Klinisk greining studd af

syklarannséknum

(brucellosis; syking vegna

Brucella sp.)

Sérstok tilmaeli vardandi
tilkynningu til
sottvarnalaeknis

Ferdasaga afar mikilvaeg
vegna sérstakrar voktunar i
Evrépurikjum.

Ferdasaga mikilvaeg.
Smitland. Sérlega mikilvaegt
ad fram komi ef barns-
hafandi og pa ahrif sykingar-
innar a féstur/barn.

parf ad tilkynna 112 ef
grunur um hrydjuverk.
Upplysingar um ségu og
sjukdémsmynd sjuklings
burfa ad fylgja. Atvinna,
ferdalog og snerting/
umgengni vid dyr mikilvaegar
upplysingar.

barf leeknir sem greinir
tilfelli ad rekja smitleidir?
(smitrakning og/eda
uppruni smits)

Sja skilgreiningar @ bls. 2

J4, smitrakning ef ekki
tenging vid ferdasogu fra
pbekktu smitlandi

Ja, smitrakning ef smit
innanlands eda grunur um
hrydjuverk. Ekki porf a

smitrakningu ef smit erlendis.

barf ad tilkynna
heilbrigdiseftirliti sveitarfélags?

Nei

Ja, ef innlent smit
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